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Wstep

Introduction

Tom trzeci serii Wychowanie w rodzinie, zatytutowany Wspolczesna
rodzina w sytuacji zmiany stanowi wybor artykuldw poswieconych
problematyce terazniejszej, wskazuje na ponowoczesng roéznorodnosé
w typologii rodziny wspoétczesnej, w przekazie wartosci. Omawia
perspektywe codziennosci w zyciu rodziny XXI wieku, a takze jej
instytucjonalne konotacje. Do przedstawienia owej barwnej hetero-
geniczno$ci wybrano 14 artykutow, w wiekszos$ci stanowigcych poktosie
konferencji Wychowanie w rodzinie. Konteksty historyczne i wspotczesne,
ktéra miala miejsce w maju 2010 roku. Wszystkie teksty wskazuja na
pewna przemian¢ — zorientowang przesztosciowo, w kontekscie
dotychczasowych doswiadczen lub tez przysztoSciowo, proponujaca
pozytywnie postrzegane przez autoréw kierunki rozwoju — w zyciu
najwazniejszej grupy spolecznej, jaka jest rodzina.

Tom trzeci serii otwiera rozdzial Redzina w Zyciu codziennym,
w ktorym zaprezentowane zostaly artykuly trzech autorek. K. Ferenz
omawia problematyke komunikacji niewerbalnej, bedacej wyrazem wiezi
w rodzinie, opartej na wlasnych kodach wytworzonych poprzez
doswiadczenia wywodzace si¢ z tego samego kregu spotecznego, z biskich
relacji zachodzacych pomigdzy cztonkami podstawowego i pierwszego
srodowiska zycia cztowieka, jakim jest rodzina. Z kolei P. Hanyga-Janczak
wskazuje na role w codziennym zyciu rodzinnym telewizji, ktorg okresla
mianem najpopularniejszego obecnie srodka masowego przekazu. Autorka
wskazuje, iz mozliwo$¢ korzystania z jej dobrodziejstw dowarto$ciowuje
oraz daje poczucie uczestniczenia w wydarzeniach zaréwno krajowych,
jakiswiatowych. Wskazuje rowniez, iz telewizja jest obecnie najczestszym
sposobem spedzania wolnego czasu. Nieco inng perspektywa zajmuje si¢
w swoim artykule G. Durka, ktéra stawia pytanie: w jaki sposob rodzina
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organizuje czas wolny swoim dzieciom? Wskazuje ona na wyniki badan,
ktore potwierdzaja fakt, iz rodzina organizujgca czas wolny swoim
dzieciom rozwija ich zainteresowania, osobowos$¢ 1 wprowadza w §wiat
wartos$ci, a ponadto zapobiega ich demoralizacji.

Rozdzial drugi, zatytulowany RéZnorodnos¢ modeli rodziny
wspolczesnej otwiera artykut A. Mitregi poswigcony wspotczesnym
modelom relacji rodzinnych prezentowanych poprzez pryzmat przemian
rodziny od posttradycyjnej do postmodernistycznej. Wskazuje ona na fakt
koegzystencji roznych wzorcoOw rodzin we wspodiczesnym §wiecie, co
stanowi dobre wprowadzenie do dalszej czeéci rozdziatu drugiego,
gdzie kolejni autorzy omawiajag wybrane modele rodziny wspolczesne;.
A. Kozubska zajmuje si¢ problematyka rodziny wielopokoleniowej
ze szczegolnym uwzglednieniem ptaszczyzny komunikacji pomigdzy jej
cztonkami. Z kolei P. Forma swoje rozwazania poswigcita rodzinom
wielodzietnym, realizacji przez nie funkcji opiekunczo-wychowawczej
oraz licznym warunkujacym ja czynnikom. Stwierdza ona, iz ,,rodziny
mniej liczne staranniej otaczaja opiekg swe pociechy. Rodziny najbardziej
liczne wéréd badanych, przekierowuja czes¢ obowiazkdéw zwlaszcza
na starsze rodzenstwo”. Kolejna autorka M. Piotrowska zaprezentowala
zagadnienia zwigzane z rodzinami niepetnymi, w ktorych rozwod rodzicow
stal si¢ przyczyng nieobecnosci ojca. Autorka snuje rozwazania nad
znaczeniem tej nieobecnos$ci w narracjach Dorostych Dzieci Rozwie-
dzionych Rodzicéw. Rozdziat drugi zamyka artykut K. Zajdel, traktujacy
o spotecznym wymiarze funkcjonowania rodziny i kobiety w srodowisku
wiejskim, ktory jego zdaniem znaczaco ewoluowal zarbwno w $wiecie
rzeczywistym, jak i w dostepnej literaturze. Autor wskazuje dalsze kierunki
przemian, zanik rodzin wielodzietnych, spowodowany checig zapewnienia
dzieciom lepszego startu.

Aksjologicznym rozwazaniom na temat rodziny po$wigcone sg arty-
kuty skladajace si¢ na rozdzial trzeci Rodzina plasiczyzng transmisji
wartosci. E. Piecuch prezentuje tekst poswiecony pierwszemu etapowi
w zyciu cztowieka — dziecinstwu — jako wartosci samej w sobie, majacej
wplyw na cale pdzniejsze zycie. Autorka stwierdza, iz ,,w dziecinstwie
dzieci manifestuja moc sity poznawczej i emocjonalnej. Sg gotowe do tego,
by odkrywaé $wiat. Pokazuja tym samym swojg sile, ale i kruchos$¢,
wrazliwos¢”. Nieco pozniejszym okresem zycia cztowieka zajmuje si¢
M. Prokosz, ktora zastanawia si¢ nad rola rodziny w samorozwoju
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wspotczesne] mtodziezy, okreslajac ja jako podlegajaca zmiennosci
cywilizacyjnej oraz dostosowujaca sie do niej. CzgSciowo z plaszczyzng
aksjologiczng zwigzany jest réwniez artykul A. Ladyzynskiego, ktory
przedmiotem swych rozwazan uczynit narzeczenstwo stanowigce w zyciu
czlowieka istotny etap przejscia. Przemiany zwigzane z przygotowaniem
si¢ do matzenstwa sg wyrazem pewnych wartos$ci, ktore zmieniajg si¢ wraz
z przeobrazeniami spolecznymi. Z kolei J. Gulanowski zastanawia si¢ nad
mozliwo$ciami czerpania pewnych warto$ci z komiksoéw, nad przedsta-
wieniami rodziny w tym medium, a takze nad ideologiczng manipulacja,
wykorzystywaniem komiksu jako narzedzia przekazu wartosci zgodnych
z pewnymi, czgsto dominujgcymi kierunkami politycznymi.

Tom trzeci zamykaja dwa artykuly sktadajace si¢ na rozdziat czwarty
Rodzina winstytucjonalnych odniesieniach. Autorzy zastanawiaja si¢ nad
prawem, w ktorym panstwo deklaruje opieke nad rodzing. F. Drejer
prezentuje zagadnienia zwigzane z polityka rodzinng w $rodowiskach
lokalnych. Autor stwierdza, iz ,,polityka rodzinna prowadzona w $rodo-
wiskach lokalnych oscyluje w stron¢ pomocy i opieki, ktora obejmuje
trzy formy. Sa to: opieka i pomoc rodzinie, opieka nad dzie¢mi i mlo-
dzieza, opieka nad ludzmi w starszym wieku i1 niepetnosprawnymi”.
Natomiast E. Jurczyk-Romanowska rozwaza umiejscowienie samotnego
rodzicielstwa w systemie pomocowym panstwa, swoje rozwazania opie-
rajac o wybrane akty prawne. Istotno$¢ problemu autorka uzasadnia
przemianami cywilizacyjnymi powodujacymi coraz wigksze nasilenie
zjawiska samotnego rodzicielstwa w Polsce, a takze obserwowanym
wycofywaniem si¢ panstwa z réoznych form wsparcia oferowanych oma-
wianej grupie spolecznej.

Artykuty zamieszczone w tomie trzecim serii Wychowanie w rodzinie
wskazujg nie tylko na heterogeniczno$¢ wspotczesnej rodziny, przemiany
w niej zachodzace, ale takze réznorodnos¢ kierunkéw badan podejmo-
wanych przez autoréw. Ze wskazaniem na prezentowang wielobarwnos¢
zagadnien zwigzanych z rodzing wspotczesng oddajemy powyzszy tom
wrece czytelnikow.

Ewa Jurczyk-Romanowska
Leszek Albanski
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Rodzina w zyciu
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Family in everyday life
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KRYSTYNA FERENZ

UNIWERSYTET WROCLAWSKI

Komunikacja niewerbalna jako wyraz
wiezi w rodzinie
Nonverbal communication as an expression
of family relations

Abstract: Family is the basic and immediate environment of human life, in which
one becomes a person. It is in that social circle that all of the most important needs
—existential, conscious and emotional —are being fulfilled. The mutual understanding
of the family members creates a plane for integration. A feeling of community
is constructed upon it. Interpersonal relationships called social relations are becoming
important to everyone. Their character and strength of bond vary. The underlying
powers are also diverse. The family as a unique social group has its own codes
of communication, including a nonverbal code. Its understanding and correct
decoding is made possible through social experience originating in a common circle.
Direct contact dominates in this type of communication, with the phatic function
being the most important one. Communicating in this way bears a strong emotional
charge, which makes it the best means for transferring values. Competence of the
users is shaped by the emotional bond between the members of the family.

Keywords: nonverbal communication, social relations, family.

Rodzina jest tym podstawowym i pierwszym S$rodowiskiem zycia
cztowieka, gdzie staje si¢ on osobg. Niezaleznie od trathosci tego pogladu
wedtug koncepcji filozoficznych i religijnych faktem jest, ze cztowiek
rozwija si¢ jako osoba spoteczna. Do tego procesu konieczni sg inni ludzie.
Dla prawidlowego rozwoju wszystkich sfer osobowosci, szczegolnie
mlodej, wazne jest poczucie bezpieczenstwa. W tym zjawisku psy-
chicznym — poczucia tego bezpieczenstwa — mozna wyrdzni¢ oczekiwanie
1 spelianie wszystkich potrzeb uznanych za podstawowe, a wigc
bytowych, intelektualnego rozwoju i emocjonalnych. Dos$wiadczanie


Sadowski
Pole tekstowe
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wzajemnego obdarowywania formami realizujagcymi owe najwazniejsze
potrzeby wytwarza migdzy osobami, bliskimi sobie na co dzien,
specyficzne zwigzki wzajemnych zaleznoS$ci, poczucia przynaleznosci.
To ugruntowane poczucie staje si¢ naturalne dla funkcjonowania jednostki
w grupie, czyli cztonka rodziny w jej obrebie. Rodzina dostosowuje
struktury do potrzeb rozwojowych swoich cztonkow, do ich mozliwosci
realizacji zadan na rzecz rodziny. W codzienno$ci zdarzen buduje swoja
jednos¢. Systemy rodzinne budowane na solidnych strukturach zdolne sa
fatwiej dostosowywac¢ sie do zmieniajacych si¢ wymagan wewngtrznych
izewnetrznych!.

Poczucie przynaleznosci wigze si¢ z okreslonym poziomem $wia-
domosci, przede wszystkim z uznawaniem tych samych, najwazniejszych
wartosci pozwalajacych ludziom na wzajemne rozumienie si¢ i tworzenie
ptaszczyzn integracji. A. Toffler pisze, Ze w mijajacej drugiej fali coraz
czgsciej nie zostaja zaspokojone trzy podstawowe ludzkie potrzeby
psychiczne: potrzeba wiezi spotecznej, potrzeba struktury i potrzeba po-
czucia sensu. Odczuwana jest potrzeba poczucia wspdlnoty?. Te potrzeby
swoje fundamentalne zaspokojenie moga i powinny znalez¢ w rodzinie.
W bezposrednich kontaktach tworzy si¢ sie¢ powigzan interpersonalnych.
A. Luczynski patrzac na rodzicielstwo jako na zrédlo wiezi rodzinnych
pisze o ich ksztattowaniu, ze ,,... panujacy w rodzinie uktad miedzy-
osobowych wigzi ksztaltowanych przez tworcza aktywnos$¢ wychowawcza
rodzicow wywiera znaczacy wplyw na rozwdj osobowy wszystkich
cztonkoéw rodziny. Orientujac ich dziatanie na stopniowe i systematyczne
budowanie rodzinnej wspdlnoty osob pozwalajacej wszystkim 1 kazdemu
z osobna doswiadcza¢, a zarazem uczestniczy¢ w okazywaniu sobie wza-
jemnej pomocy 1 wsparcia przy jednoczesnym wspoétdziataniu ojca obok
matki, rodzicow obok dzieci na rzecz dobra wspolnego™. M. Heidegger
pokazuje, ze czlowiek zanim zacznie mys$le¢ ,,upada” w sytuacj¢ juz
przyjetych wzorow myslenia 1 dziatania. Napotyka wzorce, z ktorych
nie wszystkie maja akceptacje spoteczng. Swoim wysitkiem tworzy siebie
— cztonka tej spolecznoéci®. W tym tworzeniu istotng role pomocng petnig

1" M. Plopa, Psychologia rodziny. Teoria i badania, Krakéw 2008, s. 49.

2 A.Toffler, Trzecia fala, Warszawa 1985, s. 414.

3 A. Luczynski, Rodzicielstwo Zrédlem miedzyosobowych wiezi rodzinnych, [w:] H. Marzec
(red.), Zrodzing i dla rodziny w dobie globalizacji, Kielce (w druku).

4 K. Waloszczyk, Planeta nie tylko ludzi, Warszawa 1997, s. 29.
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rodzice. J. Izdebska pokazuje role rodzicow w uktadach grup rodzinnych
jako przyjecie legalnej odpowiedzialnos$ci nie tylko za utrzymanie, ale
1 wychowanie dzieci. Wychowanie dzieci dla nich samych jako oséb, jak
1 dla grupy jako jej cztonkéw to naturalne przekazywanie warto$ci
i sposobow ich realizacji i afirmacji’. Przekaz mozliwy do przyjecia
nastepuje przy wzajemnej akceptacji dwu stron: nadajgcego komunikat
1 odbierajacego. Wazne wiec sg powigzania mi¢dzyosobowe okreslane
wigziami spotecznymi. Maja one rozny charakter i r6zng site zwigzku.
Stownikowo mozna je okresla¢ jako ogot relacji i wzajemnych oddzia-
tywan miedzyosobowych 1 miedzygrupowych w obrebie zbiorowosci.
Rézne sg tez sity podtrzymujace te relacje. Istotne jest, ze wspotwystepuje
z nimi $wiadomo$¢ identyfikacji i tacznoéé®. Jednak to nie wspdlnota,
np. zorganizowana zewngtrznie, wytwarza wigzi, to one maja sit¢ tworzenia
wspdlnoty. ,,Wspélnoty nie da si¢ wytworzy¢ arbitralnym gestem woli””’.
Wiezi za$ nie da si¢ nakaza¢ ani wprowadzi¢, mogg si¢ tylko wytworzy¢,
bo to jest cecha procesu. Trafne jest ich okreslenie odnoszone do rodziny,
jako przywiazanie, to specyficzna wiez miedzy rodzicem a dzieckiem®.
Odniesiona do codziennej rzeczywistosci wychowawcze] w rodzinie
ujawnia, iz buduje si¢ na kilku zasadach:

— Bliskierelacje interpersonalne, wigzi emocjonalne spajajace wspolnote
rodzinng sg bez watpienia najwazniejszym z kontekstow jej funkcjo-
nowania. Od ich jako$ci zalezy zar6wno dobrostan tworzacych je
jednostek, jak i trwalo$é¢ catej struktury®. Musi wystapié: wzajemna
akceptacja, mito$¢, zaufanie.

—Kultura codziennos$ci wyznacza wzory zachowania, formy relacji
miedzy ludzmi. ,,Co dzieje si¢ z dnia na dzien w kulturze domu,
otoczenia, srodowiska wyznacza standardy regulujace zwykte zycie
czlowieka i okre$la mu pierwsza lini¢ horyzontu zyciowego”!°.

—,Istotag wigzi spolecznych, a co za tym idzie, réwniez istota uspo-
teczniania jest zastgpienie osobistych emocji, z natury swej zmiennych
inietrwatych przez uczucia moralne™!!.

3 J.1zdebska, Rodzina, dziecko, telewizja, Biatystok 1996, s. 56-57.
6 M. Pacholski, A. Slabo, Stownik pojec socjologicznych, Krakow 1997.
7 M. Marody, A. Giza-Poleszczuk, Przemiany wiezi spolecznych, Warszawa 2004, s. 104.
8 A.S.Reber, Stownik psychologii, Warszawa 2002.
9 M. Plopa, dz. cyt.
10° A Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1976, s. 34.
11 M. Morody, A. Giza-Poleszczuk, dz. cyt., s. 98.
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— Powtarzalno$¢ pewnych zachowan i rytualizacja zycia rodzinnego od-
grywa niebagatelna rol¢ w budowaniu poczucia bezpieczenstwa, ktore
pozwala jednostce radzié sobie z problemami codziennego zycia'?.

— Kultura osobista cztonkéw rodziny oraz przywigzywana do niej rola
w wychowaniu. Przedstawianie i zachowanie konwencji wyrazajacych
szacunek, sympati¢ 1 inne konieczne emocje przy niekonfliktowym
spotecznym funkcjonowaniu sg warunkiem wstepnym do odbioru
osoby w wezszych i szerszych krggach spotecznych. Kody poro-
zumienia, jakie mtody cztowiek tam poznaje, przyjmuje jako pierwsze,
fundamentalne. Odgrywaja role w prezentacji osoby, nie zawsze nawet
zgodnie zjej zamiarem.

Grupa rodzinna jest specyficzna wsrod wszystkich grup spotecznych.
Kazda z grup, nawet formalna, po pewnym czasie wytwarza, procz
ogolnych, wlasciwe dla siebie rodzaje 1 formy komunikacji. Pojawiaja si¢
one w jezyku, odniesione sg do kontekstow sytuacyjnych, w ktorych
znajdujg sie cztonkowie, w przyjmowanych znakach i oznaczeniach
a takze, w jakiej§ mierze w sferze niewerbalnej. Ta ostatnia pojawia si¢
wtedy, gdy wzajemna znajomo$¢ osigga pewien poziom porozumienia
na wspolnej ptaszczyznie dos§wiadczen. Tworzg si¢ wigc spontaniczne
wyznaczniki odrozniajace t¢ grupe od innych. Rozumiane i akceptowane
moga by¢ tylko wobec wiasnych cztonkow, a poza grupa nie by¢ rozu-
miane. Zeby rozumie¢ wytwarzajace sie kody wewnatrz grupy, szczegdlnie
za$ pozawerbalne, trzeba by¢ w jej obrebie. Wtedy rozumie si¢ co nie-
wypowiedziane, a co sytuacja wyznacza, znaki odczytuje si¢ zgodnie
z intencja nadawcy i odbiorcy. Dominuje w tym porozumieniu bezposredni
kontakt, a najwazniejsza jest funkcja fatyczna. Mimo, iz dotyczy ona
z reguly sytuacji typu ,,tu i teraz”, a wigc konkretnej, ,,jest kluczowa
W umacnianiu zycia spolecznego”!®. Umiejetnoéci komunikowania sig
wyksztalcajg si¢ w trakcie wzajemnego poznawania. W rodzinie dobrze
funkcjonujacej przewazaja komunikaty wspierajace nad deprecjo-
nujacymi. Przy rozktadzie obowiazkow i odpowiedzialno$ci nie zagro-
zonym wyraznymi represjami wiecej jest miejsca na inwencje wilasna,
wyrazanie swoich pozytywnych uczu¢ ku innym, tatwiejsze zrozumienie
potrzeb innych, odczué, nastrojéw. Wyrazenie tego moze odbywac sie¢

12' A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé. ,,Ja” i spoleczeristwo w poznej nowoczesnosci,
Warszawa 2007, s. 57.
13 J. Fiske, Wprowadzenie do badan nad komunikacjg, Wroctaw 2008, s. 30.
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przez mimike, gesty, ale tez przez dodatkowo wykonane prace — wy-
myslone lub zalegte. Szczego6lnie taka forma komunikatu stosowana bywa
przez nastolatkow, ktorzy cheg przeprosi¢, poprosi¢, wyrazi¢ wdzigcznosé
itp. ,,Jesli nasze komunikowanie jest oparte na bliskosci podtrzymujace
1 interpersonalne — pisze J. Stewart — mamy szans¢ w wigkszym stopniu
rozwing¢ nasz ludzki potencjal (...) 1 w ten sposob jako$¢ komunikacji
oddzialuje na jako$¢ naszego zycia”'*. W takich warunkach rodzinnych
rozwija si¢ inteligencja emocjonalna. Odnosi si¢ ona ,,do zdolno$ci
rozpoznawania przez nas naszych wilasnych uczu¢ i1 uczu¢ innych, do
zdolno$ci motywowania si¢ i1 kierowania emocjami, zarowno naszymi
wiasnymi, jak i 0s6b, z ktorymi taczg nas jakie$ wiezi”!>. O wielostronnym
znaczeniu komunikacji w rodzinie, roli rodzica jako ksztaltujacego obraz
Swiata przez pierwsze komunikaty — tre$¢ 1 formy — mowita Maria
Leszczenko w roku 2009 (Uniwersytet w Kijowie) na konferencji
orodzinie'¢. Refleksje te ujete zostaty w nastepujace stwierdzenia:

— W kazdej oddzielnej, indywidualnej sytuacji komunikacji, rodzina
staje si¢ tworcg dobrego przepigknego, a nie bezdusznego i smutnego
Swiata. Ten §$wiat stanowi potencjal do stworzenia aktywno-
-poznawczego pola komunikacji estetyczne;.

— Rodzic $wiadomie albo na poziomie podswiadomosci przekazuje mu
informacje. Stwarza informacyjny obraz, ktory w pierwszej kolejnosci
staje si¢ zrodlem pola aktywno-poznawczej komunikacji, dzialajacego
na dziecko wyrazem twarzy, gestem rodzica i sposobem jego zacho-
wania, sfowem.

— Rodzic jest tworcg informacyjnego obrazu 1 pola aktywno-poznawczej
komunikacji.

— W zaleznos$ci od tego, jaki jest produkt tworczosci rodzica, mozna
wyznaczy¢ site 1 energetyczng charakterystyke pola aktywno-
-poznawcze] komunikacji, jaka mozna ujawni¢, pokazaé poprzez
uczucia, emocje jakie przezywaja wszyscy uczestnicy komu-
nikacyjnego procesu.

— Im wicksze natezenie uczué, tym wigksza jest sita pola.

— W zalezno$ci od tego, jakie uczucia przezywaja wszyscy uczestnicy
tego pedagogicznego procesu — pozytywne (radosci, podniecenia,

147, Steward (red.), Mosty zamiast muréw. Podrecznik komunikacji interpersonalnej,
Warszawa 2005, s. 28.
15 D. Goleman, Inteligencja emocjonalna w praktyce, Poznan 1999, s. 43.
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natchnienia do twdrczego sukcesu) czy negatywne (strachu, obo-

jetnosci, krzywdy) wyznaczany jest energetyczny potencjal pola

—pozytywny albo negatywny.

Komunikacja w rodzinie ujawnia wi¢z spoteczng przejawiajaca si¢
w dwoch aspektach: obiektywnym i subiektywnym. Ten pierwszy odzwier-
ciedla dajace si¢ rzeczowo okresli¢ spdjnosci 1 zwigzki migdzyludzkie,
a wiec status rodziny, strukture, system wartosci 1 norm, mozna to okresli¢
za Z. Tyszka jako spoteczny aspekt funkcjonowania. Natomiast drugi
przedstawia stany $wiadomosci, czyli postawy wobec innych, rodziny i wy-
nikajace z nich dziatanie. W nim przejawia si¢ uktad wigzi emocjonalnych
—okreslany przez Z. Tyszke jako aspekt psychologiczny 1 wzory regulujace
zycie rodzinne, normy wewnatrzrodzinnych rél spotecznych, co jest
aspektem kulturowym!”.

Wszystkie te aspekty dostrzegalne sa w naturalnym sposobie po-
rozumiewania si¢, gdzie obok jezyka mowionego wystepuje komunikacja
pozawerbalna. Wyraznie widoczne potgczenie tych dwodch sposoboéw
wystepuje przy staraniach rodzicow w wychowaniu moralnym 1 spo-
tecznym. Zachowywanie norm, weze$niej dzieciom okreslone, jest silnym
komunikatem o znaczeniu danej normy. Przekaz warto$ci i norm w rodzin-
nej wspolnocie przekazywany jest przez zachowanie, ujawniane emocje.
Od strony dzieci odbidér moze nastepowac w sposob automatyczny, tak beda
przetwarzane informacje. Proces automatyzacji jest charakterystyczny dla
uczenia si¢ ukrytego (mimowolnego), niezaleznego od zamiaru uczenia si¢.
Nie jest wen wiaczona uwaga §wiadoma. Jest wigc to uczenie si¢ bez-
wysitkowe. Rownolegle przyjmowane sa tez informacje z wiaczeniem
uwagi dowolnej. Te dwa sposoby odbierania i przetwarzania informacji
S. Johnson nazywa ,,sztuka czytania myslenia. Badania prowadzone nad
ta umiejetnoscig moézgu pozwalaty wysunaé hipoteze, iz ludzki mozg ma
zdolno$¢ wytwarzania analogii miedzy wtasnym stanem fizycznym i psy-
chicznym a stanem innych 0s6b”!8. Inni badacze zwracajac uwage na te
ceche¢ ludzkiej umystowosci podkreslajg rozwijajaca si¢ z wiekiem inte-
ligencje spoteczng®®.

16 M. Leszczenko, Teoretyczne i metodyczne podstawy komunikacji w rodzinie, [w:]
H. Marzec (red.), Z rodzing i dla rodziny w dobie globalizacji, Kielce (w druku).

17 7. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1976, s. 34.

18 S Johnson, Umyst szeroko otwarty, Warszawa 2005, s. 31.

19°D. Goleman, Inteligencja spoteczna, Warszawa 2007.
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Na odczytywanie komunikatow niewerbalnych wptywa doswiad-
czenie czlowieka 1 umiejetno$¢ transferu z zapamietanych sytuacji do
nowych. Wazne dla tego procesu jest, by komunikaty werbalne i nie-
werbalne byty zgodne co do intencji. Wtedy sytuacja spoteczna poznawana
intelektualnie 1 emocjonalnie jawi si¢ szerzej jako pewien typ kontaktu
1 przygotowuje do modyfikacji interpretacji rozumienia nadawcy i swego
zachowania. W sytuacji nowych kontaktéw, gdy wiez emocjonalna jest
jeszcze staba, a obie strony sg zainteresowane w jej wzmocnieniu, do
przekazu stlownego ,,dolgczana” jest mina lub gest. Powtarzana w tym
samym zestawie mozna rzec, ze pojawia si¢ na zasadzie uwarunkowania
zewnetrznego (instrumentalnego). Czesto takie taczenie musi by¢ powta-
rzane wielokrotnie tym bardziej, im wcze$niejsze doswiadczenia byty inne.
Nowe zwigzki miedzy bodzcami i1 reakcjami wywotuja swoisty rodzaj
modyfikacji zachowania®®. Wspdlna codzienno$¢ rodzinna obejmujaca
wiele zakresow zachowan, od charakteru i sposobow uzywania sprzgtu
domowego, korzystania ze srodkow kultury masowej, poprzez formy §wie-
towania i wypoczywania az do réznych form kodu komunikacyjnego?®!,
tworzy kod rodzinny. Postugujac si¢ okresleniami z teorii komunikacji
mozna o nim moéwi¢ jako o kodzie ograniczonym. W $wietle prac
B. Bersteina®? z tym okre$leniem wigze sie pejoratywne odczucie, jakoby
byt gorszy, gdyz badacz ten odnosit go do form (gtownie jezykowych)
charakterystycznych dla nizszych klas w kategoriach kulturowych. Przy
niniejszych rozwazaniach warto$ciowanie go nast¢puje z zupetnie odmien-
nej pozycji — emocjonalnych wiezi. Jest on zatem tylko inny, bo spetnia
odmienne funkcje. Zestawiajac jego cechy charakterystyczne i1 zakres
uzyteczno$ci J. Fiske wskazuje, ze ,,Kod ograniczony wyraza relacje
spoteczne (...) jest indeksujacy pod wzgledem statusu moéwigcego w dane;j
grupie. Wspomaga stosunki spoleczne i ograniczajac sygnalizowanie
indywidualnych roéznic, wyraza podobienstwa mi¢edzy mowigcym a dang
grupa (...). Kod ograniczony upraszcza ekspresje cech wspdlnotowych
i przynaleznosci do grupy”*. W rodzinie sg to na przyktad wzory domowe
w wyrazaniu akceptacji czy innych emocji, nawet negatywne, jednakowe
odczytywanie znakdéw z obszaru wspoélnej przestrzeni aksjologicznej, czy

20 1. Kurcz, Pamieé, uczenie sie, jezyk, [w:] T. Tomaszewska (red.), Psychologia ogélna,
Warszawa 1995, s. 105-109.

21 D, J. Lowich, Kultur und Pedagogik, Darmstadt 1989, s. 26-33.

22 B. Bernstein, Odtwarzanie kultury, Warszawa 1973.

23 ].Fiske, dz. cyt., s. 97.
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estetycznej, jednakowe rozumienie symboli i przyjetych wobec nich
postaw 1 zachowan. Mimo iz w kodach niewerbalnych dominujg kody
prezentujace, w rodzinie odczytywanie komunikatoéw nie jest utrudnione
ani przez roznice statusu spotecznego (nawet wyksztatcenia), czy wieku.
Kompetencja w jego uzytkowaniu zalezna jest od wi¢zi emocjonalnej.
Sprowadzenie komunikacji w rodzinie tylko do poprawnych form jezy-
kowych bardzo ogranicza jej funkcje czynigc informacyjng najwazniejsza
znich, gdy tymczasem dla tworzacych si¢ i budujacych wiezi rownie wazna
jest emotywna 1 fatyczna. We wspotczesnych rodzinach czesto brakuje
obok dialogu, wspdlnego dziatania ,,catego bogactwa réoznorodnych gestow
1 znakéw zyczliwos$ci i sympatii, ktore obok stéw powinny towarzyszy¢
i wspiera¢ poszukiwania porozumienia i jednoéci w wspélnocie rodziny’**.
Niekiedy komunikacja migdzy bliskimi osobami wyglada jak w spotach
reklam telewizyjnych. Dotyczy jednego faktu, krotkiej wymiany infor-
macji, zaakceptowania jej. Jest to niezbyt wazny element codzienno$ci,
ktéremu reklama ma prawo nadawac znaczenie ponad jego rzeczowsg
wartos¢ wskazujac, ze moze by¢ sygnatem pozytywnych emocjonalnie
komunikatéw. Taki komunikat jest stowny i nie pozostawia miejsca na
niezrozumienie, a jednak i tak podkreslana jest atmosfera wzajemnej
akceptacji az do sielankowego obrazu. Przy niepowierzchownej, lecz gle-
bokiej wiezi emocjonalnej sfera pozawerbalna jest znacznie bogatsza niz
stowne wymiany komunikatow. Usmiech, mimika, gestykulacja znana obu
stronom kontaktu daje znacznie silniejsze poczucie spojnosci niz stowa.
One wypowiadane s3 okolicznosciowo, jesli zbyt czgsto traca sens.
Komunikaty niewerbalne — przeciwnie — nabierajg wartosci. Konwencje
komunikacyjne tworzone w rodzinie majg swoiste dwa wymiary. Pierwszy
wspomniany, wazny dla poprawnego niekonfliktowego funkcjonowania
w §rodowisku spotecznym rodzicow i najblizszego otoczenia, drugi wazny
dla ,,tajemniczos$ci” rodziny, witasciwy dla dwodch, trzech osob bliskich.
Tak wytwarzajg si¢ wsrod bliskich spojrzenia, ktore oceniaja wydarzenia,
zachowania, podobne poczucie humoru i wlasciwe zachowanie, gdy bliskie
osoby s3 smutne lub zmegczone. Komunikatem niewerbalnym bedzie
sciszenie muzyki, podanie bez pytania herbaty czy kawy, przygotowanie
przysmaku itp.. Nabywanie kompetencji w tej sferze, takze wymaga
uczenia si¢. Inteligencja emocjonalna pozwala wyczu¢, odczué 1 odczytaé
nastréj, emocje, ale dopiero rozwinieta inteligencja spoteczna dostarcza

24 M. Plopa, dz. cyt., s. 49.
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wzoré6w 1 mozliwosci rozbudowywania odpowiedzi takich, jakie sg
odczytywane wlasciwie w okreslonych $srodowiskach i przez osoby, do
ktorych sg kierowane. Nie mozna wigc tego sprowadzi¢ tylko do plasz-
czyzny ogo6lnych wymogdéw poprawnych zachowan, gdyz da to odczucie
urzeczowienia, sztywnej poprawnosci. Wiele z tej sfery zachowan
przekazywanych jest w tradycji miedzypokoleniowej wedtug zasady ,,u nas
zawsze to...”, czyli bardziej tych jak ,,nakazuje” niz ,,gtosi”. Te dwie reguty
zachowywania tradycji moga przyjmowac ré6zne modele w odmiennych
grupach czy warstwach spotecznych, dlatego wazne jest utrzymac
swiadomos$¢, ze wewngetrzne kody porozumienia nie muszg by¢ odczy-
tywane wszedzie jednakowo. I ten fakt nie deprecjonuje zamknigtego
srodowiska rodzinnego lecz sygnalizuje, by w innym otoczeniu, szerzej
srodowisku, na t¢ warstwe komunikacyjng takze zwraca¢ uwage.

Podkreslanie tu pozytywnej roli komunikacji niewerbalnej w grupach
rodzinnych jako kodu swoiscie zamknigtego nie wyklucza dostrzegania
niebezpieczenstw, gdy kody takie stajg si¢ sztywne i arbitralne. Przyjecie
wersji komunikatow w pierwszej skanalizowanej formie jako najlepszych,
jedynych moze prowadzi¢ do zaburzen szerszej komunikacji. O ile z ogra-
niczonego kodu jezyka mowionego edukacja zorganizowana stara si¢
mtode osoby wyprowadzi¢, to kod niewerbalny z reguty jest pomijany
w tlumaczeniu, interpretacji 1 dlatego wiele osob z klas nizszych (kul-
turowo) ma niezrozumiale klopoty z uzyskaniem akceptacji swego
zachowania poza srodowiskiem podstawowym dla swojej socjalizacji.
Bowiem, jak to zauwazyt R.K. Merton, rodzina wprowadza swoich nowych
cztonkow w kulture szerszej spotecznosci z tego miejsca struktury
spolecznej, w ktorej jest?. Zwarto$¢ i spoisto$¢ rodziny jest warto$cig
wysoka, ale rownie wysoko ceni¢ nalezy jej pelny udziat w spotecznosci,
do ktorej nalezy.
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Wychowanie z telewizorem w tle.

O telewizji w codziennym zyciu rodziny
Upbringing with a TV set in the background.
Of television in everyday family life

Abstract: Contemporarily, television is the most popular of all mass media and watch-
ing it is the most frequent way of spending leisure time. It seems that no one argues for
a positive role of television in family life anymore, with complete lack of contact with
television being disadvantageous to the family, as well. The opportunity to use tele-
vision increases self-esteem and allows for participation in what is going on in the
country and in the world; it is, therefore, worth it to make use of its benefits reasonably.

Keywords: television, leisure time.
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golenie sig elektryczne,
tablice logarytmiczne,
aeroplan,
puszki groszku,
motorowke,
kawe w proszku,
koszule, co schnie raz dwa,
azw koncu
ktoregos dnia
podrapat sie z tylu w szyje
iwynalazt—telewizje.
Teraz godzinami przed niewielkim ekranem siedzi,
nachodzi go rodzina, znajomi, sgsiedzi,
i trwoni razem z nimi, razem z dziecmi i zong,
ten czas, co przez wieki zaoszczedzono'.
L.J.Kern

,»lelewizja moze wzbogaca¢ zycie rodzinne. Moze zbliza¢ czlonkéw
rodziny miedzy sobg, umacnia¢ ich solidarno$¢ z innymi rodzinami i z ca-
tym spoleczenstwem. Moze pomnaza¢ nie tylko ich wiedz¢ og6lna, ale
takze religijng, pozwalajac im ustysze¢ stowo Boze, umocni¢ swa religijna
tozsamosc¢ 1 ksztattowac zycie moralne 1 duchowe” — tak w swoim Oredziu
z okazji Swiatowego Dnia Srodkéw Spotecznego Przekazu glosit Jan
Pawel II2. Wskazywal takze zagrozenia wynikajace z nadmiernego
ogladania telewizji: ,,...telewizja moze tez szkodzi¢ zyciu rodzinnemu:
przez propagowanie falszywych wartosci 1 wzordw postgpowania, przez
rozpowszechnianie pornografii i obrazéw brutalnej przemocy; przez wpa-
janie moralnego relatywizmu i religijnego sceptycyzmu; przez przed-
stawianie biezgcych wydarzen i probleméw w sposob celowo wypaczony;
przez agresywna reklame, odwotujaca si¢ do najnizszych instynktow;
wreszcie przez zachwalanie fatszywych wizji zycia, ktére sprzeciwiajg si¢
zasadzie wzajemnego szacunku oraz utrudniajg ustanowienie sprawiedli-
wosciipokoju™3.

1 L.J.Kern, Spacerz koniem, Warszawa 1963, s. 63-64.
2 Jan Pawel II, Oredzie na Swiatowy Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Telewizja
5 w rodzinie: Kryteria wlasciwego wyboru programéw” — 24 stycznia 1994 r.

Tamze.
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Odkad w roku 1924 John Logie Baird wynalazt telewizor mono-
chromatyczny, a w roku 1928 przestal pierwsza transmisje telewizyjna
z Europy do Ameryki* wiele zmienito si¢ w codziennym zyciu cztowieka,
gdyz wynalazek ten znaczaco urozmaicit sposoby spedzania czasu wol-
nego. Zmiang¢ odczuty juz dwa poprzednie pokolenia, ktore wychowywaty
si¢ z telewizorem w tle (najpierw czarno — biatym, a potem szczytem
techniki — kolorowym); odczuwamy my 1 mlodzi, ktorych otacza nastepna
generacja teleodbiornikow, w ktorych odbieraja przekaz w wysokiej roz-
dzielczo$ci high-definition television (HDTV). Zmian, ktoérych jesteSmy
swiadkami nie mozna zatrzymac, gdyz sa one wynikiem postgpu i cywi-
lizacji, lecz telewizor z niegroznej ciekawostki technicznej stat si¢ uzalez-
niajagcym ,,pozeraczem’” czasu. Postep zmienit takze 1 nas, przyzwy-
czailiSmy si¢ do telewizji tak bardzo, ze nie jestesmy w stanie bez niej zy¢.
Wilaczony telewizor towarzyszy nam kazdego dnia, w wielu codziennych
czynno$ciach jednym uchem nastuchujemy tego co relacjonuje telewizja.
Bez niej niewielu z nas wyobraza sobie swdj wolny czas. W jakaz panike
popadamy, kiedy wieczorem wylaczg nam prad? Jaki procent telewidzow
zna inny sposob zagospodarowania czasu — ciekawy i interesujacy dla
siebie —tak atrakcyjny we wtasnym rozumieniu jak ogladanie telewizji?

Ogladanie telewizji ma oczywiscie — co wiadomo z literatury” — swoje
pozytywne i negatywne strony. Jesli podejdziemy do niej ostroznie i racjo-
nalnie — moze zapewni¢ nam godziwg i interesujacag rozrywke. Ogladanie
telewizji moze tez przerodzi¢ si¢ w naldog prowadzacy do wtornego
analfabetyzmu. W efekcie zaczynamy mie¢ trudno$ci nawet ze zrozu-
mieniem prostych tekstéw i instrukcji. Siedzac przed ekranem zatracamy
zdolno$¢ samodzielnego myslenia, rozumienia 1 kojarzenia faktow,

4 http://zapytaj.com.pl.

> M. Dgbrowska, Telewizyjna fikcja a rzeczywistosé w swiadomosci dziecka, ,,Problemy
Opickunczo-Wychowawcze” 2000, nr 3; J. Gajda, Dziecko przed telewizorem, Warszawa
1983; J. lzdebska, Rodzina, dziecko, telewizja: szanse wychowawcze i zagrozenia
telewizji, Bialystok 2001; P. Kossowski, Telepokolenie — miejsce telewizji w zZyciu dzieci
i mlodziezy, [w:] A. Przectawska, L. Rowicki (red.), Nastolatki i kultura w drugiej pofowie
lat dziewiecdziesigtych, Warszawa 2000; A. Krause, Dwa swiaty ,, Wielkiego Brata”, czyli
wychowanie na ponowoczesnej wyspie pokus, [w:] T. Borowska (red.), Pedagogika
wobec zagrozen, kryzysow i nadziei, Krakow 2002; A. Lepa, Pedagogika mass mediow,
Lodz 2000; G. Mitkowska-Olejniczak, Ostroznie z telewizjg, ,,Wychowanie
w Przedszkolu” 2000, nr 8; M. Sitarczyk, Telewizyjny styl zycia w opinii dzieci i rodzicow.
»Wychowanie w Przedszkolu” 1999, nr 7; M. Sokotowski, Ekrany agresji, ,,Problemy
Opickunczo-Wychowawcze” 1999, nr 1; 1 inni.
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oddzielania dobra od zta, prawdy od ktamstwa. Programy telewizyjne si¢
oglada — nie trzeba ich rozumie¢. Zeby znajdowa¢ przyjemno$é w czytaniu
ksigzki, trzeba rozumie¢, co si¢ czyta, zeby znajdowaé przyjemnosé
w ogladaniu telewizji, wystarczy bezmyslnie ,,gapic¢ si¢” w ekran.

Obecnie trudno by nam byto znalez¢ dom, w ktérym nie byloby
odbiornika telewizyjnego. Coraz trudniej znalez¢ taki, w ktorym bylby
tylko jeden. W wielu domach telewizor jest wtaczony od wczesnego rana
do pdéznego wieczora. Telewizja stanowi czgsto tlo rodzinnego zycia
— odbiornik wiaczony jest przez caly dzien bez wzgledu na to, czy kto$
siedzi przed ekranem, czy tez nie. Gorzej, gdy domownicy ogladaja pro-
gram telewizyjny bez przerwy i wszystko ,,jak leci”. T¢ kategori¢ odbioru
psycholodzy uwazaja za najbardziej niebezpieczng. Widz naraza si¢ na
bezrefleksyjne pochtanianie obrazow, niezaleznie od ich tresci i wartosci®.

Czasy kiedy sadzono, ze telewizja jest elementem integrujacym
rodzing, ze wspolne ogladanie programdéw wzmacnia wiezi rodzinne,
adziecko przed telewizorem jest bezpieczniejsze niz na ulicy, mingty chyba
bezpowrotnie. Telewizja potrafi zawladnaé czasem widza, podpo-
rzadkowaé jego aktywno$¢ proponowanym programom, jak réwniez
rozbudzi¢ roézne pragnienia i motywacje do posiadania rzeczy $wiad-
czacych o pozycji spotecznej czy bycia trendy. Jest to szczeg6lnie nie-
bezpieczne dla mlodego widza, ktory nie potrafi dokonaé¢ wyboru,
obiektywnie oceni¢ przedstawiong sytuacj¢ czy zdarzenie, odrézni¢ dobro
od zta’. Skupienie calej rodziny przed telewizorem na ogladaniu brutalnych
1 agresywnych filmoéw nie prowadzi do jej integracji i lepszego poznania
siebie nawzajem. Po emis;ji filmu kazdy zazwyczaj wraca do swoich zaje¢,
nie dzielgc si¢ uwagami 1 spostrzezeniami, dotyczacymi na przyktad
przyczyn agresywnego zachowania si¢ bohatera. Kazdy z cztonkow
rodziny po seansie telewizyjnym zamyka si¢ we wtasnym $wiecie, co po-
woduje zanikanie wi¢zi miedzyosobowych 1 prowadzi do wzajemnego
wyobcowania. Przezycia telewizyjnych bohaterow staja si¢ wtedy sub-
stytutem kontaktow z bliznimi i przezywania z nimi emocji, np. dzigki
telenowelom czlowiek wie wiecej o ktopotach, czy radosciach rodziny
Ztotopolskich, Mostowiakow czy Lubiczow niz o wiasne;j?.

6 P.Nowakowski, Fast food dla mézgu czyli telewizja i okolice, Tychy 2002, s. 9.
7 E. Napora, Wplyw telewizji na zachowanie dzieci, ,,Niebieska Linia” 2004, nr 3.
8 P.Nowakowski, dz. cyt., s. 8.
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Telewizja jest obecnie najpopularniejszym s$rodkiem masowego

przekazu, a jej ogladanie najczgstszym sposobem spedzania wolnego
czasu®. Aby przygotowac dzieci do odbioru telewizyjnych tresci, rodzice
winni kontrolowaé jakos$¢ programow, czas 1 ilo$¢ programow 1 okresli¢
zasady ogladania, inaczej mtody czlowiek moze wpas¢ w szpony uza-
leznienia od telewizji, a skutki bywaja zgubne:

 nadpobudliwos¢ 1 trudnosci z koncentracjg (bardzo szybki potok

obrazéw — czesto kilka obrazow w jednej sekundzie — uszkadza
zdolno$¢ skupiania uwagi; bombardowanie dzwigkiem i szybko
zmieniajacym si¢ obrazem mozgi nie sa w stanie nadgzy¢ za akcja
z linearnym mys$leniem, sg natomiast poddane poteznej sensorycznej
1emocjonalnej stymulacji);

 nadmierne ogladanie telewizji zmienia strukture moézgu dziecka;
* brak umiejetnosci jezykowych — gldownym narzedziem telewizji jest

obraz, nie stowo;

* nieumiejetnos¢ myslenia i rozwigzywania probleméw (jezyk 1 zdol-

no$¢ koncentracji to gldwne narzedzia myslenia);

« zanik wyobrazni;
* nieumiejetnos¢ przewidywania konsekwencji — w telewizji wazne jest

tuiteraz;

* lenistwo umystowe, nawyk biernej 1 bezkrytycznej konsumpcji

produktoéw masowej kultury;

* obnizenie wynikow w nauce;
 postawa zyciowa: niecierpliwo$¢, potrzeba ciagtej zewnetrznej

stymulacji 1 rozrywki, szybkie popadanie w nudg, oczekiwanie
gratyfikacji bez wysitku (rozdawanie nagrdd, fatwe konkursy);

* niezadowolenie z wlasnego wygladu prowadzace do zaburzen w je-

dzeniu lub depresji (nierealistyczne, a czesto niezdrowe — osiggane
poprzez anoreksje lub sterydy — standardy urody lansowane przez
media);

o

Badania dowodza, ze w najbardziej rozwinigtych panstwach $wiata srednia dziennego
czasu po$wigconego na ogladanie telewizji wynosi ok. 3-5 godz., czyli ok. potowg catego
wolnego czasu, jaki ma do dyspozycji cztowiek. Na ogladanie telewizji przeznaczamy
tym samym wigcej czasu niz na jakakolwiek inng aktywno$¢ (oprocz pracy i snu). Braun-
Gatkowska (1995), Miecugow (1995) Sikorski (1999); Amerykanska Akademia
Pediatrow zaleca rodzicom, by dzieci do 2 roku zycia w ogole nie ogladaly telewizji,
a dzieci starsze i nastolatki, by nie korzystaty dtuzej niz 1-2 godziny dziennie z telewizji
ikomputera lacznie.
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* niezadowolenie z dotychczas posiadanych rzeczy (podsycane celowo
przez reklamy);

« zanik wrazliwosci, znieczulenie na cudzy bodl i krzywde w realnym
zyciu,

* lek, niepokoj, nieufnos¢, pesymizm lub cynizm, demoralizacja, agresja;

 ograniczenie kontaktow z rdwiesnikami, pogorszenie stosunkow

z cztonkamirodziny;

* obnizenie umiej¢tnosci spotecznych 1 wskaznikéw inteligencji
emocjonalnej;

* brak czasu i1 ch¢ci na inne zajgcia (sport, czytanie, wlasng tworczos¢,
rozmowy itd.);

* u chlopcow sktonnos¢ do postawy macho, agresji 1 pogardy dla kobiet,

u dziewczat cynizm, apatia lub agresja, przyzwolenie na bycie trak-

towang jako obiekt fizycznego pozadania;

» uzaleznienie jak od narkotyku (potrzebne coraz wigksze 1 mocniejsze
dawki wrazen)!0.

Dyskusje nad wynikami badan prowadzone na temat wptywu telewizji
na czlowieka, szczegdlnie mtodego, w réznych krajach, toczg si¢ wokot
dwoch dominujagcych teorii: mimetycznej i katartycznej. Zwolennicy
pierwszej mowia, ze drastyczne traktowanie, zbrodnie, patologie sg gotowa
podpowiedzig i instruktazem wplywajacym na zachowanie mtodych!!.
Ci drudzy twierdza: tego rodzaju obrazy daja przezycia zastgpcze,
roztladowuja negatywne emocje, a wigc sg bardziej pozyteczne niz za-
grazajace'2. Moim zdaniem telewizja wywiera negatywny wplyw na zycie
rodzinne: niszczy rodzinne wigzi, sprawia, ze na rozmowg¢ z dzie¢mi zostaje

10° Opracowanie — Fundacja ABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom, inicjator kampanii
spotecznej ,,Cala Polska czyta dzieciom”, na podstawie zrodet amerykanskich m.in.: Col.
Dave Grossman & Gloria de Gaetano —,,Stop Teaching Our Kids to Kill”, Jane M. Healy,
Ph.D — ,,Endangered Minds”, Jim Trelease — ,,Reading-Aloud Handbook”, Michael &
Diane Medved —,,Saving Childhood”, Joanne Cantor, Ph.D —,,Mommy, [ am scared” oraz
materiatow Amerykanskiej Akademii Pediatrow (American Academy of Pediatrics).
A.Bandura, D. Ross, S. Ross, Transmission of aggression through imitation of aggressive
models, ,,Journal of Abnormal and Social Psychology” 1961. Interesujace rezultaty data
seria eksperymentow Bandury i jego wspotpracownikow z nadmuchang lalka Bobo.
Dorosta osoba zadawata lalce ciosy i 1zyla jg na oczach dzieci. P6zniej dzieciom pozwo-
lono bawi¢ si¢ lalka. W czasie zabawy zaobserwowano, ze dzieci nie tylko nasladowaly
akty agresji dorostego, ale rowniez stosowaly inne znane im formy agresywnego
zachowania w stosunku do niej.

12 A. R. Pratkanis, M. E. Turner, Persvasion and democracy: Strategies for increasing

delibarative participation and enacting social change, ,,Journal of Social Issues” 1996.
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nam coraz mniej czasu, zmniejsza czas przeznaczony na inne formy
wspolnego spedzania wolnego czasu, na sensowng, konstruktywng 1 stu-
zacarozwojowi zabawg.

Aby potwierdzi¢ moja hipotez¢ przeprowadzitam w kwietniu 2010 r.,
wsrod 120 studentow Ir I° Resocjalizacji 1 Profilaktyki Spotecznej
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, ankiet¢ dotyczaca
wplywu telewizji na zycie rodzinne!3. Badani studenci mieli po 20 (83%)
121 (17%) lat. Wiekszos¢ z nich to kobiety (91%). Analizujac wypelnione
kwestionariusze dowiedziatam si¢, ze w 100% gospodarstw domowych
respondentow jest odbiornik telewizyjny, w 96% wigcej niz jeden.
U 79% badanych z wiecej niz jednym odbiornikiem telewizor znajduje si¢
w sypialni, au 83% takze w kuchni.

Dziecinstwo moich respondentdw, a wiec okres do 12 roku zycia
przypada na lata dziewigcdziesiate ubiegtego wieku, w Polsce byt to juz
czas, kiedy mozna bylo odbiornik telewizyjny bez wigkszych probleméw
zakupi¢ w sklepie za gotdéwke, zatem nie zdziwil mnie fakt, iz na pytanie
o to czy miate$/as w swoim pokoju telewizor bedac dzieckiem az 43%
odpowiedziato, ze tak, pozostale 52% przyznato, ze dostato telewizor do
wlasnej sypialni bedac nastolatkiem. Tylko 5% badanych zadeklarowato,
iz kiedy byli nastolatkami i dzie¢mi telewizor znajdowatl si¢ jedynie
w pokoju stolowym/dziennym (i w kuchni).

Wykres 1. Kiedy dostate$ pierwszy telewizor do wlasnej sypialni?

60%

40%

20%

0%

w dziecifistwie jako nastolatek nie miatem swojego telewizora

Zrédlo: Badania wlasne

13 Autorska ankieta zostata stworzona na potrzeby niniejszego opracowania, nie uwzglednia
zaleznoSci statystycznych migdzy zmiennymi, jest jedynie procentowg proba odpowiedzi
na pytanie badawcze o udziat telewizji w zyciu czlowieka i jego rodziny.
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Na pytanie, o to co najczesciej jako dzieci robili w czasie wolnym
wspolnie z rodzicami niecala potowa respondentéw (42%) odpowiedziata,
ze ogladali telewizj¢. Poniewaz w kazdym pytaniu badani mieli mozliwo$¢
wyboru tylko jednej odpowiedzi, reszta z respondentow zaznaczyta, ze cho-
dzita z rodzicami na spacery (22%) lub grata w gry i1 bawita si¢ (36%).
Zapytatam takze o to czy rodzice towarzyszyli dzieciom w trakcie oglada-
nia przez nich bajek i programow przeznaczonych dla najmtodszych. I tak:
63% respondentéw pamigta, ze czasem udato si¢ namowi¢ rodzicow do
wspolnego ogladania programoéw z tzw. okienka dla najmlodszych, 19%
badanych zawsze towarzyszyli w czasie ogladania dziecigcych programow
rodzice, a 18% badanych twierdzi, ze rodzice nigdy nie spedzali z nimi
w ten sposob wolnego czasu,

Wykres 2. Czy kiedy byltes/as dzieckiem rodzice ogladali z Tobg ,,twoje”
programy?

tak — 19%

nie — 18%

Zrédlo: Badania wlasne

Nastepnie interesowatlo mnie jakich programow w dziecinstwie nie
mogli oglada¢ moi respondenci, nie podatam konkretnych tytutéw, wymie-
nitam jedynie dwie sytuacje, w ktérych rodzice decydowali si¢ wyprosi¢
dzieci podczas seansu telewizyjnego 1 23% zaznaczyto, ze kiedy w telewizji
nadawane byty sceny mitosne, 16% kiedy sceny brutalne, a 8% zaznaczyto
obie te odpowiedzi, oznacza to, ze 53% moich respondentéw mogta, bedac
dzieckiem, oglada¢ w obecnosci rodzicéw kazdy program. Skoro tak, to za-
stanowilo mnie ilu rodzicow respondentow, ktorzy wypraszali dzieci z po-
koju w chwili, kiedy wedtug nich nadawano nieodpowiedni dla mtodych
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widzoéw program pozwolito im ogladaé programy typu reality show!4.
Rozwoj tych programow przypada wtasnie na okres pdznego dziecinstwa
badanych, gdyz pierwszy Big Brother miat w Polsce premier¢ w 2001 roku.
Zapytalam o programy tego typu, gdyz nierzadko mozna w nich zobaczy¢
golizng, niekiedy seks, bardzo czesto rézne sposoby manipulacji grupa,
a takze sceny stosowania przemocy fizycznej i1 psychicznej wobec wspot-
uczestnikow. I okazato si¢, ze rodzice, ktoérzy w czasie innych programéw
zwracali uwage, by dzieci nie ogladaly zbyt §miatych scen mitosnych czy
nacechowanych agresja i przemocg, w przypadku reality show ,,odpuscili”
1 pozwalali dzieciom oglada¢ taka audycje (37% z posréd 47% wypra-
szajacych dzieci przy okazji innych programow).

Jesli 53% respondentéw zadeklarowato, ze mogli w towarzystwie
rodzicow oglada¢ kazdy program telewizyjny, zapytatam wszystkich, czy
ich zdaniem przemoc, narkotyki czy sceny erotyczne pokazywane na ekra-
nie telewizora, np. w filmach majg zty wplyw na dzieci i mtodziez? I tu 59%
odpowiedziato, ze tak, 28% ze raczej tak, natomiast 3%, ze raczej nie, 10%,
ze trudno powiedzie¢. Nikt z badanych nie zaznaczyl odpowiedzi zde-
cydowanie nie. Jaki zatem wyciagna¢ wniosek, czy to znaczy, ze ci ktorzy
mogli w dziecinstwie ogladac kazdy program teraz uwazaja, ze te programy
mialy nanich zty wptyw?

Zadatam jeszcze jedno — dos¢ przewrotne — pytanie dotyczace dzie-
cinstwa respondentow: Co robili wieczorami Twoi rodzice gdy np. zabrakto
pradu i nie mogli oglada¢ telewizji lub korzysta¢ z komputera? 47%
badanych odpowiedzialo: szli spa¢, a 16%, ze rodzice dawali si¢ wtedy
zaprosi¢ do wspolnych gier 1 zabaw, 14% deklarowalo, ze rodzice siggali
po zalegly lekture, 11% ze odbywaly si¢ wtedy spontaniczne wizyty
towarzyskie np. u rodziny lub sgsiadow. 12% respondentéw zaznaczato
kategorie: inne, nie udzielajac tu jednak blizszych odpowiedzi.

Choc¢ telewizje ogladajg wszyscy, to wielu respondentéw przyznato,
ze jej ogladanie jest raczej mato wartosciowym zajgciem (67%), jedynie
dla 3% jest wartosciowe, a az 30% badanych trudno powiedzieé.
Poprositam zatem o zaznaczenie jednego sposrod kilku przytoczonych
przeze mnie twierdzen dotyczacych ogladania telewizji, najblizszego
wlasnym przekonaniom i osgdom.

14 Dopytatam o ten aspekt w kolejnej ankiecie zadajac jeszcze raz pytanie o sytuacje
telewizyjne, w ktorych respondenci jako dzieci byli wypraszani z pokoju, a nastepnie,
w kolejnym pytaniu o reality show.
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Tabela 1. Prosze zaznaczy¢ twierdzenie, ktore jest Ci

najblizsze: | 0 | 1 |1 |
twierdzenie %
czuje si¢ nieswojo i czego$ mi brakuje, kiedy telewizor 99
jest wytaczony °
telewizja jest dla mnie przewodnikiem po zyciu, dzieki
niej wiem, jak powinno wyglada¢ zycie i jak powinienem 2%
rozwigzywac problemy
ogladam telewizj¢ aby odreagowac, zapomnie¢ o codzien- 18%
. . . 0

nych troskach 1 zmartwieniach
telewizja dostarcza mi informacji o §wiecie, ludziach,

. ) 17%
wydarzeniach, gospodarce, polityce
ogladanie telewizji to strata czasu 20%
wybieram tylko interesujace mnie programy i kanaty 34%
razem 100%

Zrédlo: Badania wlasne

Kolejne postawione przez mnie pytanie dotyczyto wewnetrznego
przekonania respondentow co do tego, co daje im telewizja, jaki rodzaj
wiedzy przynosi. Okazato si¢, ze 41% badanych telewizja daje rozrywke,
22% z telewizji czerpie informacje o otaczajacym $wiecie, o biezacych
wydarzeniach, a 37% zapewnia edukacje, czyli mozna si¢ z telewizji czego$

cickawego o §wiecie nauczyc.

Wykres 3. Co zapewnia Ci telewizja?

edukacje

informacje

rozrywke

57 . e P = = =

e

I T T T T I T

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Zrédlo: Badania wlasne

40% 45%
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Skoro az 37% respondentow zapewnito mnie, zZe telewizja to takze
nauka, edukacja to postanowilam zrobi¢ pewien prosty eksperyment. Na
kolejnym wyktadzie z pedagogiki spolecznej zaproponowalam tej samej
grupie studentéw (83 osoby) obejrzenie filmu dokumentalnego,
nakreconego dla kanalu telewizyjnego National Geographic z serii
»Wierzy¢é nie wierzy¢” pt. ,,Dzikie dziecko”!S. Nie podatam zadnych
instrukcji zwigzanych z projekcja. W filmie w ciagu niespelna 47 minut
wymieniono imiona dziewigciorga fikcyjnych i rzeczywiscie odnale-
zionych tzw. dzikich dzieci. Po projekcji poprositam studentéw o wypisanie
nakartkach ich imion. Zaden ze studentéw nie zapamigtal wszystkich imion
1nazwisk, 63% obecnych zapamigtato 4, 2% zapamigtato 8, 35% badanych
zapami¢tato 3 nazwiska 1 mniej. Zapewne, gdybym data pewne wskazoéwki
wczesniej zapamigtaliby wigcej nazwisk, chciatam jednak udowodni¢
im ile tak naprawde wiedzy czerpig z tzw. programow edukacyjnych
w warunkach, kiedy nie wymaga si¢ od nich zapamigtania konkretnego
fragmentu czy ,,wylapania” danych informacji. Chciatam, zeby odpo-
wiedzieli sobie na pytanie, czy optaca si¢ im siedzie¢ przed telewizorem
3 do 5 godzin dziennie!¢ i oktamywac¢ sig, ze telewizja czego$ ich uczy,
czy moze nie lepiej wyj$§¢ na powietrze, uprawia¢ sport, spotykac sie
zprzyjacidtmi, zanurzy¢ w lekturze ciekawej ksigzki?

Od 1994 kanadyjska organizacja Adbusters poleca Tydzien Bez Tele-
wizji jako 7-dniowg probe przebudzenia ludzi z telewizyjnej $piaczki.
Miliony ludzi w ponad 25 krajach $wiata odpoczywaja od ,.telewizyjnej
papki”. Niektorzy z nich organizujg antytelewizyjne akcje, inni odczy-
ty naukowe, a najbardziej zdesperowani dostownie rozprawiaja si¢
z wlasnymi telewizorami. Wigkszo$¢ jednak §wigtuje ,,po cichu”. Zaprosza
przyjaciot na kolacje, porozmawiajg z dzie¢mi, p6jda na spacer, wsiagda na
rower, przeczytaja ksigzke!”.

Na forach internetowych mozna znalez¢ wiele wypowiedzi inter-
nautdw na temat zycia bez telewizora. Sg portale, ktore promujg styl zycia
,» Irade off” — czyli zamiast telewizora. Mtodzi ludzie wypowiadajg si¢ tam,

15 Audycja telewizyjna opowiadata historie dzieci znalezionych wérod zwierzat, przez nie
»wychowywanych”, a w skutek czego ich problemy z socjalizacja z ludzkim gatunkiem.
Wiem z doswiadczenia, ze studenci zawsze z ogromnym zainteresowaniem i skupieniem,
w ciszy ogladaja ten program, tak byto tez i tym razem.

16 Por. za Braun-Gatkowska (1995), Miecugowem (1995) Sikorskim (1999).

17 www.bialegawrony.org.
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jak spedzaja swoj czas ,,...Celowo go nie kupujemy” — wyjasnia Matgo-
rzata, anglistka. Jej maz Piotr, politolog, ktéry do niedawna prawie non stop
ogladat TVN 24, dodaje —,,cos$ si¢ traci, ale cos si¢ zyskuje”. Bilans zyskow
1 strat wyglada tak: nie wiedza, czym zyja serialowe postacie, nie znaja
zwyciezcow ,, Tanca z gwiazdami” czy programu ,,Gwiazdy tanczg na
lodzie”. Sa z dala od telewizyjnego $wiatka kultury masowej. Korzy$¢?
»Wiecej czasu” — odpowiadaja bez namystu. ,,Brak telewizora pozwolit
nam zyskac¢ dystans wobec tego wszystkiego, co tak nachalnie niesie §wiat.
Cisza w domu sprawia, ze cztowiek nie daje si¢ temu wszystkiemu porwaé
1,,zwariowac”, ze jest w stanie zyskac inng perspektywe, 1 ma mozliwos¢
zwrocenia uwagi na to, co w zyciu naprawde wazne. Przede wszystkim
narelacje matzenskie, ale takze z bliskimi ”— podkresla Piotr!8.

Ale z drugiej strony... Catkowity brak kontaktu z telewizjg tez nie jest
korzystny, moze wyobcowaé dziecko z grona rowiesnikow. Czestym
tematem ich rozmoéw s3, bowiem programy telewizyjne. Sporadyczne
zasiadanie w domu przed ekranem moze mie¢ pozytywny wplyw.
Mozliwos¢ korzystania z telewizji dowarto§ciowuje dzieci i mtodziez, daje
poczucie uczestniczenia w tym, co dzieje si¢ w kraju i na $wiecie.
Stwierdzono na podstawie badan, Ze ogladanie programow prospotecznych
prowadzi¢ moze do wzrostu takich zachowan, jak: pomaganie innym,
wspotdziatanie, opiekowanie si¢. Wiele filméw rodzi pozytywne uczucia,
sprawia, ze lepiej rozumie si¢ problemy niepelnosprawnych, chorych,
uposledzonych, samotnych. Programy dostosowane do wieku 1 poziomu
dziecka moga wplywa¢ na sposoby wartosciowania zjawisk, postawy,
zainteresowania, styl zycia, wzorce zachowania!®. W koncu nie bez przy-
czyny w 1996 roku Zgromadzenie Ogodlne oglosito dzien 21 listopada
Swiatowym Dniem Telewizji, upamietniajac w ten sposob obrady
pierwszego Swiatowego Forum Telewizji, ktore odbyto sie w siedzibie
NZ w 1996 roku. Zgromadzenie zache¢cilo panstwa, aby obchodzity
Swiatowy Dzien Telewizji poprzez sprzyjanie globalnej wymianie
programéw telewizyjnych poswieconych zagadnieniom pokoju, bezpie-
czenstwa oraz rozwoju spotecznego i gospodarczego, a takze do zwigk-
szenia wymiany kulturowe;j20,

18 M. Kindziuk, Zycie bez telewizora, [w:] ,Niedziela Ogolnopolska” 2009, nr 12, s. 36.
19 Poradnik resocjalizacyjno-pedagogiczny, www.poradnikpr.info.
20 Rezolucja ONZ 51/205 z 17 grudnia.
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Kiedys$ telewizor byl nie lada luksusem. Im wigkszy, tym lepszy.
I koniecznie kolorowy. Przez ostatnie p6t wieku stal w polskim domu
w centrum salonu, zazwyczaj w regale, naprzeciw wersalki i tawy, grajac
niemal non stop. Zycie rodzinne czesto wrecz ozywiato sie o szesnastej,
bo wtedy zaczynal si¢ program. Nawet kazde dziecko rozpoznawato
prezenterow telewizyjnych: Jana Suzina, Krystyn¢ Loske czy Edyte
Wojtczak. Dzi§ nawet takie legendy telewizyjne jak Suzin moéwig raczej
o szklanej niepogodzie niz o pogodzie?!.

Jeszcze czterdziesci lat temu ks. Tadeusz Wojciechowski pisat pozyty-
whnie o telewizji w zyciu rodziny?2, od tego czasu jednak wiele si¢ zmienito.
Dzi$§ wiekszo$¢ naukowcdw jest jednak zdania, ze nierozsgdne korzystanie
z tego $rodka masowego przekazu oddzialuje negatywnie na zycie ro-
dzinne. Moze o tym $wiadczy¢ przyktad matki, ktora jedynie gotuje
1 sprzata w przerwach na reklame lub ojca, ktory po przyjsciu z pracy siada
w fotelu przed telewizorem i odrywa si¢ od niego dopiero idac spaé. Nawet
bez telewizji mamy mato czasu na rozmowe z rodzing, wzajemng pomoc
1 wspolng rado$¢. Nie pamig¢tamy o najstarszych i najmtodszych, dla
ktérych nasza obecnos¢, nie tylko ciatem, jest bardzo wazna.
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Rodzina a czas wolny
The family and leisure time

Abstract: Family is the most important educational environment. It is in the family
that a child discovers the world of values. The opinions and attitude are shaped,
traditions are recognized. A properly functioning family fulfils the basic needs for
safety, love, security, and trust. Family shapes one's interests as well as securing and
organising leisure time for children. The research conducted was to find an answer
to the question: How does a family organize the leisure time of its children? The
acquired data confirms the hypothesis that family organises the leisure time of its
children and allows for the development of interests that foster the development of
personality and introduce one to the world of values. Furthermore, a proper orga-
nisation of leisure time prevents the demoralisation of children and youth.

Keywords: family, leisure time, role of leisure time, classification of leisure time.

Wstep

Rodzina to najwazniejsze $rodowisko wychowawcze, wywierajgce
niezwykle istotny 1 znaczacy wplyw na catoksztalt zachowania si¢
cztowieka, zar6wno wewnatrz samej rodziny, jak i na zewnatrz, na usto-
sunkowanie si¢ do innych os6b, do §wiata warto$ci, systemu norm oraz
wzorcoOw postepowania. Wptyw, jaki rodzina wywiera na cztowieka jest
pierwszym w catym jego Zyciu i nacechowany jest wyjatkowa trwatoscia.
Prawidlowo uksztaltowana rodzina jest punktem odniesienia, wedlug
ktérego dziecko $wiadomie identyfikuje si¢ jako jej cztonek, przyjmujac
charakterystyczne dla niej poglady, postawy, obyczaje, wartosci. To
wlasnie w swojej rodzinie dziecko obserwuje wzajemne kontakty
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rodzicdw, obserwuje takze, jaki stosunek majg rodzice do osob starszych,
chorych czy niepelnosprawnych.

O stylu wychowania dziecka w rodzinie w przewazajacej czesci
stanowig postawy rodzicow i w znacznej mierze wplywaja one na
ksztattowanie si¢ wigzi miedzyludzkich. Atmosfera Zycia rodzinnego ma
silny wptyw na dzieci i mtodziez, a tym samym tworzy ich poczucie
pewnosci i zaufania. Z kolei zaufanie wplywa bardzo pozytywnie na rozwoj
psychiczny, a tym samym dziecko czuje si¢ moralnie zobowigzane do
dobrego postepowania.

Rozwazania terminologiczne

»Rodzin¢ potocznie definiuje si¢ jako par¢ matzenska posiadajaca
dzieci. Jednoczes$nie okreSlenie, czym jest rodzina, nastrecza wiele
trudno$ci, zaréwno psychologom, socjologom, jak i pedagogom. Trudnosci
te wynikaja stad, iz odpowiednia definicja powinna zawiera¢ wszystkie
formy zycia rodzinnego, charakterystyczne dla spoteczenstw rdznych
kultur, okresow historycznych i ustrojow. Definicja powinna tez
obejmowac wszystkie typy rodzin: powstate w wyniku wymiany pierwot-
nych partneréw na nowych, matzenstwa z dzie¢mi adoptowanymi czy tzw.
rodziny zastepcze, rodziny grupowe, zrekonstruowane etc”!. Rodzina
powinna by¢ okreslana pod wzgledem jej wewnetrznej struktury oraz
panujacych stosunkow — w tym takze miedzypokoleniowych. Struktura
rodziny bowiem w wyniku wzajemnych interakcji miedzy jej cztonkami
ulega systematycznym zmianom. Dos¢ istotne jest takze okreslenie rodziny
poprzez zespot norm i wartosci, charakterystycznych dla danej rodziny.
Wartos$ci takie sa pewnego rodzaju drogowskazem, obowiazujacym bez
wzgledu na pozycje¢ 1 tworza si¢ pokoleniowo dzigki przezytym doswiad-
czeniom. Bywa jednak, ze normy takie wynoszone sg z innych grup
spotecznych, badz tez narzucane przez osoby niezalezne.

Poniewaz definiowanie rodziny jest na etapie nieustannego tworzenia,
warto przyjrzec si¢ kilku pojeciom i tak wedtug A. Kaminskiego, ,,rodzina
jest podstawowa wspdlnotg zycia, gtownie emocjonalng, gdzie w czasie
wszystkich lat zycia nastepuje wzajemne wyrownanie pogladow i ocen,
gdzie ludzie kontaktuja si¢ cala osobowoscig, a dom — to podpora

I'S.Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 2000, s. 1.
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emocjonalna, ostoja bezpieczenstwa psychicznego™. Podobnie okresla
J. Szczepanski role rodziny, twierdzac, ze ,,zapewnia cztowiekowi
zaspokojenie potrzeb emocjonalnych, potrzeb zwierzenia si¢ z przezy¢
konfliktowych, jest miejscem gdzie mozna si¢ wyzby¢é doznawanych
upokorzen, daje poczucie bezpieczenstwa, mozliwos¢ utrzymania
robwnowagi, a co najwazniejsze — utrzymanie integracji osobowosci’.
Natomiast wedlug W. Okonia rodzina to mata grupa spoteczna, sktadajaca
si¢ z rodzicow, ich dzieci 1 krewnych; rodzicow laczy wiez malzenska,
rodzicow z dzie¢mi — wiez rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania
rodzinnego, jak réwniez wi¢z formalna okreslajagca obowigzki rodzicow
idzieci wzgledem siebie*.

Instytucja rodziny bowiem, mimo rdznego rodzaju Kkryzysow,
przetrwala okresy historycznych zakretow, przelomdéw politycznych,
transformacji ustrojowej i jest nadal jedng z najwazniejszych instytucji
wychowawczych, spotecznych i edukacyjnych?. Dzi$§ rodzing w kontekscie
nauki interesuje si¢ szereg socjologow, psychologdw, pedagogdw, a takze
historykow i antropologdéw oraz ekonomistow.

,»Kazda rodzina tworzy zazwyczaj wlasng mikrostrukture, przy czym
nie tylko przekazuje ona wartosci kulturowe z pokolenia na pokolenie,
nie tylko ,filtruje” wartosci prezentowane przez $rodki masowego
przekazu czy przez srodowiska pozarodzinne, ale tworzy tez nowe systemy
warto$ci matzenstwa i rodziny, a takze realizuje wlasny styl stosunkéw
1wspotzycia wewngtrznego™.

,»Rodzina jest grupg spoteczna, czyli zbiorem ludzi, ktorzy dazac do
wspolnych celow stanowig pewnego rodzaju odrebng catos¢. Ta odrebna
catos¢ zachowuje swa identyczno$¢ mimo zmiany osobowego sktadu. (...)
Wzajemne kontakty cztonkow grupy rodzinnej w zasadzie stwarzaja szereg
trwatych ujednolicen w zachowaniu. Ot6z im bardziej te ujednolicenia
przybieraja charakter uznanego w grupie rodzinnej porzadku i usyste-
matyzowania, tym bardziej sg od siebie wzajemnie zalezne, tj. im bardziej
wzajemne zachowania cztonkow rodziny sg uwarunkowane wzajemnymi
oczekiwaniami — tym zasadniej mozemy cztonkom grupy rodzinnej

2 A.Kaminski, Funkcje pedagogiki spolecznej, Warszawa 1972, s. 82.

3 J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1972, s. 306.

4 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1998, s. 75.

5 L. Turos, Wychowawcze i kulturotworcze funkcje rodziny, Warszawa 2004, s. 5.
6 S.Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, dz. cyt., s. 46.
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przypisywac petnienie 16l spotecznych, rol rodzinnych, a grupa rodzinna
tym bardziej staje si¢ spoistym uktadem autonomicznych jednostek, czyli
spotecznym systemem’”’.

Jesli sie przyjmie, ze zar6wno rozwdj, jak i wychowanie cztowieka
dokonuje si¢ m.in. poprzez oddziatywanie warunkow $rodowiska, to ro-
dzina jest jednym z najwazniejszych kregow Srodowiskowych kazdej
jednostki. Jest to najblizszy cztowiekowi krag srodowiskowy, a zarazem
najwczesniej mu dostepny 1 oddziatujgcy naniego.

Zmiany spoteczno-polityczne dokonujace si¢ w Polsce w ostatnich
dwudziestu latach mialy réwniez swoje odbicie w rodzinie. ,,Obecnie
wzrasta ilo$¢ czasu wolnego, gdyz bezrobocie dotkneto wiele rodzin
stanowiacych dzi§ nowa kategorie, w ktorej nowe uktady rodzinne i zmie-
nione warunki zyciowe tworza odmienne sytuacje wychowawcze.
W rodzinach bezrobotnych ograniczane jest zaspakajanie wszystkich
potrzeb takze w zakresie kultury wykorzystania czasu wolnego. Wiele wiec
czynnikow psychospolecznych wplywa na to, Zze czas wolny nabiera
obecnie szczegbdlnego znaczenia, nie tylko w zyciu rodziny, ale catego
spoteczenstwa’s.

Zagospodarowanie czasu wolnego stalo si¢ wspotczesnie powaznym
problemem spotecznym. Jego definiowanie jest niezwykle skomplikowane
—napisat A. Kaminski®.

Pojecie czasu wolnego pojawito si¢ 1 rozpowszechnito si¢ z chwilg uz-
nania go przez Miedzynarodowa Konferencjge UNESCO w czerwcu 1957 .

Przyjeto definicje¢ J. Dumazediera, ktory nazwat czas wolny wezasami,
czyli ,,(...) zespotem zaje¢, ktérym jednostka moze si¢ oddawaé z petng
swoboda badz dla wypoczynku, badz dla rozrywki, badz dla rozszerzenia
posiadanych juz wiadomos$ci czy bezinteresownej 1 dobrowolnej dzia-
falnos$ci spotecznej — po uwolnieniu si¢ od obowigzkéw zawodowych,
rodzinnych i spotecznych”1.

Natomiast rosyjski badacz Prudienskij stwierdza, ze ,,czas wolny to
czg$¢ czasu poza praca, ktora zuzytkowana jest na nauke i podnoszenie
kwalifikacji, na prace spoleczng, wypoczynek itd.; jest to czas, ktory ludzie

7 Cz. Czapdw, Rodzina, wychowanie, Warszawa 1968, s. 6.

8 A. Rusiecka, Rola rodziny w ksztaltowaniu wartosci kulturalnych dziecka, Stupsk 2003,
s. 136.

9 Tamze, s. 132.

10°S. Czajka, Zprobleméw czasu wolnego, Warszawa 1974, s. 39.
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wykorzystujg poza granicami dnia pracy dla swego wszechstronnego
rozwoju”!l, Wedhug tego autora jednostka z wtasnej woli oddaje si¢ zaje¢-
ciom w celu rozwijania wlasnych zainteresowan, ksztalcenie wlasnej
osobowosci. Tak sformutowane pojecie powstato dzieki badaniom doko-
nanym w krajach zachodnich. Czas wolny rozumiany w ten sposob dotyczy
0sOb dorostych i r6zni si¢ od definicji zaproponowanych u nas. Przede
wszystkim nie uwzglednia samodzielno$ci dzieci, ktéra jest istotna
w ksztalttowaniu wiasnej osobowosci 1 umiejetnosci odnalezienia si¢
w spoleczenstwie. ,,Zainteresowanie polskiej socjologii 1 pedagogiki
problematyka czasu wolnego sigga okresu po pierwszej wojnie Swiatowe;.
Zrodzito si¢ ono na gruncie pradow docierajacych do Polski z wyzej
rozwinigtych przemystowo krajoéw zachodnich, a zwlaszcza z Francji,
USAiAnglii”!2.

W Polsce termin wprowadzono w 1925 roku!3. Na poczatku mianem
,»Czasu wolnego” nazwano wczasy, rekreacj¢. Pdzniej nastapilo rozsze-
rzenie pojecia i zaczeto nim obejmowac szersza problematyke, zastana-
wiajac si¢ nad wptywem czasu wolnego na spoteczenstwo.

W stowniku pedagogicznym W. Okonia czas wolny to ten, ktory
pozostaje ,,do dyspozycji jednostki po wykonaniu przez nig zadan
obowigzkowych, pracy zawodowej, nauki obowigzkowej w domu,
w szkole oraz niezbednych zadan domowych”. Czas wolny racjonalnie
przeznacza si¢ na: 1) odpoczynek, tj. regeneracje sit fizycznych i psy-
chicznych, 2) rozrywke, ktéra sprawia przyjemno$é, 3) dziatalno$é
spoteczng o charakterze dobrowolnym i bezinteresownym, 4) rozwoj
zainteresowan i uzdolnien jednostki przez zdobywanie wiedzy i amatorska
dziatalno$¢ artystyczng, techniczng, naukowa czy sportowa”!'4. Badacz
w swojej definicji uznal za czas wolny nie tylko zaje¢cia pozalekcyjne
doskonalace nasze umiejetnosci, ale takze pozostate obowiazki, ktore
wykonujemy w domu i poza nim.

Wedlug T. Wujka czas wolny dzieci i mlodziezy jest kategorig odmien-
ng niz czas wolny czlowieka dorostego. Bowiem sposoby zuzycia czasu
wolnego przez dzieci i mtodziez nie s3 dowolne, podlegaja one kontroli
otoczenia dorostych, interwencji wychowawczej rodzicow i szkoty 3.

113, Ciosek, Czas wolny ucznia w Srodowisku miejskim, Katowice 1984, s. 12.
12°§ Czajka, dz. cyt., s. 49.

13 Tamze.

14 W, Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1981, s. 45.

15 A.Rusiecka, dz. cyt., s. 133.
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Z kolei I. Roszczak ,,definiuje czas wolny ucznia jako ten, ktory po-
zostaje mu do wiasnej dyspozycji po zatatwieniu wszystkich czynnosci
zwigzanych z nauka i uczg¢szczaniem do szkoty oraz po wypetnieniu obo-
wigzkow domowych’16,

Pojecie czasu wolnego bylo réwniez poruszone w Konwencji Praw
Dziecka. Edukacja powinna by¢ nastawiona na rozwijanie jego 0SoO-
bowosci, talentow oraz innych zainteresowan. Natomiast panstwo jest
zobowigzane do uznania prawa dziecka do wypoczynku, uczestnictwa
w zabawach, zaj¢ciach rekreacyjnych dostosowanych do wieku i potrzeb
dziecka.

Ponadto jeszcze jednym zadaniem panstwa jest stwarzanie dziecku
mozliwosci rozwoju, odpowiednich warunkow.

Wszystkie definicje czasu wolnego klada nacisk na dobrowolnosé¢
podejmowania dziatan. Kazda wykonywana rzecz powinna sprawiaé
przyjemnos$¢ 1 dostarcza¢ duzo radosci. Jest nastawiony na wywolanie
zmian w osobowosci dziecka i jej ksztattowaniu, ale przede wszystkim jest
potrzebny do regeneracji sit.

R. Wroczynski dokonat nastepujacej klasytikacji sposoboéw spedzania
czasu wolnego przez dzieci i mtodziez:

* zabawy i gry ruchowe —sport,

* turystyka,

* uczestnictwo w imprezach artystycznych oraz amatorstwo artystyczne,

« srodki masowego przekazu (czytelnictwo, film, radio, telewizja),

« inne formy aktywnosci intelektualnej, np. samoksztatcenie,

* zaje¢ciatechniczne,

* aktywnos¢ spoteczna i towarzyska (m.in. w grupach réwiesniczych),

* inne formy aktywnosci (kolekcjonerstwo, réznego rodzaju indywi-
dualne zamitowania)!”.

M. Cwiakowski wymienia trzy funkcje czasu wolnego, a mianowicie
ekonomiczng, wychowawczae i higieniczna.

Funkcja ekonomiczna polega na tym, ze wolny czas stuzy przede
wszystkim regeneracji sit, ktore zostaly utracone w czasie pracy, nauki czy
innego wysitku. Rowniez ksztaltujemy i rozwijamy osobowos¢. W czasie
wolnym nastepuje odbudowa zdolnosci produkcyjnych, jej wzrost. Przede

16 K. Denek, Pedagogiczne aspekty czasu wolnego, ,,Lider” 2006, nr 12, . 9.
17 R Wroczynski, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1979, s. 228.
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wszystkim mamy tu na mys$li podnoszenie wiasnych kwalifikacji,
doksztatcanie i doskonalenie. Reasumujac ta funkcja spetnia nastepujace
zadania:

—,,podnoszenie kwalifikacji zawodowych 1 ogdlnego poziomu kul-

turalnego;

—wypoczynku réwnoznacznego z odnowg ich zdolnosci produkcyjnej;

—dziatalno$ci racjonalizatorskiej i wynalazczej;

—rozwijaniu sity produkcyjnej spoteczenstwa’!8.

Z kolei funkcja wychowawcza wyraza si¢ ,,(..) tym, iz w réznorodnych
procesach spotecznych zachodzacych catkowicie lub cze§ciowo w wolnym
czasie ksztattuje si¢ i rozwija osobowos¢ cztowieka!”. Na wszechstronny
rozwo] jednostki sktadajg si¢ nastepujace elementy: rozwoj umystowy,
estetyczny, spoleczno-moralny oraz fizyczny. Harmonijny rozwdj
wszystkich elementow prowadzi do wszechstronnego rozwoju. Ponadto
nalezy pamigta¢ o ich wzajemnych powigzaniach i zalezno$ciach. Kazda
osobowos¢ ksztattuje si¢ w drodze wychowania, samoksztatcenia
1samorzutnego rozwoju spotecznego.

Na funkcje wychowawczg sktada si¢ rOwniez proces samorzutnego
rozwoju spotecznego. Czasami ludzie nawet nie zdaja sobie sprawy, kiedy
si¢ ucza i zdobywaja wiedz¢. Na przyktad, gdy ogladamy film czy czytamy
powies$¢ zmy$la o wypoczynku, nie zdajemy sobie sprawy, ze przyswajamy
nowe informacje. Rowniez migdzy tymi trzema pojeciami musi zachodzi¢
korelacja.

Ostatnim elementem omawianym przez M. Cwiakowskiego jest higie-
niczna funkcja wolnego czasu. ,,Polega ona na przeznaczeniu czasu na
odpoczynek, uprawianie sportu, rozrywke, przyczynia si¢ do umacniania
i zachowania zdrowia ludzkiego”??. Wtasnie racjonalnie wykorzystany
czas wolny sprzyja podnoszeniu stanu zdrowia oraz przedtuzaniu zycia
ludzkiego. Ma to szczegodlne znaczenie w dzisiejszych czasach. Ludzie sg
tak zajeci, ze zapominajg o swoim zdrowiu, a szczeg6lnie o dbaniu o nie.
Caty czas wymagaja od siebie 1 od innych coraz wigcej. Rowniez dzieci
w klasie chcg by¢ najlepsze, dlatego uczeszczajg na dodatkowe zajecia.
Negatywny wpltyw na ludzki organizm majg réwniez bodzce wynikajace
ze stosunkdéw migdzyludzkich.

18 M. Cwiakowski, Problemy spoleczne czasu wolnego, Warszawa 1987, s. 165-166.
19 Tamze, s. 163.
20 M. Cwiakowski, dz. cyt., s. 163-164.
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Niejednokrotnie mamy do czynienia z ,,chorobami tzw. wspotczesne;]
cywilizacji”. Statystyki odnotowuja wzrost zachorowalnos$ci na nerwice,
narzadoéw krazenia. Dlatego nalezy zastanowié si¢, a przede wszystkim
zastosowa¢ codzienny wypoczynek. Pozwala na regeneracje sil, niwelo-
wanie zmeczenia 1 znuzenia. Jego gtownym zadaniem jest podnoszenie
stanu zdrowia i zapobieganie chorobom. Z kolei sposéb wypoczywania
zalezy od upodoban cztowieka, jego potrzeb. Najlepszy jest wypoczynek na
Swiezym powietrzu. Nalezy, zatem juz od najmiodszych lat racjonalnie
gospodarowaé czasem, znalez¢ moment na odpoczynek, krotki spacer
z rodzing, jazd¢ na rowerze. Wiasnie dzigki tak tatwym czynnosciom
mozemy zadba¢ o wlasne zdrowie, ktore mamy tylko ,,jedno”. Jednak
przede wszystkim nalezy umie¢ dokona¢ wyboru wartosciowych zajec,
ktére bedg miaty pozytywny wplyw na rozwoj jednostki i osobowosci.

Dabrowski wymienia cztery funkcje wolnego czasu: wypoczynek,
rozrywke, rozwo0j zainteresowan i uzdolnien oraz poszukiwanie wlasnego
miejsca w spoleczenstwie?!. Pierwsze trzy funkcje, a wigc wypoczynek,
rozrywka 1 rozw0j wlasny sg zwigzane z potrzebami jednostki. Cztowiek
wypoczywa, aby odzyskac sity fizyczne 1 psychiczne, szuka rozrywki,
aby mie¢ przyjemnos¢, satysfakcje, pragnie jakiej$ odmiany. Ponadto
uczeszeza na dodatkowe zajecia, m.in.: kétka zainteresowan, artystyczne,
aby podnies$¢ swoje kwalifikacje 1 umiejetnosci oraz takze uzyskacé wiedze.
Z kolei efekty ostatniej z funkcji nie sa od razu widoczne 1 nie s3
odczuwalne w sposob bezposredni.

Z kolei inng klasyfikacje funkcji czasu wolnego podaje Winiarski.
Wyr6znia on nastepujace funkcje:

1. Kreatywna — polegajaca na zaspakajaniu potrzeb jednostki, rozwijania
zainteresowan, wykrywania uzdolnien 1 talentow, ksztaltowania
postaw tworczych niezbednych do kreowania wtasnego rozwoju.

2. Opiekuncza — jest zwigzana z tworzeniem warunkow niezbednych
do zaspakajania potrzeb dzieci i mtodziezy. Musza one by¢ zgodne
z wymogami bezpieczenstwa, nie mogg powodowac zagrozenia zycia.
Szczegoblnie istotne jest tutaj wyroOwnywanie brakow rozwojowych,
ukierunkowanie wtasciwej drogi szkolnej. Jest ona skutkiem zmian
dokonujacych si¢ w spoteczenstwie.

3. Rekreacyjna—organizowanie wypoczynku i rozrywki.

21 7. Dabrowski, Czas wolny dzieci i mlodziezy, Warszawa 1966, s. 16.
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4. Ksztalcaca — rozwijanie postaw naukowych, zainteresowania nauka,
nowinkami technicznymi.

5. Integracyjna — zblizenie do siebie wychowujacych i mieszkajacych
najednym osiedlu, ulicy, stworzenie wigzi mig¢dzy nimi.

6. Srodowiskowa — jej gtéownym zadaniem jest podnoszenie poziomu
kultury spoteczenstwa, wzmacnianie motywacji do podejmowania
dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej, kulturalno-oswiatowej,
inicjowanie wspotdziatania placéwek 1 instytucji srodowiskowych
zorientowanych na zaspakajanie potrzeb spotecznosci lokalnej?2.

Czas wolny 1 jego problematyka w ostatnich latach nabiera szcze-
gblnego znaczenia. Rodzice maja coraz mniej czasu dla swoich dzieci,
poniewaz zajmujg si¢ Swoj3 pracg, majag mnostwo obowiazkow. Moze
dlatego dla dziecinie wystarcza juz czasu.

Srodowisko rodzinne wywiera znaczny wplyw na rozwoj spoleczne;
osobowosci dziecka. Atmosfera w domu, styl zycia w rodzinie decyduja
o tym, jak dziecko wykorzystuje zasob zdobytych do$wiadczen, jak
ksztattuja si¢ jego ideaty i uczucia.

Rodzina stanowi podstawowe $rodowisko wychowawcze, wywiera
najwiekszy wptyw na ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka. Dla dziecka
rodzice stanowig najbardziej znaczace wzory do nasladowania. Dzigki
rodzinie dziecko nawigzuje pierwsze kontakty z ludzmi, poznaje i uczy si¢
wzorcow osobowych.

Rodzice w czasie wolnym petnig nad dzie¢mi opieke. Wigze si¢ ona
znastepujacymi wskazaniami:

,»,1. Czas wolny dzieci nie moze przebiega¢ zywiotowo, lecz powinien by¢
ukierunkowany, w zaleznosci od potrzeb wynikajacych z rozwoju
psychicznego 1 potrzeb dziecka. Zajgcia czasu wolnego dzieci sa
wowczas wlasciwe.

2. Czas wolny dzieci powinien by¢ wykorzystywany w roznych formach
organizacyjnych.

3. Wazne jest, aby zapewni¢ dzieciom odpowiednig ilo§¢ czasu wolnego,
zgodnie z przyjetymi normami, w zaleznos$ci od wieku dziecka.

4. Proces podnoszenia poziomu opieki nad dzie¢mi w czasie wolnym
zalezy od kultury czasu wolnego samych rodzicow”23.

22 K. Denek, dz. cyt.,s. 12.
23 M. Walczak, Wychowanie do wolnego czasu, Zielona Gora 1994, s. 105.
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Wynikibadan

Badania zostaly przeprowadzone w$rod studentow studiow niestacjo-
narnych na kierunku pedagogika posiadajacych swoje rodziny i dzieci.
Badania zostaly przeprowadzone za pomoca metody sondazu diag-
nostycznego. Technike, jaka wykorzystano byta ankieta, a narzgdziem
badawczym specjalnie przygotowany kwestionariusz ankiety. Pytania
w kwestionariuszu byly zamkniete i otwarte. Starano si¢ uzyska¢ odpo-
wiedz na pytanie: w jaki sposob rodzice organizujg czas wolny swoim
dzieciom? Do badan przystapilo 60 osob, z tego 80% stanowily kobiety,
a 20% mezczyzni. Badani rodzice w 50% byli w przedziale wiekowym
migdzy 30-35 rokiem zycia, a w 40% w przedziale wiekowym miedzy
35-40lat. 10% badanych bylo ponizej 30 roku zycia. Respondenci
najczesciej posiadali dwoje dzieci (50%) lub jedno dziecko (40%).

Miejsce zamieszkania odgrywa ogromng role w zyciu. Ono w duzej
mierze wplywa na przyszto$¢ dziecka. Wyniki badan wskazuja, ze wigk-
szo$¢ badanych mieszka w wigkszych 1 mniejszych miastach 1 miastecz-
kach (70%), pozostate osoby mieszkajag na wsi (30%). Respondenci
mieszkajacy w miastach maja wigksze mozliwosci zapewnienia dzieciom
obcowania z instytucjami kulturalnymi. Miejsce zamieszkania ma réwniez
decydujacy wptyw na organizacje czasu wolnego dziecka. Blisko$¢ oraz
dostepno$¢ do placéwek kulturalno-rozrywkowych daje wigksze
mozliwosci korzystania z roznych form spedzania czasu wolnego. Badani
respondenci w 80% korzystaja z ofert, ktére sg proponowane przez rdzne
organizacje1instytucje.

Jednakze korzystanie z réznych ofert spedzania czasu wolnego jest
uzaleznione od mozliwoséci finansowych rodziny. Dochdd rodziny ma
istotny wplyw na sposob spedzania czasu wolnego. Badani rodzice w 90%
uzalezniaja sposob spedzania czasu wolnego od ich mozliwosci finanso-
wych. Respondenci ocenili swdj dochdd jako sredni i ksztattuje sie na
poziomie w granicach 500-600zt na osobe (50%). Za gtdowna przyczyne
ograniczajagcag im organizowanie czasu wolnego wskazali rowniez
dostepnos¢ do odpowiednich instytucji (51%) oraz niski dochdéd w rodzinie
(49%). Badani rodzice tylko w 30% wysylaja swoje dzieci na dodatkowe
zajecia ponoszac dodatkowe koszty. Sa to rodzice, ktorzy posiadaja tylko
jedno dziecko, pozostali thumacza si¢ brakiem mozliwosci finansowych.

Kazdy z cztonkdéw rodziny posiada swoje ulubione zainteresowania
— hobby, ktoremu poswigca swoj wolny czas. Dzieci przebywajac razem
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z nimi mogg nasladowac zainteresowania rodzicow badz rodzice moga
zaszczepi¢ w nich te same formy spedzania czasu wolnego. Badani rodzice
preferuja w wolnych chwilach czytanie ksigzek lub ogladanie telewizji.
Tylko nieliczni uprawiajg sport 1 gry zespotowe. Ich dzieci najczesciej
spedzaja czas na $wiezym powietrzu (30%), przy komputerze (27%),
telewizji (23%), filmach (20%). Badani respondenci w 70% stwierdzili,
ze ich dzieci preferuja podobne zainteresowania co oni sami. Za najczesciej
nasladowany sposob spedzania czasu wolnego uznali w kolejnosci:

* czytanie ksigzki (36%);

* ogladanie telewizji (22%);

* zajeciaprzy komputerze (20%);

* stuchanie muzyki (7%);

* rysowanie (6%);

* uprawianie sportu (5%);

 majsterkowanie (4%).

Czytanie ksigzek (36%) nalezato do preferowanych form spedzania
czasu wolnego. Pierwsze kontakty z ksigzka dziecko nawigzuje w $rodo-
wisku rodzinnym, z ktdrej czerpie wzory postgpowania. To rodzina
wprowadza dziecko w §wiat wartosci kulturalnych i zaszczepia zamito-
wanie do czytelnictwa. Wysoki poziom kultury spedzania czasu wolnego
gwarantuje harmonijny rozw¢j jednostki. W czasie wolnym od obo-
wigzkow szkolnych dziecko powinno si¢ zaja¢ tym, co najbardziej lubi i to,
co najbardziej jemu odpowiada. Dlatego tez rodzina powinna stworzy¢
warunki, ktore beda sprzyjaly jej harmonijnemu rozwojowi. W badanych
rodzinach rodzice starajg si¢ zapewni¢ dziecku odpowiednie formy
spedzania czasu wolnego, aby zapewni¢ im kulturalny, prawidlowy rozwdj.
Takiej odpowiedzi udzielito 76% badanych respondentow.

Wazne jest réwniez to czy rodzice spedzaja wspdlnie wolny czas
z dzie¢mi. Ilo$¢ spedzonego wolnego czasu z dzieckiem, sposoby jego
spedzania decyduja o wzajemnych relacjach w rodzinie. Im lepsze sa te
kontakty, tym wiekszy wplyw majg rodzice na wyboér i formy spedzania
czasu wolnego przez ich dzieci. Rodzice znajg zainteresowania swoich
dzieci, mogg odpowiednio pokierowac ich rozwojem, stworzy¢ im warunki
1 podpowiedzie¢ co do wyboru spedzania czasu wolnego. A jak to wyglada
u badanych rodzicow? Badani wskazali w 60% na dobre kontakty matki
z dzieckiem, 30% wskazato na dobry kontakt z ojcem. Na wzajemne relacje
w rodzinie wptywa rowniez ilo$¢ spedzonego wolnego czasu ze sobg.
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W opinii badanych najwigce] wspolnie spedzonego wolnego czasu
ksztattuje si¢ w przedziale 2-3 godzin dziennie. Takiej odpowiedzi udzielito
36% badanych. Od 4-6 godzin dziennie wspolnie spgdza czas 30%
badanych. Jeszcze wigcej niz 6 godzin — 20% badanych, a ponizej 2 godzin
dziennie — 14% og6tu badanych.

Dominujacg formg wspolnie spedzonego czasu wolnego z dzie¢mi jest
ogladanie programéw telewizyjnych. Takiej odpowiedzi udzielito 60%
badanych. Nie ma domu rodzinnego, w ktorym nie byloby urzadzenia
technicznego jakim jest telewizor. Rodzice traktuja telewizor jako jedyne
zrodto wiedzy 1 czgsto tez rozrywki. Wspdlnie ogladane programy
z dzie¢mi to: przyrodnicze, muzyczne, edukacyjne, bajki i filmy. Rodzina
ma decydujacy wptyw na zakres doswiadczen dziecka zwigzany z oglada-
niem telewizji. Od rodzicow gtownie zalezy ile czasu spedza dziecko przed
telewizorem, jakie programy oglada 1 o jakiej porze. Wybor programu
telewizyjnego przez dziecko czy dla dziecka powinien by¢ uzalezniony
od jego wieku, doswiadczen dziecka, wiedzy, dojrzalo$ci poznawczej oraz
zainteresowan?*.

Wsrod innych wspdlnych form spgdzania czasu wolnego wymienili
czytanie czasopism (15%), odwiedziny krewnych i znajomych (10%),
spacery (8%), pracana dzialce rekreacyjnej (7%).

Tylko dobra znajomos$¢ dzieci, ich potrzeb, mozliwosci pozwala
zaspokoi¢ ich potrzeby 1 wspomoc ich dalszy rozwdj zainteresowan.
Badani rodzice podejmujg szereg réznorodnych czynnosci, aby zadbaé
o rozwoj ich wlasnych dzieci. [lo$¢ czasu wolnego oraz jego wykorzystanie
w znacznej mierze zaleza od ogdlnej organizacji zycia rodzinnego. Istotne
jest wiec umiejetne zorganizowanie 1 wypelnianie ich czasu wolnego.
Racjonalne wykorzystanie i zorganizowanie czasu wolnego ksztaltuje jego
upodobania 1 nawyki. Badania potwierdzaja w 90%, ze badani rodzice
potrafig umiejetnie zorganizowac czas wolny. Do elitarnych zajgé w czasie
wolnym nalezy gra na instrumencie, balet i nauka jezykdéw obcych (29%).

Badania potwierdzily, ze wyksztalcenie 1 zainteresowania rodzicow
maja wptyw na formy spedzania czasu wolnego. Rodzice ci proponowali
ciekawsze zajeciaizachgcali do ich realizacji (55%).

Roéwniez ilo$¢ dzieci w rodzinie decydowata o sposobach spedzania
wolnego czasu. Osoby, ktore posiadaty jedno lub dwoje dzieci wykazuja
wieksze zainteresowania tym, co ich dzieci robig w czasie wolnym (68%).

24 D, Pobtocka, Miejsce telewizji w Zyciu dzieci, ,,Informator o$wiatowy” 2005, nr 5.
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Ciekawym réwniez wydaje si¢ pytanie: Czy wiek rodzicow wptywa
na sposob spedzania czasu wolnego? Badania tego nie potwierdzily.
Ankietowani w 70% stwierdzili, ze wiek nie wplywa na sposoby orga-
nizacji czasu wolnego dzieci. Natomiast w 80% zaznaczyli odpowiedz,
ze 1lo$¢ posiadanych dzieci w rodzinie moze wplyna¢ na to, w jaki sposob
spedzajg czas wolny.

Na podstawie uzyskanych wynikow mozna stwierdzi¢, ze dzieci
chetnie spedzaja czas wolny z rodzicami (80%). Jednakze daje si¢ to
wyraznie zauwazy¢ u mniejszych dzieci w wieku 5-7 lat, a im starsze dzieci,
tym chetniej spedzaja czas w gronie swoich rowiesnikow. Takiej odpo-
wiedzi udzielito 38% badanych.

Czy rodzice maja wiedzg z kim ich dziecko spedza wolny czas?
Badania wskazuja, ze 90% badanych wie z kim ich dziecko spedza wolny
czas, z kim si¢ przyjazni. Rowniez wiedzg w jaki sposdb najczesciej ich
dzieci wspdlnie spgdzaja czas z rowiesnikami. Na pierwszym miejscu
zaznaczyli gry komputerowe (60%), wspdlna zabawa (20%), przebywanie
na podworku (20%).

Z.akonczenie

Wyzej przytoczone dane $wiadcza o roli jaka petnig rodzice w kiero-
waniu rozwojem zainteresowan ich dzieci.
Napodstawie przeprowadzonych badan nasuwajg si¢ pewne wnioski:
1. Na organizacj¢ 1 sposob spedzania czasu wolnego szczegdlny wptyw
marodzina.
2.Miejsce zamieszkania ma znaczenie w organizacji czasu wolnego,
dostep do instytucji, odlegtos¢ od domu daje wigksze mozliwosci
korzystania z ofert (80%).
3. Warunki materialne, dochéd rodziny wptywa na forme spedzania
czasuwolnego.
4. Poziom wyksztalcenia rodzicOw ma znaczenie w wyborze formy spe-
dzania czasu wolnego.
5. Telewizja stata si¢ dominujaca formg spedzania czasu wolnego.
6. Rodzice znajg mozliwosci i zainteresowania swoich dzieci.
7.Rodzice wspoélnie spedzaja wolny czas z dzie¢mi.
Rola rodziny w organizacji czasu wolnego i rozwijania zainteresowan
sprzyja wszechstronnemu rozwojowi osobowos$ci dziecka 1 wprowadza
je w $wiat wartosci kulturalnych. Ogoélny bowiem poziom kultury w rodzi-
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nach jest jednym z najwazniejszych czynnikow decydujacych o wartos-
ciach ksztattowania czasu wolnego dzieci —napisat M. Grochocinski®.

Czas wolny wplywa na przebieg naszego zycia, dlatego juz od naj-
mtodszych lat nalezy zaprezentowac dzieciom formy, ktdre pozwolg im si¢
rozwijac 1 ksztattowac¢ osobowos$¢. Tylko dobra organizacja czasu wolnego
1 zainteresowanie rodzing nad forma jego spedzania zapobiega demo-
ralizacji dzieci i mlodziezy?°.

Zachowania cztowieka w czasie wolnym zwigzane z najwigksza
swoboda wyboru §wiadczg najlepiej o jego rzeczywistych dazeniach,
postawach, systemie warto$ci. Poprzez stwarzanie i ksztalttowanie moty-
wow do najbardziej pozadanego spotecznie spedzania wolnego czasu
mozna wptywac posrednio na ksztattowanie si¢ postaw i systemu warto$ci
dzieciimlodziezy.
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Abstract: Essential problem of the research is an attempt that is to show some
selected aspects of changes taking place in modern family. Economical and social
ones- last decades' cultural transformations have been democratizing inner lives of
families, reorganizing the arrangement of forces which work in them, affecting on
development of autonomous individual idea, more and more recreating the ideas
which are dominant in both political and social life: democracy, liberalism or
individualism.

In Polish modern society coexist different family models: post-traditional, moder-
nistic and post-modern one. Basing on the studies with ethnographical character, in
free narrations I try to identify the factors of functioning of families that constitute
particular family model. An important goal is “careful listening” to the narration in
such a special way to find out about the determinants of family chances and risks
during the process of accommodation to new reality. The research focused on matters
which concerned: organizing a family life, parental relationships, relations between
parents and their child and the problem of communication character. Presentation of
pictures from family life, experienced successes and difficulties allow to look into the
families' present problems and to draw a life panorama of Polish families.

Keywords: models of family, post-traditional, modern, post-modern family,
organisation of family life, relations between family members, character of
communication.

Zasadniczym problemem opracowania jest proba ukazania wybranych
aspektow przemian zachodzacych we wspolczesnej rodzinie. Ekonomiczne
1 spoteczno-kulturowe przeobrazenia ostatnich dekad demokratyzuja zycie
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wewnetrzne rodzin, reorganizujg uktad dziatajacych w nich sit, wplywaja
na rozpowszechnianie si¢ idei autonomii jednostki, w coraz wiekszym
stopniu odtwarzajac idee dominujace w zyciu politycznym i spotecznym:
m.in. warto$ci demokratyczne, liberalizm czy indywidualizm.

We wspotczesnym spoteczenstwie polskim koegzystujg rozne wzorce
rodzin: posttradycyjna, modernistyczna i postmodernistyczna. Bazujac
na badaniach o charakterze etnograficznym, w swobodnych narracjach
badanych dokonuje proby identyfikacji czynnikow funkcjonowania rodzin
konstytuujacych dany model rodziny. Istotnym zadaniem jest ,,wstuchanie
si¢” w narracje w taki szczegolny sposob, aby uzyska¢ wiedzg o determi-
nantach szans i zagrozen rodziny w procesie dostosowywania si¢ do nowej
rzeczywisto$ci. Treéci, na ktorych koncentrowaty si¢ badania dotyczyty
m.in. organizacji zycia rodzinnego, relacji miedzy rodzicami, mi¢dzy ro-
dzicami a dzieckiem oraz charakteru wzajemnej komunikacji. Prezentacja
obrazéw zycia rodziny, do$wiadczania sukcesow i trudnosci umozliwia
wglad w ich aktualne problemy i rysuje panorame zycia polskich rodzin.

Obrazrodziny w procesie asymilacji zmian spolecznych
w perspektywie teoretycznej

Polacy, silnie przywigzani do tradycyjnych wartosci rodzinnych nie-
zmiennie postrzegaja ja jako miejsce zaspakajania najwazniejszych potrzeb
egzystencjalnych. Zmiany ekonomiczne oraz spoteczno-kulturowe tworza
presj¢ dostosowywania si¢ rodzin do tta, w ktorym egzystuja, zmuszaja do
rozpisania w nowy sposob ukladu sit w rodzinie, redefiniujg jej funkcje,
sposOb organizacji oraz charakter komunikacji jako narze¢dzia relacji
miedzy jej czlonkami. Warto$¢ rodziny i jej optymalnego funkcjonowania
pozostaje niezmiennie dla nas jedng z najbardziej docenianych!. Mtodzi
ludzie niezmiennie deklaruja che¢ zawarcia zwigzku malzenskiego, uro-
dzenia i wychowania dzieci, co oznacza, ze symbolicznie rodzina jest nadal
pojmowana przez nich jako teren potencjalnego samorozwoju, osiggnigc,
okreslania wlasnej i wspdlnej tozsamosci?. Pomimo deklaracji wskazniki

I'M. Czeszejko, Wspélczesne wartosci a plany rodzinno-matzeriskie miodziezy, [w:]
W. Muszynski, E. Sikora (red.), Mitos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ na rozstajnych drogach,
Torun 2008, s. 110-124.

2 . Rostowski, Wspélczesne przemiany rozumienia zwigzku malzeniskiego, [w:] Psycholo-
gia rodziny. Matzenstwo i rodzina wobec wspotczesnych wyzwan, Warszawa 2009, s. 15-46.
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11ich opracowania teoretyczne rejestrujg opdznianie decyzji o opuszczaniu
rodziny pochodzenia 1 zawarciu zwigzku matzenskiego w populacji
mtodych ludzi, spadek liczby formalnych zwigzkow, wzrost wskaznika
rozwodow czy spadek liczby urodzen. Lista owych specyficznych zjawisk
zdaje sie ilustrowac obraz rodziny jako obszar wielu kontrowersji, rodziny
egzystujacej 1 ewoluujacej w polu dziatania wielu sit jednoczes$nie, czasem
wzajemnie sprzecznych. Kontrowersje te widoczne sg takze w dyskusjach
srodowisk liberalnych i konserwatywnych, zwolennikow transformacji
struktury rodziny badz dazacych do utrzymania jej w dawnym ksztalcie.

Rodzina stanowi interpersonalny zwigzek grupy ludzi, ktérzy ukon-
stytuowani przez swoje cechy psychologiczne 1 fizyczne ksztattujg
wysitki w osigganiu wspolnych celéw w szerszym kontekscie spotecznym
i ekonomicznym. Efekt koncowy wspolnych wysitkow skutkuje zréznico-
wanym i indywidualnym obrazem funkcjonowania poszczegolnych rodzin,
dynamicznie zmiennym w kolejnych etapach ich rozwoju. W ostatnich
latach podejmowane sg dyskusje, poszukiwania teoretyczne i badania
empiryczne skoncentrowane na ustaleniu wspolnych cech rodzin, przy
réwnoczesnym uwzglednieniu ich zlozono$ci i odmiennosci. Studia te
dowodza, ze wspoélczesna rodzina znajduje si¢ w intensywnym procesie
transformacji, r6zni si¢ w coraz wigkszym stopniu od tradycyjnej i warto si¢
tej ,,innosci” przyjrze¢. W drodze do nowego ksztattu rodziny w procesie
asymilacji ponowoczesnych zmian spotecznych wytaniajg si¢ trzy modele
rodziny: bliski tradycyjnemu — model posttradycyjny, modernistyczny
i postmodernistyczny?. Koegzystuja one w spoteczenstwie polskim,
tworzac niekiedy formy mieszane czy, uzywajac retoryki Z. Baumana,
formy ptynne, z nieostrymi granicami.

Rodzina posttradycyjna to rodzina nuklearna, ktora uksztattowata si¢
w drugiej potowie XIX wieku (nie odnosze si¢ do rodziny — klanu charak-
terystycznej dla okresu feudalnego). Stanowi ona heteroseksualny zwigzek
dwojga dorostych, w ktérym ,,maz spetnia role breadwingera, a Zona
zajmuje si¢ domem”*. W rodzinie tradycyjnej role sg zwyczajowo przy-
pisane me¢zowi 1 zonie, sprawiajac, ze zwigzek malzenski jest pewnego
rodzaju wspolnota spetniajaca wszystkie (lub prawie wszystkie) przypisane
jej funkcje: prokreacyjng, wychowawczo-socjalizacyjng, ekonomiczna,

3 M. Sikorska, Nowy ojciec, nowa matka, nowe dziecko, Warszawa 2009, s. 133.
4 Tamze, s. 148.
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stratyfikacyjng, integracyjno-kontrolng i1 rekreacyjno-towarzyska>.
Rodziny w tym ksztalcie stanowig wieloprofilowa instytucje spoteczng
— bedac jednoczesnie m.in.: szkota, zrédlem zatrudnienia, towarzystwem
ubezpieczeniowym oraz w razie potrzeby domem starcow. Dwoje do-
rostych spetnia swoje zadania przez odmienne i wyspecjalizowane funkcje
zgodnie ze spolecznie ustalong natura, ktéorg P. Bourdieu okresla jako
habitus rodzajowy®. Jest on narzucony z zewnatrz, wyjatkowo trwaty,
przekazywany z pokolenia na pokolenie i zapewnia niemal automatyczne
reagowanie zgodnie z okre§lonymi regutami. ,,Bezrefleksyjne stosowanie
wzordw 1 regut kultury staje si¢ »odruchem serca«, poniewaz taki porzadek
Swiata uznawany jest za catkowicie oczywisty i naturalny”’. Instru-
mentalna rola mezczyzny dotyczy ,,sprawowania wiadzy 1 podejmowania
decyzji. Jest ona wypetniana przez tego malzonka, ktory dostarcza rodzinie
srodkow do zycia — tradycyjnie jest to mezczyzna™s. Zona/matka bierze
na siebie role zwigzane z funkcja ekspresyjng rodziny, dbajac o zaspo-
kojenie potrzeb emocjonalnych czlonkdéw rodziny. Ksztatt rodziny sankcjo-
nuje status quo pomigdzy matzonkami, a takze pomiedzy nimi i dzie¢mi,
wyznacza ich miejsce w hierarchii 1 sposoby komunikacji miedzy
matzonkami i w ich relacjach z dzie¢mi. Wtadza przypada mezowi jako
gwarantowi bytu ekonomicznego, ochrony przed niebezpieczenstwami,
zrodta informacji (porad, opinii, instrukcji), a jego autorytetu i kulturowo
uprzywilejowanej pozycji nie kwestionuje ani zona, ani tym bardziej
dzieci®. Rodzina tradycyjna ,,kontroluje dziatania jej cztonkow, organizujac
ich zycie w mysl ustalonych w ramach danego spoleczenstwa, a egzekwo-
wanych przez pozostatych domownikéw, regut postepowania oraz dys-
cyplinuje je poprzez cykliczne $wieta rodzinne, rytm dnia”1?, Statos$¢ regut,
ich czytelno$¢, trwatos¢ obyczajowa, rytuaty i obrzedy rodzinne zdaja si¢

5 T. Szlendak, Rodzina —hasto w Encyklopedii Socjologii, t. 3, Warszawa 2000.

6 P. Bourdieu, Masculine Domination, Stanford 2002, s. 3 orazs. 23.

7 M. Biedron, Czemu ,,winien” jest feminizm? Dylematy zwigzane z reinterpretacjg rol
rodzinnych i spotecznych kobiety, [w:] W. Muszynski, E. Sikora (red.), Milos¢, wiernos¢
i uczciwos¢ na rozstajach wspolczesnosci. Ksztalty rodziny wspolczesnej, Torun 2008,
s. 89-1009.

8 C.M. Renzetti, D. J. Curran, Kobiety, mezczyzni, spoleczerstwo, Warszawa 2005.

9 M. Mandal analizujac rozklad wiadzy w rodzinie odwotuje si¢ do teorii zasobow.
W rodzinach tradycyjnych wigkszos¢ z nich przypada wtasnie mezowi/ojcu. E. Mandal,
Mitosé, wladza i manipulacja w bliskich zwigzkach, Warszawa 2008, s. 92.

10 T. Szlendak, dz. cyt.,s.314.
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korelowa¢ z mozliwo$cig utrzymywania poczucia bezpieczenstwa w jej
ramach, zamykajac ja w znacznej mierze w samowystarczalnym bycie
przed potencjalnymi zewngtrznymi zagrozeniami i daje mozliwos¢ utrzy-
mania wzglednej homeostazy. Powtarzalno$¢ pewnych zachowan 1 rytu-
alizacja zyciarodzinnego odgrywa niebagatelng rol¢ w procesie budowania
ontologicznego bezpieczenstwa, ktore Giddens nazwal ,kokonem
ochronnym i uznat za niezbedne, by jednostka radzita sobie z codziennymi
problemami. Ze statosci regut wywodzi si¢ swoista odporno$¢ jednostki,
ktora ,,decyduje o ogdlnym optymistycznym spojrzeniu na rzeczywistos¢
i nie dopuszcza (...) negatywnych mysli”’!l. Autonomia poszczegdlnych
cztonkow jest podrzedna w stosunku do wspolnych potrzeb i interesow
rodziny, a wynika to z dominujacego w spoleczenstwach tradycyjnych
paradygmatu kolektywistycznego. Wzorce rdl rodzinnych ksztattowane
przez stulecia silnie wrosly w spoteczne i1 kulturowe rozumienie ksztattu
rodziny, wydaja si¢ egzystowacé jako oswojone 1 utrwalone. Poglad ten
mozna uzasadni¢ niezmienng obecnos$cia tradycyjnego modelu rodziny
w polskiej rzeczywisto$ci spolecznej (cho¢ niekiedy w zmodyfikowanych
formach).

Rodzina modernistyczna to taka, w ktorej oboje matzonkowie pracuja
wnoszac uzyskiwane zarobki, a kobieta dodatkowo jest odpowiedzialna
zawychowanie, opiek¢ nad mtodszymi i starymi czlonkami rodziny, a takze
za prace wykonywane w domu. Taka dystrybucja obcigzen naktada na
kobiete podwojny ciezar, ale jednoczesnie istotnie zmienia rozktad sit
w zakresie funkcji ekonomicznej rodziny. Wspotodpowiedzialno$¢ zony za
byt materialny rodziny podnosi jej range w rodzinie, to sprzyja¢ moze erozji
ekonomicznej funkcji rodziny. Ostabienie to mogtoby korelowac z pozio-
mem zarobkow wnoszonych przez kobiete w domowy budzet, a poprzez
wysoki status zawodowy przyczyniaé si¢ do erozji tradycyjnej funkcji
stratyfikacyjnej rodziny. Rodzi to sytuacj¢, w ktorej narasta potrzeba
autonomii jednostki w rodzinie oraz w wigkszym stopniu potrzeby otwar-
tego systemu komunikacji miedzy matzonkami i w roli rodzicoéw. Zmiana
w tym zakresie tworzy rowniez oczekiwanie kierowane przez kobiety
do mezczyzn o wspdtuczestnictwo w domowych i wychowawczych
obcigzeniach.

11 A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé. ,,Ja” i spoleczeristwo w poznej nowoczesnosci,
Warszawa 2007, s. 57.
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Warunki do tworzenia si¢ modernistycznego ksztattu rodziny na
szerokg skale zaistniaty w Polsce po II wojnie swiatowej, kiedy kobiety
zmuszone byty do podjgcia pracy zawodowej. Pomimo tego okres po-
wojenny nie zmienil w istotny sposob ksztattu funkcjonowania rodziny,
cho¢ stworzyt ramy prawne dla dokonywania zmian. W roku 1964
wprowadzono w Polsce nowy Kodeks Rodzinny 1 Opiekunczy, ktory
zapewnial matzonkom rowne prawa w rodzinie, spetniajac w ten sposob
aspiracje srodowisk reformatorskich. Prawo utatwiato zawieranie §luboéw
cywilnych oraz stosunkowg tatwos$¢ przeprowadzania rozwoddéw. Nowy
kodeks stworzyt sprzyjajace warunki do ksztaltowania si¢ nowego typu
rodziny — rodziny partnerskiej. Totalitarny system panstwowy nie
umozliwit jednak dyskusji nad nowymi perspektywami rodziny, dajacej
szans¢ na rozwijanie si¢ nowego porzadku i1 zainicjowania procesu
rekonstrukcji $wiadomos$ci, w pewnym sensie blokujac mozliwo$¢ korzy-
stania z dobrodziejstw prawa. Kodeks, obowigzujacy nadal w niemal
niezmienionym ksztalcie dopiero w ostatnich kilku dekadach jest w petni
rozumiany i wykorzystywany.

W miar¢ rozwoju rodziny modernistycznej w kolejnych dekadach
rodzita si¢ kobieca potrzeba wigkszej partycypacji me¢zczyzn w obciazenia
domowe, zmian w ,,kontrakcie ptci”. Wigkszo$¢ Polek badanych w 2002
12003 roku (87%) wyrazato pragnienie, aby wktad w domowe obcigzenia
partneréw byl bardziej zréwnany. Oczekiwania te jednak, jak wynika
z badan, nadal w wielu rodzinach pozostaja niezrealizowane!2. Kobiety
w wigkszo$ci gospodarstw domowych zajmuja si¢ wigkszo$cia koniecz-
nych prac, cho¢ poréwnanie podziatu obowigzkéw na przestrzeni kilku-
nastu lat wskazuje na niewielki postep w kierunku rownouprawnienia!3.

12 Zjawisko braku réwnouprawnienia w obciazeniach prezentowane jest w wielu publi-
kacjach, m.in.: M. Biedron, Funkcja opiekuricza rodziny wielkomiejskiej, Krakow 2006,
s. 52-66; B. Budrowska, Szklany sufit, czyli co blokuje kariery kobiet, ,,Historia i Kultura”
2004, nr 6; H. Domanski, Zadowolony niewolnik idzie do pracy, Warszawa 1999;
M. Ksieniewicz, Specyfika polskiego feminizmu, ,,Historia i Kultura” 2004, nr 6; A. Graff,
Swiat bez kobiet. Ple¢ w polskim Zzyciu publicznym, Warszawa 2001; K. Tomasik,
Tolerancja dla wybranych. Antyfeminizm w polskiej prasie w latach 1999-2000, ,,Kultura
i Historia” 2004, nr 6; Raporty CBOS nt.: Kobiety w spoleczenstwie — rownouprawnienie
czy dyskryminacja, Warszawa 2006, Udzial kobiet w Zyciu publicznym, Warszawa 2006,
Kobiety i mezczyzni o podziale obowigzkow domowych, Warszawa 2006 [na:]
http://www.cbos.pl/PL/Raporty/r2008.shtml.

13 Do interesujgcych wnioskéw sklaniaja wyniki niepublikowanych jeszcze badan
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Rodzina postmodernistyczna rozumiana jest jako dekonstrukcja
rodziny tradycyjnej (triada: ojciec-matka-dziecko) 1 w tym sensie moze
mie¢ ona wiele form. Zwigzki kohabitacyjne, rodziny monoparentalne,
patchwork families, zwigzki homoseksualne, zwigzki DINKS 1 LAT staty
si¢ alternatywa dla tradycyjnego matzenstwa z dzieckiem!'4. M. Sikorska
zwraca uwage na fakt, ze na fali liberalizacji w Polsce oraz spotecznego
upowszechniania idei tolerancji 1 zrOwnywania praw zmienit si¢ poziom
akceptacji w stosunku do tych zjawisk, co jednak nadal nie spowodowato
znacznego ich upowszechnianial®. Polskie pary wciaz zyja najczesciej
w zwigzkach formalnych, ewentualnie nieformalnych, mieszkajg razem,
prowadza wspolne gospodarstwo domowe 1 wychowujg dzieci. Cyklicznie
powtarzane badania opinii publicznej wskazujg na wyrazng 1 trwalg
dominacj¢ wartosci rodzinnych w spoteczenstwie polskim!¢. Pozostate
formy zycia intymnego sg raczej przejawem postepujacych zmian w spo-
tecznym postrzeganiu praw jednostki i zmian w relacjach miedzy nimi'”.
M. Biedron opisujac relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi w konteks$cie
przemian socjokulturowych zwraca uwagg na fakt, ze jednym z sympto-
moéw wspotczesnej kultury jest wypieranie prymatu wspolnotowosci
1kolektywizmu i zastgpowanie go przez prymat,,ja”’. W centrum spotecznie
pozadanych warto$ci uprzywilejowane miejsce znajduja: samorealizacja,
osigganie indywidualnych celéw i rozw6j mozliwosci, szczgscie osobiste,
wolno$¢ wyboru wartosci, tozsamosci, pozycji spotecznej, stylu zycia,

A. Mitregi i M. Biedron dotyczacych sposobow uzgadniania rél w zwigzkach
matzenskich i kohabitacyjnych. Wynika z nich, ze przyj¢cie (w nie tak znowu odlegtym
historycznie czasie) przez kobiety roli zony/matki aktywnej tez zawodowo, wspot-
uczestniczacej] w pomnazaniu zasoboéw finansowych obecnie uznawane jest za
fakt bezdyskusyjny, czy moze jak powiedziatby P. Bourdieu ,fakt naturalny”.
W konsekwencji spowodowalo to istotng zmian¢ w rozumieniu pojecia ,,rodzina
tradycyjna” i,,tradycyjne role matzenskie/rodzicielskie”. Wspotczesnie badani partnerzy
zyciowi za ,.tradycyjny” uznaja nastgpujacy podzial zadan: kobieta — pracuje zawodowo,
zajmuje si¢ codziennymi pracami w gospodarstwie domowym, wychowuje dzieci
(szczegolnie te najmtodsze), mezczyzna — pracuje zawodowo, wykonuje prace wyma-
gajace wickszej sity fizycznej lub umiejgtnosci technicznych (np. remonty, naprawy)
ipomaga (!) w wychowaniu dzieci.

14 A, Kwak, Rodzina w dobie przemian. Malzenstwo i kohabitacja, Warszawa 2005;
K. Slany, Alternatywne formy zycia maizensko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie,
Krakow 2002.

15 M. Sikorska, dz. cyt., s. 178.

16 swww.CBOS.pl.

17'M. Sikorska, dz. cyt., s. 145.
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zatem stworzenie funkcjonalnej wspolnoty rodzinnej wymaga od two-
rzacych ja jednostek wypracowania takiego autorskiego modelu zycia, by
zarazem odpowiadala wymogom wspotczesnej cywilizacji oraz dawata
poczucie dobrostanu i spetnienia osobistego!$.

Rodzina postmodernistyczna charakteryzuje si¢ traktowaniem emocji
1 uczu¢ jako najwazniejszego uzasadnienia dla zawarcia zwigzku réwnych
1 wolnych indywidualnosci. W rodzinie przestaja si¢ zbiegac ,,... istotne
procesy spoteczne czy ekonomiczne: jest miejscem samorealizacji oraz
emocjonalnego spetniania jednostek”!. Niezalezni finansowo partnerzy
moga radzi¢ sobie w pojedynke, ale w zyciu razem buduja wspdlnote uczué
1 emocji. Oczekiwania w zwigzku intymnym dotycza poczucia bezpie-
czenstwa, stworzenia przestrzeni, w ktorej mozna odpoczaé po pracy,
poczucia bycia waznym i kochanym. Tak rozumiana rodzina petni funkcje
jedynie emocjonalne: emocjonalno-seksualna, opiekunczg i rekreacyjno-
-towarzyska. Brak ekonomicznego i spoteczno-kulturowego uzasadnienia
(z zewnatrz) przyczynia si¢ do nietrwatosci zwigzkow. Wspodiczesny
zwigzek wymaga stalych wysitkow, staran 1 zaangazowania, aby spelniaé
emocjonalne oczekiwania ich cztonkow. W ten sposdb postmodernistyczny
ksztalt rodziny zmusza jego cztonkéow do poszukiwania autorskich
projektoéw, ktorych celem jest skuteczne podtrzymywanie emocjonalnej
efektywnos$ci. Rodzina utracita obecne w tradycyjnym modelu stale,
klarowne 1 jednolite punkty odniesienia, bazujace na uznanych normach
1 warto$ciach. Obecnie priorytetowym zadaniem stato si¢ poszukiwanie
wlasnej tozsamosci, rytmoéw funkcjonowania, rytualow i porzadku w co-
dziennym jej funkcjonowaniu. Jak trudne to zadanie — wida¢ w nasyceniu
polskiego rynku ksiegarskiego poradnikami dla par.

Centralng kategorig rodziny postmodernistycznej staje si¢ szeroko
rozumiana autonomia jej cztonkoéw. Lacza sie¢ w niej kategorie aspiracji
polegajace na: tworzeniu warunkéw do osobistego rozwoju, uzgadniania
decyzji z innymi (rozumianego jako ochrona przed przymusem), liczenia
si¢ z autentycznymi i racjonalnymi opiniami innych oraz poszerzanie

18 M. Biedron, Realizacja funkcji rodziny w kontekscie globalnych przemian socjo-
kulturowych, [w:] A. Ladyzynski (red.), Rodzina we wspolczesnosci, Wroctaw 2009 oraz
M. Biedron, Wphw kultury indywidualizmu na relacje miedzy rvodzicami i dzie¢mi, [w:]
J. Izdebska, J. Szymanowska (red.), Dziecko w zmieniajgcej si¢ przestrzeni zycia,
Bialystok 2009.

19 M. Marody, A. Giza-Poleszczuk, Przemiany wiezi spolecznych, Warszawa 2004.
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ekonomicznych zasobéw w taki sposdb, aby osigga¢ pozamaterialne cele
bez trosk materialnych??, ,, Autonomia oznacza mozliwos¢ refleks;ji i samo-
stanowienia: rozwazania, oceny, wyboru i podejmowania potencjalnie
réznych sposobdéw dziatania™!. Jest prawem jednostki, ale co wazne —
obligujacym do jednoczesnego szanowania autonomii innych.

Obrazy rodziny w asymilacjizmian spolecznych w perspektywie
empirycznej

Rodzina kreuje witasne wzory interakcji i1 strategie w dazeniu do
realizacji swoich zadan. Tworzac specyficzny zestaw regul osadzonych
w aktualnej rzeczywisto$ci korzysta jednoczesnie z dorobku pokole-
niowego wlasnej rodziny, tradycji, czy tez kulturowych mitéw. Zadania
rodziny koncentrujg si¢ na rozwoju tozsamosci, ustalaniu i utrzymywaniu
granic zewnetrznych 1 wewnetrznych w stosunku do systemu rodzinnego,
utrzymaniu statusu przez dysponowanie zasobami, kierowaniu spojnoscia
rodziny czy zarzadzaniu stresem i adaptacji do kryzyséw. Jakos¢ realizacji
zadan rodziny rozstrzyga o efektywnos$ci czy nieefektywnosci systemu
rodzinnego. W efektywnej rodzinie wzorce interakcji sprzyjaja jakoS$ci
poszczegbdlnych zadan i1 umozliwiajg zachowanie stanu réwnowagi.
M. Plopa stwierdza, ze systemy rodzinne budowane na solidnych struk-
turach zdolne sg tatwiej dostosowywac si¢ do zmieniajacych si¢ wymagan
wewnetrznych i zewnetrznych?2. Rodzinne projekty sa — sadzac na tej
podstawie — efektywne wowczas, gdy spelnig warunki zwigzane z jakoS$cia
struktury.

Prowadzone w dwuletnim cyklu badania miaty za cel zarejestrowanie
procesu konstruowania ksztattu zycia rodzinnego (szczegolnie w aspekcie
funkcji wychowawczej), poszukiwanie wzorcoOw interakcji regulujacych
rodzinne relacje, w dalszej perspektywie — przyblizajace je do opisanych
wczesniej modeli rodziny. Codzienne do$wiadczenia cztonkéw rodzin
w skali ,,mikro” mogg prowadzi¢ do ujawnienia pewnych zjawisk 1 ich
uwarunkowan w skali ,,makro”?3. Tak sformutowane zatozenia przyblizaja

20 A. Giddens, Przemiany intymnosci. Seksualnos¢, milosé i erotyzm we wspotczesnych spo-
leczenstwach, Warszawa 2007.

21 M. Plopa, Psychologia rodziny. Teoria i badania. Krakéw 2008, s. 135.

22 Tamyze, s. 49.

23 E. Babbie, Badania spoleczne w praktyce, Warszawa 2007.
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charakter badan do etnometodologii, za$§ indywidualnie prowadzone
narracje pozwalajg badaczowi-interpretatorowi wkroczy¢ w §wiat indy-
widualnie tworzonych i artykulowanych znaczen. Mys$lenie ponowoczesne
opiera si¢ na heterogenicznym obrazie rzeczywistosci 1 stawia poznajacego
przed konieczno$cig zmierzenia si¢ z indywidualnymi hermeneutykami
kazdej z badanych jednostek. Subiektywne narracje noszg na sobie swoiste
pietno kulturowe (sg predeterminowane przez kulture), poczym zwrotnie,
przez eksternalizacje, tworza kulturowe scenariusze?4. Tekst staje si¢
poprzez forme i tre$¢ swiadectwem czaséw, w ktorych powstat, a doko-
nywana przez badacza interpretacja przenosi tekst z poziomu jednostko-
wego wydarzenia na poziom kultury jako pewnego systemu potaczonych
ze sobg wymiarow.

Pytania badawcze wyznaczajace ramy opracowania dotyczyly tego,
jakie wzorce relacji budujg wspoétczesne rodziny pod wptywem zjawisk
spoteczno-kulturowych, jakich mozliwosci i zagrozen dos$wiadczaja
w konstytuowaniu okreslonego modelu rodziny oraz w jaki sposéb ksztat-
tuja 1 wykorzystujg narzedzie relacji— styl komunikacji.

Realizacja zatozen badawczych polegata na przeprowadzeniu wywia-
doéw z rodzicami, w ktorych odpowiadali na pytania o do$wiadczanie
sukcesOw 1 trudnosci w wychowaniu dzieci. Respondenci odpowiadali na
pytania o realizowanie funkcji wychowawczej rodziny, ale wypowiedzi
zwykle wykraczatly poza funkcje wychowawczg i rysowaty rowniez obrazy
funkcjonowania rodziny w zakresie pozostatych jej funkcji. Narratorzy
intuicyjnie osadzali funkcj¢ wychowawczg rodziny w powigzaniu z pozo-
statymi jej funkcjami, wpisujac funkcjonowanie rodziny w szersze spo-
teczno-kulturowe konteksty. Uzyskany materiat ma posta¢ odrgbnych
obrazow o innej konstelacji elementow rozstrzygajacych o strukturze
w systemie rodzinnym. Kazdy z wywiadow stanowi niepowtarzalny uktad
elementow, charakteryzuje unikalny w swej istocie system, tworzac
wyjatkowy obraz.

Material badawczy sktadat si¢ ze 180 wywiaddéw narracyjnych prze-
prowadzanych w latach 2008-2009 na terenie Dolnego Slaska, zaréwno
w §rodowiskach wielkomiejskich, jak i w matych miastach oraz na wsiach.
Badani rodzice reprezentowali srodowiska zréznicowane pod wzgledem
statusu wyksztalcenia, zasobow ekonomicznych oraz rodzinnej struktury
(petne, czasowo niepelne na skutek migracjiitrwale niepetne).

24 A Pankalla, A. Kilian, Psychescapes,Poznan 2007, s. 27.
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Analiza jako$ciowa materialu empirycznego umozliwila opis nie-
ktérych, znamiennych problemoéw zycia wspotczesnych polskich rodzin,
zmuszonych do poszukiwania wlasnych, indywidualnych drog kreowania
modelu rodziny. W dalszej czgsci tekstu skoncentruje si¢ na trzech
czynnikach (elementach struktury rodziny) interesujacych ze wzgledu na
podjety problem badawczy: transformacje pozycji cztonkéw rodziny,
wzajemne oddzialywania i konsekwencje doswiadczania zjawisk
demokratyzujacych wewnetrzne interakcje. Maja one w moim przekonaniu
charakter warunkéw brzegowych, opisujacych wspolczesne modele
rodziny. Pierwszy z czynnikow zwigzany jest ze zmiang rél w rodzinie
wynikajacg z dazenia do modelu partnerskiego, w kontekscie szans, ale
1 sygnalizowanych w narracjach zagrozen. Nastgpny problem uwidocznit
si¢ w poszukiwaniach, ale i zagubieniu rodzicoOw posrod styléw interakcji
w rodzinie, widocznych w narracjach w relacjach matzonkoéw oraz migdzy
rodzicami i dzie¢mi. Przemiany w widoczny sposéb rekonstruujg rowniez
procesy podtrzymywania wi¢zi migdzy czlonkami rodziny i jakosci na-
rzgdzia, ktore do tego stuzy — komunikacji. Wszystkie wyszczegolnione
elementy struktury wzajemnie si¢ przenikaja, tworzac w ten sposob pewien
konglomerat cech spojony ze soba, ale w charakterystyczny sposob
opisujacy poszczegdlne grupy rodzin.

Zmiany spoleczne a wzorce rol rodzinnych

Wspolczesne warunki zycia redefiniujg role rodzinne. Narratorzy
w swoich wypowiedziach dotyczacych wychowania dzieci obrazowali
warunki podzialu na role kobiece 1 meskie. Posréd badanych rodzin
w niewielkiej grupie uwidocznit si¢ dawny patriarchalny uktad organi-
zacyjny, w ktorym mezczyzna zapewnia byt ekonomiczny, podczas gdy
niepracujaca kobieta przeznacza caty swdj czas i1 energi¢ na prowadzenie
domu i wychowanie dzieci. Niektore z kobiet w tej grupie legitymizowaly
si¢ wyzszym wyksztatceniem 1 potencjg zawodowg, co dowodzi, ze wybor
modelu nie byt uzasadniony brakiem mozliwosci. Co wigcej, kobiety te
w narracjach relacjonowaty zalety tradycyjnej organizacji rodziny, uzasad-
niajac je przede wszystkim profitami w realizacji funkcji wychowawczej
1sprawnego funkcjonowania wszystkich cztonkow rodziny.

Zamezna kobieta, lat 47, troje dorastajacych dzieci: ,,Jestem stomato-
logiem. Pracowatam jedynie przez krotki czas po §lubie. Kiedy urodzity si¢
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dzieci zostatam w domu, a maz zajmowat si¢ dziatalnoscig biznesowa.
Od wielu lat wytacznie moja sprawg sa wszystkie sprawy moich bliskich,
prowadzenie domu. Mam poczucie satysfakcji, wiem ze zrobitam w zyciu
wigcej, niz gdybym plombowata zgby...”23,

Poglady sakralizujace rol¢ kobiety jako strazniczki domowego ogniska
wydaja sie¢ by¢ nadal obecne w polskim spoteczenstwie, cho¢ dotycza
niewielkiej liczby rodzin. Tradycyjny podzial organizacyjny dotyczyt
w badaniach nielicznej grupy rodzin, zazwyczaj o wysokim standardzie
ekonomicznym. Istotne dla jakos$ci relacji byto to, aby ten wariant funkcjo-
nowania rodziny byt §wiadomym wyborem obojga matzonkow, uwzgled-
niajacym ich autonomig.

Podobnie jedynie nieliczne narracje ukazywaly obraz charakte-
rystycznego dla rodziny postmodernistycznej ,,nowego me¢za i ojca”,
realizowanego przez aktywnych zawodowo me¢zczyzn, ktorzy w czasie
wolnym od pracy catkowicie oddawali si¢ relacjom z rodzing i spra-
wiedliwym dzieleniem si¢ obcigzeniami. Rozumieli oni dgzenie swoich
zon do poszukiwania zawodowej samorealizacji, maksymalizacji zycio-
wych szans, osiggania autonomii. Brali zatem wspotodpowiedzialno$¢ za
te sfery funkcjonowania rodziny, ktére moga wydawac si¢ deprecjonujace,
poniewaz wymagajg jedynie rutynowych, zmudnych czynnosci, a nie war-
tosciowych kreatywnych dziatan. W ten sposob realizowane jest wyobra-
zenie o sprawiedliwej dystrybucji obowiazkow, bez przypisywania ich
zwyczajowym rolom me¢skim czy kobiecym.

Zonaty mezczyzna, lat 34, dwoje dzieci: ,,oboje pracujemy i zeby nasza
rodzina dobrze zyta — dzielimy si¢ wszystkimi obowigzkami. Najbardziej
ztego wszystkiego lubie gotowacé, jestem w tym naprawde dobry...”.

Ceng takiego modelu byta jednak rezygnacja mezczyzny z wlasnej,
pozarodzinnej przestrzeni towarzyskiej, hobby, czy zainteresowan, co
w dlugotrwalej perspektywie mozna uzna¢ za czynnik zagrazajacy.
Mezczyzni funkcjonujacy w takim modelu rodziny sygnalizowali rowniez
presje ze strony srodowiska odwotujacego si¢ do heteronormatywnosci
1 utrzymywania dychotomii pomiedzy tym co meskie, a tym co kobiece.
,Kobiety wyzwolily si¢ z jarzma roli gospodyni domowej, a m¢zczyzni
wcigz sg wigzniami roli, ktdra ogranicza ich samorozwoj — zywiciel

25 Materiat badawczy pochodzi z prac dyplomowych S. Fryzowicz, O. Sosnowskiej,
M. Rapaty, J. Wachowskiej, K. Gielgier, promotor dr Anna Mitr¢ga, WWSZiP Watbrzych
2008-2009.
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rodziny, glowa rodziny, przywddca, strona dominujgca itp.” Do wyboru
pozostaje albo ,,szowinista”, albo ,,mi¢czak”, pisze H. Goldberg?¢. Dylemat
tenujawnia si¢ w kolejnej wypowiedzi tego samego badanego:

»-..koledzy czgsto probuja mnie ,ratowac” z kieratu, slyszatem tez
od wlasnego ojca, ze jestem pantoflarzem...”.

Warto zauwazy¢, ze w polskim spoleczenstwie nieswiadomy, kultu-
rowy przekaz o postmodernistycznym rodowodzie doing gender sprawil,
ze wychowanie me¢zczyzn do ich rol jest systematycznie redukowane.
Wychowujemy dzieci, a nie m¢zczyzn i kobiety. Generuje to meski problem
w odpowiedzi na pytanie ,,co to znaczy by¢ me¢zczyzng”’? Dawne,
tradycyjne receptury socjalizacji przygotowywaty chtopcoéw do roli mez-
czyzn. Jak pisze Z. Melosik dopiero w ostatnich dwoch dekadach nastgpito
w Polsce zatamanie monolitycznego sposobu prezentowania meskosci
w codziennych tekstach kultury?’.W nastepstwie kulturowego niepokoju
wokol meskosci 1 jego definicji, coraz wigcej miodych chlopcow ma
problemy z integracja wlasnej tozsamosci. Dodatkowo polska szkota
zmieniajgca si¢ na wzor zachodni wraz z jej organizacjg i metodami pracy,
znaczaco sfeminizowana, w coraz wigkszym stopniu nie odpowiada
psychologicznej charakterystyce chtopcow i powoduje problemy w ich
dorostym funkcjonowaniu?®. Rozwijanie si¢ w otoczeniu kultywujacym
kobiece jako$ci moze utrudnia¢ chtopcom funkcjonowanie w roli ucznia:
zadanie kompetencji spotecznych, dtugotrwatego siedzenia na lekcjach,
otwartej komunikacji, samodzielnego kierowania nauka, pracy w grupach
1 parach, ocenianie opisowe, nastawienie na kooperacje — idee te mogg by¢
wartosciowe edukacyjnie, nie sg ani jednak sprawdzone, ani zaadoptowane
do potrzeb ptci meskiej. Wychowanie w coraz wigkszym stopniu usuwa na
$mietnik przestarzatych pogladow takie meskie wartosci jak: budowanie
hierarchii w grupie (czasem silg 1 przechwatkami), tendencj¢ do impono-
wania (cho¢ moze by¢ cenng energig), meskie rytuaty, ekspansywne
zachowania ruchowe, wewngtrzne przezywanie emocji, tematy i obiekty
nawigzujace do meskich kultur czy sprawozdawczy jezyk. Niewatpliwie
w miejsce ideologicznej debaty o dziecku nalezy podja¢ badania roéznic
w psychologii dzieci obu pitci 1 dostosowac edukacje specyficznie do ich
potrzeb.

26 H. Goldberg, Wrazliwy macho: mezczyzna 2000, Warszawa 2000.
27 7. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspolczesnej, Poznan 2002, s. 146.
28 A. Guggenbuehl, Kryzys matego macho, Kielce 2007.
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Wracajac do analizy materiatu badawczego zauwazy¢ trzeba, ze post-
modernistyczny model rodziny splata ze soba watki rodzinne i zawodowe,
co widoczne jest w narracjach rodzicow. Uwidacznia si¢ tu dazenie do
osiggania autonomii zaréwno kobiety, jak i mezczyzny. Dominujaca czgsé
opowiesci to obrazy statego dgzenia do godzenia wspdlnych obowigzkow
przez dwojke aktywnych zawodowo partnerow. W pewnym sensie model
partnerski jest wymuszany przez warunki ekonomiczne i konieczno$¢
utrzymywania si¢ z podwojnych zrédet finansowych, tworzacych stabilne
1 bezpieczne ramy ekonomiczne dla bytu rodziny. Istotny jest tez czynnik
zwigzany z aspiracjami i osiggni¢ciami edukacyjnymi kobiet, aktualnie
lepiej wyksztatconych od me¢zczyzn i potencjalnie lepiej przygotowanych
do radzenia sobie na trudnym rynku pracy. Czynniki te rekonstruuja
strategie organizowania rytmu funkcjonowania rodzin i wymagajg zaanga-
zowania wszystkich domownikéw. Pewna czg$¢ malzenstw w sposob
satysfakcjonujacy negocjowata obcigzenia i nie sygnalizowala pojawiania
si¢ problemoéw (dual earner — dual carer model). W tej czg$ci rodzin,
sprawiedliwie dzielgcych si¢ obowigzkami kluczowa wydawata sie¢ wysoka
jako$¢ komunikacji w zwigzku, umozliwiajaca skuteczne negocjowanie,
dochodzenie do wspodlnego rozumienia powinnos$ci rodzinnych. Struktura
organizacyjna funkcjonowania rodziny umozliwiata rozwoj wszystkich jej
cztonkow. Grupa tych rodzin sukcesywnie asymilowata zmiany spoteczno-
-ekonomiczne dostosowujac do nich wiasne struktury i budujac wtasng ich
jako$¢. W rezultacie tych proceséw wytworzyta wlasne projekty funkcjo-
nowania rodziny, ale w widoczny spos6b zroznicowane. W wielu rodzinach
w elastyczny sposob podtrzymywany jest status tego co meskie, a tego
co nalezy do kobiety, uzalezniany jednak rownoczesnie od mozliwosci
1 upodoban matzonkéw. Partnerski model rodziny w takim ksztalcie
umozliwiat jej sprawne funkcjonowanie nawet w sytuacji silnego zaanga-
zowania malzonkéw w rozwoj zawodowy, dalsza edukacje 1 zdetermi-
nowanego dazenia do optymalnego utrzymywania si¢ na rynku pracy.

Mezatka, lat 37, jedno dziecko: ,,...kiedy wracamy do domu, razem
zabieramy si¢ do domowych spraw, dzielimy si¢ tym wszyscy spra-
wiedliwie. Rozdzielamy tez pomoc synowi w nauce — ja przedmioty
humanistyczne, maz $ciste. Dopiero wieczorem jest czas tylko dlanas...”.

Wzorce modernistycznej rodziny rozwijane w ponowoczesnych
warunkach budzg wiele kontrowersji i rodzinnych probleméw. Zagrozenia
rodzity si¢ w rodzinach, w ktorych partnerstwo bylo rozumiane jako
argument do nalozenia na kobiety cigzaru podotania jednocze$nie
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koniecznosci zarobkowania, prowadzenia domu i wychowywania dzieci.
W duzej czesci rodzin niesprawiedliwa dystrybucja obowigzkéw powo-
dowata nadmierne obcigzenie kobiet jednoczesnie aktywnych zawodowo
1 w dominujacy sposdb odpowiedzialnych za pozostale rodzinne obcig-
zenia (dual earner — double burden of women model). W tej grupie rodzin
mezczyzna postrzegany byt jedynie jako osoba doraznie pomagajaca
kobiecie. Perspektywa ta ma silne uwarunkowania w dawnym modelu
rodziny i nie uwzglednia faktu zmian ekonomicznych, tworzacych
konieczno$¢ zatrudnienia kobiet i wnoszenia przez nie statych dochodéw
do budzetu rodziny. Material empiryczny dowodzi, ze tradycyjny stereotyp
,»Matki — Polki” przetrwat w pewnej czes$ci rodzin, niezaleznie od ich
statusu wyksztatcenia 1 miejsca zamieszkania, pomimo dokonanych juz
zasadniczych zmian spoteczno-ekonomicznych. Co interesujgce — wiele
kobiet w swoich narracjach postrzegato sytuacje jako naturalng i nie dajaca
szans na zmiany. Jest mozliwe, ze taka sytuacja potwierdza ich warto$¢
jako zony i matki niezaleznie od ponoszonych osobistych kosztow.

Mezatka, lat 38, dwoje dzieci: ,,...gdyby mnie zabrakto — umarliby
z glodu 1 brudu. Probowatam walczy¢, ale mezczyzny nie da si¢ zmienic,
chyba, Ze nainnego...”.

Podwdjny cigzar obowigzkow kobiet znajdowat niekiedy swoj rezultat
w sygnalizowanych konfliktach matzenskich, deklaracjach o jednodziet-
nosci, podkreslaniu permanentnego zme¢czenia i stresu, a takze czasem
niekorzystnych skutkach wychowawczych widocznych w relacjach z za-
niedbywanymi dzie¢mi. Podobne do$wiadczenie bylo udziatem wielu
rodzin monoparentalnych, w ktérych energia jedynego rodzica pod-
wojnie obcigzonego codziennymi obowigzkami wydawata si¢ by¢ bliska
wyczerpania.

Monoparentalna matka, (leczona z powodu depresji) lat 35, jedno
dziecko, (zdiagnozowane ADHD): ,,...kiedy wracam z dyzuru jest prawie
pewne, ze znow ktorys z nauczycieli wzywa mnie karnie do szkoty. Potem
gonitwa w domu, préby rozmowy z synem, odrabianie lekcji, zmuszanie go,
zeby usiadl, krzyki i prosby, zeby zrobit co trzeba. Niekiedy, gdy wydaje mi
sig, ze dalej tego nie wytrzymam, syn przytuli mnie 1 wtedy wszystko mija”.

Znamienny jest rowniez fakt usankcjonowanego tradycja oczekiwania
Swiadczen na rzecz rodziny ze strony starszych kobiet. W nielicznej grupie
rodzin na kobiety, ktore juz wychowaly dzieci i moglyby poswigci¢ si¢
pracy zarobkowej lub innym zajgciom, wywierana byla presja dotyczaca
opieki nad wnukami i prowadzenia domu. Motywem tej presji bywata
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fizyczna nieobecno$¢ matki w badaniach: silne zaangazowanie w kariere
zawodowa, migracja zarobkowa lub opuszczenie me¢za i dziecka. Partycy-
powanie babci w wychowanie wnukow oraz prowadzenie domu dzieci jest
silnie warunkowane tradycja, jednak w kontekscie zmian w polskim
systemie emerytalnym (juz dokonanych i planowanych w przysztosci)
przedwczesne zakonczenie aktywnosci zawodowej kobiety moze miec¢
negatywne konsekwencje w jej przysztym uposazeniu i standardzie zycia.

Analiza narracji prowadzi do wnioskow spojnych z innymi badaniami.
Partnerstwo w modernistycznym ksztalcie polega w wielu rodzinach na
tym, ze na barkach kobiet spoczywa zar6wno obowiazek pracy zawodowej,
jak 1 wigkszos¢ zadan zwigzanych z prowadzeniem domu i wychowy-
waniem dzieci. Pracujace kobiety nie do$¢, ze przecigzone obowigzkami,
to jeszcze czasami nie odczuwajg niesprawiedliwosci takiego podziatu.
Eliminowanie tych zagrozen wymaga nie tylko rekonstrukcji §wiadomosci
spotecznej, ale rowniez uwzgledniania ich w planowanych przez rzad
kierunkach zmian systemowych?’.

Zmiany spoleczne a styl oddzialywania wychowawczego w rodzinie
i komunikacji

Demokratyzujaca si¢ rodzina polska zmienia nie tylko ksztalt relacji
w podsystemie rodzicielskim, ale rowniez modyfikuje sposoby oddzia-
tywania rodzicow na dzieci. Autonomia jednostki stawia wymog
poszanowania dla wolnosci dziecka (adekwatnie do poziomu odpowie-
dzialno$ci), nadania prawa do kompetencji, samodzielnosci i samo-
stanowienia.

Ponowoczesne zmiany zmieniajg rOwniez, na wiele sposobdw, poro-
zumiewanie si¢ w rodzinie i repertuar metod wychowawczych stoso-
wanych wobec dzieci. Materiat badawczy zarejestrowat problemy wielu
polskich rodzicow zwigzanych ze zdolnoscig do stawiania i utrzymywania
statych granic w relacjach z dzie¢mi. Fundamentem silnej rodziny jest silny
1 dobrze komunikujacy si¢ podsystem rodzicielski. Formutuje on kierunki
swoich oddziatywan na potomstwo, a w przypadku rodzenstwa réwniez na
relacje migedzy nimi. Procesy te wymagajg jednak zaangazowania, uwagi

29 T. Rostowska, Malzerstwo, rodzina, praca, a jakos¢ zycia, Krakow 2008, s. 29.
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1 energii. Podstawowym ich celem jest wypracowanie jasnych regut
wspolzycia, ktore chronig interesy, rozwdj 1 potrzeby wszystkich cztonkow
rodziny. Brak jasnych zasad i1 granic moze skutkowa¢ walka, w ktorej
powszechnie stosowane strategie koncentruja si¢ na wchodzeniu w koalicje
i przymierza jednych przeciwko drugim3?. W dobrze komunikujacej si¢
rodzinie spor o granice konczy si¢ zwykle wspolnym ustaleniem,
zapewniajacym bardziej efektywne funkcjonowanie. Permanentny proces
ustalania, utrzymywania 1 redefiniowania granic (np. w miar¢ rozwoju
dzieci) jest cechg charakteryzujacg funkcjonalng strukturg rodzinng. Wiele
rodzin zachowuje przy tym trudnym procesie komunikacyjnym widoczny
wdziek, skutecznie unikajgc tyranii i niesprawiedliwosci. Typ rodziny
zwigzkow ksztattuje poczucie tozsamosci i indywidualno$ci oraz stan-
dardéw nawigzywania i podtrzymywania relacji’!. Cechuje go demokra-
tyczny repertuar metod wychowawczych. Rodzice dbajac o utrzymanie
struktury rodziny ustalajg jasne zasady i egzekwuja je bez uzycia przemocy.
Ustalanie 1 utrzymanie stalych granic jest wpisane w repertuar komu-
nikacyjny rodziny i wyznacza jasne ramy relacji. Dorosli sg autorytetami
dzieci, kierunkujac ich rozwd6j od zaleznos$ci do niezaleznosci. Dajg jasny
przekaz o tym, co jest akceptowane spolecznie, buduja pole dla przysztych
relacji ze §wiatem zewngtrznym, wzmacniajg poczucie wlasnej wartosci
1 bezpieczenstwa. Rodziny zwigzkdéw sg otwarte na §wiat zewnetrzny, ale
jednoczes$nie posiadaja precyzyjny system filtracyjny, ktéry stanowig
przekonania i1 wartosci. Demokratyczny repertuar metod umozliwia
dzieciom optymalny rozwoj, ksztaltowanie si¢ tozsamos$ci, autonomii
1 stopniowe wzrastanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne zachowanie
i osiggni¢cia edukacyjne’?. Stalym elementem rytmu zycia w takiej
rodzinie jest wspdlna praca rodzicéw 1 dzieci, permanentne negocjacje,
a takze sprzeczne z idealnym obrazem rodziny, a jednocze$nie nieuchronne
konflikty, rozwigzywanie problemow, zaangazowanie w procesy interakcji
zbliskimi z peing determinacji uwaznoscig.

Megzatka, lat 32, jedno dziecko: ,,...w kazdy piatek spotykamy si¢ po
potudniu przy stole na rodzinnej naradzie, rozmawiamy, dyskutujemy,
a czasem si¢ sprzeczamy. Zawsze na koncu mamy sensowne wnioski

30 M. Chomczynska-Miliszkiewicz, Rodzicielstwo. Miedzy wiedzq a intuicjq. Scenariusze
zajec, Krakow 1999, s. 33.

31 D. Field, Osobowosci rodzinne, Warszawa 1996, s. 50-51.

32 R. MacKenzie, Kiedy pozwoli¢, kiedy zabroni¢, Gdansk 2002.
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1 zadania na nastepny tydzien. Chce, zeby syn decydowat o tym, jak ma
sobie coraz lepiej radzi¢, rozwigzywal problemy, a kiedy Zle wybierze,
ponidst konsekwencje”.

Analiza wypowiedzi badanych rodzicéw pozwala na formutowanie
tezy o tym, ze typ rodziny zwigzkow jest ideatem, do ktérego dazy sie
niezwykle trudno. Wielu rodzicow w swoich narracjach dowodzito
rozumienia konieczno$ci stawiania i utrzymywania stalych granic, ale
w codziennym kontakcie z dzie¢mi zdolno$¢ ta okazywata si¢ zadaniem
trudnym do wykonania. Wzrastajaca $wiadomo$¢ rodzicielska i coraz
powszechniejsza wiedza psychologiczna dostarcza rodzicom wzorcoOw
prawidtowych relacji z dzieckiem. Wielu dorostych mimo tej wiedzy jest
jednak nadal bezradna. Powody maja w wielu przypadkach uzasadnienie
pozarodzinne i mogg mie¢ swoje zrodlo we wzrastajacych oczekiwaniach
pracodawcow, liczacych na pracge poza godzinami, w pelnej dyspo-
zycyjnosci, czy z licznymi wyjazdami. Konieczno$¢ utrzymania pracy
rozumianej jako dobro deficytowe wiedzie niekiedy do ograniczenia
mozliwosci osiggniecia sukcesu w roli rodzica. Wielu badanych
wskazywato na problemy wywotane uwiktaniem w prace zawodowa,
funkcjonowaniem na granicy wilasnych mozliwosci 1 w konsekwencji
postrzeganiem domu wylacznie jako miejsca koniecznej regeneracji sil.
Wyczerpanym rodzicom w zrozumialy sposob brakowalo energii na
efektywne spedzanie czasu z dzie¢mi. W wielu wypowiedziach
formutowano oczekiwanie na rozwigzania systemu szkolnego ukierunko-
wane na odcigzenie rodzicow np. przedluzenie opieki szkolnej nad
dzieckiem, wydatniejszej dziatalnosci $wietlic 1 innych form opieki
czg$ciowej, gwarantujacej bezpieczne zaopiekowanie si¢ dzieckiem do
p6znych godzin popotudniowych.

Niektore ograniczenia rodzicow wynikaja z tradycyjnie uksztatto-
wanych przekonan o tym, jak powinna komunikowac si¢ rodzina, jak ma
optymalnie wychowywa¢ swoje potomstwo, jakiego instrumentarium
uzywaé¢ wobec bliskich. Zagrozeniem zwigzanym ze zdolno$cig do
budowania prawidlowych relacji jest uformowanie si¢ rodziny wiadzy
o autorytarnym repertuarze oddzialywan wychowawczych. Rodzice,
zazwyczaj sami wychowani w autorytarny sposob, uciekaja si¢ do
budowania jedynej, dobrze sobie znanej i oswojonej struktury, w ktorej
jedna osoba jest odpowiedzialna za rodzing i matzenstwo. Zarzadza ona
pozostatymi cztonkami rodziny stawiajgc im zadania do wykonania, a ich
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rezultat podlega ocenie. Miarg oceny jest subiektywnie odebrana jako$¢
wykonania zadania. Autorytarny styl wychowania jest w Polsce
stosunkowo silny i ma w konserwatywnych kregach polskiego spote-
czenstwa swoich klasykow33. Odwotujg si¢ oni do tradycyjnych
1 sprawdzonych dlugotrwata praktyka wychowawczych pryncypiow,
ktorych zasadniczym elementem jest czujne, zewngtrzne sterowanie
jednostka. W wersji umiarkowanej styl ten nie musi rodzi¢ szczegdlnych
niebezpieczenstw. W bardziej radykalnej postaci dyrektywne sterowanie
prowadzi dos$¢ czesto do narastania krytycyzmu, formutowaniu
nadmiernych oczekiwan, tworzenia sktonnosci do perfekcjonizmu.
Granice stawiane dzieciom zdaja si¢ by¢ na tyle waskie, Zze przestrzen
wolnosci nie umozliwia skutecznego uczenia si¢ przez doswiadczanie.
Warto zwrdci¢ uwagg na rozktad odpowiedzialno$ci w tego typu rodzinie,
spoczywa ona tu jedynie na dorostym, nie umozliwiajac dziecku treno-
wania konsekwencji wlasnych wyborow34. Fakt ten jest czg¢sto nieczytelny
dla dorostych, a jego dlugotrwate konsekwencje polegaja na nizszych
w stosunku do mozliwo$ci osiagnie¢ szkolnych i relatywnie czestszych
problemach z zachowaniem. Z kolei niespelnianie oczekiwan przez
dzieci wywolywa¢ moze narastanie opresyjnych form kontroli ze strony
dorostego 1 pojawienia si¢ sklonnosci do uzywania przemocy. Dane
empiryczne wskazuja na to, ze o ile liczba przemocy fizycznej wobec dzieci
w polskim spoleczenstwie systematycznie spada, to nadal notujemy
wysokie wskazniki przemocy werbalnej w postaci krzyku czy wyzwisk?.

Monoparentalna matka, lat 30, piecioro dzieci: ,,...kiedy oni (synowie-
bliznigta w wieku 3 lat) nabroili, to ich porzadnie zbitam i na jaki$ czas byt
spokdj;...Zanim usna, to sobie jeszcze dokuczaja, wrzeszcza, bija sie, az mi
nerwy puszcza, daje imw d..¢, porycza izasng...”.

Opresyjne metody wychowawcze czegsto usprawiedliwiane sg tym,
ze rodzic sam byl wychowany w ten sposob i ,,wyrost na porzadnego
czlowieka”. W niektérych przypadkach rodzic ma $wiadomosé
,»dziedziczenia” przemocowych wzorcow oddziatywan na dzieci, mimo
tego jednak jest mu trudno z nich rezygnowac.

33 J. Dobson, Mitosé potrzebuje stanowczosci, Warszawa 2005.

34 A. Mitrega, Trening poczucia odpowiedzialnosci przedszkolaka — refleksje o ksztalto-
waniu wartosci na poczqtku edukacyjnej drogi, [w:] L. Dziewigcka-Bokun i J. Kedzior
(red.), Wartosci spoteczne w stuzbie publicznej, Torun 2009, s. 369-381.

35 Ks. J. Sledzianowski, Wychowanie wobec przemocy, Katowice 2004.
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Mezatka, lat 32, dwoje dzieci: ,,...kiedy bytam mata i si¢ posikatam,
to oni (rodzice) zamiast mi to wytlumaczy¢ — to krzyczeli, albo dali klapsa.
To przyniosto negatywne skutki, bo ja zamiast przesta¢, to odwrotnie,
moczylam si¢ czeséciej. Teraz jak si¢ corka zesika w majtki, to ja mam
ochote ja zbi¢, nakrzycze¢. Ale si¢ gryze w jezyk (...) chociaz wewnatrz
jestem wsciekta”.

Frekwencja rodzicow przyznajaca si¢ do stosowania autorytarnych
sposobow komunikowania si¢ z dzieckiem i opresyjnych metod wycho-
wania jest w zebranym materiale badawczym niewielka. Przyje¢ta metoda
badawcza mogla jednak ogranicza¢ liczbe wypowiedzi rodzicéw przy-
znajacych si¢ do stosowania kar fizycznych, mimo tego pewna grupa
badanych otwarcie twierdzita, ze klapsy czy okazjonalne lanie jest
skutecznym srodkiem wychowawczym.

Najczestszy, deklarowany w narracjach typ rodziny charakteryzowat
si¢ silng tendencjag do programowego tworzenia potomstwu idealnych
warunkow do rozwoju. Doroste dzieci autorytarnych rodzicow czgsto nie
chca powiela¢ wzorcdéw z rodziny pochodzenia i tworzg przeciwstawny
typ rodziny o charakterze opiekunczym 1 liberalnych metodach
wychowawczych. Sg bardzo wrazliwi na punkcie emocji, obawiajg si¢
problemow, konfliktow, ujawniania wilasnych uczu¢ 1 opinii. Granice
stawiane dzieciom sg szerokie, dajgc im szeroki zakres wolnosci, przy czym
przestrzen swobody jest nie zawsze adekwatna do osigganego przez
potomka poziomu poczucia odpowiedzialnosci.

Monoparentalna matka, lat 31, jedno dziecko: ,,...Corka (7 lat) zawsze
dostanie to co chce...(...)ma za duzo zabawek (.. .). Rozpieszczana jest przez
wszystkich w rodzinie, nie szanuje rzeczy, niszczy je...(...) ma swoj pokoj,
ale $§pi ze mng. Traktuje mnie jak kolezanke, (...) zawsze ja gdzie$
zabieratam i teraz kiedy mowie po lekcjach, ze jedziemy do domu, to jest
wsciekta, wpada w furig, bo ona chce co innego...”.

Badani rodzice minimalizowali problemy, ratowali dzieci z opresji,
zatatwiali ich sprawy, eliminowali potencjalne stresy i przejmowali ich
obowiazki. Podobnie jak w rodzinie wtadzy, tak i w opiekunczej rodzic miat
monopol na odpowiedzialno$¢ za catoksztalt spraw dziecka. W analizo-
wanych narracjach dzieci rodzin opiekunczych czgsto przyjmowaty
centralng pozycje w rodzinie stajac si¢ king child with parents. W skrajnych
sytuacjach dziecko stawato si¢ dyktatorem zr¢cznie sterujagcym rodzicami
przy pomocy calego repertuaru zachowan o charakterze manipulacyjnym.
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Sytuacja taka moze zagraza¢ utratg kontroli rodzicéw nad dzieckiem.
Liczne badania, prowadzone w populacjach milodziezy, dowodza
wzmacniania si¢ tendencji do wycofywania si¢ z aktywnego wychowania
przez bezradnych, bezsilnych rodzicow. Warto zauwazy¢, ze problem ma
w Polsce narastajacy charakter i firmy szkoleniowe proponujace rodzicom
specjalistyczny coaching ciesza si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem,
a szkolenia dla tej grupy odbiorcow stajg si¢ zrodlem lukratywnych
zarobkow. Podobnie wierng widowni¢ maja programy telewizyjne typu
»Zaklinaczka dzieci” spetniajace marzenie bezradnych i umegczonych
rodzicow o skutecznej zmianie zachowan ich bezstresowo wycho-
wywanych dzieci.

Charakterystyczne jest rowniez dazenie tej grupy rodzicow do
osiggnigcia wysokiego poziomu zaspakajania potrzeb dziecka, nie zawsze
spojnego ze statusem ekonomicznym rodziny. Rodzice inwestuja $rodki
finansowe w markowe ubrania, zabawki czy sprzety ponad swoje
mozliwoS$ci, zmuszajac si¢ do jeszcze intensywniejszej pracy. W widoczny
sposob traktuja wyposazenie dziecka jako wizytowke wlasnego statusu
materialnego. W wielu wypowiedziach potrzeby dziecka sg stawiane
wyraznie powyzej potrzeb rodzicéw, a czasami takze ich kosztem.

Zonaty mezczyzna, lat 36, dwoje dzieci: ,,...cztowiek chciatby
z dzieckiem porozmawia¢, wyttumaczy¢, ale powiem szczerze, jak wracam
z pracy 1 styszg ten wrzask to mam dos¢! Czasem wiacze jakas$ gre, albo
bajke, ale czasem wrzeszcze...”.

W zebranym materiale badawczym sporadycznie pojawily si¢ narracje
ilustrujace obrazy rodzin stosujacych chaotyczny, mieszany i niejasny styl
wychowawczy. Trudno byto w tym przypadku znalez¢ w wypowiedziach
rodzica wspdlng oS, idee spajajaca jego dziatania wychowawcze. Dziatal on
wowczas impulsywnie, w zalezno$ci od poziomu energii od stylu
liberalnego do autorytarnego. Brakowato tu zdecydowania, konsekwencji,
a w niektorych przypadkach refleksji wychowawczej. Dwie z badanych
monoparentalnych, wielodzietnych matek w swoich wypowiedziach
ujawnity obraz zaniedbywania dzieci, instrumentalnego traktowania
1 postrzegania ich jedynie jako gwarancji pozyskiwania $rodkow
utrzymania z Opieki Spolecznej. Mozna w tym zjawisku dostrzec
zagrozenie uczynienia z macierzyhstwa specyficznie rozumianej profesji,
czemu sprzyja obecny ksztalt polityki w zakresie opieki nad rodzinami
wymagajacymi wsparcia.
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Monoparentalna matka, lat 30, piecioro dzieci, (utrzymuje si¢
z zasitkow socjalnych na dzieci): ,,...wiadomo, ze cztowiek chciat mie¢
mniej dzieci, a ze wyszto tyle...; (...) ta mata (2 lata) to ciche dziecko,
malego (6 miesiecy) pilnuje jak jej kaze...niewiele umie moéwié to nie
napyskuje...(...) zeby tylko te baby z Opieki (Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej) sie nie wtracaly..(...)ludzi w oczy kole, ze mam tyle dzieci...
(...) Poprostumoéwig im ,,jak nie zywisz tych dzieci, to nimi nie rzadz...”.

Nadrzedna rola funkcji emocjonalnej w postmodernistycznym modelu
rodziny jest asymilowana na r6zne sposoby. Bliskie relacje interpersonalne,
wiezi emocjonalne spajajace wspolnote rodzinng sg bez watpienia
najwazniejszym z kontekstéw jej funkcjonowania. Od ich jakosci zalezy
zaro6wno dobrostan tworzacych ja jednostek, jak i trwalo$¢ calej struktury.
Wydaje sie, ze rodzina jest w stanie poradzi¢ sobie z rozmaitymi
niedostatkami czy utrudnieniami, ale Zadne gratyfikacje ani dobra nie sa
w stanie zastgpi¢ cieplej, przyjaznej 1 bezpiecznej atmosfery zycia
domowego. Warunkiem powstania i1 trwania zwigzkow intymnych jest
wzajemna akceptacja, a milo$¢, zaufanie i1 przywigzanie to uczucia
fundamentalne dla budowania i rozwoju matzenstwa oraz rodziny. Uwaza
si¢, ze przywigzanie stanowi wrodzony system reakcji, a jego biologiczna
funkcja jest utrzymanie pierwotnego opiekuna i dziecka razem w celu
ochrony dziecka przed réznymi niebezpieczenstwami3®. Jest to system
o znaczeniu podstawowym dla zycia jednostki, ale takze dla zycia zwigzku.

Warto w kontekscie bliskosci przyjrze¢ si¢ autonomii jednostek
w rodzinie. Mito§¢, w ujeciu socjobiologow, stata si¢ w toku ewolucji
wrodzonym zachowaniem, majacym na celu stworzenie silnej wiezi
pomiedzy partnerami, fundamentu bezpiecznej rodziny, w ktorej moga
dorasta¢ dzieci’’. Range bliskosci w rodzinie podkresla Kotowy Model
Olsona bedacy jednym z teoretycznych schematéow opisu struktury
1 funkcjonowania rodziny. Wyrdznia si¢ w nim dwa pierwotne wymiary:
spojno$¢ i zdolno$¢ przystosowania oraz pomocniczy — komunikacje.
Pierwszy dotyczy emocjonalnych wig¢zi mi¢dzy cztonkami rodziny i moze
odnosic¢ si¢ do czterech poziomow spojnosci: wyobcowania, oddzielenia,
zwigzania i splatania. Obszary te pozwalaja na okreslenie stopnia bliskosci,

36 1 Bowlby, Przywigzanie, Warszawa 2007.

37D, T. Kenrick, G. A. Johnson, Interpersonal attractions in adversive environments,
[w:] C. Hendrick (red.), Close relationships. Review of personality and social psychology,
Newbury Park 1992, s. 10.
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a zarazem funkcjonalnosci. Kategorie skrajne, tj. wyobcowanie czy
splatanie (poziom uzaleznienia od rodziny toZsamy z opisywang przez
K. Terminska sytuacja zwigzania) negatywnie odbijaja si¢ zarowno na
zyciu poszczegodlnych jednostek, jak i catego systemu3s. W rodzinach
funkcjonalnych, cztonkowie sg zdolni okazywaé swoje przywigzanie
do rodziny oraz swojg niezalezno$¢. Moga swobodnie rozwija¢ wtasne
zainteresowania, wyraza¢ poglady, jednoczesnie doswiadczajac wsparcia
ze strony bliskich. W rodzinach o nadmiernym stopniu zwigzania mamy
do czynienia z imperatywem jednomys$lnosci i niskim poziomem
niezaleznosci. Na przeciwnym biegunie sytuujg si¢ rodziny, w ktorych
poziom autonomii jest tak wysoki, ze ich cztonkowie identyfikujg sie¢
ze wspolnota w znikomym stopniu i zdecydowanie przedktadaja swe
indywidualne interesy nad dobro grupy?®. Na stopien spdjnosci wspolnoty
w istotnym stopniu wplywaja kompetencje komunikacyjne jej cztonkéw
—uwazne stuchanie, mowienie jasno i bezposrednio, uczciwe ujawnianie
informacji o sobie, zgodnos¢ komunikatéw werbalnych i niewerbalnych,
okazywanie szacunku, taktownos$¢, przewaga komunikatéw wspierajacych
nad deprecjonujacymi. ,,Jednostka, ktorej prawdziwe intencje pozostaja
dla partnera (ale takze potomstwa) ukryte, de facto nie podejmuje wspot-
pracy nad ustalaniem warunkow bycia razem”¥°. Znakomita wigkszos$¢
literatury terapeutycznej dotyczacej zwigzkow miedzyludzkich podkresla,
iz ujawnianie prawdy o sobie- w procesie komunikacji, a nie powodzi
emocji — jest obowigzkowym postulatem tworzenia satysfakcjonujacych,
intymnych relacji*!. Pozytywne emocje w duzej mierze wynikaja
z umieje¢tnosci komunikowania sig, a te wyksztatcajg si¢ dopiero w trakcie
wzajemnego poznawania. ,Jes$li nasze komunikowanie jest oparte na
bliskosci, podtrzymujace 1 interpersonalne, mamy szans¢ w wigkszym
stopniu rozwing¢ nasz ludzki potencjat (...) i w ten sposob jakos¢
komunikacji oddziatluje na jako$¢ naszego zycia”*2, twierdzi J. Stewart*3.

38 K. Terminska, Rodzina i ty. Fenomenologia wigzania, Warszawa 2008.

39 M. Plopa, dz. cyt., s. 60.

40 A Giddens, Przemiany intymnosci. Seksualnosé, mitosé i erotyzm we wspolczesnych
spoteczenstwach, Warszawa 2007, s. 224.

4l Tamze, s. 224.

42 J. Stewart (red.), Mosty zamiast muréw. Podrecznik komunikacji interpersonalnej,
Warszawa 2005, s. 28.

43 Tamze.
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Material badawczy zarejestrowal wiele obrazéw rodzinnych uka-
zujacych réznej jako$ci wigzania i ich narzedzia w postaci obowigzujacych
standardow komunikacyjnych. Cho¢ opis tego obszaru sam w sobie mogtby
zaja¢ obszerne opracowanie, zasygnalizuje kilka istotnych problemow
wystepujacych w narracjach rodzicow. Pierwszy watek dotyczy wigzania
w relacji rodzic — dziecko. Wiekszo$¢ rodzin wigzac swoje dzieci rozumie,
ze wiez rodzinna shuzy w istocie ich uwalnianiu, w ktérego finale doroste
1 autonomiczne dziecko opusci dom rodzinny. Proces uwalniania zaczyna
si¢, kiedy dziecko jest jeszcze male, a rodzice stosownie do jego poziomu
rozwojowego umozliwiajg coraz wigksza samodzielno$¢ i autonomig.
Akceptujg fakt, ze jako rodzice dorostego juz potomstwa musza
skonfrontowa¢ si¢ z fizyczng nieobecno$cig dziecka, jego nowymi
zwigzkami, zainteresowaniami, wiedzg takze, ze jako para rodzicoOw prze-
stajg by¢ centralnym miejscem rozwoju i terenem emocjonalnego wsparcia
dzieci. Starajg si¢ nie konkurowac z partnerem dziecka i starajg sie, jako
coraz starsza para, zy¢ pelnig zycia tak dlugo, jak to mozliwe. Obrazy
opisujgce prawidtowy rozwdj wiezi stanowig wigkszos¢, cho¢ niekiedy
opisujg emocje dla narratorow ambiwalentne i nietatwe.

Niepokojace jest to, ze spora czg$¢ narratorOw opisuje obrazy,
w ktorych jako$¢ wigzania wydaje si¢ raczej zwigzywac dziecko 1 utrudniac
mu rozwo6j samodzielnosci 1 autonomii. Zjawisko to znajduje swoj wyraz
w kilku znamiennych wariantach. Czgste w narracjach sg opisy w jaki
sposob dzieci sg zywione, ile w jakich okresach jadly oraz ile przybywaty
na wadze. Zrozumiate jest zainteresowanie rodzica (zazwyczaj matki)
tematyka odzywiania i fizycznego rozwoju, niepokoi raczej obsesyjne
nasilenie myslenia o jedzeniu i jego jakosci w danej rodzinie. Wypowiedzi,
do ktorych si¢ odnoszg, dotyczyly zdrowych czlonkow rodziny, nie
wymagajacych szczegdlnego skupienia na kwestiach zywienia, a ponadto
wigzaty si¢ z nieadekwatnym nasileniem. Narratorki wykazywaty przy tym
ogromng specjalistyczng wiedze 1 konsekwentnie realizowaly jg na terenie
rodziny. Zagrozenie zwigzaniem przez karmienie moze polega¢ na stalym
pobudzaniu zyczen zalezno$ciowych rozwijajacego si¢ dziecka, infanty-
lizowaniu go, rozpieszczaniu w zakresie zywienia i przekarmianiu (w skraj-
nym przypadku w jednej z narracji matka karmi piersig czteroletniego
chlopca, bo,,on to lubi”™).

Megzatka, lat 32, jedno dziecko: ,,...Mamy jeszcze inny problem z corka.
Ona nie chce jes¢. Stajemy na rzgsach, aby cokolwiek zjadta. Od momentu,
kiedy odstawitam ja od piersi, musz¢ gotowac trzy-cztery dania tylko dla
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niej. Jest tak, ze przez tydzien na obiad je tylko pierogi. Biegam za nig, aby
zjadta cokolwiek, a ona tylko pluje jedzeniem...”.

Zaspakajanie regresywnych potrzeb dziecka moze blokowaé jego
odsrodkowa tendencj¢ do uniezalezniania si¢. K. Terminska powolujac si¢
na teori¢ H. Stierlina nazywa to zjawisko ,,wigzaniem przez id i prezentuje
rozmiar mozliwych psychicznych szkod rozwojowych. Zjawisko skupienia
na zywieniu jest tez prawdopodobnie pochodng kulturowego zaintereso-
wania jedzeniem i jego jakoscia, znajdujacego w ponowoczesnym $wiecie
swo0j wyraz w wielo$ci publikacji o tej tematyce, jej obecnosci w mediach
czy debatach o wartosci poszczegolnych diet.

Innym wariantem zwigzywania dzieci obecnym w narracjach jest
eliminowanie do minimum swobodnych zabaw dzieci. W tym przypadku
ujawniato si¢ mys$lenie o dowolnych zabawach jako niepotrzebnej stracie
czasu, ktory na przyktad moglby by¢ wykorzystywany na edukacyjny
rozwo6j. Wigzanie tego typu dotyczy plaszczyzny poznawczej i depre-
cjonuje samodzielne myslenie, doznawanie, przezywanie i decydowanie
o sobie potomka — jest to wigzanie przez ego. W pewnej grupie rodzin
widoczna byta tendencja do decydowania przez dorostych (zarowno matek,
jak 1 0jcow) o tym, co, kiedy i jak dziecko ma robi¢. Dzieci (w niektorych
przypadkach juz w wieku przedszkolnym) miaty doktadnie zaplanowany
1 zorganizowany czas, realizowaty jedynie scenariusze pisane przez
dorostych. Skutkiem tego dziatania dzieci nie mogg nie znajdowaé czasu
na to, by poby¢ same ze soba, bawi¢ si¢ w samotno$ci, rozwijaé
komunikacj¢ na poziomie intrapersonalnym czy spedza¢ czas na podworku
zroéwiesnikami.

Zonaty mezczyzna, lat 30, jedno dziecko: ,,...corka (lat 5) jest bardzo
zdolna, wszystkiego si¢ szybko uczy. Po przedszkolu wozg ja do szkotki
baletowe;. (...) Uczy si¢ tez jezyka angielskiego w przedszkolu, a w pry-
watnej szkole jezykowej — wioskiego.(...) Dziecko jak ma czas zajety,
tonie mysli o bzdurach”.

Znamienne jest to, ze zycie na polskich podworkach stopniowo
zamiera, co jedynie czgsciowo mozna wytlumaczy¢ wzrostem zagrozenia
przestepstwami przeciwko dzieciom.

I wreszcie, znajdujemy w wypowiedziach narratorow przyktady
wigzania przez superego. Dokonuje si¢ ono przez $wiadome lub
nieSwiadome manipulowanie lojalno$cig 1 odpowiedzialnoscig dziecka
w rezultacie werbalnych lub pozawerbalnych zachowan, majacych na celu
wzbudzanie poczucia winy i wyrzutow sumienia. W zebranym materiale
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znajduje si¢ wiele wypowiedzi rodzicOw odnoszacych si¢ do przezywanych
stanow emocjonalnych lub zdrowotnych w zwigzku z konkretnymi zacho-
waniami dziecka: ,,...przez niego choruje...; przez problemy z corka, maz
wyemigrowal...; urabiamy sobie rece, a on tego nie docenia”. W tej samej
grupie mozna umiesci¢ przyktady razacego manipulowania dzieckiem
w wyborze ulubionych réwiesnikéw, a w przypadku adolescentow
pierwszych sympatii, niepokojacych zwtlaszcza wowczas, gdy brak
akceptacji wynikal z takich powodéw jak: niski status materialny lub
subiektywnie postrzegane deficyty aparycji czy inteligencji.

Megzatka, 43 lata, dwoje dzieci: ,,...ona chyba nikogo normalnego nie
spotka, trzeciego chlopaka juz przepedzitam”.

Wypowiedzi rodzicow wskazywaly na tendencje do przytrzymywania
dziecka w rodzinie, utrudniania mu proceséw indywiduacji, eksploracji
Swiata, uczenia si¢ przez doswiadczanie. W tym kontekscie zjawisko
zwigzywania dziecka na réznych poziomach mozna uznaé za rezultat
najczesciej nieuswiadamianego lgku rodzicow przed samotng egzystencja,
zagrazajgcag zwlaszcza wowczas, gdy relacje z parterem nie dajg peinej
satysfakcji.

W kontek$cie wigzi w rodzinie warto dostrzec szanse i zagrozenia
funkcjonowania rodziny z punktu widzenia jej narzedzia — komunikacji.
Relacje wielu narratorow wskazywaty na starania w ksztattowaniu
efektywnego stylu komunikacji, ktore umozliwiaja zdefiniowanie ich
w kategoriach rodziny ukierunkowanej na osobe**. Dorosli, cz¢sto wsparci
popularyzujaca si¢ wiedza z tego zakresu, §wiadomie budowali silny
1 otwarty system komunikacji w relacjach rodzinnych. Umozliwial on
swobodny przeptyw komunikatow, a w jego obrgbie istniala asymilacja
i akomodacja do intencji innych. Warunkiem tworzenia si¢ rodziny
ukierunkowanej na osob¢ jest dysponowanie kodem rozwinigtym®.
Na drugim biegunie sg rodziny —rowniez licznie reprezentowane w badaniu
— w widoczny sposdb postugujace si¢ kodem ograniczonym, a w jego
konsekwencji tworzace rodzing pozycjonalng. Zamknigty styl komunikacji
determinowat wyrazny podziat r6l, nie dopuszczajacy do udzialu
wszystkich czlonkow rodziny. Komunikacja realizowana byla przy
pomocy imperatywnych $rodkéw werbalnych, brak bylo tu prawa do

44 B. Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznan 2007, s. 29-33.

45 B. Bemnstein, Socjolingwistyczne ujecie procesu socjalizacji: uwagi dotyczqce podatnosci
na oddziatywanie szkét, [w:] G. Shugar, M. Smoczynska (red.), Badania nad rozwojem
Jezyka dziecka, Warszawa 1980.
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wypowiadania sagdow, podejmowania decyzji przez osoby o niskim statusie
w rodzinie. Pierwszym $Srodowiskiem, gdzie cztlowiek nabywa swoj kod
jest rodzina, mozna sadzi¢ zatem, ze wiele dzieci rodzin opisywanych
w drugiej grupie, w pewnym sensie przez ,,dziedziczenie” nabedzie go
w formie ograniczonej. Dodatkowe szanse tworzenia si¢ kodu rozwinigtego
kompensujace rodzinne niedostatki, winna generowa¢ edukacja nasta-
wiona na ksztattowanie szerokich kompetencji komunikacyjnych, nie-
zwykle istotnych dla maksymalizowania szans na sukcesywne radzenie
sobie we wspotczesnym §wiecie. Niestety w tej dziedzinie polska edukacja
wykazuje znaczne ograniczenia i aktualnie raczej uczy zaniemowic, niz
kompetentnie si¢ komunikowac. Polscy badacze rzeczywistos$ci szkoty
wskazujg na liczne mankamenty w podejsciu do mowienia w szkole:
ubostwo form, kult formalnej poprawnosci jezykowej, brak zgody na
osobisty jezyk dziecka czy specyficzny szkolny kod komunikacyjny4°.
Brak jest w szkole miejsca na rozmowge, aktywne stuchanie, dyskusj¢ czy
negocjowanie, czyli kompetencji istotnych we wspolczesnym $wiecie.
Zmiana jakos$ci oddziatywan edukacyjnych w zakresie komunikacji wydaje
si¢ jednym z najpilniejszych zadan polskiej szkoty.

Whioski

Teoretyczne rozwazania o wychowaniu w rodzinie tym si¢ mogg rozni¢
od samego procesu, ze s3 pozbawione emocji i przyttaczajacego poczucia
odpowiedzialnos$ci. Latwiej jest dostrzec pojawiajace si¢ zalezno$ci, tam
gdzie patrzymy zachowujac badawczy obiektywizm. Prowadzone badania
ukazaty szeroka panorame funkcjonowania rodzin, od tych korzystajacych
z dobrodziejstwa asymilacji ponowoczesnych zmian, do tych ktdre w zmie-
niajacej si¢ rzeczywistosci doswiadczajg znamiennych problemow.

Wspolczesna rodzina asymilujagc ponowoczesne zjawiska ulega wy-
raznej transformacji. Analiza materiatu badawczego wskazuje na to, ze te
zjawiska, ktére w jednych rodzinach moga optymalizowaé jej funkcjo-
nowanie, tworzy¢ nowe szanse, w innych moga wywota¢ zagubienie, chaos
1 stawac si¢ zagrozeniem. Tworzac rodzing nie mozna kopiowac juz nie-
aktualnych cech wlasnej rodziny pochodzenia 1 partnerzy s3 w pewnym
sensie zmuszeni do kreowania wtasnego rodzinnego projektu. Zadaniem

46 D, Klus-Stanska, M. Nowicka, Sensy i bezsensy edukacji wczesnoszkolnej, Warszawa
2005, s. 76-104.
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rodziny jest nadanie indywidualnego ksztattu rodzinie, pokrewnemu
jednemu z przynajmniej trzech, koegzystujacych w aktualnej rzeczy-
wisto$ci. Nieliczne badane rodziny (okreslone tu jako posttradycyjne)
funkcjonowaly satysfakcjonujagco w sposob charakterystyczny dla
dawnych wzorcow. Wyroznita si¢ takze do$¢ liczna grupa o (mniej lub
bardziej) wyraznym postmodernistycznym ksztalcie, starajaca si¢ w co-
dziennym zyciu rozwija¢ idee autonomii jednostki, skupiona na realizacji
emocjonalnych funkcji rodziny, kreujgca szanse jednostkowego rozwoju.
Rodziny te cechowata akceptacja koniecznosci swiadomych wybordw,
gotowos¢ do ustalen, wewnatrzrodzinnych negocjacji 1 jasnego precy-
zowania regut funkcjonowania. Rodziny te radzg sobie dobrze asymilujac
tresci obecne w tekstach wspotczesnej kultury, choé¢ nie oznacza to, ze w ich
zyciunie pojawiaja sie putapki.

W modelu rodziny blizszym modernistycznemu pojawialo si¢ wigcej
zagrozeh — tym bardziej wyraziscie — im mniej bylo jasnych 1 spdjnych
regul, sprecyzowanych dazen cztonkéw rodziny, okreslonego i zrozu-
miatego porzadku. Brak rodzinnych regul powodowat ,rozedrganie”
1 widoczny chaos utrudniajacy funkcjonowanie w sferze organizacji zycia
rodzinnego, budowania wzajemnych relacji oraz komunikowania si¢.

Analiza skupita si¢ na trzech wzajemnie powigzanych i przenikajacych
si¢ elementach struktury rodziny, jej hierarchii i organizacji, stylach relacji
tworzonych przez jej czlonkow oraz charakteru wigzi wraz z charak-
terystyka jej narzedzia — komunikacji. W widoczny sposob badanie
uwidaczniato wysokg jakos$¢ transformacji w wielu polskich rodzinach,
sukcesywne tworzenie struktur o charakterze partnerskim, demokra-
tycznych relacji migdzy cztonkami rodzin, silnej wiezi sprzyjajacej
autonomii oraz efektywnej komunikacji ukierunkowanej na osobe. Mozna
wnioskowac, ze rodziny tej grupy cechujg si¢ silng zwartg struktura, ktorej
wspotczesna rzeczywistos¢ dostarcza impulsow do rozwoju zgodnego
z globalnymi tendencjami. Rodziny te asymilujac ponowoczesne zjawiska
czerpia z nich nowa jako$¢, dynamizujg wlasny rozwdj, osiagaja
satysfakcjonujaca jako$¢ relacji w bliskich zwiazkach rodzinnych.
W wigkszo$ci sg to rodziny, ktore mozna opisa¢ jako bedace w drodze
do budowy nowego, partnerskiego modelu. W pewnym sensie zasadne
wydaje si¢ okreslenie ich jako ,,nowych” matzonkow, ,,nowe” matki
1 ,nowych” ojcow bedacych w istocie beneficjentami ponowoczesnych
zmian. Stalym elementem bytu ,,nowej” rodziny jest zapotrzebowanie na
odmienne od dawnych kompetencje: akceptacja wylaniajacych sie
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problemow, konieczno$¢ negocjowania i nadawania znaczen, oswajanie
stresu, konstruktywne podejscie do nieuchronnych konfliktow, filtrowanie
zjawisk docierajacych z zewnatrz wedle wyznawanego systemu wartosci,
zdolnosci do dziatania w mato przewidywalnej rzeczywistosci. Cechami
wyraznie tgczacymi respondentow tej grupy jest zdolno$¢ do refleks;i,
analizowania 1 systemowego myS$lenia, a wi¢c zdolno$ci zwigzane
z zasobami ogdlnych kompetencji.

Pewna grupa rodzin do$wiadcza ponowoczesnos$ci w negatywnym
wariancie. Przywigzani do tradycyjnych przekonan dotyczacych rodziny,
zastepuja refleksje intuicjg 1 w efekcie nie potrafig dostosowac jej struktur
do aktualnej rzeczywistos$ci spotecznej. W tej grupie rodzin do§wiad-
czajacych trudnos$ci, zagubienia i chaosu odnotowano w badaniu charak-
terystyczne zjawiska w relacjach ich czlonkow, ktore wydajg si¢ tym
trudniejsze do zmiany, ze najczgsciej sa mato uswiadamiane. Maja oni
tendencje do lokalizowania powoddéw trudno$ci poza nimi i rodzing.
Szczegblnie narazone na trudnosci wydaja si¢ rodziny o stabych struk-
turach oraz niewydolnym systemie filtracyjnym w sensie aksjologicznym.
W szczegdlny sposob negatywne skutki dotykaja najstabsze ogniwa tych
rodzin 1 osoby stojace najnizej w hierarchii — nie majg oni w istocie szans
na rozwoj 1 autonomi¢. Stabe wlasnymi stabosciami pod wptywem zmian
doznaja dodatkowych trudnosci — asymilacja ponowoczesnych zjawisk
moze si¢ wigza¢ w tych rodzinach z ich dysfunkcjonalnym bytem.

Statej 1 adekwatnej do charakteru zmian modernizacji wymaga polski
system pomocy rodzinie. Istotna jest tu diagnoza trudnosci i skuteczna
pomoc rodzinom realizowana poprzez dobrze funkcjonujacg sie¢ instytucji
lokalnych. Opis rodzinnych stabosci i ich interpretacja wymaga rowniez
statej eksploracji badawczej, na ktorej bazie bedzie mozna formulowaé
pozadane kierunki przemian w polskiej polityce rodzinnej i pracy stuzb
spotecznych. Zasadne jest rowniez postulowanie realizacji wartosciowych
programow o tematyce rodzinnej i doswiadczen edukacyjnych adreso-
wanych do adolescentow. Centralng kategorig takiego procesu uczenia si¢
winna by¢ poznawcza obrobka osobistego do$wiadczenia oraz dostar-
czenie wiedzy o funkcjonowaniu rodziny natle wspotczesnego §wiata.
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ALICJAKOZUBSKA

WYZSZA SZKOLA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY

Porozumienie miedzy pokoleniami w rodzinie

— plaszczyzny rozwoju
Communication between generations within a family
— planes of development

Abstract: Reaching agreement among generations in a family is crucial for its proper
functioning. Children, parents and grandparents may enrich their lives through
exchanging many values (mentioned in the text). Dialogue between generations is
equally important and precious for all generations within an extended family.
Moreover, the dialogue creates a feeling of closeness, protects against alienation and
provides generations with cultural continuity. However, reaching agreement among
generations requires putting a lot of effort from all family members and involves
making many mistakes.

Keywords: agreement, dialogue, extended family.

Wstep

Roli rodziny nie da si¢ przeceni¢, mimo ze od wielu lat ogtasza si¢ jej
kryzys a nawet upadek. Rodzina nadal stanowi t¢ najwazniejszg wspolnote
wpltywajacg na dziecko w czasie, gdy na wplywy jest ono najbardziej
podatne. Dziecko przejmuje od domownikow przekonania, opinie, normy
zachowania i1 sposoby postepowania. Jest wiec rodzina swoistg szkota
zycia, ksztatcenia charakteru i uczu¢, aspiracji i dazen. Kondycja rodziny,
jej struktura, sposob funkcjonowania, wypetniania przez nig zadan maja
niewatpliwie wptyw na rozwo6j mlodego cztowieka zaréwno w skali makro,
jak 1 mikro. To jest wystarczajace uzasadnienie do zaymowania si¢ rodzing
przez panstwo i jego instytucje, przez badaczy i przez kazdego z nas, ktorzy
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wychodzimy z rodzin generacyjnych, a naszym udzialem jest tworzenie
nowej rodziny.

Znacznie czesciej styszymy o konflikcie migdzypokoleniowym niz
o porozumieniu. A dzigki porozumieniu i uczestnictwu (angazowaniu si¢
w sprawy drugiego czlowieka) osoby tworza rodziny i spoteczenstwa
sktadajace si¢ z trzech generacji:

1) Dzieciimtodziez—pokolenie dzieci.

2) Ludzie dorosli, w tzw. wieku produkcyjnym —pokolenie rodzicow.

3) Osoby w starszym wieku—pokolenie dziadkow.

W Polsce przewaznie, w poréwnaniu do innych krajow, istnieja dos¢
bliskie wigzi migdzy pokoleniami. Jednak wypetnianie réznych zadan, inny
rytm zycia powoduja, Ze te trzy generacje nieraz nie rozumieja si¢
wzajemnie, izoluja si¢. Jest to zjawisko niekorzystne, bowiem przez
réznorodno$¢ moga si¢ wzbogacac i uzupetnia¢. Konflikt pokolen istniat
zawsze. Obecnie wystepuje w sposob szczegolnie jaskrawy ze wzgledu na
tempo zycia, przemiany spoteczne, ekonomiczne, kulturalne. Czgsto nie
mozna przestawi¢ sposobu myslenia babci na sposéb myslenia wnuka
mtodszego od niej o 40, 50 czy 60 lat. Mozna jednak zada¢ sobie trud
przemyslenia zasad wspotzycia, dostrzegania i respektowania potrzeb
wszystkich cztonkéw rodziny tak, aby zredukowaé¢ ow konflikt do
minimum. ,,W kazdej fazie Zycia cztowiek pragnie by¢ afirmowany,
pragnie znajdowac¢ mito$¢. W tej epoce pragnie tego w szczegdlny sposob
—przy czym ta afirmacja nie moze by¢ akceptacja wszystkiego bez wyjatku.
Mtodzi wceale tego nie chca. Cheg takze, aby ich poprawia¢, aby moéwi¢ im
»tak” lub ,nie”. Potrzebuja przewodnikow 1 to potrzebujg tych
przewodnikéw bardzo blisko. Jezeli odwotuja si¢ do pewnych autorytetow,
to tylko o tyle, o ile te autorytety potwierdzaja si¢ rownoczesnie jako ludzie
bliscy...”l.

Z badan gimnazjalistow dotyczacych percepcji roli 1 znaczenia 0sob
starszych wynika, ze glownym zrodtem ksztaltujacym system wartosci tej
grupy miodych ludzi sg niestety media (61,7%), na drugim miejscu
znajduja si¢ rodzice (46,7%), na trzecim szkota (26,7%) i na kolejnym
ludzie starsi (18,3%). Interesujace sa oczekiwania badanych dotyczace
sposobdéw udziatu starszego pokolenia w ksztattowaniu oséb mtodych.
Oto6z badani oczekuja, ze starsze pokolenie powinno:

1 Jan Pawet 11, Przekroczyé prég nadziei, Lublin 2005, s. 106.
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* uczy¢ prawdy i dobra;

* przekazywaé wzorce, normy oraz wartosci;

* obdarza¢ mtode pokolenie mitoscia;

» dawac¢ wskazowki co do sposobu radzenia sobie w zyciu;

* przekazywac¢ umiejetnosci potrzebne do wspodlpracy z innymi oraz
umiejetnosci niezbedne do dobrego funkcjonowania w relacjach
spotecznych;

* uczy¢ uwrazliwiania na sprawy innych a takze umiej¢tnosci dystan-
sowania si¢ do innych 0sob2.

Ze wzgledu na ograniczone ramy wypowiedzi postanowitam skupic si¢
na tej plaszczyznie funkcjonowania rodziny, ktérag nazwatam porozu-
mieniem. Wydaje mi si¢ bowiem, ze jest to doskonaty punkt wyjscia do
myslenia o rodzinie jako grupie, w ktdrej nieustanny jest proces wza-
jemnego ,,uktadania si¢ ze sobg” jej cztonkow. Porozumienie mozemy tez
interpretowac jako efekt (pozadany) naszych wzajemnych relacji. Efekt
wymagajacy pracy i wysitku.

Porozumienie-dialog

Rodzina oparta na porozumieniu, zyczliwosci i mitosci nie tworzy si¢
samorzutnie, bez naszego udziatu. ,,JJesteSmy odpowiedzialni za ksztatt
zycia, jaki nadajemy naszej rodzinie. Intuicja nie gwarantuje wykonania
tego zadania. Nie wystarczajg tez ,,dobre checi”. Nie wystarczy kochac,
trzeba umie¢ kochac iuczy¢ tego wszystkich cztonkdw rodziny™.

»Wspoblczesna rodzina (...) jest ciggle wspdlnotg trwala, nie do
zastgpienia w zaspokajaniu potrzeb, zwlaszcza emocjonalnych swych
cztonkow. Byla zawsze 1 nadal pozostaje szczegdlnym miejscem
obcowania najblizszych osob. To obcowanie odbywa si¢ na ptaszczyznie
bezposrednich, spontanicznych, bardzo swoistych kontaktow miedzy
rodzicami a dzie¢mi, mi¢dzy rodzenstwem poprzez ciagle trwajacy dialog
miedzy nimi”4. Dialogicznej formy kontaktu mozemy nauczy¢ si¢ gtdwnie,

2 M. Wiechetek, B. Zarzycka, S. Steuden, Percepcja roli i znaczenia 0séb starszych, [w:]
S. Steuden, M. Marczuk (red.), Starzenie si¢ a satysfakcja z zZycia, Lublin 2006,
$.220-222.

3 J. Maciaszkowa, O wspéizyciu w rodzinie, Warszawa 1980, s. 6.

4 . Izdebska, Wspélczesne dziecko i obraz jego dziecinistwa — nowe szanse wychowawcze
oraz zagrozenia, [w:] L. Adamowska, J. Uszynska-Jarmoc (red.), Dobro dziecka
wrodzinie, Biatystok 2005, s. 18.
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a moze jedynie, przez jej doswiadczanie, dlatego tak wazne jest, abySmy
my dorosli umieli ten dialog prowadzi¢ zarowno z dzie¢mi, wnukami, jak
1ze soba.

,Przebieg dialogu moze by¢ bardzo rozny, ale zawsze wystepuja
w nim: mowienie, milczenie, stuchanie i przystuchiwanie si¢ jako elementy
strukturalne. Dzigki nim dialog w relacji edukacyjnej spetnia trzy
podstawowe funkcje: komunikatywnosci, wzajemnosci 1 podmioto-
wosci”™. Dialog, oprécz tego, ze jest rozumiany jako konstrukcja pytan
i odpowiedzi (dialog informacyjny) lub jako wymiana negocjacyjna
(rozmowa, dyskusja), jest tez interpretowany jako warunek rozumienia
(porozumienia — przyp. A.K.) — gdzie rozumienie nie jest odtwarzaniem
ustalonych juz znaczen, lecz aktywnoS$cig ustawiczng, ludzkim sposobem
bycia®. Dialog migdzy pokoleniami jest wazny i cenny dla wszystkich
generacji, daje poczucie bliskosci, ochrania przed wyobcowaniem,
zapewnia ciggtos$¢ kulturowa.

Moéwiac slowami Martina Bubera ,,fundamentalnym faktem egzy-
stencji ludzkiej nie jest cztowiek sam w sobie, lecz cztowiek z drugim
czlowiekiem™’. Nalezy u$wiadomi¢ sobie ,,po co?”, ,ku jakim
warto$ciom?” mamy ten dialog, spotkanie, komunikacje¢ prowadzi¢? Czym
powinny by¢ nacechowane nasze relacje z drugim czlowiekiem, nasze
porozumienie?

Rodzice powinni rozwija¢ si¢ wraz z dzieckiem, bo tylko wtedy moga
jego rozwdj stymulowac 1 wspomagac, az do momentu usamodzielnienia
sie. W procesie indywidualizacji 1 oddzielania si¢ dziecka od rodziny
szczegllng role przypisuje si¢ wlasnie komunikacji rodzinnej, ktéra
umozliwia zachowanie rownowagi mig¢dzy tendencjag do wzmacniania
zwigzkow a dazeniem do wtlasnej odrebnosci. Komunikacja rodzinna,
ktora sprzyja budowaniu si¢ wlasnej tozsamosci oraz nabywaniu zdolnosci
do podejmowania rol zyciowych charakteryzuje si¢ dwiema cechami:

* spoistoscia,

* odrebnoscia.

Spoistos¢ jest rozumiana tutaj jako otwartos¢, wrazliwo$¢ 1 szacunek
dla pogladow innych, co daje dziecku poczucie bezpiecznego oparcia

5 AM. de Tchorzewski, Dialog jako podstawa relacji edukacyjnych, [w:] A. Mozdzierz,
J. Rusiecki (red.), Czlowiek w relacjach edukacyjnych, Olsztyn 1999, s. 25.

6 J. Rutkowiak, Pytanie, dialog, wychowanie, Warszawa 1992, s. 28-44.

7 S.Kawula, Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych, Torun 1999, s. 32.
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w rodzinie, skad moze obserwowaé 1 penetrowal rzeczywistos¢
zewnetrzng. Odrebno$¢ polega za§ na mozliwosci wyrazania przez
cztonkow rodziny wlasnej indywidualnosci, wlasnego punktu widzenia.

Podstawowa rol¢ w komunikacji rodzinnej peni jezyk werbalny, ale
ze wzgledu na site 1 specyfike wiezi rodzinnych nie mniej wazne znaczenie
maja niewerbalne $rodki komunikacji: gestykulacja, mimika, milczenie,
dotyk. Kazda rodzina ma swoiste cechy komunikacji. Przyjrzyjmy si¢
wybranym elementom tego systemu.

1. Pragnienie porozumienia si¢ u komunikujgcych sie osob. Nie ma ono
charakteru statego, co wigcej nie jest czym$ oczywistym. Nie zawsze
komunikujemy si¢ dazac do tego, aby rozumie¢ i/lub by¢
rozumianym.

2. Poziom jezykowych kompetencji, znajomos¢ regut sktadniowych
i innych ogolnych zasad konstruowania logicznych wypowiedzi.
(Nie zawsze mowimy, to co chcemy wyrazic).

3. Odpowiednie zastosowanie umiejetnosci jezykowych, uwzgled-
niajgce indywidualne cechy partnera komunikacji, zasob jego
doswiadczen, sytuacje, w ktorej si¢ znajduje i wzajemne stosunki
istniejgce miedzy komunikujgcymi si¢ osobami®. Te same komu-
nikaty sa réznie odczytywane przez osoby o zroznicowanych
doswiadczeniach. Niekiedy co$ odbieramy jako zwykla informacje
lub juz jako krytyczng oceng, bowiem nasz stan, albo nasze relacje
z druga osoba ulegly pogorszeniu. Wida¢ wiec wyraznie, ze dialog
wymaga wczucia si¢ w sytuacje drugiej osoby, umiejgtnosci
przyjmowania nie tylko wlasnej, ale tez jej perspektywy poznawczej,
atakze ogdlnej wrazliwosci interpersonalne;.

Analiza komunikacji rodzinnej, zwtaszcza miedzy rodzicami a dzie¢mi,
moze by¢ informacja o atmosferze emocjonalnej panujacej w tym S$ro-
dowisku. Gdy jest ona napicta znajduje to czesto odzwierciedlenie
w maksymalizowaniu wzajemnego dystansu, co stanowi przeszkode wy-
chowawczego oddzialywania. Przekazywanie bowiem wtlasnej filozofii
zycia, warto$ci moralnych, postaw spotecznych wymaga $wiadomego
wysitku oraz wewngtrznego zaangazowania dziecka w ich internalizacje,
co nie jest mozliwe bez wzajemnej bliskosci i prawidlowej interakcji.

8 M. Grygielski, Style komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami. Lublin
1999, s. 68-69.
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Okazuje si¢ bowiem, ze np. pragnienie, aby upodobni¢ si¢ do rodzicow
poprzez przyjecie ich przekonan 1 postaw zalezy nie tylko od tego o czym
rodzice rozmawiajg z dzieckiem, ale nawet bardziej od tego jak rozma-
wiajg®. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze styl i tre§¢ komunikacji stanowig
naturalng catos¢.

Wazny jest tez sposob reagowania komunikujacych si¢ oséb na swoje
wypowiedzi, poniewaz to migdzy innymi tworzy ksztalt wigzi psy-
chicznych. Reakcja danej osoby na komunikat nie jest tylko ustosunko-
waniem si¢ do informacji, jest rowniez forma ustosunkowania si¢ do
nadawcy komunikatu. Moze wigc stanowi¢ aprobate jego osoby, uznanie
jego warto$ci, co umozliwia ksztalttowanie si¢ wtasnej tozsamosci, jest
czynnikiem motywujacym do podtrzymywania kontaktu (w relacji rodzice
— dzieci czy tez dziadkowie — wnuki). W innym wypadku moze przejawiac
si¢ upominaniem, krytykowaniem, dyskwalifikowaniem zar6wno wypo-
wiedzi, jak 1 osoby nadawcy. Konkretyzujac zagadnienie komunikacji
w rodzinie jako czynnika sluzgcego miedzy innymi porozumieniu oraz
jego wplyw na rozwdj dziecka, mozemy wyrdzni¢ nastepujace typy
komunikacji:

* Neutralny typ komunikacji. ,Rodzice nie zabraniaja dziecku
kwestionowac ich pogladow, ale tez nie wprowadzaja go w §wiat
ztozonych i spornych idei”!0. Nie sprzyja to identyfikacji dziecka
z rodzicem, bo brak jest naturalnych, wzajemnych interakcji, rodzic
nie ujawnia swoich postaw, wartos$ci, jest odbierany jak kto$ dla kogo
dziecko ijego zachowania sg oboj¢tne.

* Ochraniajgcy typ komunikacji. Rodzice zachgcaja dziecko do trzy-
mania si¢ z dala od osob o odmiennych pogladach, nie stwarzajg
mu mozliwosci gromadzenia wiedzy sprzyjajacej ksztattowaniu
wlasnych pogladow, mimo Ze nie zabraniaja mu wyrazania wtasnych
opinii. Najbardziej cenig u dziecka postuszenstwo i pozostawanie
w harmonii z innymi. Dzieci takie sa podatne na zewngtrzng
perswazje ze wzgledu na brak do§wiadczen uczestnictwa w sporach
1 brak umiejetnosci rozsgdnego argumentowania.

* Konsensualny typ komunikacji. Rodzice stawiaja przed dzieckiem
sprzeczne wymagania: z jednej strony zachgcaja do odkrywania

9 Tamze, s. 70.
10 Tamze, s. 79.
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rzeczywistosci, z drugiej za$§ chcg, aby odbywato si¢ to bez
zaktocania rodzinnej harmonii. Trudno$¢ sprostania tym wyma-
ganiom prowadzi albo do wycofania si¢ z interakcji z rodzicami,
albo do przejecia w sposob powierzchowny wzorca przejawianego
przezjednego zrodzicow.

* Pluralistyczny typ komunikacji. Jest przeciwienstwem typu ochra-
niajacego. Rodzice zachecaja dziecko do otwartego wypowiadania
wlasnych opinii w kwestiach spornych i udzialu w dyskusji bez
obawy narazenia si¢ na ich dezaprobate. Akcentowany jest wzajemny
szacunek, swoboda w wyrazaniu siebie, co sprzyja szczerej komu-
nikacji 1 ekspansywno$ci poznawczej. Wystepuje tutaj trwala
1 najsilniejsza identyfikacja z rodzicami, dziecko jest najbardziej
sktonne do przyjmowania nie tylko stosowanego przez rodzicow typu
komunikowania si¢, ale rowniez ich systemu warto$ci 1 prezento-
wanych postaw!!.

Model ten najblizszy jest temu, co w literaturze przedmiotu nazywane
jest jako podmiotowe traktowanie dziecka, a w rodzinie R. Cibor okresla
m.in. jako prawo dziecka ,,(...) do zadawania pytan, prawo do watpliwosci,
ale takze do sprzeciwu, samodzielnego wyboru i popetniania btgdow™12,

Bariery porozumienia w rodzinie

,»Rola komunikacji zaréwno jako wskaznika atmosfery $rodowiska
rodzinnego, jak i czynnika warunkujacego wychowawcze oddziatywanie
rodzicow (...) uzasadnia potrzebe specjalnej, doktadniejszej koncentracji
na niej w badaniach nad migdzypokoleniowym przekazem tradycji,
wartosci oraz ideatow”13. Niektorzy badacze przypisuja komunikacji tak
wazngrolg, ze w jej doskonaleniu widzg istote terapii rodzinnej'4.

Wystepowanie barier komunikacji przyczynia si¢ najczes$ciej do
obnizenia samooceny drugiej osoby (szczegdlnie dziecka), przyjmowania
postawy obronnej, poczucia klgski 1 dyskomfortu psychicznego o réznym
nasileniu. W literaturze przedmiotu najcze¢sciej wymienia si¢ nastgpujace
bariery ograniczajace mozliwos$¢ porozumienia:

I Tamze, s. 79-82.

12 1zdebska, Dom rodzinny postrzegany przez dzieci, Biatystok 2006, s. 50.

13 Tamze, s. 73.

14 B, Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznan 2006, s. 109.
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1) Osqdzanie, obejmujace cztery typy reakcji: krytykowanie, przezy-
wanie, etykietowanie, stawianie diagnozy i chwalenie polgczone
zocena.

2) Dawanie rozwigzan: rozkazywanie, moralizowanie, stawianie zbyt
wielu i niewtasciwych pytan oraz doradzanie.

3) Unikanie udziatu w Troskach Drugiego Czlowieka, (uciekanie od
cudzych problemow) czyli odwracanie uwagi od tego, co mowi
druga osoba — kierowanie jej na siebie, logiczne argumentowanie
w celu uniknigcia emocjonalnego zaangazowania, oraz uspokajanie,
pocieszanie (bez wysitku emocjonalnego zaangazowania)'>.

Dzieci, aby mogly si¢ prawidlowo rozwija¢ potrzebuja mitosci,
stalych, bliskich kontaktow. Pragng, aby rodzice poswigcali im swdj czas
1 uwage, aby byly rozumiane doceniane, obdarzane szacunkiem. Oczekuja
od rodzicow pewnych form kontroli, przewidywalnosci, wspdlnego
spedzania czasu wolnego. Najkorzystniej jest, gdy rodzice sa3 w stanie
sprosta¢ tym potrzebom. Mozliwe jest rowniez, aby cz¢$¢ potrzeb dzieci
byla zaspokajana przez dziadkow, babcie, badz cztonkow rodziny szersze;.
Dlaczego wigc, skoro tak wiele mozemy sobie wzajemnie daé, tak trudno
niekiedy zbudowa¢ rzeczywiste porozumienie oparte na dialogu migdzy
pokoleniami w rodzinie? Jakie popelniamy biedy?

Najczestszym bledem ludzi mlodych jest zaabsorbowanie sobag,
pospiech, za matly szacunek do zaslug i doswiadczenia ludzi starszych.
Starsi za$ zbyt czgsto koncentrujg si¢ na sprawach minionych, nie
uswiadamiajac sobie, ze wychwalane przez nich zalety czasu przeszitego
czgsto sa ich projekcja dobrego samopoczucia w okresie mtodosci.
,Dlatego tez, jesli obie strony chcg zachowa¢ kontakt, to musza nie tylko
mowic, ale tez stucha¢ w taki sposdb, aby dobrze zrozumie¢ rozméwecee.
Zwykle to ludziom starszym bardziej zalezy na podtrzymaniu wigzi,
powinni wigc stara¢ si¢ stuchac¢ tego, o czym mowig mtodsi, poznawac¢ ich
sytuacj¢ 1 upodobania (...) pozytywnie nastawia¢ si¢ do chwili obecnej,
wyrazaé zainteresowanie i zachowywacé powsciagliwos¢ w doradzaniu™10.

Niezmiernie wazne jest wigc w budowaniu porozumienia migdzy
pokoleniami w rodzinie, aby odgrywac te role, ktére sa nam przypisane.
Dziadkowie nie powinni, oprocz wypadkow koniecznych i uzasadnionych,

15 Tamze, s. 100.
16 M. Braun-Gatkowska, Nowe role spoleczne ludzi starszych, [w:] S. Steuden, M. Marczuk
(red.), Starzenie si¢ a satysfakcja z Zycia, Lublin 2005, s. 187.
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zastepowac rodzicoéw. Przejmowanie czy zawlaszczanie wychowania w ro-
dzinie przez dziadkéw jest niekorzystne dla wszystkich:
a) Dla dziadkéw, bo przeciez maja prawo do wlasnego zycia i czasu

wolnego, wypetniwszy zadanie wychowania wlasnych dzieci.
Niekiedy tez jest to niekorzystne dla ich zwigzku, poniewaz babcia
zajeta wnukami zaniedbuje wtasnego me¢za.

b) Dla rodzicow, bowiem mimo pewnej wygody, utrudnia to im

nauczenie si¢ roli rodzicielskiej, pozbawia szansy na wlasny rozwoj
dzieki opiece nad dzieckiem i bardzo utrudnia nawigzanie kontaktu
zdzieckiem, co bedzie miato swe konsekwencje w przysztosci.

c) Dla wnukéw — poniewaz pozbawia to je niektoérych radosci

dziecinstwa, uczy przesadnej ostroznosci 1 troski o wlasne zdrowie,
ogranicza ich ruchliwo$¢ ze wzgledu na mniejsza sprawnos$¢
fizyczng dziadkéw niz rodzicow. Poza tym jesli dziadkowie
przejmuja rolg rodzicow, to dzieci w jakims$ sensie traca dziadkow,
z tym wszystkim, co starsze pokolenie moze wnie$¢ w zycie swoich
wnukow!”,

Na relacje dziadkowie — wnuki, na szans¢ porozumienia mi¢dzy
pokoleniami wptywaja miedzy innymi nastgpujace czynniki: stosunek
dziadkéw do wilasnego zycia, wiek dziadkow, rodzaj relacji z dorostymi
dzie¢mi, pte¢ (dziadkéw 1 wnukow), wiek wnukow 1 etap ich rozwoju
indywidualnego.

Sprobujmy zatem zastanowi¢ si¢, co dzieki porozumieniu z po-
koleniem dziadkéw zyskuja pozostali czlonkowie rodziny? Babcie
idziadkowie:

Rozszerzajg $wiat o przeszto$¢, o sprawy, ktorych rodzice nie
pamigtajg.

Sg zrodtem opowiesci o rodzinie, o rodzicach — gdy byli mali (ich
zaletach, przywarach), jest to element budzenia wtasnej tozsamosci
1przynalezno$ci do tej wlasnie rodziny.

Umozliwiajg cigglos¢ tradycji, uczac réznych zachowan.

Ksztaltujg czegsto u wnukow ich tozsamo$¢ rodzinng, regionalna,
narodow3.

Zachowuja pewien dystans do terazniejszosci, do spraw codzien-
nych, nadajac im okreslona, czgsto bardziej wlasciwa range.

17 Tamze, s. 192.



94

Porozumienie mi¢dzy pokoleniami...

* Umozliwiaja wnukom do$wiadczanie przemijania czasu, wskazujg

na koniec zycia i potrzebg¢ madrego gospodarowania czasem.

Moga rozszerza¢ §wiat dzieci poprzez cechy wilasciwe wiekowi:
wyrozumiatos¢, cierpliwosé, tagodnosé, ktorych dzis bardzo bra-
kuje. Pewne spowolnienie zwigzane z wiekiem, czesto bolesnie
odczuwane przez starszych dla wiecznie popgdzanych dzieci jest
niezwykle cenne.

Umozliwiaja dziecku udziat w wielu czynnos$ciach, od ktérych przez
rodzicow zyjacych w wiecznym pospiechu, sg odsuwane: pieczenie
ciasta, hodowla kwiatow, rybek, zajmowanie si¢ zwierzetami. Te
proste czynnos$ci, przez wspdlne ich wykonywanie, nabieraja
szczegllnego znaczenia, s one takze naturalng plaszczyzng
kontaktu, ré6znych opowiesci snutych niejako przy okazji. Babcig,
ciepta i czula, wspomina si¢ przez cate zycie. Dziadek, jesli zechce
wejs¢ w zycie wnuczat, moze w nim odegrac tez znaczacg role. Przy
czgstej nieobecnosci ojca w rodzinie moze by¢ modelem me¢zczyzny
silnego 1 tagodnego. Moze w $wiat zdominowany przez kobiety
wprowadza¢ swoje meskie zainteresowania polityka, majsterko-
waniem, sportem itp.

Dziadkowie moga wreszcie stucha¢, jesli sg dyskretni 1 cierpliwi.
Rodzicom czesto na to brakuje czasu, cierpliwosci, sg zajeci
obowigzkami a dziecinieraz bardzo tego potrzebuja.

Babcia 1 dziadek przyjaznigc si¢ z wnukami dajg im réwniez
»-.-0kazje do uczenia si¢ szacunku dla wieku, dostosowania
predkosci krokéw do tego z kim si¢ idzie, zrozumienia czyjegos bolu.
Jesli dziadkowie przyjmuja pomoc, daja wnukom okazje do uczenia
si¢ obdarzania innych”18.

Maja duzo okazji i gotowosci do okazywania serdeczno$ci
1 bliskos$ci, tatwiej jest im cieszy¢ si¢ z wnukéw niz z wlasnych
dzieci, bowiem relacja z tymi ostatnimi obarczona byla troska
i niepokojem, poczuciem odpowiedzialnosci i ucigzliwo$ciami dnia
codziennego!?.

18 Tamze, s. 193.
19T, Kukotowicz, Jakim wartosciom poswieca si¢ wspolczesny starszy czlowiek, [w:]

S. Steuden, M. Marczuk (red.), Starzenie si¢ a satysfakcja z zZycia, Lublin 2006,
s.197-198.
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Zycie rodziny trzypokoleniowej jest nie tylko spokojniejsze, ale
1 bogatsze, pelniejsze, dostarczajace dziecku w réznym wieku wigcej
zréznicowanych doswiadczen. Podstawowym warunkiem jest blisko$¢,
wiez, owo porozumienie, niekoniecznie wspoOlne zamieszkiwanie pod
jednym dachem, ktére, jak wiemy, tego porozumienia nie gwarantuje.
Pamigtajmy jednak, ze te relacje wielopokoleniowe wzbogacaja nie tylko
dzieci, stluzg one rowniez pokoleniu dorostych rodzicow i1 pokoleniu
dziadkow.
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UNIWERSYTET HUMANISTYCZNO-PRZYRODNICZY W KIELCACH

Realizacja funkcji opiekunczo-wychowawczej

w rodzinach wielodzietnych oraz czynniki ja warunkujace
The realization of protective and educational functions in numerous families
and the underlying factors

Abstract: Every man has a specific personality determined by various factors,
including genetic predispositions, environment, education and individual activity.
It is because of these elements that one has certain goals to achieve in life and that one
performs social roles in a specific way.

The importance of the family that one is born to, the creators of the processes of
education and socialisation, i.e. parents, teachers, pedagogues, guardians, the
environment one spends time in, the schools one attends, the peer groups on identifies
with, one's role models is not to be underestimated.

Taking into account the multitude of factors determining the education of a child in
a numerous family the environmental determinants (including age, education,
professional activity of parents or the lack thereof, residence of the numerous family,
financial situation, number of children) in this system of multiple categories
constituting the elements characterising the form of contemporary family of three
or more children should be emphasized.

Keywords: numerous family, protection, education, protective and educational
function.

W literaturze przedmiotu wymienia si¢ wiele typologii funkcji i zadan
rodziny. Wsrdd réznych, przedstawianych w literaturze klasyfikacji,
funkcj¢ opiekunczo-wychowawcza ujmuje si¢ zazwyczaj w konteks$cie
innych funkcji.

W literaturze pedagogicznej, opisujacej rodzing wielodzietng jako
kategorie spoteczno-pedagogiczng, funkcje opiekuncza okresla si¢ jako
zaspokojenie potrzeb bytowych, zapewnienie odpowiednich warunkéw
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mieszkaniowych, stworzenie warunkow do wypetniania obowigzku
szkolnego 1 ochrong¢ zdrowia. Z kolei funkcje wychowawcza opisuje si¢
jako zapewnienie dziecku pelnego i prawidlowego rozwoju fizycznego,
zaspokojenie jego potrzeb psychicznych (szczegoélnie potrzeb emocjo-
nalnych), ksztattowanie postaw etycznych, uczenie rozumienia
zachowania drugiego cztowieka, wprowadzanie w §wiat kultury i sztuki,
czy tez przyzwyczajanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 war-
tosciowego spedzania czasu wolnego, wyrabianie aktywnego stosunku do
pracy, rozwijanie potrzeby kontaktow miedzyludzkich, wyrabianie
wlasciwego stosunku do matzenstwa 1 rodzicielstwa, ksztaltowanie
postawy opiekunczej wobec mtodszych 1 wobec starszych. Generalnie —
przygotowanie do samodzielnego zycial.

Tak rozumiana, czgsto taczona w jedng, funkcja opiekuncza i funkcja
wychowawcza, ujmowana jest przez pedagogoéw réwniez w konteks$cie
czynnikow determinujacych jej prawidtowe wypetnianie.

W takim aspekcie mozna mowi¢ o swoistej antynomii w obrgbie
funkcji opiekunczo-wychowawczej w rodzinie wielodzietne;.

Wynika to z faktu, iz rodzina jako $rodowisko opiekunczo-
-wychowawcze stanowi w duzej mierze uklad autonomiczny, ale jej
funkcjonowanie zdeterminowane jest czynnikami zewne¢trznymi i we-
wnetrznymi, ktére wynikajg ze struktury rodziny. Przede wszystkim nie bez
znaczenia jest tu wptyw okreslonej polityki spotecznej panstwa, spoteczno-
-ekonomicznych warunkéw zycia, a zwlaszcza zatrudnienia, shuzby
zdrowia, plac, rent i emerytur, cen, towaré6w i ushug, dystrybucji dobr
konsumpcyjnych — okreslajac w efekcie poziom bytu materialnego rodzin,
a tym samym mozliwo$¢ zaspokajania wielu biologicznych, ale takze
psychospotecznych i kulturowych potrzeb?.

Niedostatki rodziny jako $rodowiska opiekunczo-wychowawczego
moga powodowaé zmiany w jej strukturze oraz stosunkach miedzy
rodzicami?. Napigta atmosfera, czgste konflikty, wzajemna nieche¢¢ i dez-

1 B. Matyjas, Wypetianie funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinach dzieci
dziewigcio- i dziesigcioletnich, ,,Problemy Rodziny” 1994, nr 3, s. 13-15.

2 B. Matyjas, Rodzina w pedagogice spolecznej, [w:] K. Gasior, T. Sakowicz (red.),
Pedagogika spoleczna w stuzbie rodzinie, Kielce 2005, s. 26.

3 Z doniesien przedstawiciela Wojewodzkiego Zespotu Interdyscyplinarnego, doktadnie
zastepcy okregowego kuratora swictokrzyskiego — Bozeny Kepkowskiej wynika, iz
statystyczny obraz rodzin, wobec ktorych prowadzona jest procedura interwencyjna
w wojewodztwie $wietokrzyskim potwierdza znaczny wzrost dysfunkcji, ktorej
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aprobata stanowig dla dzieci permanentne zrodto zagrozenia, destabilizacji
i braku oparcia emocjonalnego, ze wszystkimi dalszymi konsekwencjami®.

Moéwiac o antynomii w obszarze uwarunkowan funkcji opiekunczo-
-wychowawczej mam na mysli rozpatrywanie jej niejako z dwoch
perspektyw: pozytywnej i wspomnianej powyzej —negatywnej.

Odnoszac aspekt wychowawczy na przyktad do prokreacji, w rodzi-
nach z wigkszg niz przecigtna liczbg dzieci, wspomniana funkcja ma
woOwczas wymiar biologiczny.

W literaturze przedmiotu, zwraca si¢ wowczas uwage m.in. na: jakos¢
wiezi pomig¢dzy cztonkami, rodzaj atmosfery, szybsze 1 jakosciowo lepsze
uspotecznienie dzieci. Dotychczasowe badania w kontekscie tego ujecia,
potwierdzaja walory zycia w rodzinie wielodzietnej, nie klasytikujac jej,
zgodnie z powszechnie obowigzujacym, krzywdzacym stereotypem do tzw.
»gorszychrodzin”.

Zatem rodzina wielodzietna to niezwykle warto$ciowe Srodowisko
wychowawcze, determinujace wysoki poziom uspotecznienia jednostki,
bedace zroédtem dobrej atmosfery, kontaktow 1 komunikacji inter-
personalnej, koncentrujace si¢ na dzieciach, ksztattowaniu w nich nawyku
do pracy, doskonalagce wigzi i uczucia pomigdzy soba. Istota tak
prezentowanej rodziny wielodzietnej wyraza si¢ w jej wspdlnotowym
charakterze, w dziataniu dla wspolnego dobra’.

Natomiast powigzanie opieki 1 wychowania z funkcja ekonomiczng
nabiera czesto charakteru ustugowego, S$cisle odnoszacego si¢ do
zabezpieczenia materialnego. Wyznacza to wowczas inng specyfike
analizowania rodzin wielodzietnych. Tre$¢ funkcji opiekunczo-
-wychowawczej ujeta jest wtedy w cyfry, obrazujace m.in. ilo$¢ srodkow,
jakie rodzina wielodzietna przeznacza na pokrycie kosztow utrzymujacych
w niej cztonkoéw (dziect).

Tak przedstawiane dane statystyczne potwierdzaja, wspomniany juz,
krzywdzacy stereotyp, zaliczajgc te kategori¢ rodzin do tzw. margina-
lizowanych $rodowisk. O ekskluzji spolecznej decyduje czesto niski

przyczyna jest zaburzenie w obszarze struktury rodziny, wyjazdy za granic¢ jednego
zrodzicow, alkoholizm wsrod posiadajacych dzieci na wychowaniu. Sytuacja ta wymaga
zaangazowania ze strony wielu podmiotow, nie tylko zawodowych kuratorow
rodzinnych, zob. tez P. Forma, Poktosie Wojewodzkiej Kampanii ,, Rok 2009 rokiem pracy
socjalnej”, ,,Praca Socjalna” 2010, nr 3, s. 119-126.

4 7. Dabrowski, Pedagogika opiekuriczaw zarysie, Cz.1., Olsztyn 1998, s. 120.

5 K. Wojtyta, Osoba i czyn, Krakow 1969, s. 302-303.
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poziom dochodu, rozporzadzalny na wigksza niz przecigtna liczbe
cztonkéw w rodzinie, dotykajace te rodzing zewnatrzrodzinne czynniki
patogenne, wplywajace na jej dysfunkcje, jak np.: bezrobocie, ubdstwo
czy alkoholizm.

Chcac dostrzec autonomiczny charakter funkcji opiekunczo-
-wychowawczej w rodzinie wielodzietnej, odnosz¢ si¢ do wieloaspek-
towego zycia rodzinnego, m.in. okresOw zycia jej czlonkdw, tj. réznoro-
dnosci 1 niesamodzielnos$ci zyciowej np. wérod wychowujacych sie w niej
dzieci, gdzie aspekt opiekunczo-wychowawczy stanowi dominujgcg czgs¢
dzialalnos$ci rodzicow, z uwagi na koniecznos¢ zaspokajania potrzeb
ponadpodmiotowych.

Odwotujac si¢ ponadto do teoretycznych podstaw opieki i wychowania
nalezy podkresli¢, iz proces opiekunczo-wychowawczy ma jasno
okreslony cel, ktory mozna sprowadzi¢ do usamodzielnienia dziecka
(wychowanka). Tak rozumiana dzialalno$¢ opiekunczo-wychowawcza
wystepuje zardwno w rozwoju ontogenetycznym (proces opiekunczo-
-wychowawczy w wymiarze ewolucyjnym 1 inwolucyjnym), jak 1 filo-
genetycznym. Biorac pod uwage drugi aspekt, tj. zakres zaspokajanych
przez rodzicoOw wielodzietnych potrzeb, uzalezniony jest nie od wieku i faz
rozwoju, a przemian spotecznych, ekonomicznych.

Zatem uwarunkowania realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej
w rodzinach wielodzietnych odnosze do celu dziatalnosci opiekunczo-
-wychowawczej, ktora z kolei determinuje rodzaj i tre$¢ dziatan, za$ ich
skutek jest funkcja owej dziatalnosci.

Wypetnianie funkcji opiekunczo-wychowawczej w rodzinach wielo-
dzietnych zalezy w znacznej mierze od rodzaju opieki sprawowanej przez
osoby wychowujace.

W literaturze przedmiotu zwraca si¢ uwage na to, iz opieka moze by¢
szkodliwa wychowawczo wtedy, gdy jest nadmierna, badz niedostateczna.
Przeciwienstwem opieki niedostatecznej, jak 1 opieki nadmiernej, jest
opieka prawidtowa, ktora polega na respektowaniu wszystkich rzeczy-
wistych potrzeb dziecka, a wigc nie tylko potrzeb wiscerogennych
(jedzenie, ochrona przed uszkodzeniami ciata itp.), ale takze 1 socjogennych
(mito$¢, oparcie, uznanie). Poprzez wtasciwg opieke nie tylko zaspokajane
sa potrzeby dziecka, ale rowniez nastgpuje wytwarzanie si¢ nowych
potrzeb. Wskutek respektowania przez spoleczenstwo przejawianej przez
dziecko checi poznawania 1 ksztattowania rzeczywistosci, wytwarza si¢
potrzeba sensu zycia®.
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W takim znaczeniu funkcja opiekunczo-wychowawcza, zwigzana jest
z zaspokojeniem rozwojowych i wychowawczych potrzeb dziecka, a takze
dziataniami podejmowanymi przez osoby i instytucje w zwigzku z fak-
tycznym badz potencjalnym zagrozeniem dobra dziecka, przy braku lub
ograniczonych mozliwo$ciach przezwycigzania tej sytuacji przez samo
dziecko’.

Rozwazajac uwarunkowania funkcji opiekunczo-wychowawczej
w rodzinie wielodzietnej warto podkresli¢ zasadnicze kierunki dziatalno$ci
opiekunczej, ktore w literaturze przedmiotu wyr6znit m.in. S. Kawula.
Zalicza do nich: kierunek dziatalno$ci podstawowe] (umozliwienie
organizowania cztonkom rodziny takich warunkéw, ktore sg niezbedne
i potrzebne do normalnego zycia, na miar¢ stanu rozwojowego Spo-
leczenstwa 1 cywilizacji), dziatalno$ci stymulujacej (zwigzana jest
z okreslonym stanem mozliwosci i potrzeb opiekunczych podopiecznych),
kierunek dziatalno$ci asekuracyjny (gdy rodzice u$wiadamiaja sobie
postepujace nieprawidtowosci, ktore z czasem mogg zagrozi¢ rozwojowi
1 zyciu dzieci, 1 pragng je przed potencjalnymi zagrozeniami obronic),
dzialalno$¢ o charakterze kompensacyjnym (przejawia si¢ wtedy, gdy
proces rozwojowy jednostek, jego rOwnowaga zostata w jakim§ zakresie
zachwiana; polega na wyréwnywaniu zauwazalnych brakow w rozwoju
dzieci 1 mlodziezy) oraz kierunek dzialan ratowniczych (wystgpuje
w najbardziej drastycznych przypadkach, ktére moga prowadzi¢ do
zupelnych deformacji zycia i osobowos$ci dzieci lub mlodziezy w ich
srodowisku rodzinnym; polega na przejmowaniu od rodzicow pieczy nad
dzie¢mi przez inne instytucje lub czlonkéw rodziny rozszerzone; w wy-
padku wyraznego zagrozenia w rozwoju biologicznym i moralnym dzieci
w srodowisku rodziny macierzystej)3.

Analiza realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej w rodzinach
wielodzietnych pozwala na rozpoznanie warunkéw panujacych w tych
rodzinach.

Na potrzebe niniejszego opracowania w prezentacji funkcji
opiekunczo-wychowawczej odniesiono si¢ do ogédtu sytuacji i standw

6 B. Matyjas, R. Stojecka-Zuber, Opieka i wychowanie w rodzinie, szkole i srodowisku,
Kielce 2007, s. 3.

7 Z.W. Stelmaszuk, M. Kolankiewicz, Opieka nad dzieckiem, [w:] T. Pilch (red.), Encyklo-
pedia Pedagogiczna XXI wieku, Warszawa 2004, s. 838 i nast.

8 'S. Kawula, Funkcja opiekuricza wspélczesnej rodziny polskiej, [w:] S. Kawula, J. Bragiel,
A. W.Janke (red. ), Pedagogika rodziny, Torun 1997, s. 234-244.
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wewnatrzrodzinnych oraz tych, panujacych w bezposrednim otoczeniu
rodziny wielodzietne;.

Klasyfikacje czynnikéw, sktadajacych si¢ na realizacje funkcji
opiekunczo-wychowawczej w tej kategorii rodzin, wyrdzniono na pod-
stawie badan wlasnych przeprowadzonych na przetomie 2008/2009 roku
w wojewodztwie Swigtokrzyskim?®.

Zaliczono do nich m.in.: poczucie odpowiedzialnosci za opieke
1 wychowanie dzieci, system wartosci, powigzania sSrodowiska rodzinnego
z otoczeniem spotecznym, wspolprace z instytucjami lokalnymi, przede
wszystkim ze szkota, a takze czynniki wyraznie wplywajace na proces
opieki 1 wychowania w rodzinach wielodzietnych, tj. czynniki kulturalne
idemograficzne, a wérdd nich:

—poziom wyksztatcenia rodzicow 1 innych dorostych cztonkow

rodziny zamieszkujacych dane gospodarstwo,

— poziom aspiracji edukacyjno-zawodowych dzieci i mtodziezy,

— sposoby spedzania czasu wolnego,

— dbatos¢ o stan zdrowia, sprawnos¢ fizyczng 1 higieng osobistg.

Na potrzeby niniejszego opracowania odniesiono si¢ jedynie do wybra-
nych czynnikéw.

W odniesieniu do rodzin wielodzietnych szczegolnie istotna jest
struktura rodziny, wielopokoleniowos$¢, wiek poszczegdlnych cztonkow
rodziny, rdéznice wiekowe pomiedzy potomstwem, liczba cztonkéw
bedacych na utrzymaniu rodzicow!°.

Z przeprowadzonych badan wynika, iz wéréd 200 rodzin wielo-
dzietnych ponad polowa badanych pochodzita z rodzin kompletnych
(68,7%). Pozostali respondenci pochodzili kolejno: z rodzin jednopo-
koleniowych (9,45%), wielopokoleniowych (7 %), niepelnych czasowo
— wychowywanych przez samotne matki, przy czasowej nieobecnos$ci
0jcow (5,5,%), niekompletnych (5%), niepetnych, na skutek $mierci ojca
(2%) oraz niepelnych na skutek rozwodu, separacji 1 wychowywane
w zwigzkach konkubinackich (1%). Najmniej, bo niespetna 0,5% (1 osoba),
pochodzito z rodziny samotnego ojca.

Mtodziez biorgca udzial w badaniach w 30 przypadkach pochodzita
z rodzin niepelnych (ze wzgledu na osierocenie, emigracje zarobkowa,

9 Badania przeprowadzono na probie 201 uczniow — gimnazjalistow i ich rodzicow.
10'A. Kotlarska-Michalska, Wiez w rodzinach wielodzietnych, [w:] Zycie rodzinne
— Uwarunkowania makro i mikrospoleczne, Poznan 2003, s. 58
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tj. charakter pracy rodzica, rozwod, separacje, pobyt w zaktadzie karnym,
czy leczenie w szpitalu), co stanowi 15% ogoétu badanych. Okreslajac
sytuacj¢ rodzinng mtodziezy gimnazjalnej reprezentujacej rodziny
wielodzietne zauwazytam, iz wérdd badanych przewazaty rodziny petne —
kompletne (69%). Liczba rodzin wielodzietnych jednopokoleniowych
1 wielopokoleniowych byta zblizona, w odpowiedziach badanych wynosita
kolejno: 19 (9,45%) 114 (7,0%) rodzin.

Zestawiajac otrzymane wyniki, dotyczace struktury wielodzietnych
rodzin badanych gimnazjalistow, z wynikami badan przeprowadzonymi
w Polsce miedzy innymi przez H. Izdebska!'!, N. Han-llgiewicz!?,
H. Spionek!'3, nasuwa si¢ wniosek, iz wystepuje $cista zaleznos¢ miedzy
zaburzeniami w realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej a nie-
kompletnoscig rodziny lub jej dezorganizacja.

Najsilniejszym kryterium decydujagcym o jako$ci zycia 1 sposobie
realizacji tej funkcji w rodzinie wielodzietnej jest liczebno$¢ dzieci, gdyz
to ona wptywa na standard materialny i warunki mieszkaniowe. Wtasnie to
kryterium wyznacza zasieg i tres¢ funkcji opiekunczo-wychowawczej'4.

Uszczegotowiajac, wsrod badanych rodzin wielodzietnych domi-
nowaty rodziny z trojka dzieci, zamieszkujace duze miasto. W tej grupie
badawczej przewazaly osoby pigtnastoletnie (68 0sob, co stanowi 33,8%)
ptci zenskiej (34,33%). Na tle srodowiska wiejskiego (wie$, wie$
podmiejska) rowniez przewazaly osoby posiadajgce dwoje rodzenstwa
(wie$ — 19 osdb, co stanowi 9,5%; wie$ podmiejska — 34 osoby, co stanowi
17%). Wsrod uczniow posiadajacych troje rodzenstwa dominowali
gimnazjali§ci w wieku pigtnastu (9%) 1 szesnastu (6,5%) lat. Pod wzgledem
plci grupy te reprezentowato 42 dziewczat (21%) 1 35 chlopcow (17%).
Czworo rodzenstwa posiadato 12 (6%) respondentow, doktadnie 8 uczennic
1 4 uczniow. Grupe t¢ stanowili kolejno: 6 szesnastolatkow (3%),
3 pictnastolatkow (1,5%), 2 czternastolatkoéw (1%), 1 trzynastolatek
(0,50%). Grupa majaca pigcioro rodzenstwa liczyta 4 osoby, doktadnie

'H. Izdebska, Funkcjonowanie rodziny a zadania opieki nad dzieckiem, Wroctaw-
Warszawa- Krakow-Gdansk 1975, s. 87.

12'N. Han-llgiewicz, Wiez rodzinna w aspekcie pedagogiki specjalnej, Warszawa 1966, s. 48.

13 H. Spionek, Psychologiczna analiza procesu spolecznego, wykolejenia sie dziecka,
,,Materiaty do nauczania psychologii”, Z. 1V, t. I, Warszawa 1965, s. 143.

14 L. Kozaczuk, Sytuacja rodzin wielodzietnych w swietle badar wlasnych przepro-
wadzonych na terenie wojewodztwa chelmskiego, ,,Problemy Opiekunczo-
-Wychowawcze” 1997, nr 4, s. 16.
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2 dziewczyny 1 2 chlopcow (co stanowi razem 2%). Osoby te zamie-
szkiwaly $rednie 1 duze miasto. Najbardziej liczng pod wzgledem liczby
rodzenstwa byta grupa majaca sze$cioro braci i siostr, reprezentowana przez
dwie (1%) gimnazjalistki, szesnasto — i pig¢tnastoletnie, pochodzace ze
srodowiska wiejskiego.

Miejscem zamieszkania wigkszosci rodzin posiadajgcych wigcej niz
czworo dzieci byly wsie podmiejskie (6 respondentdw, co stanowi 3%)
oraz pordwnywalnie male miasta, $rednie miasta i duze miasta (po
2 respondentéw, co stanowi tacznie 3%). Nieco inaczej sytuacja
ksztalttowata si¢ w przypadku rodzin majacych szescioro i siedmioro dzieci:
w przypadkach rodzin z pigciorgiem dzieci, w duzym miescie zamie-
szkiwaty 3 rodziny (co stanowi 1,5%), w $rednim miescie 1 sposrod
badanych (0,5%). Jednakowa liczba rodzin posiadajacych wigcej niz
szescioro dzieci zamieszkiwala na terenach wiejskich (tgcznie 2 rodziny,
co stanowi 1%).

Kolejnym czynnikiem majacym znaczenie w kontekscie wtasciwego
wypelniania zadan w obrebie omawianej funkcji stanowi wiek rodzicow.
W badaniach wykazano, iz w$rod badanych rodzicéw dominowaty osoby,
znajdujace si¢ w przedziale wiekowym pomiedzy 41 a 50 rokiem zZycia.
Wisrdd tej kategorii wiekowej dominowali ojcowie — 102 osoby. Warto
zaznaczyC, iz zgodnie ze wskazaniami badanych najstarszy ojciec
gimnazjalisty z rodziny wielodzietnej posiadat 62 lata, natomiast matka 60.
Niematg grupe stanowili takze rodzice pomigdzy 31 a 40 rokiem zycia.
Wsrod matek badanych gimnazjalistow, ta grupe reprezentowalo az 99
kobiet, co stanowito 49,5% ogo6tu, natomiast wsrdd ojcow — 55 0sob.
Najmtodsi, pod wzglegdem wieku rodzice badanych gimnazjalistow, to
osoby znajdujace si¢ w przedziale wieckowym pomiedzy 20 a 30 rokiem
zycia. W tej kategorii znalazty si¢ jedynie 3 kobiety. Najmtodsza matka
liczyta 27 lat.

Nie bez znaczenia jest takze status spoteczny rodziny, tj. pochodzenie
spoteczne, wyksztatcenie, wykonywany zawdd, poziom materialny.

Jak wynika z analizy materialu empirycznego, wérdod badanych
rodzicow, dominowaty osoby z wyksztatceniem $rednim (128 o0sob) oraz
wyzszym magisterskim (125 osdb), nastepnie zasadniczym zawodowym
(92 osoby) 1 wyzszym licencjackim (35 osob). Jedynie 12 0so6b posiadato
wyksztalcenie podstawowe, a w 8 przypadkach brak byto wskazan doty-
czacych uzyskanego wyksztalcenia.
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Swiadczy to zatem o obaleniu dotychczasowego mitu, iz wérod
rodzicow posiadajacych liczne potomstwo dominujg osoby z niskim
wyksztatceniem. Mozna zatem wnioskowa¢, iz wérdd badanych rodzicow
znaczna liczba 0sob to osoby wyksztatcone. Warto podkreslié, iz wsrod
rodzicow wielodzietnych wyksztalceniem wyzszym magisterskim
cechowaty si¢ zwlaszcza kobiety — bylo ich 74 osoby, co stanowito 37%
ogotu badanych. Wsréd mezczyzn dominujacg grupe stanowity osoby
z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym (31,5%) — oraz $rednim
(31%).

Konkludujac, wspotczesni rodzice majacy troje i wigcej dzieci, to
jednostki z wiekszg §wiadomoscig opiekujace si¢, wychowujace i socja-
lizujace mlode pokolenie. Nalezy zauwazy¢, ze zwiazek pomiedzy
wyksztatceniem rodzicoOw a socjalizacja dzieci niewatpliwie istnieje. Nie
polega on jednak na prostej zaleznosci. Potwierdzeniem tego stanu sg
wyniki uzyskane za pomoca wywiadu fokusowego, z ktorych wynika,
1z wysoki poziom osiggni¢¢ szkolnych, czy poziom aspiracji posiadali
zwlaszcza ci uczniowie, ktorych rodzice posiadali wyksztatcenie $rednie
lub zawodowe. Mozna to ttumaczy¢ faktem, iz badani gimnazjalisci nie
chcg dziedziczy¢ pozycji spotecznej rodzicéw, pragnac lepszej pracy,
niosgcej satysfakcje finansowa, ale jako droge do osiagniecia tego celu
wskazywali zdobycie dobrego wyksztalcenia.

E. Trempata!> uwaza, ze mozliwosci rozwojowe dziecka sg lepsze
w mieszkaniu o wyzszym standardzie i wigkszym metrazu. Z warunkami
ekonomicznymi rodziny wigze si¢, do$¢ czesto wspomniany powyzej,
poziom wyksztatcenia rodzicéw, pewne tradycje rodzinne dotyczace m.in.
form spedzania wolnego czasu. Wielu autorow stwierdza, ze wyzszy
poziom wyksztatcenia rodzicoéw wptywa na lepsze rozumienie problemow
zwigzanych z wychowaniem 1 socjalizacjg dzieci oraz pozwala na wigksza
odpowiedzialnos¢.

Analiza odpowiedzi gimnazjalistéw dotyczacych aktywnos$ci zawo-
dowej rodzicow pozwala stwierdzi¢, ze wystepuje nieznaczna rdznica
pomiedzy wiekiem, plciag 1 miejscem zamieszkania, a wskazanymi
deklaracjami badanej mtodziezy.

Z zebranych danych wynika, iz bierno$¢ zawodowa cze¢$ciej dotykata
matki niz ojcow (67 osob). Nalezy jednak pamigtaé, iz wsréd matek

15 E. Trempala, Integracja podstawowych srodowisk wychowawczych a rezultaty pracy
pedagogicznej szkoly, Bydgoszcz, Poznan 1969, s. 48-49.
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badanych gimnazjalistow, 28 osob wskazalo matke jako gospodynie
domowa. Na potrzeby niniejszej analizy zakwalifikowano te kategorie
odpowiedzi jako brak zatrudnienia (ttumaczac ten fakt, nie otrzymy-
waniem zarobkow, czyli brakiem Zrddta dochodu).

W sytuacji, kiedy ojciec jest osoba bezrobotna, pozbawiong aktyw-
nos$ci zawodowej, zmienia si¢ takze sytuacja rodzinna. Jak wskazuja
badania m.in.: B. Matyjas'®, B. Kotaczek, H. Marzec, T. Rymarz, czg¢sto
wzrasta czestotliwos¢ kontaktow miedzy czlonkami rodziny, zmienia si¢
potozenie dzieci!”. Podobne wnioski wytoniono, postugujac si¢ dodatkowo
wywiadem fokusowym. Mozna stwierdzi¢, ze zachodzg istotne roznice
migdzy aktywno$cia zawodowag ojcOw a oceng interakcji miedzy
poszczegolnymi cztonkami rodziny, jak réwniez poziomem akceptacji
siebie 1 swojej pozycji w rodzinie. Uzyskane w badaniach wyniki
potwierdzaja, iz istniejg rdznice, istotne statystycznie, w subiektywnej
ocenie m.in. relacji z matkg. Ponadto chtopcy z rodzin z bezrobotnym
ojcem istotnie czg¢$cie] ujawniajg zaburzenia w kontaktach z matka.
Wypowiadajac si¢ na temat interakcji z ojcem, wskazujg na trudnosci
w nawigzaniu prawidlowych kontaktow.

Zatem otrzymane wyniki rysuja odmienny obraz od dotychczasowych
doniesien, m.in. analiz A. Rutkowskiej, zdaniem ktorej wielodzietno$¢
wystepuje czesciej wsrod 0sob o nizszym poziomie wyksztatcenia, niskich
kwalifikacjach, bezrobotnych, zatrudnionych na niskich stanowiskach
pracy!8.

Analizujgc odpowiedzi mtodziezy, dotyczace ich sytuacji materialno-
-bytowej wylania si¢ obraz postrzegania przez nig tej sytuacji jako dobre;j
— wbrew dotychczasowym doniesieniom, iz rodzina wielodzietna to
rodzina w wigkszo$ci majaca zlg sytuacj¢ ekonomiczng!®, czesto margi-
nalizowana, ktorg dotyka spoteczna ekskluzja.

16 B, Matyjas, Dzieciristwo w rodzinie bezrobotnej w srodowisku malego miasta, Kielce
2003,s.78.

17 B. Kotaczek, Wplyw bezrobocia na postawy i Zycie rodzinne kobiet, ,Problemy Rodziny”
1992, nr 2, s. 9-11; H. Marzec, Sytuacja dziecka w rodzinie bezrobotnej, ,,Problemy
Rodziny” 1999, nr 4, s. 30-34; T. Rymarz, Psychospoleczne aspekty funkcjonowania
rodziny z problemem bezrobocia, ,,Psychologia Wychowawcza”1999, nr 1, s. 34-40.

18 A. Rutkowska, Wielodzietnos¢ — problem socjalny i proby pomocy, ,Praca Socjalna”
2002, nr 3,s.28.

19 Biorac pod uwage aktualng sytuacje finansowa 17% rodzin wielodzietnych w Polsce
(rodzin wielodzietnych 3+) nie sta¢ na zjedzenie co drugi dzien positku, w sktad ktérego
wchodzitoby migso, dréb czy ryba, a ok. 66% gospodarstw nie moze sobie pozwoli¢
na kupno odziezy lepszej jakosci.
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Wypowiedzi badanych gimnazjalistéw wydaja si¢ by¢ nieco kontro-
wersyjne, zwtlaszcza w kontek$cie najnowszych badan Instytutu
A. Smitha?(, zgodnie z ktérymi w miescie utrzymanie dziecka kosztuje
ok. 2000 zt miesigcznie, z czego zywnos$¢ kosztuje ok. 300 zi. Jest to
najprawdopodobnie; wynik braku wiedzy na temat realnej sytuacji
materialno-dochodowej rodziny, a takze zasad funkcjonowania danej
rodziny na tle polskiej polityki spolecznej. Badani gimnazjaliSci nie
ujmowali catoSciowo sytuacji materialnej, ktéra jest zréznicowana
w réznych grupach (spotecznych, zawodowych, itp.). By¢ moze nie
odniesli si¢ oni w swych odpowiedziach do poziomu wynagrodzenia
rodzicow (bardzo czgsto niestalego), sposobu zatrudnienia. Warto
zauwazyc¢, iz respondenci stwierdzili w 27,8% przypadkdw, ze ich obecna
sytuacja materialna jest dostateczna, cho¢ nierzadko nie pokrywato si¢ to
z opiniamirodzicOw na ten temat.

Potwierdzeniem tego stanu jest fakt, iz rodziny te czgsto zyja w trud-
nych warunkach mieszkaniowych, majg trudno$ci w zaspokajaniu
potrzeb dzieci zarowno w zakresie potrzeb elementarnych (wyzywienie,
mieszkanie, ubranie), jak i potrzeb rozwojowych zwigzanych z dostepem
do edukacji, kultury, sportu, rekreacji czy ochrony zdrowia?!.

Teoretycznie rodziny wielodzietne to rodziny bardziej potrzebujace
lokalu dysponujacego liczbg izb adekwatng do liczby i1 potrzeb jej
cztonkéw. Miedzy innymi na tej podstawie w niektorych rejonach Polski
podejmuje si¢ decyzje przyznawania lokali mieszkalnych dla rodzin
wielodzietnych?2.

Odnoszac si¢ do wskazan E. Jackowskiej?3, iz na oczekiwane wyniki
opieki i wychowania mlodego pokolenia maja wptyw czynniki $ro-

20 A, Surdej, Koszty wychowania dzieci w Polsce a podnoszenie podatkéw posrednich,
Centrum im. Adama Smitha, Pierwszy niezalezny instytut w Polsce, maj, Warszawa
2008, s. 2; Analitycy Centrum im. Adama Smitha szacuja koszt wychowania jednego
dziecka w Polsce (do osiagnigcia dwudziestego roku zycia) na 160 tys. z1, a dwojki dzieci
na 280 tys. zt.

21 J. Hrynkiewicz, Polityka spoleczna wobec rodzin wielodzietnych [w:] OE-55 lipiec 2006,

Sytuacja rodzin wielodzietnych w Polsce a polityka rodzinna, Kancelaria Senatu, Biuro

Informacji i Dokumentacji, Dziat Informacji i Ekspertyz, s. 6.

Kazde miasto, ktore przydziela mieszkania uzywa indywidualnego klucza. Czasami

ustala sig, jaka powierzchnia mieszkania — w sensie pokoi — przypada na jednego czlonka

rodziny. Jest to sposob, dzigki ktéremu najwigksze szanse na lokal maja wielodzietne
rodziny bez stalego dochodu i miejsca zamieszkania, http://wiadomosci.investmap.pl/
wroclaw-bedzie-mniej-pustostanow,5916.html.

E. Jackowska, Srodowisko rodzinne a przystosowanie spoleczne dziecka w miodszym

wieku szkolnym, Warszawa 1980, s. 100-108.
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dowiskowe, a doktadnie posiadanie wlasnego miejsca do nauki, snu,
zadano respondentom pytanie: Czy posiadaja wlasny poko;j?

Wlasnym pokojem do nauki moze pochwali¢ si¢ mtodziez ze 110
rodzin wielodzietnych (54,7%). Gimnazjalisci z 91 rodzin (45,5%) dziela
pokdj z innym rodzenstwem. Wyznaczony witasny kacik, miejsce do
odrabiania lekcji — to warunki do nauki, zaréwno dla 33 ucznidéw (16,4%)
z rodzin zamieszkujacych wie$ podmiejska, jak 1 32 ucznidw (15,9%)
z duzego miasta. Grupa uczniow z 40 rodzin (19,9%) z terenow wiejskich
w ogole nie posiada swojego miejsca do nauki (w tym 30 gimnazjalistow
z rodzin pochodzacych ze wsi podmiejskiej i 10 pochodzacych ze wsi).
Podobny problem dotyczy az 27 gimnazjalistow (13,4%) z terenu duzego
miasta oraz 12 uczniéw pochodzacych z matego miasta (5,9%).

Wazny z punktu widzenia funkcji opiekunczo-wychowawczej wydat
mi si¢ rowniez fakt, wspolnego spozywania positkow 1 systematycznego
jedzenia $niadania. Dziecko, ktore ma zaspokojone podstawowe potrzeby,
w tym potrzebe jedzenia, jest w stanie dazy¢ do zaspokojenia potrzeb
wyzszego rzedu, aktywnego realizowania si¢ w rolach spotecznych.

Na tle badanej grupy gimnazjalistow az 58 os6b (28,8%) nie przyjmuje
systematycznie $niadania. Jak wytlumaczy¢ owa sytuacje? By¢ moze
w praktyce dzieci w domu budzg si¢ o roznych porach, nie ma statych zasad
wspolnego spozywania positkow.

Pozytywne nawyki i1 systematyczne spozywanie $niadan jest cecha
badanych posiadajacych dwoje rodzenstwa — 85 0sdb, co stanowi 42,2%.
Zdecydowana wigkszo$¢ zdeklarowanych pozytywnie w tym aspekcie
gimnazjalistow reprezentowata wie$ podmiejska — 47 o0sob, co stanowi
23,3% badanych ucznioéw.

Nieprawidlowosci wystepujace w braku codziennych porannych
positkow widoczne byly przede wszystkim wsrdd uczennic, az 33 dzie-
wezynki (16,4%) nie jedza $niadan systematycznie. W$rod chlopcow
negatywng odpowiedz, czyli $§wiadczacag o niespozywaniu S$niadania
wyrazito 25 badanych (12,4%). Z reguty byly to osoby zamieszkujace
tereny duzych miast (9,9%) oraz wie$ podmiejska (7,9%).

Analizujac odpowiedzi dotyczace zagospodarowania przez respon-
dentow czasu wolnego, podjeto si¢ takze proby ustalenia wptywu (kontroli)
rodzicOw na czas pozostajacy mlodziezy poza zajeciami lekcyjnymi. Majac
nauwadze, iz kontrola zachowan wolnoczasowych dziecka przez rodzicéw
wptywa na ksztaltowanie spotecznego uczestnictwa mlodziezy oraz przy-
czynia si¢ do racjonalnego gospodarowania tym czasem przez dorastajgce
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pokolenie, zadano gimnazjalistom pytanie: Czy rodzice kontrolujg Twoj
czas wolny? W oparciu o badania wlasne wsrdd gimnazjalistow 1 ich
rodzicow uzyskano nastepujace dane: 135 badanych gimnazjalistow,
co stanowi 67,2%, stwierdzilo, iz rodzice kontroluja ich wolny czas. Brak
kontroli ze strony rodzicéw wskazato ponad 60-ciu badanych, co stanowi
32,8%.

Kontrola zaje¢ wolnoczasowych gimnazjalistow umozliwia rodzicom
takze wytwarzanie pozytywnego stosunku do nauki szkolnej, kolegow,
nauczycieli, szkoty. Poprzez wdrazanie dziecka w rytm wilasciwego
konstruowania swojego budzetu czasu wolnego rodzice utatwiaja, takze
sobie samym, prac¢ nad rozwojem osobowosci 1 uspolecznianiem swoich
dzieci.

Ciekawym jest fakt, iz wsrod badanej mlodziezy o$mioro gimna-
zjalistow, co stanowi 4% ogo6tu badanych, posiadajacych czworo i piecioro
rodzenstwa zadeklarowatlo, iz ich rodzice nie kontroluja spedzanego przez
nich czasu wolnego. Dominujacg grupe, w ktorej przewazaty odpowiedzi
odwrotne do wyzej wymienionej, stanowita mtodziez posiadajgca dwoje
rodzenstwa — 82 badanych, co stanowi prawie 41% ogétu badanej proby.
Zdecydowanie cze$ciej rodzice kontroluja czas wolny badanych dziewczat,
odpowiedzi takiej udzielito 94 uczennic (46,7%). Az 33 gimnazjalistki
zadeklarowaty odpowiedz negatywna. Analogicznie, 33 chlopcow (16,4%)
stwierdzito, iz rodzice nie kontroluja ich czasu wolnego. Natomiast,
w opinii 41 badanych (20,4%) chlopcéw kontrola ze strony rodzicoéw
wystepuje.

Majac na uwadze nowe formy organizacji czasu wolnego wspotczesne;j
mtodziezy, analizie poddano réwniez che¢ 1 sposoby spedzania czasu
wolnego badanych gimnazjalistow z ich rodzicami. Racjonalnie
zagospodarowany czas wolny wptywa na prawidtowa socjalizacj¢ dziecka,
jego doswiadczenia zyciowe i dojrzato$¢. Stad uwazam, iz bardzo waznym
aspektem socjalizacji dziecka jest okreslenie stosunku rodzicow do jego
wypoczynku, bowiem to oni decyduja, czy umiejetnie 1 z rozwagg beda
stymulowac aktywnos¢ swoich dzieci w czasie wolnym, rozwijac tworcze
zainteresowania.

Wsréd badanych gimnazjalistow 193 osoby (96%) zadeklarowaty,
iz chetnie spedzajg czas z rodzicami. Tylko 8 respondentow (4%) nie
wyrazilo pozytywnego stosunku do przebywania w czasie wolnym w towa-
rzystwie rodzicow. Warto zwrdci¢ uwage, iz wsrod nielicznej grupy
reprezentujacej niech¢¢ do wspdlnego spedzania czasu z rodzicami, byto
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5 dziewczat (2,5%), 3 chtopcow (1,5%), wywodzacych si¢ w trzech
przypadkach ze wsi (1,5%), a w pigciu zmiasta (2,5%).

Najczestsze sposoby i jednoczesnie wzorce spedzania czasu wolnego
przekazywane przez rodzicow to: ogladanie telewizji (43%), wspolne
spacery (28%), czytanie ksigzek, czasopism (17%), zajecia sportowe
(16%), wyjscia do kina (14%), majsterkowanie (4%) oraz, w indy-
widualnych przypadkach (4%), wycieczki poza miasto, wspolne przygo-
towywanie positkow.

Zainteresowanie rodzicow sprawami dziecka przeklada si¢ rowniez
na przebieg procesu ich socjalizacji. Wazne zatem wydaja si¢ takze formy
zainteresowania ze strony rodzicoéw, jak: kontakt ze szkota, udzielanie
bezposredniej pomocy dziecku w nauce, odrabianiu lekcji, wykonywaniu
prac dodatkowych, wdrazanie w realizacj¢ obowiazkow domowych, czy
aspiracje rodzicow co do dalszej nauki dziecka, czy zawodu wyko-
nywanego w przysztosci.

Szczegotowy obraz przebiegu procesu rodzicielskiej socjalizacji
uzyskano na podstawie analizy odpowiedzi badanych grup, zestawiajac
kilka zagadnien szczegdtowych, tj.: formy kontaktéw rodzicow ze szkota,
udzielanie bezposredniej pomocy dziecku w domu, w kwestii szkolnych
zadan oraz wspomnianych powyzej aspiracji rodzicielskich.

Zgodnie z uzyskanymi odpowiedziami, zdecydowana wickszo$¢
rodzicow, tj. 70 oséb, w opinii dzieci odwiedza szkot¢ co najmniej raz
w miesigcu. Rownie duzg liczbe wskazan, liczaca 54 deklaracje,
reprezentowali odwiedzajacy placowke oswiatowa rzadziej niz raz
w miesigcu. Z analizy odpowiedzi uczniéw wynika, iz 31 rodzicow zgtasza
si¢ do szkoty na wyrazng prosbe nauczyciela. Jest to niezwykle niepokojacy
przejaw braku zainteresowania ze strony rodzicow szkolnymi sprawami
dziecka. Az 23 rodzicoéw, co stanowito 11,4% badanych, odwiedza szkote
raz na semestr, a 16 osob nie robi tego wcale. Biorgc pod uwage powyzsze
wskazania, nalezy podkresli¢, iz nie jest to fakt korzystny dla wewnatrz-
szkolnej socjalizacji dziecka, ktore, jak si¢ podkresla w literaturze
przedmiotu, powinno mie¢ przekonanie o autentycznym i trwatym
zainteresowaniu nim 1 jego postgpami przede wszystkim ze strony
rodzicow, a takze nauczyciela. Dla wlasciwego przebiegu funkcji
opiekunczo-wychowawczej niezbedne wydaje si¢ zapewnienie dziecka,
ze nie jest to zainteresowanie okazjonalne i chwilowe, gdyz budzi ono Igk
1poczucie zagrozenia, niepewnosc.
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Mozna zatem wyciggna¢ wniosek, i1z badana mtodziez ocenia, iz jej
opiekunowie prawni zbyt rzadko kontaktujg si¢ ze szkola, czynigc to tylko
w sytuacji konieczno$ci. Mozna to réwniez ttumaczy¢ tym, iz traktuja
swoje pociechy, bedace w wieku gimnazjalnym, jako osoby w peini
samodzielne. Tym samym rodzice nie reagujag w sposoéb wilasciwy na
wrodzong ceche dziecka, jaka jest, zgodnie z klasyfikacja P. Mellody?*,
niedojrzatosc¢.

Takie zachowanie rodzicow, odwiedzajacych szkote tylko w sytuacji
koniecznosci, moze by¢ podyktowane takze innymi obowigzkami ro-
dzicéw, chociazby opieka nad miodszym rodzenstwem. Nie ttumaczy to
jednak faktu, iz utrudnia to wtasciwg socjalizacj¢. Dziecko, poprzez fakt
braku zainteresowania rodzicow szkolnymi sprawami, moze zostaé
pozbawione mozliwosci wptywu lub modelowania prawidlowych relacji
w srodowisku rodzinnym. Generowac to moze réwniez jego bezradnos$¢,
nieufno$¢, kompleksy, trudno$ci w nawigzywaniu kontaktéw spotecznych,
pogtebiajac poczucie osamotnienia.

Podsumowujgc analize empirycznych danych odpowiadajacych
uwarunkowaniom funkcji opiekunczo-wychowawczej w rodzinie wielo-
dzietnej, nasuwa si¢ wniosek, iz badane rodziny stanowity w przewazajacej
wiekszosci dobre srodowiska opiekunczo-wychowawcze. Dobra sytuacja
materialno-bytowa, dbato$¢ o miejsce dziecka do nauki, korzystanie
z opieki pozarodzinnej, systematyczne zapewnienie dziecku pozywienia,
dostepu do kieszonkowego, to niektore elementy dajace $wiadectwo,
iz badani rodzice byli §wiadomi procesu opiekunczo-wychowawczego
1 uspotecznienia wiasnych pociech. Starali si¢ w wigkszosci usamo-
dzielnia¢ dziecko, dajac mu mozliwos¢ kreowania odpowiedzialno$ci za
wlasne zachowanie, np. podczas wyjazdow wakacyjnych, czy samo-
dzielnego, racjonalnego gospodarowania czasem wolnym.

Reasumujac, im mniej dzieci posiadaja rodzice, tym reprezentuja
wyzszy poziom opieki. Rodziny mniej liczne staranniej otaczaja opieka
swe pociechy. Rodziny najbardziej liczne wérdd badanych, przekierowuja
czg$¢ obowiazkow zwlaszcza na starsze rodzenstwo. Ponadto posiadaja
oni odmienne warunki Zyciowe — zaggszczenie pomieszczen, jak
1wyposazenie.

Niestety niepocieszajacym jest fakt borykania si¢ rodzicow z trud-
no$ciami dzisiejszego zycia i okrojong ilo$cig czasu wolnego, poswigca-

24 P Mellody, Toksyczne zwiqzki, Warszawa 1993,s. 71.
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nego dzieciom. Czas czgsto ograniczony jest licznymi obowigzkami,
pracami domowymi, co generuje rOwniez gorsze samopoczucie rodzicow.

Ogolnie mozna stwierdzi¢, iz rodzice w rodzinach wielodzietnych
starajg si¢ zapewni¢ swoim dzieciom prawidtowa opieke, lecz nie reali-
zowali oni w petni funkcji wychowawcze;.

Potwierdzeniem tego stanu sa bezposrednie wypowiedzi dzieci,
uzyskane drogg wywiadu fokusowego, podczas ktoérego podkreslaty one
niezaspokojong potrzebe bezpieczenstwa, znerwicowany styl bycia
rodzicdw, czy tzw. sieroctwo emocjonalne (duchowe).

Zatem mozna stwierdzi¢, iz w §wiadomych swych dziatan opiekunczo-
-wychowawczych rodzinach wielodzietnych zaburzenie w obrebie reali-
zacji tej funkcji zwigzane jest z zaburzong planowoscig dziatan, impli-
kowang najczesciej wysokim poziomem zmeczenia, obcigzeniami ré6znego
rodzaju obowigzkami, stabymi mozliwo$ciami materialnymi i znacznym
niedowladem pomocy ze strony panstwa.
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Znaczenie nieobecnosci ojca w narracjach

Doroslych Dzieci Rozwiedzionych Rodzicow
The importance of the absence of the father in the narrations
of Adult Children of Divorce

Abstract: For the years our thinking about parenthood was dominated for the scheme
of relation mother — child. Contemporary the role the father plays in the family and
during bring up the child is more preciours. The role of father in the family is of Vital
importance, but many fathers cannot play it. Beside good ones, there are also the
absent, weak and “poisonous” fathers. “Poisonous” fathers are the worst ones -
destroying the childs' personality by using physical or psychological violence. A good
fatheris areal gift in the childs' life.

This article presents the narrations of the Adult Children of Parents' Divorce regarding
their fathers from their childhood. The article shows huge fathers' influence on the life
and social development their children. That is proved, that divorce breakes off the
emontional and spiritual bonds between parents (expecialy fathers) and their children
after divorce.

Keywords: family, divorce, Adult Children of Divorce, fatherhood, absent
fatherhood.

W stron¢ nowego paradygmatu ojcostwa

Analizujac literature poswigcong tematyce rodzicielstwa mozna
stwierdzi¢, iz dopiero od niedawna badacze poswigcaja wicksza uwage,
a tym samym doceniajg rol¢ petniong przez ojca w rodzinie, szczegdlnie te,
dotyczacg jego znaczenia w procesie wychowania dziecka. Przez diugi
okres czasu nasze myslenie o rodzicielstwie zdominowane byto przez
schemat relacji matka — dziecko. Jej przypisujac najistotniejsza rolg
wspomagajacg rozwoj i proces wychowania dziecka. ,,Matka jest cieptem,
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matka jest pokarmem, matka jest pelnym blogosci stanem zadowolenia
i bezpieczenstwa”!. O roli matki w zyciu dziecka napisano wiele.
Powszechnie rol¢ matki uwaza si¢ za nalezacg do kategorii rol spotecznie
waznych 1 cenionych. Czgsto stosuje si¢ takie okreslenia jak: opiekunka
ogniska domowego czy piastunka klimatu emocjonalnego i ciepta w ro-
dzinie. Rola ta polega gldwnie na wychowywaniu dzieci 1 opiece nad nimi
oraz na prowadzeniu domu. By¢ matkg znaczy jednak o wiele wigcej niz
tylko rodzi¢ dzieci (w sensie fizycznym). Macierzynstwo nalezy rozumie¢
o wiele szerzej. To zadanie stojace przed kobieta, polegajace na wpro-
wadzeniu w $§wiat nowych pokolen, wprowadzenie zarbwno w sensie
fizycznym, ale rbwniez w sensie psychicznym i duchowym?.

Matka, wedtug opinii wielu badaczy zycia rodzinnego, jest dla dziecka
osobg najwazniejsza. Od wspodlczesnej matki oczekuje si¢ bardzo wiele:
odpowiedzialnos$ci za dziecko 1 jego nieskrepowany rozwdj, serdecznosci,
ciepta, wyrozumiatoSci oraz ekspresji uczu¢. Do niej takze nalezy
tworzenie emocjonalnej atmosfery rodzinnej, wyrazonej przede wszystkim
zrozumieniem i zaspokajaniem potrzeb innych, szczegdlnie dzieci. To na
jej barkach spoczywa wprowadzanie ich w krag szerszej rodziny i tradycji3.
To matka stanowi oparcie dla swojego dziecka, gwarantujgc mu mozliwos¢
powierzenia jej wszelkich radosci, smutkow 1 trosk, oferujac zawsze pomoc
i wsparcie*. Obecnie jej pozycja wzbogacona zostata o pelnienie roli
zawodowej, poza Srodowiskiem rodzinnym, co powoduje dodatkowe
obcigzenie dlakobiety.

W literaturze przedmiotu podkresla si¢, iz matka ma za zadanie chroni¢
swe dziecko 1 dawa¢ mu poczucie bezpieczenstwa. Z punktu widzenia
rozwoju osobowosci dziecka, najkorzystniejszy jest dla niego kontakt
nasycony pozytywnymi uczuciami, niesprawiajacy przykrosci, niewy-
wolujacy przezy¢ nieprzyjemnych, jak na przyktad kary fizyczne lub
awantury>. Od rozlegtosci, sily i glebokosci tego uczucia bedzie zalezata
przyszta uczuciowos¢ dziecka. Waznym zadaniem nalezagcym do matki
jest ksztaltowanie tozsamosci 1 osobowosci dziecka, ktére dokonuje si¢

L' E. Fromm, O sztuce milosci, Poznah 2006, s. 48.

2 M. Braun-Gatkowska, Mie¢ dziecko czy by¢ matkg, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza
macierzynstwa, Lublin 1999, s. 67-69.

3 Zob. M. Matuszewska, Funkcjonowanie w rolach rodzicielskich jako zrédlo rozwoju
miodych dorostych, [w:] Rodzina a rozwoj czlowieka dorostego, Poznan 2003.

4 A.Ratus, Rodzina — pierwsze ogniwo w spolecznym rozwoju dziecka, ,,Problemy rodziny”
1978, nr 3.

5 K. Obuchowski, Galaktyka potrzeb. Psychologia dgzen ludzkich, Poznan 2000.
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poprzez bliskg z nig wi¢z. Brak matki badz jej nieprawidlowe relacje
z dzieckiem moga prowadzi¢ do powstawania réznego typu zaburzen
w jego funkcjonowaniu®.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze oprocz nakreslonego powyzej, spotecznie
podzielanego, obrazu macierzynstwa, wspotczesne (p6zno nowoczesne)
oblicze matki ulega wielu zmianom. Na owe przeobrazenia wizerunku
matki wptyw maja czynniki spoleczne, ekonomiczne i kulturowe, roz-
przestrzenianie si¢ idei indywidualizmu, partnerstwa, prawa do wolno$ci
1 samorealizacji, feminizm. Matgorzata Sikorska kresli w swej ksigzce
nowy obraz kobiety — matki posiadajacej wiele wzorow macierzynstwa do
wyboru, prawo do bycia matka niedoskonaly, ktorej mitos¢ do dziecka
wcale nie musi by¢ taka naturalna. Wedhug Sikorskiej: ,,macierzynstwo nie
jest juz wspodlczesnie jednoznacznie kojarzone z naturg kobiety, jej misja
1 ,,przeznaczeniem” oraz wrodzonym instynktem macierzynskim i coraz
wiecej zachowan kobiet (dotyczacych powrotu, lub nie, do pracy, metody
karmienia czy liczby posiadanych dzieci lub decyzji o ich nieposiadaniu)
jest skutkiem rzeczywistych wyboréw kobiet (i ich partnerow) sposrod
réznych, akceptowanych spolecznie wzoréw macierzynstwa’. Autorka
jednakze zauwaza, iz znacznie, niz do tej pory, poszerzony wachlarz
mozliwo$ci wyboru przektada si¢ na wzrost ryzyka i niepewnosci zwig-
zanej ztym, czy podejmowane przez kobiety decyzje sg stuszne.

Tak jak macierzynstwo, rdwniez rola i znaczenie ojca w rodzinie
ewoluowato z czasem. Dzisiejsze paradygmaty ojcostwa roznig si¢
zdecydowanie od tych sprzed wieku. Tradycyjny paradygmat meskosci,
powszechny w pierwszej potowie ubieglego stulecia, upowszechnit wzory,
odchodzace juz dzisiaj do lamusa, ojca — zywiciela rodziny, ojca — glowe
rodziny oraz srogiego wychowawce. Ujmowat on m¢skos¢ jako dominacje,
agresje 1 specjalizacj¢ w okreslonych dziedzinach. Oparty byt na koncepcji
dualizmu 6l piciowych, totez wymagat od m¢zczyzny podporzadkowania
sobie innych (stabszych, kobiet i dzieci) oraz nieustannej walki o potwier-
dzenie swej meskiej tozsamosci, gtdéwnie przez opozycje do cech uzna-
wanych za kobiece?.

6 U. Sokal, Wiezi uczuciowe dorostych dzieci z rodzicami w rodzinach rozwiedzionych,
Elblag 2005.

7 M. Sikorska, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko. O nowym uktadzie sit w polskich
rodzinach, Warszawa 2009, s. 176.

8 I. Chmura-Rutkowska, J. Ostrouch, Mezczyzni na przeleczy zycia. Studium socjo-
pedagogiczne, Krakéw 2007, s. 18.
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Zywiciel rodziny to wzorzec oparty na tradycyjnym modelu rodziny
(patriarchat) 1 faczy si¢ z dychotomicznym podzialem na sfere rodzinng 1 ta
zwigzang z praca zawodowa. Ta pierwsza wypelniaja kobiety, druga
natomiast zdominowana jest przez me¢zczyzn. Maz/ojciec ma za zadanie
zapewni¢ bliskim odpowiednie warunki materialne. Rolg kobiety jest
wychowanie potomstwa. Ojciec nie uczestniczy w stopniu dostatecznym
w procesie wychowania, bowiem zarabia pienigdze na utrzymanie rodziny.
Funkcjonowanie me¢zczyzny w takim modelu, pozbawia go mozliwo$ci
nawigzania glebszych wigzi emocjonalnych z dzieckiem?.

Wyrastajacy roéwniez z tradycyjnego paradygmatu meskosci wzor
glowy rodziny, podkresla wartos¢ wtadzy i dominacji nad pozostatymi
cztonkami rodziny oraz nierownos$¢ statusu kobiet 1 me¢zczyzn. Ten model
ojcostwa wymaga od mezczyzny, by byl stanowczy i konsekwentny.
Kieruje on poczynaniami swej zony, ktora zajmuje si¢ dzie¢mi i domem.
Do niego nalezy ostatnie stowo, on podejmuje decyzje. W tym wzorze silnie
akcentowane jest przekonanie o wyzszos$ci ptci meskiej nad kobiecg!?,

Srogi wychowawca zgodnie z zalozeniami tradycyjnego paradygmatu
mesko$ci ma naturalny autorytet u swoich dzieci, a ich obowigzkiem jest
okazywanie ojcu szacunku. Uczestniczy on w procesie wychowania swych
dzieci, ale inaczej niz matka. Jest wychowawca stanowczym, a nie
opiekunem. Kontroluje i dyscyplinuje swe dzieci oraz poddaje je ciagtej
ocenie, a gdy ta wypada negatywnie — karze je. W tak zarysowanym
procesie wychowania staje si¢ bardzo odlegly emocjonalnie od dzieci,
przyjmujac funkcje¢ instrumentalng. Wychowanie to przybiera postaé
zakazoéwikar!l,

Wraz z rozprzestrzenianiem si¢ mysli postmodernistycznej i badaniami
prowadzonymi w obrgbie psychologii humanistycznej pojawil si¢ nowy
paradygmat mesko$ci promujac nowe modele ojcostwa: opiekuna dziecka,
partnera dziecka i ojca ,,rodzacego”. Nowy paradygmat promuje rownos¢
oraz partnerstwo kobiet i m¢zczyzn, ktoére maja tworzy¢ podstawe nowego
fadu spotecznego. Dotychczasowa koncepcja oparta na binaryzmie rol
plciowych zostaje zastgpiona zasadg komplementarnosci i androgy-

9 K. Arcimowicz, Wizerunek ojca w polskich mediach na przetomie XX i XXI wieku, [w:]
M. Fuszara (red.), Nowi mezczyzni? Zmieniajgce sie modele meskosci we wspolczesnej
Polsce, Warszawa 2008, s. 125.

10 Tamze, s. 129.

I Tamze, s.131.
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niczno$ci. Dominacja zostaje zastgpiona przez wspotdziatanie. Nowy
paradygmat daje prawo me¢zczyznie na eksponowanie zarowno cech
meskich, jak i kobiecych, umozliwia wyrazanie mu wlasnych emocji
ipragnien'2.

Ojciec — opiekun dziecka odrzuca ,mit meskosci”, akcentuje
androgyniczne zachowania majace rowniez zwigzek z pielegnacja 1 fi-
zyczng opieka nad dzieckiem. Model ten propaguje idee rownosci migdzy
kobieta i mezczyzng. Opiekun dziecka to czuly, opiekunczy, troskliwy
1 wrazliwy w kontakcie z dzieckiem mezczyzna. Opieka nad potomstwem
sprawia murados$c!3.

Wychowanie oparte na traktowaniu dziecka jako partnera interakcji,
ktéremu nalezy ttumaczy¢ 1 wyjasnia¢ §wiat, w ktorym wszyscy zyjemy,
cechuje model ojca — partnera dziecka. Jego postawa polega przede
wszystkim na pomaganiu dziecku. Jak zauwaza K. Arcimowicz, wzorzec
ten jest trudny w realizacji, bowiem ,,wymaga ze strony ojca wiele wysitku,
ale daje mozliwos¢ rozwijania glebokich wigzi emocjonalnych
z dzieckiem”14.

W nowym paradygmacie meskosci odnalez¢ mozna réwniez jeszcze
jeden model ojca nazwany — ojcem ,,rodzacym”. Obejmuje on m¢zczyzn,
ktoérzy emocjonalnie starajg si¢ by¢ jak najblizej swoich cigzarnych kobiet
1wspolnie znimi doswiadczac kolejnych etapdw cigzy, a potem towarzysza
im w trakcie porodu udzielajgc opieki i wsparcial®. Ten czas zaangazowania
W sprawy zwigzane z cigza i porodem daje mezczyznie mozliwosé
wypracowania swojego ojcostwa na drodze psychologicznej i spoteczne;j.

Posta¢ nowego ojca jest zupetnie inna niz ta z poprzednich wiekow. Jak
trafnie zauwaza Malgorzata Sikorska: ,,jeszcze nigdy nie istniaty tak duze
spoleczne wymagania wzgledem ojcéw, dotyczace ich stopnia zaanga-
zowania si¢ oraz zblizania do wtasnych dzieci”1°.

Tym samym coraz czg¢$ciej widoczny staje si¢ (szczegdlnie w wielkich
aglomeracjach miejskich) trend pojawiania si¢ w przestrzeni spolecznej
mtodych, aktywnych ojcow, §wiadomych swej roli w rozwoju 1 wycho-

12 1. Chmura-Rutkowska, J. Ostrouch, Mezczyzni na przeleczy zycia. Studium socjo-
pedagogiczne, Krakéw 2007, s. 19.

13 K. Arcimowicz, dz. cyt., s. 133.

14 Tamze, 5.139.

15 Tamze, s. 140.

16 M. Sikorska, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko. O nowym ukladzie sit w polskich
rodzinach, Warszawa 2009, s. 192.
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waniu dzieci. Ojcdéw zajmujacych si¢ swym potomstwem i majgcych z nim
bezposredni kontakt. Tq tendencj¢ dobrze obrazuje ,,.Dziennik taty”
Tomasza Kwasniewskiego!”, w ktoérym czytamy o $wiecie rodzicielskich
zmagan 1 radosci z perspektywy mitodego, trzydziestoparoletniego
me¢zezyzny. Autor felietondéw pokazuje nam, iz ojcostwo moze byc¢
najpigkniejszym darem dla me¢zczyzny, a dziecko najwickszym skarbem,
jakiw zyciu otrzymujemy.

Ojcowie nieobecni

Niestety sg rowniez i tacy ojcowie, ktdrzy sg nieobecni w zyciu swoich
dzieci. Ojciec rozwiedziony, ojciec — gos¢!®, ojciec ,,fantom”, ojciec
»zjawa’1? Cimezczyzni w wigkszoS$ci nie dgzg badz nie potrafig stworzy¢
satysfakcjonujacych relacji emocjonalnych ze swoimi dzie¢mi. Totez Beata
Kosiarz2 biorgc pod uwage klasyfikacj¢ rol i funkcji ojcowskich wyod-
rebnita nastgpujace typy relacji: ojciec nieobecny, zdystansowany,
dochodzacy, dla ktérych podstawa stata si¢ nieobecnos$¢ fizyczna lub/i
duchowa ojca w zyciu i wychowaniu swojego dziecka. Do grupy ,,0jcOw
nieobecnych” naleza tacy mezczyzni, ktorzy w dziecinstwie nie byli
w ogole dziecku znani. Ci, ktorzy (np. po rozwodzie z matka) zerwali
wszelki kontakt z calg rodzing. W grupie ,,0jcoOw dochodzacych” znajduja
si¢ tacy, ktorzy mimo rozstania z matkg dziecka, utrzymuja z nim czeste
kontakty, sa obecni w jego zyciu, nawigzuja z nim wi¢z emocjonalng.
Natomiast ,,0jcow zdystansowanych” mozna okresli¢, jako mezczyzn
pasywnych, biernych w kontaktach z dzieckiem, powsciaggliwych w oka-
zywaniu jakichkolwiek uczu¢ cztonkom swojej rodziny. Ja do tej kla-
syfikacji dodatabym jeszcze jeden typ relacji ojciec — dziecko, ktory
zaobserwowalam podczas prowadzenia wlasnych badan, a ktorego nie

17 70b. T. Kwasniewski, Dziennik taty, Warszawa 2010.

I8 Termin uzyty przez M. Srode w ksiazce Kobiety i wladza na okreslenie ojcéw po
rozwodzie, deklarujacych najczesciej bezgraniczng mito§¢ do swoich dzieci, natomiast
ojcostwo traktujacych jako rodzaj doraznych obowigzkdéw, uwarunkowanych wolnym
czasem, kaprysem, humorem czy nagtym wzruszeniem.

19 Termin uzyty przez H. N. Wrighta okre$lajacy ojcow, ktorym bardzo trudno stworzyé
satysfakcjonujaca wigz emocjonalng z dzieckiem, przekonanych, iz zapewnienie statusu
materialnego rodzinie w zupetnosci wystarczy.

20 B. Kosiarz, Przezywanie nieobecnosci ojca — w narracjach dzieci, ,,Terazniejszo$¢ —
Czlowiek — Edukacja” 2007, nr 1 (37).
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odnalaztam w propozycji Kosiarz, nazywajac go relacja ,,0jciec docho-
dzacy z poczucia obowiazku”. Jest to wedlug mnie forma sporadycznych
kontaktow z dzieckiem, w ktdrej brak jakiejkolwiek wiezi emocjonalne;.
Spotkania ojca z dzieckiem odbywaja si¢ jakby z poczucia obowigzku ze
strony ojca, a nie wynikaja z wewngtrznej potrzeby i checi spedzenia z nim
czasu. Konsekwencja postepowania ,,0jcOw dochodzacych z obowigzku”
jest, w wielu przypadkach, zupelne zerwanie kontaktow z dzieckiem w jego
dorostym zyciu.

Metodologiczne podstawy badan wlasnych

Prowadzone przeze mnie badania nad znaczeniem rozwodu rodzicow
z perspektywy dorostego zycia ich dzieci miaty charakter jakos$ciowy.
Podstawg dla moich badan stat si¢ jakosciowy wywiad badawczy Steinara
Kvale?!. Przyjety dla przeprowadzenia badan wywiad cechuje si¢ tym, iz
pozbawiony jest on struktury, to znaczy, nie jest w peini uporzadkowany.
Natomiast zaleta omawianego wywiadu jest to, iz posiada on ,,przewodnik
do prowadzenia wywiadu”. Wywiad taki moze mie¢ ustalong kolejnosé
poszczegolnych tematdow, co do ktérych nalezy zdoby¢ informacje, jak
roOwniez moze przyjac¢ forme szczegdtowej sekwencji uprzednio zaplano-
wanych pytan. Jednakze jego najwiekszy walor, moim zdaniem, tkwi
w tym, iz daje on, prowadzacemu go badaczowi, mozliwo$¢ bycia
otwartym na zmian¢ porzadku konwencji wywiadu lub postaci pytan.
Pozwala kierowa¢ si¢ juz uzyskanymi odpowiedziami osob badanych
1 stosownie do ich opowiesci zadawac pytania wczesniej ulozone badz
spontanicznie powstajace w glowie badacza w trakcie wywiadu.
W badaniach wzi¢to udzial dziewigtnascie 0sob (czternascie kobiet i pigciu
mezczyzn). Wszyscy badani miedcili si¢ w przedziale wiekowym
wyrdznionym zgodnie z teorig E. Eriksona, obejmujacym wiek wczesnej
dorostosci, a wigc miedzy 20 a 35 rokiem zycia. Najmiodsza z badanych
0sOb miata 21 lat, najstarsza 31. Dodatkowo w badaniach wykorzystatam
fotografie rodzinne. Zdjg¢cia to, moim zdaniem, skarbnica wspomnien.
Skarbnica wspomnien, ktora kryje w sobie wiele tajemnic. Fotografia
stanowi zagadke dla badacza, ktora tylko przy pomocy wlasciciela zdjecia

21 S, Kvale, InterViews. Wprowadzenie do jakosciowego wywiadu badawczego, Biatystok
2004.
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mozna rozwigzac. Dlatego tez, tak istotne stato si¢ dla mnie, by wzbogaci¢
swoje badania, wtasnie o element fotografii rodzinnych, w ktorych kryje si¢
wiele tajemnic zycia rodzinnego moich badanych. Wybdr fotografii, ktore
badani przynosili ze soba na spotkanie, nalezal do nich. Pomocna w pro-
cesie badawczym stata si¢ dla mnie tez obserwacja uczestniczaca, a moje
oczy, uszy 1 mozliwo$¢ odczuwania staty si¢ dla mnie kanatami przeptywu
wielu waznych informacji, poza samymi stowami.

Analizaiinterpretacja materialu badawczego

W literaturze przedmiotu dotyczacej zagadnienia ojcostwa mozna
odnalez¢ stwierdzenia wielu autoréw podkreslajacych, ze obecnos¢ ojca
w rodzinie jest wazna nie tylko dla chtopcow, petnigc funkcje naturalnego
wzoru do nasladowania, ale rowniez dla dziewczat. Dla tych ostatnich,
obserwacja ojca pozwala lepiej zrozumie¢ mezczyzn w ogoble 1 ich role
wobec kobiet. Osoba ojca jest corce niezbgdna do tego, by mogla ona
wlasciwie uformowac swojg kobieco$¢. Nacechowane cieptem, pozytywne
kontakty z ojcem sg dla cérki fundamentem jej stabilnosci emocjonalnej
oraz poczucia bezpieczenstwa?2.

Martin Buber?? twierdzi, ze programy i idealy wychowawcze zawodza,
gdy zawodzi cztowiek, ktory ma je realizowa¢. Wychowuje si¢ nie przez
programy czy gloszone ideaty, ale przez ,,bycie”. Wowczas ujawnia si¢
problem dojrzatosci tego, kto wychowuje, a odpowiedzialno$¢ za dziecko
staje si¢ rowniez odpowiedzialno$cig za wlasny rozwoj. Ojcostwo nie
polega tylko na akcie sptodzenia potomka, i nie stanowi to jego istoty. Jego
sens wyraza si¢ w podjetej odpowiedzialnosci, ktora nie przestaje trwac
przez caly proces rozwoju dziecka. Wymaga zaangazowania w sprawy
dzieckaitowarzyszenia mu w chwilach smutkow i radosci.

Rozwod zmienia dotychczasowa strukture funkcjonowania rodziny.
Charakter relacji miedzy dzieckiem a jego opiekunami ulega znacznym
przemianom. Dziecko najsilniej odczuwa to poprzez fakt opuszczenia
domu, w ktérym do tej pory wszyscy mieszkali, jednego z rodzicow,
zazwyczaj ojca, ktory staje si¢ dla niego mniej dostepny niz wczesnie;.

22 1. Walewska, Znaczenie ojca w ksztaltowaniu tozsamosci plciowej corki, [w:] D. Opozda
(red.), Rodzicielstwo. Wybrane zagadnienia kontekstow edukacyjnych, Lublin 2007.
23 M. Buber, Wychowanie, Krakow 1968.
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Wystuchujac opowiesci dorostych dzieci rozwiedzionych rodzicow
zauwazytam, iz narracje kobiet i m¢zczyzn, odnosnie odczuwanego braku
ojca, r6znig si¢ migdzy soba. Mezczyzni czesciej sygnalizowali brak wzorca
1 mezczyzny od typowo ,,meskich spraw, meskich rozmow”, kobiety
natomiast podkreslaly sfer¢ emocjonalna, brak mitosci, ciepta i opieki.

Znaczenie nieobecnosci ojca w narracjach me¢zezyzn

Mezczyzni, z ktérymi rozmawiatam szczeg6lnie podkreslali brak ojca
po rozwodzie w sytuacjach i sprawach ,,typowo meskich”. Szczegolnie
brakowalo im rozméw z ojcem, ktore datyby odpowiedzi na nurtujace
ich pytania. Pytania, ktére matce nie mogli badz nie chcieli zadawac. Tak
o tym opowiadali:

Chiopakowi mtodemu, potem miodemu mezczyznie i dorostemu juz
facetowi ojciec zawsze jest potrzebny. Na kazdym etapie zycia. Tak, jak
matka, bo mowie, powinien byc¢ jakims takim wzorem, moze nie
niedoscignionym, ale generalnie jakims takim, ktory wytycza kierunek. I tu
byly wiasnie rozne takie sytuacje, ze obserwowato sig¢ innych, np.
znajomych, gdzies jak byt ojciec koto kolegi, prawda, czy byta rozmowa, si¢
styszato. I byly takie chwile codzienne, czy w sporcie, czy w nauce, czy
gdziekolwiek indziej, gdzie to wsparcie meskie bardziej, wlasnie, byto
potrzebne, niz kobiet. Bo jednak jest inne podejscie matki i ojca do dziecka.
Tak, Ze to sq inne sytuacje, inne problemy, inne rozmowy. Czasami nie da si¢
porozmawiac o pewnych rzeczach, po prostu, z kobietq (mezczyzna, lat 31).

Kazdy chce miec, szczegolnie chlopak, ojcaitd., czyli to na pewno mi sie
nie podobalo i dalej, jak patrzqc z perspektywy czasu, to chciatbym, Zeby to
wyglgdato inaczej, Ze jak widze ojca, to, zeby byt normalny i Zeby mieszkat
z nami i zebysmy byli normalng rodzing, nie. A tak to nie wyglgda. Zdarzaly
sig na pewno takie czasami motywy. Czy tam w szkole jakies rzeczy, czy na
podworku, zZeby sie zapytac. Sq rzeczy, o ktore mozna si¢ zapytac tylko
ojcow i tylko matki. No i czasami to brakowato. Bo jak si¢ nie przebywa
z ojcem, to brakuje pozniej. Bo jak si¢ przebywa z ojcem to, to nie jest tak,
ze musi ci powiedzie¢ tak i tak, tylko przebywasz z nim i widzisz, nie, no, co
on robi No, to jest tak, ze ojca sig¢ stucha i szanuje, bo to ojciec. To jest taki
wzor do nasladowania (m¢zczyzna, lat 23).
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Jak bytem maty tak o tym nie myslatem, po prostu tak bardzo jakos jego
nie lubitem jako osoby, jako mojego ojca, zZe o tym nie myslatem. Dopiero
pozniej, kiedy sig¢ z tego wyrosto, zaczgtem si¢ cofac w tq przesztosé i do
roznych sytuacji, to dopiero wtedy zaczynatem rozumieé, Ze o, wtedy to by
sig mi przydat, albo wtedy, albo wtedy, albo wtedy. Ale jako maty chlopiec to
chyba nie, probowalem sobie zawsze sam jakos poradzi¢. A tak to
przypominam sobie takie typowo meskie sprawy, jak gdzies tam sie pobilo,
czy cos i zawsze do tego drugiego chlopaka przychodzit tatus i gdzies tam
stawal, bronit go, ten chlopiec wtedy przylecial, za plecki stangt i tatus go
obronil, aja tego nigdy nie miatem, albo musialem uciekac od tamtego ojca,
albo dostac od tamtego ojca. No, tak roznie bylo (mgzczyzna, lat 25).

Powyzsze narracje przywoluja wspomnienia braku ojca wigzane,
moim zdaniem, z procesem stawania si¢ mezczyzng, z takimi momentami
w zyciu chlopca, ktory dorastajac poszukuje meskiego wzorca, by moc zbu-
dowa¢ swa meska tozsamosé, by przej$¢ od matczynego gniazda ciepta
1 troski do krolestwa mezczyzn. Poszukujacego w swoim otoczeniu sym-
bolu walecznosci, odwagi, pracowitosci. Ojca jako przyktadu dla tego
wszystkiego, co niesie ze sobg meskos¢, odpowiedzi na nurtujgce pytania,
ktoére moze otrzymac tylko od innego mezczyzny. W powyzszych wypo-
wiedziach podkreslone zostato przekonanie, ze nie o wszystkich proble-
mach i sprawach mozna rozmawia¢ z kobietami, z matkami: Czasami nie da
sig porozmawiac o pewnych rzeczach, po prostu, z kobietq (mezczyzna, lat
31), Sq rzeczy, o ktore mozna sie zapytaé tylko ojcow i tylko matki
(mezczyzna, lat 23). Mysle, ze w tych wypowiedziach chodzito moim
rozméwcom o wiedz¢ zwigzang z intymnymi relacjami damsko-meskimi,
0 sprawy zwigzane z seksem, a takze ze zmianami, ktére obserwowali
dorastajac, szczeg6lnie w aspekcie swojej fizycznosci, zmianami, jakie do-
konuja si¢ w miodym czlowieku, ktory przekracza granice okresu
chtopiecosci. Do takich rozmoéw potrzebni sg ojcowie. Synowie uwazaja,
ze matek nie wypada o to pytac albo ze nie moga one zna¢ odpowiedzi na
takie pytania nie bedac przeciez mezczyzng, badz wstyd im jest w ogole
porusza¢ takie tematy przy kobiecie. A matki czesto same bojg si¢ takich
trudnych, krepujacych pytan, chcac wierzy¢, ze ich maty, ukochany synek
wiecznie takim pozostanie. Trudno by¢ synem samotnej kobiety. Rozwi-
jajaca si¢ w dorastajgcym chtopcu seksualnos¢ staje si¢ zrodiem niepo-
koju 1 dlatego syn prébuje si¢ odsuna¢ od matki. W konsekwencji braku
mozliwoS$ci przebywania 1 porozmawiania z ojcem, nie tylko o swoich
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watpliwo$ciach okresu dorastania, syn musi poszukiwac innych sposoboéw
odkryciaizrozumienia swej mg¢skosci. Moze wybra¢ metode prob i bigdow,
samodzielnie zglebiajagc tajniki $wiata mezczyzn. Moze tez znalezé
zastepstwo, jaki§ substytut osoby ojca w innych, otaczajacych go
mezczyznach 1 przebywaé w ich gronie. Moze rowniez, co jest najmniej
korzystng dla niego droga, pozosta¢ z matka, tracac nadzieje, ze stanie si¢
mezezyzng 1 pozosta¢ wiecznym dzieckiem. Jak twierdzi Eichelberger:
»decydujac si¢ na zostanie z matka, odcinamy sobie droge do mesko$ci?4.

Chtopcy z rozwiedzionych rodzin przezywaja w czasie swojego doras-
tania intensywna, ulegajaca wzrostowi tgsknot¢ za ojcem. Niedostrzeganie
roli, jakg petnig ojcowie w Zyciu swoich synéw i odbieranie im mozliwo$ci
uczestniczenia w ich rozwoju, moze mie¢ niebywate negatywne konsek-
wencje dla catej ich przysztosci. Chlopcy stawiajac swe pierwsze kroki na
drodze ku dojrzatosci, uczac si¢ niezaleznosci, probujac wyjs¢ z psycho-
logicznego zwigzku z matka, potrzebujg wsparcia 0jcoOw.

Robert Bly w swej ksigzce Zelazny Jan twierdzi, iz permanentny brak
ojca powoduje ,,zaburzenia synostwa23. Biorgc udziat w licznych rozmo-
wach z me¢zczyznami, poczawszy od lat osiemdziesigtych, stale styszat
jedno twierdzenie: ,,Brakuje mi ojca”. Wedlug niego to twierdzenie
zaktada, iz ,,0jciec to jakas substancja w rodzaju soli, ktérej dawniej czasem
brakowato, albo wody gruntowej, ktora dzi$ na pewnych terenach po prostu
zanikta2¢,

Znaczenie nieobecnosci ojca w narracjach kobiet

Z kolei kobiety, z ktorymi rozmawialam, wyrazaty ten brak w trochg
inny sposob. Dla niektorych z nich zabrakto ojcowskiego ciepla,
przytulenia, po prostu, emocjonalnego i duchowego z nim zwigzku:

No fajnie by bylo sie przytulic¢ do wilasnego ojca, po prostu iS¢ z nim,
nie wiem, na pizze albo chociaz zatozy¢ taki stary sweter, wiesz, taki
powyciggany, jak wszyscy mowiq ,,sweter po ojcu”’, no fajnie by byto cos
takiego miec, na pewno (kobieta, lat 24).

24 W. Eichelberger, Zdradzony przez ojca, Warszawa 1998, 5. 35.
25 R. Bly, Zelazny Jan, Poznan 2004, s. 113.
26 Tamze.
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Mate dziewczynki potrzebujga swych ojcoéw, by wzrastaé w przeko-
naniu, ze s3 one przez nich kochane. Czuly 1 opiekunczy ojciec staje si¢
pierwszym w jej zyciu ukochanym mezczyzna, uczac ja, ze jest warta jego
mito$ci, a tym samym mito$ci innych mezczyzn, ktdrzy pojawia si¢ pdzniej
w jej zyciu. Jak wskazuje wielu autoroOw prac poswigconych tematyce
ojcostwa, brak ojca moze mie¢ znaczny destrukcyjny wplyw na stosunek
dziewczyny do wtasnej plciowosci, powodujac uszczerbek w procesie
ksztattowania przez nig swej kobiecej tozsamos$ci. Moze to takze zawazy¢
na jej pozniejszych wyborach partneréw zyciowych, w poszukiwaniu,
ktorych ogromna role beda odgrywac te pragnienia i potrzeby, ktdre przez
ojca zostaly zaniedbane i niespetnione?’. Niezaspokojony i1 wcigz silnie
odczuwany ojcowski gldd uczu¢ moze czyni¢ takie kobiety szczeg6lnie
wrazliwe na kazde, nawet najmniejsze, przejawy zainteresowania,
zyczliwos$cei, opiekunczosci 1 czulo$ci ze strony mezczyzn. Zabieganie
o jakiekolwiek przejawy mitosci naraza je na wiklanie si¢ w toksyczne
zwiazki zalezno$ciowe, w ktorych z reguty, catkowicie podporzadkowuja
si¢ partnerowi, bedac w stanie zrobi¢ wszystko, by tylko czu¢ si¢ kochane.
Jedna zkobiet tak opowiadata mi o swoim silnie odczuwanym braku ojca:

Ja np. miatam takie rozne dziwne okresy, na poczqtku bytam strasznie
zamknigta, potem mocno szukatam, szukatam wilasnie w okresie dorastania,
dojrzewania, kiedy no mimo wszystko jednak odczuwatam brak ojca i to,
Ze to nie jest to, jak by¢ powinno i ze jedna osoba nie jest w stanie ci zastgpic
i matki, i ojca, i nie mozna w niej znalez¢ wszystkiego, i zaczetam szukac
po innych ludziach takich, nie wiem, jakis dziwnych strzepkow czego-
kolwiek. I dziwny to byl czas, zrobitam wtedy strasznie duzo roznych gtupich
rzeczy, tylko po to, Zeby poczuc bliskos¢ drugiej osoby, ale teraz juz jest
wszystko inaczej (kobieta, lat21).

Inne z kobiet méwily mi, ze brak ojca odczuwaty szczegdlnie wtedy,
gdy widzialy szczesliwe, pelne rodziny w swoim otoczeniu, gdy obser-
wowaly innych ojcow, stanowigcych przeciwienstwo ich wtasnych. W tych
opisach rowniez ujawnione zostaty tesknoty za ojcowskim cieptem,
zapotrzebg nauczenia si¢ czegos$ od niego:

Zazwyczaj to tego ojca brakowato mi, jak widziatam gdzies rodzine,
w ktorej byt ojciec, gdy sztam do moich kolezanek. I pamigtam jeszcze, ze
w podstawowce kolegowalam sie z takq kolezankq, ktora miala fan-

27 D. Kornas-Biela, Wspotczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza
ojcostwa, Lublin 2001.
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tastycznego ojca i zawsze zazdroscitam jej tego kontaktu z nim, zZe mogli
razem postuchaé muzyki, tego, ze mogli porozmawia¢ na kazdy temat.
Ta mitos¢ i przywigzanie byly tak widoczne, i tego brakowato (kobieta,
lat28).

A ojca mi brakowalo, kiedy patrzytam na inne dzieci. Czesto mi
brakowato ojca, bo wiadomo, mieszkajgc na osiedlu, widzi sig, to tatus
z dzieckiem na rowerku, to cos tam, to jakies wspolne pikniki, to cos, to na
hustawce husta. A tak, nigdy nie miatam takiej potrzeby, zeby iS¢ i tato
stuchaj, bo mam taki i taki problem, wez mi pomoz, czy ktos mi tam dokucza,
czy jakiegos chlopaka trzeba nastraszy¢, czy cos. Nie, bo tego ojca nie byto!
Bylo mi zal, ze te inne dzieci majq jakqs tq rodzine, Ze ten ojciec moze im
pomoc, moze ich czegos nauczyc¢. Nigdy nie uwazatlam, zeby moj ojciec byt
w jakis sposob moim ojcem, poza tym, zZe splodzit mnie i siostre, to nigdy nie
byt ojcem, naprawde nigdy nie byt ojcem (kobieta, lat 29).

Dziecko jest wnikliwym obserwatorem swojego otoczenia i tego, co
w nim si¢ dzieje, dlatego tez szybko dostrzega roznice pomigdzy swoja
wlasng rodzing, a innymi. Poprzez te obserwacje uswiadamia sobie, ze
ojciec moze by¢ zupeknie inny niz ten, ktérego ono ma. Widzac w swym
otoczeniu ojcoOw innych dzieci, zaangazowanych wychowawczo, czutych
1 cierpliwych, rodza si¢ w nim uczucia zalu, smutku 1 niespetnienia, czgsto
tez nienawisci 1 gniewu w stosunku do wlasnego ojca. W glowie takiego
dziecka kotacze si¢ jedno pytanie: dlaczego ja nie mam takiego ojca? I tym
trudniej jest mu zaakceptowac taka sytuacje, skoro widzi, ze mozna inaczej.
Taka tesknota za ojcem, ktory nie spetnit oczekiwan, moze istnie¢ nadal
w zyciu dorostym. Jedna z kobiet biorgca udzial w badaniach wyrazita
to nastgpujacymi stowami:

Do tej pory, gdy widze takq scene: tatus idgcy ze swym dzieckiem za
reke, np. na spacer w parku, to rozczulam si¢ niesamowicie, moze tez
dlatego, ze ja nie miatam okazji tego zakosztowac, a przynajmniej nie
pamietam (kobieta, lat 28).

Kobiety, z ktorymi prowadzilam rozmowy podkreslaly réwniez, ze
oprocz psychologicznej i emocjonalnej pustki odczuwanej w wyniku braku
ojca, brakowato im tez r6znego rodzaju pomocy ekonomicznej, kontaktow,
ktére miat ojciec, dzigki czemu moglyby wigcej osiagnaé, tatwiej zy¢, tak
jak zyja dzieci w pelnych, szczgsliwych rodzinach, gdzie to wsparcie,
jak sobie wyobrazajg doroste corki rodzicow po rozwodzie, jest o wiele
wieksze. Tak o tym opowiadaty:
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Brakowato go wtedy, kiedy widziatam, ze np. mama jest przyttoczona
nadmiarem obowigzkow. Wiasnie wtedy, kiedy, no bylo tak, ze powiedzmy
wiem, Ze on miat danych jakis znajomych i oni mogliby pomoc, a tak nie ma
mi kto podac reki, bo mama nie ma takich znajomych, a on nie jedng sprawe
maogtby mi zatatwié, pracujqc tam gdzie pracuje, ale, ze go to nie interesuje,
tak ze tu mam zal, bo mogtby sking¢ palcem i by pomogt mi w roznych
rzeczach, a niestety tego nie robi, dlatego jest tak jak jest. Chodzi mi przede
wszystkim o prace (kobieta, lat 26).

Brakowato, bo bym mogta mie¢ o wiele, wiele lepsze mozliwosci. No,
szczegolnie chodzi o pienigdze, niestety. Tak jest, na pewno, bo ja i tak
bardzo doceniam to, co mama dla mnie robi i co mi daje. Natomiast wiem,
ze gdyby ta rodzina bytaby petna i oboje rodzice by zarabiali, to moglabym
0siggnqc jeszcze wiecej niz w tym momencie, moze nie tyle wiecej osiggngc,
ile mniejszymi nerwami, mniejszym zamartwianiem si¢ o to, czy mi
wystarczy, czy podotam, now tym znaczeniu (kobieta, lat 28).

Ojciec odgrywa niezwykle istotng rol¢ takze w wychowaniu swojej
corki. Ten znaczacy wptyw odzwierciedla czgsto jej wyobrazenie o sobie
samej, jej system ocen i wartosci. Daje zna¢ o sobie w ksztattowanych przez
nig relacjach z innymi ludzmi, szczegdlnie z innymi me¢zczyznami i przy-
sztymi partnerami. Dla cérki jej ojciec jest wzorem me¢zczyzny w ogole,
a dzieki swoim obserwacjom wzajemnych relacji ojca 1 matki, ksztaltuje
ona wzorzec relacji mgsko-damskich. Wszystko, co ojciec ofiaruje swej
corce przez cate jej zycie, ojcowska milo$é, uwaga, opieka czy wsparcie
oraz akceptacja jej jako kobiety, badz tez brak tego wszystkiego, buduje jej
oczekiwania wobec przysztych partnerow zyciowych i rozumienia wtasnej
kobiecosci.

Konflikty malzenskie, separacja i rozwod powoduja zmiang nie tylko
relacji maz-zona. Bardzo cze¢sto kochajacy dotad ojcowie oddalajg sie
réwniez emocjonalnie od swoich corek, aich wzajemne relacje staja si¢ coraz
bardziej chlodne i pozbawione wczesniejszego znaczenia. Wielu z ojcow
przenosi swe negatywne uczucia do zon rowniez na corki, ktore staja si¢ tak
samo symbolem i ucielesnieniem wroga, z ktérym teraz tocza wojng.

Ojciec, jakos kiedys, jak bytam mata, to bytam jego oczkiem w glowie,
bo bylam, wiadomo, najmtodsza, i bardzo tak wszystko dla mnie. I tu
wakacje, tu to, zawsze mi tam jakies pieniqzki dawat i ... A potem juz, im
bardziej mame oszukiwal, to byt gorszy, tez dlatego, ze wiedzial, ze ja duzo
wiecej rzeczy widze, to ja tez sie statam jego wrogiem (kobieta, lat 23).
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Jak podkresla E. Fromm mito$¢ ojcowska jest mito§cig uwarunkowana,
ktorej gtowna zasadg jest spetnianie oczekiwan, ktore zywi ojciec w sto-
sunku do swojego dziecka. W takim rozumieniu na mito$¢ ojca, dziecko
musi sobie zastuzy¢ poprzez bycie takim, jak on. Moze tez ja szybko
utracié, jezeli jego zachowanie jest sprzeczne z wyobrazeniem mezczyzny
1 nie spehnia jego oczekiwan. Jak pisze Fromm: ,,postuszenstwo staje si¢
gtowng zaleta, a niepostuszenstwo glownym grzechem — a karg jest
odebranie ojcowskiej mitosci”?8. Tak tez w powyzszej narracji potepienie
przez cérke zachowania ojca w stosunku do matki spowodowato utrate
ojcowskiej mitosci. Sadze, ze mezczyzna odrzucajac swojg corke, moze to
czyni¢ z dwoch podstawowych powodow. Po pierwsze doznaje poczucia
zdrady ze strony swej corki, ktora w jego przekonaniu powinna sta¢ po jego
stronie badz przynajmniej biernie akceptowaé jego decyzje i poste-
powanie. Po drugie, widzac w niej uciele$nienie zony, przelewa tez na nig
takie same negatywne uczucia. A im bardziej corka staje po stronie swojej
matki badz dostrzega pozostawiajace duzo do zyczenia zachowania ojca
1daje temu wyraz w otwartej krytyce, tym mito$¢ ojcowska szybciej zanika.
Niepostuszenstwo bowiem musi by¢ ukarane. A najwigkszg karg dla malej
dziewczynki stanie si¢ odebranie ojcowskich uczu¢ i dotychczasowej
akceptacji.

Na poczgtku bylo tak, Ze tata mi kupowal wszystko co chcialam
i zawsze mialam takie podstawowe zachcianki, taka mala coreczka,
wszystko byto spetniane, co chciatam. A pozniej, jak sie ochltodzily relacje
miedzy mamgq a tatq, to juz tak nie bylo. Ze juz nie bytam, tata mi np. nie
potrafit juz dac pieniedzy, czy czegos wiasnie, mnie przytulié, cos
powiedzie¢, bardziej byly takie relacje ochtodzone. Najbardziej brakowato
mi moze tej akceptacji z jego strony, moze dlatego, bo tego nie zaznalam
w dziecinstwie, dlatego, Ze tata mnie nie potrafit zaakceptowac, takq jaka
Jjestem. Bo bronigc nieraz mame tata widzial we mnie tq ziq osobe, zawsze
mowil, ze jestes taka jak mama, Ze czemu nie potrafisz stang¢ po mojej
stronie. Nie widzial, Ze to on robi nam zto, tylko my jemu (kobieta, lat 21).

W relacjach corek z ojcami duze znaczenie ma wzajemna komunikacja,
zaroOwno ta werbalna, jak i1 niewerbalna, gdyz stanowi ona wazny kanat
wyrazania akceptacji badz dezaprobaty wobec corki. Wptywa rdwniez na
jakos$¢ kontaktow emocjonalnych migedzy nig a ojcem. Wiele kobiet cierpi

28 E. Fromm, O sztuce milosci, Poznan 2006, s. 52.
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na skutek braku ojcowskiej akceptacji 1 uwagi. W swym zyciu dorostym
moga by¢ pozbawione poczucia bezpieczenstwa i nieufne w kontaktach
z innymi me¢zczyznami. Czgsto tez skrywany latami gniew na swych ojcow
potrafi da¢ o sobie zna¢ pod wplywem wiasnych zawodoéw mitosnych.
Zdarza si¢, ze ,,kobiety takie karza mezczyzn nie za winy popeinione przez
nich, lecz za rany zadane w dziecinstwie przez ojcow”?°. Jedna z 0sob
W pewnym momencie naszej rozmowy, dos¢ nie$miato, wyznata mi:

Duzo miatam takich przelotnych znajomosci, bardzo duzo, az czasami
mysle sobie, ze juz przesadzam. Takich w stylu, no mozemy sobie tam
poflirtowac i jest w porzqdku, a potem, sorry, ja jednak nie mam czasu, byto
przyjemnie, no to czes¢, na razie. I takich zwigzkow tygodniowych, no
miatam bardzo duzo i konczytam je bardzo szybko, bez Zadnych wyrzutow
sumienia, no, bo to ja. Czasami, az mysle sobie, czy ja si¢ odgrywam na nich
za to, co mi sie stato? (kobieta, lat21).

Nie podjeta si¢ jednak proby odpowiedzi, na tak postawione przez sama
siebie pytanie, w trakcie naszej rozmowy. Mysle, ze takie postepowanie
mojej narratorki w stosunku do me¢zczyzn, moze mie¢ wigcej przyczyn, niz
tylko ch¢¢ odegrania si¢ za to, co zrobil jej wlasny ojciec. Przyczyn
tkwigcych réwniez w nieprawidtowej relacji ojciec-cérka. Jedng z nich,
w moim przekonaniu, jest skrywana obawa przed byciem porzucong, przed
ponownym doswiadczeniem tego strasznego uczucia dobrze pami¢tanego
moze jeszcze z czasOw dziecinstwa. Dlatego to ona sama konczy, jako
pierwsza, te znajomosci, nie pozwalajac sobie na jakiekolwiek zaanga-
zowanie, gdyz wowczas nie czuje si¢ zalu 1 smutku, nie przezywa si¢ straty,
poniewaz nie wie si¢, co mogloby si¢ utraci¢. Tygodniowa bowiem
znajomos¢ nie pozwala na poznanie tak naprawde dobrze kogokolwiek.
Jakakolwiek dtuzsza znajomo$¢ stanowi¢ juz moze znaczny problem, gdyz
mozna zacza¢ si¢ przyzwyczajac, lubi¢ badz nawet pokocha¢. Uciekajac
przed tymi uczuciami, nie podejmuje ryzyka, bo ono wigze si¢ tez z mozli-
woscig poniesienia porazki (bycia porzuconym), tltamsi wiec wszystko
w samym zarodku. Wowczas to nie che¢ ranienia mezczyzn i ,,odgrywanie
si¢” na swym ojcu, a raczej silnie zakorzeniony strach 1 przekonanie,
ze uczucia bolg, moze wywotywac takie zachowania tej mtodej kobiety.

Corce cigzko jest si¢ pogodzi¢ z utratg ojcowskiej mitosci, zwlaszcza,
gdy po pewnym czasie po rozstaniu z matka, zaktada on nowa rodzing, a na

29 H. N. Wright, Tatusiowa céreczka. O niezwyklym wplywie ojca na osobowosé¢ corki,
Warszawa 1997, s. 28.
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$wiat przychodzi drugie dziecko, ktore zupetnie odbiera nadzieje¢ na powrot
ojca i bycie znowu razem. W taki sposdb opowiedziata mi o tym jedna
zuczestniczek moich badan:

Ja jednak bytam takq ,, corciq tatusia”, ojciec mnie zawsze rozpieszczat
i miatlam wszystko, jak jeszcze byli razem z mamgq. I to miato olbrzymie
znaczenie pozniej, jak ten moj ojciec sobie odszedl i mnie zostawit, co
potwierdzato sie tym, Ze on na poczqtku bardzo czesto, on potrafit co drugi
dzien przyjezdzaé, sie ze mnq spotykac, umawiac sie, gdzies mnie zabierac
itd., itd. Dbat o te kontakty tqcznie z prezentami, ze wszystkim. No a pozniej
urodzita sie jego druga corka, no i si¢ wszystko skonczyto. Wszystko juz byto
dla tamtej rodziny, a dla mnie juz nic nie zostawato. Jak juz istniata ta druga
rodzina, to dla tamtej rodziny bylo wszystko, natomiast dla mnie nie bylo
nic. Gdy oni sobie kupili dla catej rodziny rowery, to ja ustyszatam, ze mam
stary rower, bedgcy w piwnicy i on tez doskonale nadaje sie do jazdy,
pomimo tego, Ze chciatam sobie usktadacé na nowy i Zeby mi dotozyt, to nie
dostatam. Ja naprawde sie staratam, zeby go zadowoli¢ we wszystkim, stqd
te stopnie, stqd jakies tam osiggniecia. To byta forma zwrocenia na siebie
uwagi po to, Zeby on byt ze mnie dumny, Zeby sie zainteresowal. Ale nie, to
byto zawsze za mato. Potem to go juz nic nie interesowato, nawet nie
rozmawial za duzo ze mng, tylko takie standardy typu: ,,co stychac?”
i nawet nie starat sie stuchac¢ odpowiedzi. Wigc czutam si¢ jak obowigzek,
za ktory trzeba placic¢ co miesigc alimenty. I tyle (kobieta, lat 28).

Ojcowskie zdanie, jego opinia czy pochwala majg dla corki odmienne
znaczenie niz te same slowa wypowiedziane przez matke. Dziecko
ksztaltujac swoja indywidualnos¢ potrzebuje wsparcia 1 akceptacji dla
swoich poczynan, szczegolnie ze strony ojca. Gdy zamiast tego otrzymuje
obojetnos¢, brak zainteresowania i nieczuto$¢ od osoby, ktéra kocha
1 szanuje, wowczas zostaje gteboko zranione. Poczucie odrzucenia jest tym
silniejsze, im bardziej dziecko dostrzega utrate zainteresowania ojca swoja
osobg. Na poczatku podejmuje walke, na rozne sposoby starajac si¢ zdoby¢
na powrdt ojcowska uwage. Moga byc¢ to, jak w powyzszym przyktadzie,
osiggnigcia szkolne, dobre stopnie, ale rowniez 1 okazywana agresja,
niepostuszenstwo czy bunt, wszystko, co cho¢ troch¢ na powr6t przykuje
uwage opiekuna. Gdy dziecko ponosi porazke w swych zmaganiach,
a ponawiane wcigz proby zwrdcenia na siebie uwagi nie przynosza
oczekiwanych skutkow, jeszcze silniej odczuwa odrzucenie 1 zaczyna
mysle¢ o sobie jako o kim$, kto nie zasluguje na mitos¢, gdyz jest
niewystarczajaco dobre, by poswigca¢ mu uwage 1 zainteresowanie.
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Konsekwencja tego rodzaju mys$lenia u kobiet jest z reguty niskie poczucie
wlasnej wartosci oraz przekonanie, ze jezeli byly niewystarczajaco dobre
dla swojego ojca, to jaki mezczyzna w ogole zechce z nimi dzieli¢ zycie.
Inne z kolei popadaja w przerazajacy perfekcjonizm, gonig za kariera,
pragna piac si¢ w gore po szczeblach rozwoju zawodowego, wcigz zgubnie
sadzac, ze gdy osiagna wszystko, co tylko mozliwe, zastuzg tym samym
na upragniong meska mitos¢ i podziw.

Podsumowanie

Doroste dzieci rozwiedzionych rodzicow funkcjonujg nieprawidtowo
z wielu powodow, a jednym z nich jest gleboki, niezaspokojony ,,gtod
ojca”. ,,Gtod ojca” to podswiadoma tesknota za idealnym ojcem.
Pierwotnie termin ten odnosit si¢ tylko do fizycznej nieobecnosci ojca
w zyciu dziecka. Dzisiaj pod tym pojeciem rozumie si¢ czg¢sto rowniez
nieobecnos¢ emocjonalng’?. Wiele matych dziewczynek i chlopcow
w wyniku rozwodu traci swych ojcéw bezpowrotnie. Takim osobom, az
po wiek dojrzaty moze towarzyszy¢ w zwiagzku z tym wydarzeniem wiele
obcigzen emocjonalnych, tym wigkszych, im silniejszy byt ich zwigzek
z ojcem przed rozpadem rodziny. Dzieci te bardzo silnie odczuly nagle
1 w wigkszosci niezrozumiate dla nich odebranie im przez ojcoOw uczué
mitos$ci, ktorymi darzyli je przed rozwodem.

Powyzsza analiza 1 interpretacja zgromadzonego przeze mnie
materiatu badawczego ujawnita wiele znaczen nieobecno$ci ojca w zyciu
dziecka. Mysle, ze w wigkszosci ojcowie nie uswiadamiajg sobie, jak
istotng role peilnig w procesie rozwoju 1 wychowania swych dzieci.
Ojcostwo musi zosta¢ przez mezczyzng przygotowane na drodze psy-
chicznej 1 spotecznej. Wymaga to od niego podjecia wysitku swiadomej
pracy nad soba, przynoszac w rezultacie zobowigzanie, wyznacza
okreslone powinnosci. Jak trafnie zauwazyt J. Witczak: ,,duzo tatwiej
zosta¢ ojcem, niz nim by¢”31,

Warto tez zauwazy¢, 1z z opisanych tu i poddanych interpretacji narracji
dorostych dzieci rozwiedzionych rodzicow dotyczacych znaczenia, jakie
nadawali oni w swym dziecinstwie nieobecno$ci ojca w swoich rodzinach,

30 7. Conway, Doroste dzieci rozwiedzionych rodzicéw, Warszawa 1997, s. 83.
31 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, Warszawa 1987, s. 26.
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mozna wysung¢ istotne wnioski dla praktyki edukacyjnej. Mam tu na mysli
potrzebe tworzenia szeroko rozumianych programoéw wsparcia i pomocy
dla rodzin w okresie porozwodowym. Szczeg6lnie dla ojcow, ktorzy po
rozwodzie pozostaja zazwyczaj poza strukturami rodziny. Wiedza, ktora
posiadamy na temat zjawiska rozwodu 1 jego nastgpstw obliguje, moim
zdaniem, do tego, by w petni wykorzystywac ja, niosac pomoc catym
rodzinom, u ktoérych na kartach biografii zostat wyryty rozwdéd. Szcze-
gdlnie jednak z przeprowadzonej analizy zebranego przeze mnie materiatu
badawczego wyptywa nauka dla rozwijajacej si¢ w naszym kraju instytucji
mediacji rodzinnych w sprawach rozwodowych. Uwazam bowiem,
1z oprocz spraw zwiazanych z podziatem majatku, czy kwestig dotyczaca
przyznania opieki rodzicielskiej po rozwodzie omawiang przy pomocy
mediatora, warto poswieci¢ rowniez czas na uwrazliwienie rodzicéw
(a szczegoblnie tego, ktdry opusci dom rodzinny) na problem zwigzany
z wigziami rodzinnymi i u$wiadomienie ich, w jaki sposob moga
ksztattowa¢ pozytywne relacje ze swymi dzie¢mi po rozwodzie. Moze to
w istotny sposob przyczynic si¢ do poprawy obecnego stanu. Niepokoj moj
bowiem budzi tak mala §wiadomo$¢ rodzicoéw, co do konsekwencji ich
wlasnych dziatan oraz tak stabo wykazywana ch¢¢ wzajemnej wspotpracy
narzecz swojego dziecka.
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Spoleczny wymiar funkcjonowania rodziny
i kobiety w srodowisku wiejskim
Social aspect of the functioning of family
and women in rural environment

Abstract: The woman's part is subject of my study and the country family in Poland
in period of alternatively. Yet to recent, country family more considerably often than
municipal she was numerous, and so with many children and many generations.
She was perceived as more durable, less subject on divorces and separations. Beyond
this nation in the country more seldom than they in city live in informal relationships,
extramarital. It was can so — peaceably with social picture — at least in this field
recognise the occupants of village not only za more tradycjonalnych, but and more
moral. First of all however living in the country men be perceived by Poles' totality
as more religious than occupants cities and it turns out, that they are tray really.

Village — as educational environment; differentiation as place to life shows
considerable, work and education in dependence from regional arrangement,
national, continental. Despite many the times the affirmed strong standardizing in
frames of processes of urbanization influences ( the municipal examples of life) many
country environments kept its specific of educational influences still.

The guilds of social distinction, economic the and cultural village the children are the
essential determinants of conditions of education and the youth.

Keywords: the woman in the country, education, changes in the family, constitutional
transformation, the modernization of the village, education, educational chances.

Spoteczny wymiar funkcjonowania rodziny wiejskiej w Srodowisku
przechodzit pewng ewaluacje w dostepnej literaturze. W odleglejszych
publikacjach sama wie§ widziana byla jako pewien skansen zachowan
1 tradycji. Mieszkanki miast czuly si¢ bardziej dowarto§ciowane miejscem
zamieszkania, anizeli kobiety mieszkajgce na wsi. Kobieta na wsi miata
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rodzi¢ dzieci 1 zajmowac si¢ gospodarka. Nawet nauczyciele chcacy
pracowa¢ na wsi, dostawali dodatek, tak zwany wiejski. W literaturze lat
osiemdziesiatych kilkakrotnie natknglem si¢ na opinig, ze po studiach na
wie$ do pracy z dzie¢mi w szkole idg panny szukajgce mgza oraz kobiety
niezaradne, ktére nie miaty mozliwosci 1 umiejgtnosci znalezienia pracy
w miescie. Wie$, mieszkanie na wsi 1 posiadanie tam rodziny, w najlepszym
wypadku, uwazane byto za co§ wstydliwego.

Jeszcze do niedawna, rodzina wiejska znacznie czgéciej niz miejska
byta wieloosobowa, a wigc wielodzietna i wielopokoleniowa. Postrzegano
ja jako bardziej trwala, mniej narazong na rozwody 1 separacje. Poza tym
ludzie na wsi rzadziej niz w miescie zyja w zwigzkach nieformalnych,
pozamalzenskich. Mozna wigc — zgodnie ze spotecznym wizerunkiem
— przynajmniej w tej dziedzinie uzna¢ mieszkancow wsi nie tylko za
bardziej tradycjonalnych, ale 1 bardziej moralnych. Przede wszystkim
jednak ludzie Zyjacy na wsi postrzegani sa przez ogot Polakow jako bardziej
religijni niz mieszkancy miast i okazuje sie, ze rzeczywiscie tacy sa
— wedlug autoidentyfikacji, cechuje ich znacznie wigksze przywigzanie
do praktyk religijnych. Czy to widzenie wsi i rodzin je zamieszkujacych,
tak charakterystyczne do okresu zmian ustrojowych, dalej ma miejsce?

Wie$ — jako $rodowisko wychowawcze, wykazuje znaczne zr6zni-
cowanie jako miejsce do zycia, pracy i wychowania w zaleznosci od uktadu
regionalnego, narodowego, kontynentalnego. Mimo wielokrotnie stwier-
dzonych silnych wpltywow ujednolicajacych w ramach procesow urba-
nizacji (miejskich wzoréw zycia), wiele srodowisk wiejskich zachowato
nadal swoja specyfike oddzialywan wychowawczych!.

Cechy odrebnosci spotecznej, ekonomicznej i1 kulturowej wsi sg
istotnymi wyznacznikami warunkéw ksztatcenia dzieciimlodziezy.

Ubodstwo powiekszyto si¢ w gospodarstwach domowych rolnikow,
a tylko nieznacznie spadto w gospodarstwach pracownikow uzytkujacych
gospodarstwa rolne. Proces ograniczania sfery ubostwa zostal zaha-
mowany w 1999 r. wraz ze spadkiem dynamiki wzrostu gospodarczego
inarastaniem bezrobocia.

W latach 1994-2000 odsetek ludnoéci zyjacej ponizej progu ubdstwa?:
zmalat o ponad 5 punktéw procentowych wsrdd rodzin pracowniczych,

ID. Lalak, T. Pilch, Elementarne pojecia pedagogiki spolecznej i pracy socjalnej,
Warszawa 1998, str. 328-329.
2Dane z Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej.
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0 4 punkty wsréd rodzin emerytow i rencistow, i o prawie 10 wsrdd rodzin
utrzymujacych si¢ z innych niz emerytury i renty §wiadczen spotecznych,
wzrost 0 0,7 punktu procentowego wérdd rodzin chtopskich.

Dla zrozumienia sytuacji wychowawczej znacznej czgsci dzieci
wiejskich niezbedna jest sSwiadomos¢, ze gospodarstwo i rodzina chtopska
sa z soba nierozerwalnie zwigzani, ze praca rodziny chtopskiej w gospo-
darstwie jest forma jej zycia i dlatego niejednokrotnie trzeba tej pracy
podporzadkowa¢ indywidualne interesy poszczegdlnych cztonkdéw ro-
dziny, mimo niekiedy ich odmiennego zdania na ten temat.

Mniejsza niz w miescie liczba zawodow, ktore sa wykonywane na wsi,
utrudnia prowadzenie szerszej orientacji zawodowej. Dlatego na przyktad
rola doradcy w wiejskich szkolach nie jest dostrzegana®. Przed szkolg na
wsi stawa¢ moze dylemat: ksztatci¢ mtodziez z myslg o tym, ze pozostanie
wrolnictwie, czy tez przygotowywac ja do wyjscia ze wsi.

Niski standard warunkow zycia i pracy w niektoérych wsiach moze mie¢
swoje konsekwencje w ksztalttowaniu przez $rodowisko okreslonych
postaw mtodziezy, ktore polegaja badz na checi opuszczenia wsi, badz tez
wyrazajg si¢ w braku wiary we wlasne sity, w zwatpieniu co do mozliwos$ci
wiekszych dokonan i w zanizaniu aspiracji zyciowych.

W latach 1993-2006 utrzymaly sie réwniez potoczne sady o wsi i jej
relacjach z miastem, na ogdét majace dla wsi korzystny wydzwigk.
Powszechne jest przekonanie, ze wie$ jest ostoja polskich tradycji i daw-
nych zwyczajow. Wickszo$¢ badanych uwaza tez, ze w sytuacjach kryzy-
sowych wie$ jest samowystarczalna gospodarczo 1 chociaz zawsze byta
dyskryminowana przez wtadze centralne, to obecnie w wigkszym stopniu
niz miasto jest beneficjentem integracji Polski z UE. Rolnictwo przed
traktatem akcesyjnym wywalczyto sobie doptaty do réznych obszaréw
dziatalnosci rolniczej 1 pozarolniczej. Jednoczes$nie respondenci w wigk-
szos$ci nie zgadzaja si¢ z opiniami, ze wie§ oczekuje zbyt wiele pomocy
od panstwa kosztem mieszkancow miast, ale tez, ze jest wykorzystywana
1 pracuje na utrzymanie ludzi z miasta. Przede wszystkim jednak ankie-
towani powszechnie sprzeciwiaja si¢ twierdzeniom, ze wie$ jest ciemna
1zacofana. Jedynie w sprawie wzajemnego zrozumienia mi¢dzy mieszkan-
cami wsi 1 miast zdania sg podzielone, co de facto oznacza poprawe ocen,

3K. Zajdel, Spoleczne konteksty wyboru szkot gimnazjalistow ze srodowiska wiejskiego,
Torun 2009.

4 Mieszkancy wsi i miast o sobie i swoich gospodarstwach domowych, raport z badan,
CBOS 2006.
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poniewaz jeszcze w roku 1998 (podobnie jak w 1993) przewazat poglad
0 Wzajemnym niezrozumieniu.

Warto tez podkresli¢, ze w ciggu ostatnich kilku lat wsrod osob
dostrzegajacych istotne roznice miedzy mieszkancami wsi i miast umocnito
si¢ przekonanie, iz obie te zbiorowosci stajg si¢ do siebie coraz bardziej
podobne. Z perspektywy ostatniego dwudziestopigciolecia mozna tez
zauwazy¢ zmiany opinii $wiadczace o stopniowym, cho¢ bardzo po-
wolnym, upodabnianiu si¢ spotecznych wizerunkéw ludzi zyjacych na wsi
1w miescie.

W 2002 roku przeprowadzony byt w Polsce Narodowy Spis
Powszechny (NSP). W praktyce polskich spisow ludnosci stowo ,,rodzina”
uzywano z reguty w odniesieniu do 0osob wchodzacych w sktad gospo-
darstw domowych i wyodrgbnionych na podstawie kryterium biolo-
gicznego. Jednakze dwukrotnie w spisach powojennych (w latach 1978
1 2002, w 2011 przewidywany jest nastepny NSP) dokonano takze
wyodrebnienia rodzin funkcjonujacych w ramach tzw. gospodarstw zbio-
rowych®. W ostatnim, jak dotad, spisie (NSP 2002) rodzina zostata
zdefiniowana ,,jako dwie lub wigksza liczba 0sob, ktére sg zwigzane z sobg
jako maz 1 zona, wspolnie zyjacy partnerzy (kohabitanci) — osoby pftci
przeciwnej lub jako rodzic i dziecko”. Tak wigc, rodzina obejmuje pare bez
dzieci lub par¢ z jednym lub wigksza liczba dzieci, albo tez samotnego
rodzica z jednym badz wigksza liczbg dzieci.

Takie rozumienie rodziny stanowi pewng nowo$¢ w stosunku do defi-
nicji poprzednio stosowanych, bowiem zdecydowanie poszerza kategorie¢
0sOb uznanych za jej cztonkow, wiaczajac w jej sktad osobowy takze osoby
nie pozostajace w formalnym zwigzku matzenskim, tj. partneréw (kohabi-
tantow). Okreslenie formalnego statusu osob plci przeciwnej tworzacych
parg, stalo si¢ mozliwe dzigki wprowadzeniu do badan spisowych pytania
o ich stan cywilny i prawny, tzn. zdefiniowany jako stan cywilny wedtug
obowigzujacego w kraju prawa.

Z danych spisowych wynika, Ze w momencie przeprowadzania
tego badania w 2002 roku istnialo w Polsce 13.337,0 tys. gospodarstw
domowych, z ktorych 67,2% funkcjonowato w miastach. W stosunku do
stanu odnotowanego w NSP z 1988 roku, liczba gospodarstw domowych
zwigkszyta si¢ w skali kraju o 11,4%, natomiast w miastach o 14%, a na wsi
0 6,5%. Dominujaca przewaga udziatu gospodarstw miejskich wsrod ogotu

3 Gospodarstwa domowe i rodziny, GUS 2003, s. 19.
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gospodarstw domowych w kraju jest z jednej strony konsekwencja
nierownomiernego rozkladu ludnosci wedlug miejsca zamieszkania
(w miastach mieszka ponad 60% ludnosci Polski), z drugiej za§ wynika
z mniejszej wielkosci gospodarstw miejskich w poréwnaniu z wiejskimi
(w 2002 roku przecigtna liczba 0sob w gospodarstwie miejskim wynosita
2,6 —zas§ w wiejskim—3,33).

Zdecydowang wigkszos$¢ gospodarstw domowych stanowig gospo-
darstwa jednorodzinne. Jest to stan obserwowany od lat, chociaz trzeba
podkresli¢, ze ich odsetek si¢ zmniejsza na rzecz wyraznego wzrostu
gospodarstw nierodzinnych, ws$rod ktorych dominuja gospodarstwa
jednoosobowe. Warto zaznaczy¢, ze spadek udzialu gospodarstw jedno-
rodzinnych zaznacza si¢ wyrazniej w miastach (gdzie migdzy rokiem
1988 a 2002 rokiem wynidst 7,5 %) niz na wsi (tu w analogicznym okresie
wynidst 2,9%).

W roku 2002 liczba rodzin w gospodarstwach domowych wyniosta
10457,6 tys., a roku 1988 10226,2 tys. Zanotowano wiec pomig¢dzy
badanymi latami wzrost liczby rodzin o 231,4 tys. (2,3%). W miastach
odnotowano wzrost o 2325 tys. (3,6%), na wsi za§ liczba rodzin
zmniejszyta si¢ o 1,1 tys. (0.003%). Zmniejszenie si¢ liczby rodzin na wsi
wynika przede wszystkim z przemieszczania si¢ ludnosci ze wsi do miast
oraz zmian administracyjnych powodujacych inkorporacje terenow
wiejskich do terenow miejskich.

Tabela 1. Rodziny w gospodarstwach domowych w latach 1988 i 2002

(wtys.)
Typy rodzin Miasto Miasto Wies Wie§
1988 2002 1988 2002
Ogolem 6364 6596,9 3851,8 3860
Matzenstwa bez dzieci | 1418 1542,6 910,7 827
Malzenstwa z dzie¢mi | 3873 3511,2 2449 .4 2349
Partnerzy bez dzieci - 69,9 - 16,8
Partnerzy z dzie¢mi - 78,1 - 32,6
Matki z dzie¢mi 957,9 1241,3 4378 557
Ojcowie dzie¢mi 114 153,8 63,9 78
dzie¢mi

Zrédto: GUS (2003), Gospodarstwa domowe i rodziny, Warszawa
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Uwage zwraca fakt, ze w kazdym (poza matzenskim) stanie cywilnym
odsetek kobiet nie pozostajacych w zwiazkach partnerskich jest wyraznie
wyzszy od odsetka kobiet w kohabitacjach. Nie wystgpuja istotne roznice
pomig¢dzy miastami a wsig, aczkolwiek:
a)wigcej jest rodzin panien z dzie¢mi w miastach (3,7%) niz na wsi
(2,3%),

b)wigcej jest rodzin kobiet zameznych, zwtaszcza spisanych z mgzem
nawsi (78%) niz w miastach (70%),

c)wigcej jest rodzin kobiet rozwiedzionych w miastach niz na wsi,
co wynika z faktu iz, w Polsce rozwody sg zjawiskiem typowo
miejskim.

W okresie ostatnich 15-tu lat nastgpito w Polsce przyspieszenie zmian
demograficznych w kierunku charakterystycznym dla tzw. drugiej fazy
przejscia demograficznego. Na podstawie danych Narodowego Spisu
Powszechnego (NSP) z 2002 r. wiadomo doktadnie, ze liczebno$¢ populacji
od 1988 r., w ktérym przeprowadzono poprzedni spis powszechny, wzrosta
tylko o 1%. Zmniejszyl si¢ w niej udziat dzieci 1 mtodziezy — o ponad
6 punktow procentowych — na skutek systematycznego spadku dzietnosci.
Jednocze$nie wzrost udziat ludnos$ci starszej: przede wszystkim w tzw.
niemobilnym wieku produkcyjnym (o prawie 5 punktow procentowych)
oraz w wieku emerytalnym — o 2,5 punktow procentowych. To zapowiada
rychte wejscie Polski w intensywna faze starzenia si¢ ludnosci.

Uksztaltowany w ciggu XIX wieku model rodziny wielopokoleniowej
1 wielodzietnej, tak charakterystyczny dla spoteczenstwa typu rolniczego
(ziemiansko-chtopskiego), przetrwat do XX wieku. Rodzina tworzyta
w tym okresie zwarta wspolnotg, zdolng przeciwstawia¢ si¢ wrogim
naciskom: politycznym, ideologicznym, a nawet ekonomicznym (przyktad
Wielkopolski). W literaturze jest wiele tego typu przyktadow. Stanowita
ona niejako duchowy bastion polskos$ci, bedacy depozytem patriotycznych
tradycji 1 wartosci narodowych przekazywanych kolejnym pokoleniom.
Wobec statego zagrozenia ze strony zaborcoOw, rodzina potrafita zachowac
nie tylko biologiczng cigglto$¢ pokolen, ale i tradycji oraz warto$ci naro-
dowych i religijnych, w ktérych byta gteboko osadzona®. Zwraca uwage
fakt, ze wedtug roznych szacunkow, wiejski rodowdd ma od 70% do 85%
wspotczesnego spoteczenstwa polskiego.

6S. Wierzchostawski, Rodzina w okresie transformacji demograficznej i spoleczno-ekono-
micznej, [w:] P. Kryczka (red.), Rodzina w zmieniajqcym si¢ spoleczenstwie, Lublin 1997,
s.79.
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Nie przywigzywano w rodzinie wigkszej uwagi do wig¢zi emocjonalne;]
i w konsekwencji utrwalal si¢ autokratyzm ojcéw. Podstawowy cel
malzenstwa stanowity dzieci, ktore postrzegano jako warto$¢ instru-
mentalng, chociaz w zatozeniu mialy przeja¢ majatek rodzinny. Ich pozycja
spoteczna w rodzinie byta, podobnie jak matki—niska.

Tradycyjna rodzina chtopska, ze wzgledu na to, Zze byta wielopoko-
leniowa, trzy generacje zyty i gospodarzyty wspolnie. Hierarchia r6l miata
obraz stozka, na szczycie ktorego panowal gospodarz, najczesciej ojciec,
ktéry gospodarzyt i rzadzil rodzing. Podporzadkowane mu byly Zona
1dzieci, takze dzieci doroste, niekiedy Zonaci synowie czy zamezne corki.

Wychowawcami w rodzinie byli rodzice, a dla mtodszych tez starsze
rodzenstwo. Ojciec byt wychowawca syndw, matka cérek. Dziecko uczyto
si¢ poprzez prace tego, co miato zastosowanie w gospodarstwie 1 bylo
gospodarstwu przydatne.

Procesy rozgrywajace si¢ w spoteczenstwach postindustrialnych
powoduja wiele przemian w zyciu rodzinnym, zwlaszcza znaczny wzrost
zatrudnienia kobiet (mezatek) nie tylko z pobudek ekonomicznych.

Mtodziez wiejska rdzni si¢ od mlodziezy miejskiej przede wszystkim
tym, iz jest zyciowo wczesniej dojrzata. Dojrzato$¢ te¢ powoduja rézne
czynniki, wérdd ktorych wazna role odgrywa wychowanie przez prace’.

Uprzemystowienie, wzrost zapotrzebowania na r¢ce do pracy zachwiat
ta struktura, powodowal migracj¢ do miasta za chlebem, powoli zmieniata
si¢ rola kobiety, juz nie opiekunki dla potomstwa, ale pracownika.

Okres po wojnie charakteryzowato ograniczenie funkcji wycho-
wawczych rodziny. Glowna rolg wychowawcza wobec dzieci petnity rdzne
instytucje o$wiatowe 1 spoteczne, takie jak: ztobki, przedszkole, szkoty,
organizacje dziecigce 1 miodziezowe. Utwierdzito to wielu rodzicow
w blednym przekonaniu, Ze ci¢zar odpowiedzialno$ci za wychowanie
przejety zostat przez instytucje pozarodzinne. Rozwoj przemystu w kraju
uprzednio rolniczym, zmiany uktadéw makrostrukturalnych, kult pracy
zawodowej kobiet (np. kobiety na traktorach, z kosami), w tym szczeg6lnie
kobiet zameznych — wszystko to spowodowato intensywne procesy
wewnatrzrodzinne, zmieniajac sytuacj¢ rodziny.

Sa tez dostrzegalne zmiany w $wiadomosci spotecznej, co do sfery
zycia rodzinnego 1 seksualnego. Stopniowo wzrastata tolerancja wobec

7A. Wesotowski, Socjologia wsi. Wprowadzenie, ,,Skrypty uczelniane”, Poznan 1990,
skrypt 379, s. 58-59.
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0s0b rozwiedzionych, par niezalegalizowanych oraz niezame¢znych kobiet.
Rozwiedziona pigédziesi¢ciolatka nie jest niczym szczegdlnym w Polsce.

Nie ulega dyskusji, iz jako konsekwencje transformacji ustrojowe;j
przyja¢ mozna zniszczenia podstaw ekonomicznych warunkow egzystencji
wielorodzinnych, wielopokoleniowych gospodarstw domowych, przez
zniesienie wlasnosci prywatnej duzych gospodarstw rolnych, przed-
sigbiorstw, zakladow wytworczych, ustugowych i rzemie$lniczych, co
przyczynilo si¢ do wyeliminowania z zycia spoteczno-gospodarczego
tzw. warstwy $redniej. Spowodowalo to dotkliwe uderzenie w wielo-
pokoleniowg rodzing ziemianska i rolniczo-chtopska, bedaca przez wieki
depozytorem polskiej kultury i tradycji narodowych oraz matecznikiem
dla wielu dziataczy spoteczno-politycznych®.

Symptomy zagrozenia procesu reprodukcji kraju wystapily juz,
bowiem w potowie lat sze$¢dziesiatych, kiedy to od 1964 roku rodziny
w miastach Polski nie zapewniaty juz cigglosci pokolen’.

Niewatpliwy wplyw na prokreacj¢ miata rewolucja kulturowa znaj-
dujagca wyraz w upowszechnianiu o$wiaty, ktora objela rowniez
ksztatceniem ponadpodstawowym $rodowisko wiejskie. Nietrudno zau-
wazy¢, ze wzorzec postaw prokreacyjnych badanych rodzin ulegt duzej
dyspersji w ujeciu regionalnym. Generalna tradycja wyraza si¢ spadkiem
deklarowanej dzietno$ci w ujeciu kohortowym. Niepokojace sg zamie-
rzenia prokreacyjne charakteryzujace si¢ tendencja do egalitaryzacji
w kierunku zréwnania si¢ z poziomem deklaracji rodzin miejskich.
Uzyskane rezultaty dotyczace przysztego modelu rodziny rolniczej — syg-
nalizuja, 1z rysuje si¢ widmo depopulacji wsi polskiej. Deklarowana
w wielu badaniach rodzina rolnicza to rodzina dwu — i trojdzietna, przy
jednoczesnej eliminacji urodzen piatej 1 dalszej kolejnos$ci. Przenoszenie
si¢ tych postaw na coraz mlodsze kohorty matzenskie wyjasnia w pewnym
stopniu spadek dzietnosci.

Utrzymanie dalszej tendencji spadkowej w postawach prokreacyjnych
rodzin rolniczych prowadzi do glebszej refleksji potencjalnego zagrozenia
poziomu urodzen gwarantujacych ciagtos¢ pokolen.

Ptodnos$¢ kobiet —mieszkanek wsi, w relacji do roku 1950, zmniejszyta
si¢ 0 6% w roku 1960, 0 31,9 % w roku 1970, 0 19,0 % w roku 19801033 %
w roku 1990. Utrwalenie si¢ spadkowej tendencji reprodukcji ludnosci

8S. Wierzchostawski, dz. cyt., s. 85.
9M. Chrominska, Postawy prokreacyjne rodzin rolniczych, ,Problemy rodziny” 1993, nr4,s. 31.
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wiejskiej] mozna uzna¢ za niebezpieczne dla odnowy pokolen. Jednak
obnizenie ptodnosci kobiet, dzietnosci na wsi jest nizsze w relacji do
poziomu w miastach. Wspotczynnik urodzen zywych na 1000 oséb lud-
no$ci w miastach w roku 1990 obnizyt si¢ 0 58% w stosunku do roku 1950,
za$nawsio45,2 %. Wie§ oddawata i nadal oddaje swoje nadwyzki miastom
ipozarolniczym dziatom gospodarki'®.

Struktura rodzin ulega zmianie w podobnym kierunku, jak w innych
krajach Europy. Zmniejsza si¢ udzial matzenstw z dzie¢mi (z 6323 tys.
w 1988 r. do 5860,3 tys. w 2002 r.), a wérdd nich rosnie udziat rodzin
matodzietnych zarowno wsrdd rodzin miejskich, jak i wiejskich. Rodziny
z jednym dzieckiem stanowia 46,9%, z dwojgiem — 36,2%, a rodziny
wielodzietne (majace troje 1 wiecej dzieci) — stanowig 16,9%. Odsetek
rodzin wielodzietnych na wsi jest ponad dwukrotnie wyzszy (25,3%) niz
w miastach (11,8%).

Najwyzsza przecietng wielkoscig zrealizowanych zachowan prokre-
acyjnych wyrdzniaja si¢ rodziny z makroregionéw: poétocnego — 3.4,
potocno-wschodniego — 3,23, a najnizszg rodziny z makroregionow:
srodkowo-wschodniego — 2,56, stotecznego — 2,62 i srodkowego — 2,78.
W makroregionie $srodkowo — zachodnim $rednia liczba dzieci zywo uro-
dzonych w badanych matzenstwach przekracza poziom badanej populacji
ogotem zaledwie o 1%. Na podstawie wielu przeprowadzonych badan
mozna wysung¢ teze, ze w makroregionach, w ktorych przejscie demo-
graficzne rozpoczeto si¢ pozniej, badane matzenstwa rolnicze charakte-
ryzuja si¢ wyzsza dotychczas zrealizowang dzietno$cig w konfrontacji
z makroregionami, w ktérych modernizacja demograficzna rozpoczela si¢
wczesniej.

Rodziny wielodzietne.

W 2002 roku byto 1 024 tys. rodzin z 3 1 wigkszg liczbg dzieci do lat 24
na utrzymaniu, tj. 12,8% ogoétu rodzin i 16,8% rodzin z dzie¢mi na
utrzymaniu (w 1988 r.— 1 166,2 tys., tj. odpowiednio: 14,81 18,8%). W nie-
wielkim stopniu wzrdst udziat rodzin o wigkszej liczbie dzieci — 4 1 wigcej
(z 29% w 1988 r. do 30% w 2002 r.). Wickszos¢, bo 87% rodzin
wielodzietnych stanowig matzenstwa (wsréd ogétu rodzin z dzie¢mi na
utrzymaniu — 78%). W rodzinach wielodzietnych wychowuje si¢ 3 550,2
tys. dzieci (co trzecie sposrod ogotu dzieci w wieku do 24 lat). Ponad 90%

10M. Chrominska, Dzietnos¢ rodzin rolniczych w Polsce, ,Problemy rodziny” 1995, nr 1,
s. 19-20.
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rodzin wielodzietnych ma dziecko w wieku 0-14 lat, a 46% rodzin —
w wieku 0-6 lat. Ponad 60% rodzin wielodzietnych ma na utrzymaniu dzieci
w wieku 7-14 lat.

Wiecej (56%) rodzin wielodzietnych mieszka na wsi, przy czym
w przypadku rodzin z 3 dzieci rodziny wiejskie stanowig 52%, a w przy-
padkurodzinz4iwigcej dzieci—65,7%.

Poziom wyksztalcenia matzonkéw/rodzicow w rodzinach wielo-
dzietnych jest na ogétnizszy niz w rodzinach z mniejsza liczba dzieci.

Postepujace stale przenikanie na wie§ modelu zycia miejskiego nie
pozostaje bez wptywu na proces reprodukcji ludnosci na wsi. Dzietno$¢
kobiet na wsi charakteryzuje si¢ tendencja malejaca i przewiduje si¢ jej
dalszy spadek. W populacji kobiet wiejskich obserwuje si¢ zmiang modelu
rozrodczosci. Nastepuje koncentracja aktywnosci prokreacyjnej w mlod-
szym wieku, skracanie odstepow miedzy kolejnymi urodzeniami i efektyw-
nego okresu rozrodczego.

Zmniejszenie zaludnienia wsi byto w duzym stopniu wynikiem nato-
zenia si¢ bezposrednich 1 posrednich skutkow, w postaci malejacego
przyrostu naturalnego, emigracji ludno$ci wiejskiej. Dotychczasowe
glowne obszary ,,odptywowe” ludnosci, przewaznie mlodej rolniczej,
przeksztatcily si¢ w obszary depopulacyjne, przede wszystkim na skutek
zmniejszenia si¢ przyrostu naturalnego. Dotyczylo to w pierwszej
kolejnosci obszarow pdinocno-wschodnich kraju, w tym zwlaszcza woj.
podlaskiego (dawniej biatostockiego), ktorego wie§ w niespetna dwu-
dziestu latach (1975-1993) utracita prawie 1/5 (18%) mieszkancow.
Skutki emigracji rocznikdw mtodych, zwlaszcza kobiet ze wsi, ujawnity si¢
w spadku przyrostu naturalnego, az do ujemnego (-1,7 0s6b/1000
mieszkancow w 1993 r.), oznaczajacego ubywanie ludnosci wiejskiej,
nawet gdyby ona w ogole na state nie emigrowala.

Podobnie duze zmniejszenie si¢ liczby mieszkancéw wsi (10-15 %)
1 z podobnych przyczyn wystapity w woj. lomzynskim i suwalskim oraz
w niektorych wojewddztwach srodkowych, np. w ptockim 1 piotrkowskim.
Najbardziej (21,5%) zmniejszyta si¢ w tym okresie liczba ludnos$ci
wiejskiej w woj. tédzkim, co bylo wynikiem spadku jej przyrostu
naturalnego (z 9,1 do 0,4 0s6b/1000 mieszkancdéw) oraz witgczenia do miast
znacznej czgsci terendow wiejskich. Natomiast sposrod 12 wojewodztw,
w ktorych liczba mieszkancow wsi wzrosta, w granicach od 0,1 do 14%,
wiekszos$¢ obejmuje gesto zasiedlone potudniowo-wschodnie tereny kraju,
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od woj. katowickiego po krosnienskie i przemyskie, a pozostate to woje-
wodztwa: gdanskie, stupskie, poznanskie i warszawskie!!.

Na wsi obserwuje si¢ zmniejszenie liczby zawieranych matzenstw,
wzrost rozwodow, zmniejszenie si¢ liczby urodzen, malejacy przyrost
naturalny. Na szczeg6lng uwage zastuguja dwa zjawiska demograficzne,
a mianowicie: coraz wigksze osamotnienie ludnosci w efekcie malejace;j
liczby zawieranych malzenstw, przy réwnoczesnym czestym ich roz-
wigzywaniu si¢ w rezultacie zgonéw wspoimatzonkoéw oraz rozwodow,
a takze malejaca dzietnos$¢, ktora nie gwarantuje petnej zastgpowalnosci
pokolen'?.

Cecha, ktora charakteryzuje wspotczesng rodzing jest zmiana pozycji
kobiety. Z jednej strony zmniejsza si¢ jej zaleznos¢ od me¢za, z drugiej
strony kobieta nabiera pewnosci siebie, poczucia rOwnosci z mezczyzng
zardwno w zyciu spotecznym, jak i rodzinnym.

Na wsi nadal pojawiajg si¢ rodziny wielodzietne, jednakze wiele
czynnikow (m.in. wptyw kultury masowej, medidow) powoduje zmniej-
szenie dzietnosci. Oznacza to zblizanie si¢, przynajmniej w tym zakresie
— $rodowiska wiejskiego do miejskiego. Istotnym problemem jest takze
migracja (glownie kobiet) ze wsi do miast — na wsi brakuje zatem
potencjalnych matek, a te, ktore zostaja na gospodarstwie (lub — w przy-
padku migracji z miasta do wsi podmiejskiej) sa w wyzszym stopniu
uswiadomione i nie chcg obarczad siebie i me¢za ciezarem wielodzietnosci.

We wspotczesnych rodzinach, zwtaszcza mlodych stazem matzenskim
czy tez wiekiem, w istotnym stopniu naste¢puje przemiana modelu rodziny
z tradycyjnej, w ktorym decydowat ojciec, na model partnerski. Model
partnerski w malzenstwie to migdzy innymi roztozenie obowigzkéw
rodzinnych, rownomierny dostep do wiedzy, rowne uprawnienia mat-
zonkow dotyczace zycia poza rodzing, wzrost znaczenia roli kobiety, ktora
coraz czesciej decyduje o sprawach rodziny — nie tylko bytowych.

W roku 2002 — ok. 59%, a wigc ponad potowa oséb w Polsce (ok. 51%
w miastach 1 ponad 70% — na wsi) zyla w gospodarstwach domowych,
w ktorych poziom wydatkow byt nizszy od minimum socjalnego. Przy
czym wydatki rodzin zyjacych w sferze niedostatku byty srednio o 34%

1YW, Stola, Ludnosé wiejska Polski. Przemiany struktury demograficznej i spoteczno-
-zawodowej, Warszawa 1998, s. 13.

121, Frackiewicz, Spoteczno-demograficzne problemy ludnosci wiejskiej w minionym
dziesiecioleciu, [w:] K. Gorlach, A. Pyr¢ (red.), Kwestie spoleczne wsi polskiej u progu
XXIwieku, Krakow 2000, s. 159.
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nizsze od poziomu minimum socjalnego. Zasieg ubdstwa skrajnego
oszacowano w 2002 r. na ok.11% (ok.7% w miastach, 17% — na wsi),
z czego co druga z tych os6b pozostawala w sferze ubdstwa skrajnego
przynajmniej od 2001 r. WskazZnik $redniej luki wydatkowej, obliczony dla
gospodarstw pozostajacych w latach 2001-2002 ponizej granicy ubodstwa
skrajnego, wynosit 24%, co oznacza, ze ubdstwo trwate jest glebsze niz
przecietne w danym roku. Poziom wydatkow gospodarstw domowych ze
sfery ubostwa skrajnego byt w 2002 r. nizszy srednio o 20% od minimum
egzystencji.

Wykres 1. Odsetek osob w gospodarstwach domowych zagrozonych
ubostwem wedtug grup spoteczno-ekonomicznych w 2002 r. na podstawie
danych GUS.

%
50 1

45 A
40
35
30
25

20 A

—
(o]

Pracownicy na stano-
Rencisci

Pracownicy na stano-
wiskach robotniczych
wiskach nierobotniczych |
Pracownicy uzytkujacy
gospodarstwo rolne

Pracujacy na wlasny
rachunek
Pracownicy utrzymujacy
si¢ ze $wiadczen
spolecznych

—=— Odsetek 0sob w gospodarstwach domowych znajdujacych sie ponizej minimum egzystencji

—&— Odsetek 0s6b w gospodarstwach domowych znajdujacych sie ponizej ustawowej granicy ubdstwa

Wsrod dokonanych zmian w funkcjonowaniu gospodarstw domowych
na wsi mialy miejsce réwniez przypadki redukowania wydatkow na
edukacje¢ dzieci (34,7% sposroéd badanych w 1998 r. stwierdzito ogra-
niczenie lub przysunigcie w czasie wydatkow na edukacje dzieci). Chociaz
wyniki innych badan wskazuja na to, ze wérdd plandéw zyciowych rodziny
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na wsi jedynym, najczescie] pojawiajagcym si¢ elementem, jest jak
najlepsze przygotowanie dzieci do dorostego zycia poprzez wyksztatcenie
1 zdobycie dobrego zwodu, to realizacja tych zamierzen w rodzinach
cierpiacych niedostatek jest wielce watpliwa, czego dowodzi chociazby
fakt, ze 1/3 pelnoletnich z tej grupy rodzin miala wyksztalcenie
podstawowe, a ponad potowa z nich nigdzie nie pracuje i pozostaje na
utrzymaniu rodzicow.

Taka sytuacja moze mie¢ wplyw na upowszechnienie zjawiska
dziedziczenia ubdstwa. Rodzice nie dysponujacy odpowiednim dochodem,
korzystajacy z pomocy o$rodkéw pomocy spotecznej, legitymujacy sie
najczesciej niskim poziomem wyksztalcenia, nie sg w stanie pomdc swoim
dzieciom w nauce, nie sta¢ ich na korepetycje 1 inne wydatki zwigzane
z nauka, czego efektem jest konczenie edukacji ich dzieci na poziomie
szkoty podstawowej, dajac tym samym szans¢ na kopiowanie zyciowej
drogirodzicow!?.

W Polsce w roku 2001/2002 do przedszkoli uczeszczato zaledwie 32%
dzieci w wieku 3-5 lat. Jest to jeden z najnizszych wskaznikéw w Europie.
Sposrod dzieci mieszkajacych w miastach z przedszkoli korzystato 51%,
a sposrod dzieci wiejskich — 11%!'4. Wiekszo$¢ dzieci w wieku 3-5 lat nadal
pozostaje poza sfera wplywu wychowania przedszkolnego. Szczegdlne
dysproporcje widoczne sg na linii miasto-wie$. Réznice t¢ doskonale
obrazuje rozlozenie sieci przedszkolnej w Polsce oraz wskazniki
upowszechnienia wychowania przedszkolnego dla dzieci mtodszych.

Tabela 2. Sie¢ przedszkolna w Polsce w roku szkolnym 2001/200213

Polska Liczba przedszkoli
ogotem wies miasto
Stan 8175 2869 5306

3K, Gutowska, Pauperyzacja rodzin wiejskich i jej wplyw na sytuacje dzieci, [w:]
B. Balcerzak-Paradowska, Komitet Nauk o Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 1999,
s. 64.

14Narodowa Strategia Integracji Spolecznej (NSIS) jest dokumentem przygotowanym
przez Zespot Zadaniowy do Spraw Reintegracji Spotecznej, powotany 14. 04. 2003 r.
przez Prezesa Rady Ministrow.

15Na podstawie badan budzetow gospodarstw domowych GUS.



148 Spoteczny wymiar funkcjonowania rodziny...

W rodzinach wiejskich nie chodzi tylko o — w dostownym sensie
— ,,dziedziczenie” zawodu, tradycji podazania okreslong droga. W bada-
niach ostatnich lat zauwazono korzystng zmiang w postawach rodzicéw,
mianowicie przesunety si¢ te postawy z autokratyzmu w kierunku wickszej
akceptacji dziecka. Moze nie jest to postawa demokratyczna, ale w re-
lacjach w rodzinie wida¢ wiele elementow demokracji. Rodzice sg dla
dziecka osobami znaczacymi, budza emocje — nie tylko pozytywne
— niemniej zawsze wplywaja na sposob postepowania dziecka. Wazny jest
tutaj typ postawy rodzicielskiej, ktory wptywa na osobowos¢ i zachowania.
Postawa unikajaca kontaktu z dzieckiem moze w nim wywola¢ miedzy
innymi: zmienno$¢ plandéw, brak wytrwatosci, niezdolno§¢ do obiek-
tywnych ocen, takze wlasnych mozliwosci, a w stosunku do rodzicéw
nieufnos¢, bojazliwosé, konfliktowos¢. Odtragcajaca postawa rodzicow
sprzyja ksztattowaniu si¢ niepostuszenstwa i kiotliwosci dziecka, ktam-
stwa, moze spowodowac zastraszenie, bezradnos$c¢.

Rzadziej spotyka si¢ juz nadmierne wymagania wobec dzieci zar6wno
w odniesieniu do pracy, jak i w nauce, przy czym pojawia si¢ skad indziej
niebezpieczny element w przydzielaniu dzieciom wigkszej swobody w de-
cyzjach niz sg do tego przygotowane. Pojawia si¢ to szczegdlnie wsrod
rodzin o niskim wyksztatceniu, gdzie rodzice zaktadaja, ze uczniowie maja
wigksze rozeznanie w rzeczywistosci dotyczacej sfery nauki.

Nadmierne wymagania z kolei moga powodowaé brak wiary we
wlasne sity, niepewno$¢, ulegtos¢. Dziecko moze przejawia¢ niskie aspi-
racje, czesto zdolne jest do buntu wobec rodzicow. Postawa nadmiernie
chronigca moze z kolei powodowa¢ duzg zaleznos$¢ dziecka od rodzicow,
brak inicjatywy, ustgpliwos¢.

Inne tendencje w zachowaniu dziecka sa powodowane przez bardziej
prawidlowe postawy rodzicielskie. Postawa wspoldziatania powoduje,
ze dziecko jest wobec rodzicow ufne, zwraca si¢ do nich po rade, pomoc,
jest wytrwate. Uznawanie praw dziecka w rodzinie sprzyja podejmowaniu
czynnosci z wlasnej inicjatywy 1 uniezaleznieniu si¢ od rodzicow. Takie
postawy pojawiaja si¢ coraz czg¢sciej] wsrod rodzicow o wyksztatceniu
srednim. Mozna powiedzie¢, ze na ich myslenie 1 wychowanie dzieci
mniejsze juz znaczenie ma opinia sgsiadow, gdyz ich kregi towarzysko-
-kulturalne nie ograniczaja si¢ wytacznie do sgsiadow. Rozumna swoboda
dawana dziecku przez rodzicow moze powodowaé, ze bedzie ono prze-
jawia¢ dazenia do pokonywania przeszkod, wykonywania trudnych zadan,
konczeniarozpoczetych i podejmowaniu zaplanowanych.
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W wigkszym zakresie dziedziczenie wystepuje w bardziej trady-
cyjnych zawodach niz w tradycyjnie wymagajacych cigzkiej pracy
fizycznej. Zalezy to tez od wieku dziecka. Zdaniem Baxtera, jest to bardzo
czeste zjawisko do 15 roku zycia'®.

Jednocze$nie musimy uwzgledni¢ mozliwos¢ odrzucenia wzoru drogi
rodzica. Jest tak chyba najczesciej wtedy, gdy jego pozycja spoleczna, ze
wzgledu na wykonywany zawdd czy posiadane wyksztalcenie, jest niska
— dziecko chce osiggna¢ wyzsza. Sam rodzic tez moze by¢ zawiedziony
swoja spoteczng pozycja, dlatego doradza dziecku inng drog¢ niz wiasna.
Latwo to zauwazy¢ szczegdlnie w naszych realiach — wielu rodzicow
mieszkajacych na wsi 1 pracujacych w miescie stracilo zatrudnienie, ktore
kiedys bylo ich Zyciowym planem, pomystem na zycie. Wtasnemu dziecku
chca zapewni¢ lepszy start. Uruchamiajg czgsto znajomosci, optacaja
korepetycje i kursy. Dorastali w czasach, gdy tylko ,,niespokojne duchy”
zmieniaty raz wybrang profesj¢. Zawdd wybieralo si¢ raz: na przetomie
szkoty podstawowej i $redniej — jesli kto§ byt zdecydowany na konty-
nuowanie nauki w technikum lub szkole zawodowej. Po maturze ,,starto-
walo” si¢ na studia lub do szkotly policealnej. Teoretycznie mozliwe byto
doczekanie emerytury w tym samym miejscu pracy. Obecne wyzwania
nakazujg przyja¢ inny model wyboru zawodu. Praca moze by¢ dostepna
w innym miejscu kraju, lub wymaga¢ bedzie wielu przekwalifikowan
lub szkolen, co wydtuzy proces ksztalcenia ustawicznego. To powodowaé
bedzie, iz rodzina wiejska 1 jej nieodzowny sktadnik w postaci wielo-
pokoleniowego domu straci swdj charakter i wymowg. OszczednoS$ci
1 koszty utrzymania takiego domu — réwniez spowoduja pewne zmiany.
Dom by¢ moze sktadal si¢ bedzie z wielu modutow — w kazdym mieszkaé
bedzie inne pokolenie, kontaktujace si¢ z soba sporadycznie.

Czy taka czeka nas przysztos¢? Wszystko wskazuje ze tak, ze taka
bedzie tendencja. Za tradycyjnym domem i rodzing wielopokoleniowg
bedziemy by¢ moze teskni¢, a zobaczy¢ ja bedzie mozna w trakcie
podrézy na daleki wschod do naszych sgsiadow — jesli nie przystapia do
struktur UE.

16D, Banko, Psychologiczne uwarunkowania perspektyw zawodowych miodziezy, Kielce
1983, s.24-29.
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Dziecinstwo jako wartos¢
Childhood as a value

Abstract: The article encompasses the problems of childhood and its influence on the
rest of one's life. I have concentrated on this crucial and specific time in life. It is
demonstrated by biology, medicine, psychology, and psychoanalysis that human
habits are formed in childhood. Health, hygiene and aesthetic behaviour determine
one's further fate and influence life in its entirety. It is that phase of human life that
determines the rest of it. In childhood children manifest their cognitive and emotional
powers. They are ready to discover the world. That is how they demonstrate their
power, but also fragility and sensitivity.

The notion of value is mainly related to the meaningful aspects of human existence.
That which is held dear and considered important determines further goals. Opinions
and experience serve to emphasize that which is important. Those are created and take
shape with the child's development. I took great care to emphasize in the article the
enormous value of childhood as part of human life. Values, along with childhood, have
adecisive influence on the essence and form of existence

Key words: childhood, value, children.

,» Wartosci sg przedmiotem zainteresowan nauk humanistycznych i spo-
tecznych”!. Zajmuja wazne miejsce w zyciu kazdej jednostki spoteczne;.
Decyduja o egzystencji, sensie i jakosci zycia wptywajac tym samym na
relacje interpersonalne, stosunek do siebie, innych osob i sSrodowiska spo-
tecznego. Aksjologia méwi, iz nie mozna poznac i zrozumie¢ wybranego
obszaru wiedzy czy istoty ludzkiej, jezeli nie zna si¢ roli warto$ci w catosci

1 K. Denek, Wartosci jako Zrédio edukacji , [w:] B. Dymara (red.), Dziecko w swiecie
wartos¢, Aksjologiczne barwy dzieciecego swiata, cz.1,t. XIV, Krakow 2003, s. 22.
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tego bytu, istnienia i dzialania?. ,,W naukach humanistycznych i o edukacji
stowo »warto$¢« najczesciej odnosi si¢ do tego, co cztowiek, czy grupa
spoteczna ceni, co uwazane jest za wazne i wW ten sposob przezywane.
Do wyro6znienia tego, co cenione stuza przekonania i przezycia™.
Wartoscia rowniez okresla si¢ ,,(...) wszystko to, co nie jest neutralne
10obojetne, lecz jest cenne, wazne 1 donioste, a przez to stanowi cel ludzkich
dazen. Jest wazne takze samo w sobie™. To, co dla cztowieka jest cenne,
co sprawia, ze chce on angazowaé wysilek i wlasng wole. ,,(...) Dazenie ku
wartosciom ksztattuje cztowieka, jest tez w stanie przesadzi¢ o jego
wewngetrznym rozwoju, o jego przezyciach, dziataniach i catej postawie
zyciowej”>.

Wartosci, podobnie jak dziecinstwo, majg decydujacy wptyw na tres§¢
1 forme zycia, poniewaz przezycia i do§wiadczenia wyniesione witasnie
z tego okresu znaczaco oddzialuja na relacje miedzybytowe. Wiedza
zaczerpnieta z chwil, ktore nigdy nie wrocg ksztattuje stosunek do ota-
czajace] rzeczywistosci. ,,Konsekwencja subiektywnego spojrzenia na
wartosci jest utozsamianie ich ze sferg doznan psychicznych. Nastgpstwem
tego jest relatywizm wartos$ci w stosunku do jednostki. M. Scheler rozumiat
wartosci jako istniejace obiektywnie, w sposob idealny. Stawiaja one
cztowiekowi wymagania. Dzigki istnieniu w nim pewnego przymusu
wewnetrznego dziatania narzecz tego, co uznaje za dobre™®.

Kazda indywidualnos$¢ przyszta na $wiat i zostala wychowana w kon-
kretnym $rodowisku, kontekscie spotecznym i kulturowym. Otwarto$¢
1 chtonno$¢ na nowg wiedz¢ w sytuacji ksztalcenia dziecka jest dos¢
oczywista. Dzieci obserwuja, bacznie stuchaja tego, co si¢ do nich mowi
— na zasadzie prob i1 btedéw nasladuja innych. ,,Nauczyciele zycia”
reprezentujg sobg rdzne postawy. Zdarza sig, ze ich ,intelektualne infor-
macje o wartosciach sa rownie nieodzowne, co niewystarczajace: deszcz
stow z podrecznikow 1 ksigzek przejmuje na siebie 6w dach zrozumienia
1 zapamigtania, ale »dom« serca moze pozosta¢ niezmiennie suchy’’.
Dlatego w czasach wspodlczesnych, przywiazuje si¢ duza wage do

2 J. Potturzycki, Dydaktyka dla nauczycieli, Torun 1997, s. 37-42.

3 K. Denek, dz. cyt., s. 23.

4 W. Furmanek, Czlowiek, czlowieczenstwo, wychowanie, Rzeszow 1995, 5.10.

5 I.Homplewicz, Etyka pedagogiczna, Rzeszow 1996,s. 191.

6 M. Scheler, Z fenomenologii Zycia emocjonalnego czlowieka, [w:] A. Wegrzycki (red.),
Scheler, Warszawa 1975.

7 J. Homplewicz, dz. cyt., s. 142.
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aksjologicznego, podmiotowego wychowania dziecka. Kolory wartosci
maja rézne odcienie, ,,to, tak jak tecza i jej wielorakie barwy: kazda jest
prawdziwa: jako$¢ r6zna od pozostatych, wzigte razem tworzg harmonijng
catos¢™s.

K. Popper w swoich rozwazaniach wyrdznit §wiaty dostgpne poznaniu.
Sa nimi $wiaty: stanow fizycznych (przedmiotéw), stanow psychicznych
i obiektywnych tresci myslenia®. Dziecinstwo jest rowniez takim bytem,
o ktérym mozna rozwaza¢ w odniesieniu do tych §wiatow.

Dziecinstwem czegsto postuguja si¢ pisarze chcac rozwiklac tajemnicze
pochodzenie jakiego$ bohatera. W utworach literackich mozemy spotkac
si¢ z odwotaniami do tego okresu zycia, poniewaz autorzy chcac doktadnie
opisa¢ posta¢ siegaja po informacje dotyczace tego okresu zycia.
Pochodzenie, osoby znaczace (rodzice, opiekunowie) i wychowanie —
w istotny sposob ksztattuja czlowieka. Wszystkie sytuacje 1 towarzyszace
im osoby, ktére wplynety w znaczacy sposob na obecny stan zycia, zwykle
sa ujete w opisie. Dziecinstwo jest kluczowym etapem ludzkiego Zycia,
gdyz jest zroédlem informacji o poczatkowej fazie jego rozwoju. Ksztatt
dziecinstwa jest zatem niepodwazalnie bardzo istotny.

Dziecinstwo jest przedmiotem zainteresowan réznych dyscyplin nau-
kowych. Pedagodzy, psycholodzy, socjolodzy, a takze inni przedstawiciele
nauki reprezentujgcy swoje dziedziny chetnie podejmujg temat tego okresu,
mimo iz ,,(...) jako wyrdzniony i doceniony etap zycia cztowieka jest
wynalazkiem catkiem niedawnym”!0. Zainteresowanie tym okresem
zaistniato w XVII w. Wiele lat musialo uptynaé, aby dzieci zaczely by¢
traktowane z godnoscig i1 ze szczeg6lng uwaga. Pojecia oraz §wiadomos¢
»dziecka” 1 ,,dziecinstwa” nie wystgpowaly razem z podjetymi tematami
o znaczeniu ludzi w panstwie, ich moralnosci i przystugujacym im prawom.
Dzieci nie byly wyrdzniane, ani nie traktowano je wyjatkowo. W czasach
kiedy dzieci byly ,,niezauwazane”, nie wystepowaty one rowniez w sztuce,
filozofii 1 $wiadomosci spotecznej, gdyz twierdzono, iz te informacje nie
wnoszg do nauki zadnych istotnych probleméw badawczych. Taki sam
los dzielity niegdy$ kobiety, ktore byly traktowane bez szczegdlnych
przywilejow i praw.

8 A.Goralski, By¢ nowatorem. Poradnik tworczego myslenia, Warszawa 1990, s. 2.
9 K. R. Popper, Wiedza obiektywna, Warszawa 1992.
10 M. Gawin, Wymyslanie dzieciristwa, Wiedza i Zycie 2009, nr 12, s. 18.
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Najodleglejszy $lad zainteresowania spotecznego dzieckiem zau-
wazony zostat juz w Utopii Platona. Spostrzezono wtedy, iz dzieci sg
jednostkami budujacymi podstawe kazdej zbiorowosci. Cheé stworzenia
silnego panstwa zwrocita uwage na istot¢ dobrze przemyslanej strategii
politycznej panstwa. Uwage nakierowano na hierarchizacj¢ spoteczenstwa
a ksztalcenie 1 edukowanie najmtodszych zaczgto mie¢ sens. Jednak mysl
ta w sposob systematyczny byta kontynuowana dopiero od drugiej potowy
XIX wieku. W Polsce rozwingta si¢ w latach osiemdziesigtych XX wieku
1,,mozna mowic¢, iz w tym czasie nastgpita eksploracja badan nad historig
dziecinstwa, dziecinstwem w roznych kulturach i spoteczenstwach™!!.

Warto$¢ dziecinstwa, jego historia jest $cisle zwigzana z calg historig
cztowieka, albowiem dziecinstwo jest bardzo istotne z punktu widzenia
wielu aspektow: jednostki, rodziny, r6znych zbiorowosci, catych narodéw
ipopulacji.

Stosunek do dziecka ulegal zmianom. Ewoluowat. Kazda epoka inaczej
ujmowata dziecinstwo a stosunek do dziecka zawsze byt zalezny od kon-
tekstu kulturowego i spotecznego. Ranga wartosci ulegata zmianie wraz
z uplywem czasu. Zawsze pojawialy si¢ jakies nowe uwarunkowania, ktore
ksztattowaty miejsce dziecka w spoteczenstwie. Zmiany te zachodza do dzis.

Podejscie do kategorii dziecinstwa nabieralo humanistycznych barw.
Wozrastalo zainteresowanie tematyka dziecigca, a wraz z nim zrodzila si¢
potrzeba szerszego poznania dziecka, ktére stalo si¢ obiektem badan prze-
prowadzanych na roznych ptaszczyznach refleksji. Badania psychologiczne
1 pedagogiczne dostarczyly wiele istotnych wiadomos$ci na temat naj-
mitodszych.

Literatura pedagogiczna dotyczaca badan nad dziecihstwem wyrdznia
odmienne spojrzenia na temat drogi zdefiniowania dziecinstwa.

Spojrzenie psychologiczne jest zwigzane z rozwojem psychologii
dziecka. Okoto potowy XIX w. ,,pojawito si¢ najpierw pojecie dziecigctwa
(Kindsein) jako kategorii biologiczno-rozwojowej. Laczono je przede
wszystkim z etapami rozwoju dziecka, z wiekiem dziecka i specyfika
rozwojowa przypisang temu wiekowi. Dziecinstwo oznaczato po prostu
czas 1 etap rozwoju, wrastania, dojrzewania, uczenia si¢ rol, terminowania
do dorostosci. Poszukiwane prawidlowosci rozwoju dziecka i cech
charakterystycznych dla poszczegolnych etapow jego rozwoju’!2.

11" B, Matyjas, Dzieciristwo w kryzysie. Etiologia zjawiska, Warszawa 2008, s. 13.
12 B, Smolinska-Theiss, Dziecinstwo, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna
XXIwieku,t. 1, Warszawa 2003, s. 868.
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Koncepcje bazuja na refleksjach filozoficznych, odnosza si¢ do czyn-
nikdw rozwoju ludzkosci. Szukajac okazji do wspotczesnego dyskursu
o dziecinstwie spostrzec mozna, ze doszto do istotnego zwrotu w komu-
nikacji. Inny wymiar zyskaty wartosci dziecinstwa dla indywidualnego
rozwoju cztowieka 1 bytu spotecznego. Wplywaja one mi¢dzy innymi na
wspotczesne dyskusje na temat rodzicow 1 ich odpowiedzialno$ci za
wychowanie, edukacje i los swoich dzieci. Naturalizm mowit, ze ludzie
powinni zy¢ w zgodzie z naturg. Zalozenia tej koncepcji zaktadaja, iz kazdy
cztowiek na prawo do bycia sobg i do rozwoju zgodnego ze swoja natura
ma prawo do samostanowienia. J. J. Rousseau, E. Zola oraz I. Kant byli
zdania, ze nalezy szanowac indywidualng naturg kazdej jednostki w czasie
dziatan socjalizacyjnych i nauczajacych. To nauka powinna si¢ dostosowac
do cztowieka, anie on do niej.

Okazalo sig, ze ,,znacznie pozniejsze badania nad historig 1 etnologia
dziecinstwa postawity teze, ze dziecinstwo jest nie tyle tworem natury,
ale przede wszystkim rezultatem dziatania kultury. Historia i1 etnografia
dziecinstwa pokazaty zmieniajace si¢ kulturowe i religijne warto$ci oraz
znaczenia przypisywane dziecku i1 dziecinstwu. Dostrzezono zaréwno
spoteczno-kulturowe, jak i religijno-sakralne aspekty dziecinstwa’!3.
Dziecko jest darem danym i zadanym!4, najwazniejszym darem bozym
— podaje Katechizm Kosciota Katolickiego. ,,.Dziecko wpisane jest
w malzenska 1 rodzicielska stuzbe zyciu. Historia dziecinstwa pokazuje
dysonans migdzy sakralng wartoscig przypisywang dziecku a profanacja
dziecinstwa przez codziennos¢ rodzinng i pozarodzinng™!>. Dziecko mimo,
iz nalezalo do rodziny — w rzeczywistosci byto poza nig. Podporzadkowane
woli swoich rodzicow — zyto obok, nierzadko pozbawione opieki i1 zainte-
resowania. K. Bartnicka analizujac pamigtniki z czaséw polskiego Oswie-
cenia, przedstawita wypowiedzi kronikarzy potwierdzajace t¢ relacje.
Wypowiedzi sg z okresu Pierwszej Rzeczypospolitej, a pamigtniki opisuja
zycie rodzinne tamtych czasow. Powszechno$¢ stosowanych praktyk
w wyzszych kregach spoleczenstwa szlacheckiego zadziwia. Szybkie
oddawanie dzieci pod opieke nianiek na wychowanie, odsytanie na wiele lat
do szkot, gdzie czgsto byly narazone na kontakt ze zngcajacymi si¢ nad
nimi nauczycielami i guwernerami — wchodzito w sktad ,,normalnego”

13 Tamze, s. 869.
14 K ongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994,
15 B. Smolinska-Theiss, dz. cyt., s. 869.
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zyciowego harmonogramu. Taka sytuacje najlepiej obrazuje migdzy
innymi fragment wspomnien z zycia dziecka senatorskiego — Wincentego
Biesiekierskiego. ,,Oddany zostal po urodzeniu do rzadcy jednego
z majatkow rodzicow, gdzie wychowywali si¢ jego dwaj starsi bracia.
Z tej trojki dwoje zmarto, zanim doszli siddmego roku zycia, nie
doczekawszy si¢ powrotu do domu rodzinnego. Rzadca i jego Zzona byli
dobrymi ludzmi. Sami byli bezdzietni 1 szczerze pokochali Wincentego,
traktujac go wedlug stéw wychowanka »jak rodzonego«, a on z kolei
uwazal ich za rodzicow. Gdy skonczyt 7 lat, zostal odwieziony do
rodzinnego gniazda i dopiero wtedy dowiedziat si¢, Zze ma innych rodzicow
1 rodzenstwo. Dziecko nie chcialo w patacu zostaé, uciekato do dotych-
czasowych opiekunow. Jego nieobecno$¢ w domu zostala zauwazona
dopiero po kilkunastu godzinach. Rodzice dowiedzieli si¢ o catej sprawie
dopiero, gdy na trzeci dzien po ucieczce odwiozt chtopca do patacu
proboszcz z miejscowosci, gdzie btakajace si¢ dziecko kto§ zauwazyt
1 odprowadzitl na plebani¢, a ksiadz po przeprowadzonym S$ledztwie
doszedt, kim jest maty wioczgga™1®.

Nie doceniano wartosci dziecinstwa. Dziecko, ktére przyszto na swiat
w bogatej rodzinie byto oddawane pod opieke innym ludziom, co zaburzato
jego tozsamos¢. Emocjonalno$¢ miodego czlowieka byta zachwiana,
poniewaz bylo ono zzyte z rodzing, w ktorej si¢ wychowato. To w niej
uczyto si¢ norm 1 zasad spolecznego funkcjonowania, z nig si¢ identy-
fikowato — po to, aby po kilku latach biologiczni rodzice mogli je odebraé
ludziom, ktoérych kocha.

Przez setki lat nie dostrzegano innej warto$ci w dziecinstwie, niz tylko
materialno-finansowg. Potomek byl postrzegany jako sukcesor rodzinnej
fortuny. Widziano najmtodszych jako r¢ce do pracy, albo jeszcze jedna
mozliwo$¢ powigkszenia majatku rodzinnego. Dziecko mialo si¢ przy-
czyni¢ do dostarczania splendoru rodzinie.

Analizujac literature dotyczaca dziecinstwa powotam si¢ na spostrze-
zenia dwoch wybitnych badaczy dziecinstwa — P. Ariesa i N. Postmana.
Waznym 1 przelomowym okresem, ktéry w znaczacy sposob wptynal na
odczuwang 1 dostrzegang wartos¢ dziecinstwa, byto wspomniane juz
wczesniej Oswiecenie. Wilasnie wtedy zaczeto zauwazac specyficzne
cechy dziecka i potrzeby. Nowoscig byly specjalne przedmioty stworzone

16 K. Bartnicka, Dziecko w swiecie pamietnikéw i powiesci polskiego oswiecenia. Rozprawy
z dziejow oswiaty, t. XXXV, Warszawa 1992, s. 52.
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dla najmtodszych: ubranka, zabawki, uktadanki i kosci do gry. N. Postman
twierdzil, iz stalo si¢ to za sprawg dwoch waznych ideologow 1 myslicieli
dziecinstwa. Sg nimi J. J. Rousseau i J. Lock. Ich spostrzezenia na temat
dziecka na dlugo uformowaty dwa przeciwstawne stanowiska. J. Lock
twierdzil, iz dziecko przychodzac na $wiat jest tabula rasq — czysta karta,
a ksztalcenie 1 dziatania wychowawcze maja ja zapisa¢. Na tej podstawie
uformowata si¢ koncepcja rozwoju rozumnego dziecka oparta na uczeniu
i kierowaniu rozwojem. Sprawcza wiara w rol¢ nauki spowodowata wzrost
poczucia odpowiedzialno$ci nie tylko panstwa, ale i rodzicow za dziecko.
Zmienia si¢ warto$¢ przypisywana dziecku i dziecinstwu. Najmlodsi staja
si¢ waznymi postaciami w zyciu spotecznym, bo w przysztosci beda
dorostymi obywatelami.

Inne stanowisko objal J. J. Rousseau, twierdzac, ze dziecko rodzi si¢
z nieskazonymi cnotami. Proces wychowania ma ochrania¢ je przed
niszczacym wplywem §wiata zewnetrznego, ma broni¢ dziecigcg natu-
ralnos¢, site 1 czystos¢. J. J. Rousseau byt ideologiem reprezentujagcym
romantyczng koncepcj¢ dziecinstwa, postrzegang jako ostanianie dziecka
przed oddzialywaniem $wiata!”.

Okres dziecinstwa pociaga za sobg pewne skrajnos$ci, ktore odnoszg si¢
do nasilania zainteresowania innych swoja tematyka. Od skrajnego za-
niedbania i niedoceniania do silnego przewarto$ciowywania wraz z inten-
sywnos$cig przezywania tego zaniedbania. Problematyka odnoszaca si¢
do przewartosciowania dziecka i dziecinstwa dokonata si¢ w kulturze
europejskiej juz dwarazy.

W roku 1900 za sprawa Ellen Karoline Sofii Key (1849-1926)
dokonalo si¢ pierwsze takie wydarzenie. Stato si¢ to za sprawa jej naj-
wickszego dzieta pt.: Stulecie dziecka's. Badaczka w swojej ksigzce
przedstawita wlasng koncepcje wychowania. Szwedzka pedagog byla
zwolenniczka skrajnie indywidualistycznego wychowania. Naturalizm
J. J. Rousseau byl jej szczegodlnie bliski. W swoich teoriach ozywila
jego idee wychowawcze. Ona rowniez widziata gteboki sens w pozosta-
wieniu rozwoju dziecka samej naturze. Mialo to na celu wzmocni¢
indywidualno$¢ dziecka. E. Key uwazala, ze psychologia jest fundamentem
wychowania. Opowiadala si¢ za takim wychowaniem, ktére miato

I7'N. Postman, W strone XVIII stulecia. Jak przeszios¢ moze doskonali¢ naszq przyszlosé,
Warszawa 2001.
B E Key, Stulecie dziecka, Warszawa 2005.
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szanowa¢ osobowos$¢ oraz naturg dziecka, uwzgledniajgc przy tym jego
wlasne mozliwosci rozwojowe. Prawo do osobiste] wolnosci 1 nieza-
leznosci byto dla niej bardzo wazne. Postulowata w swoich teoriach o po-
szanowanie naturalnej odrgbno$ci dziecka, jego prawa do pelnej
indywidualizacji nauczania dzieci 1 ich swobodnego rozwoju. Moéwita
rodzicom, aby do wychowania swoich dzieci podchodzili odpowiedzialnie,
poniewaz kazde dziecko, ze wzgledu na swoja indywidualnos¢, jest
pojedynczym niepowtarzalnym przypadkiem. Nalezy je szanowacé i wy-
magac od niego tylko tego, co jest zgodne z jego naturg. Bardzo istotna jest
wnikliwa obserwacja dziecka. Tylko jego dokladna diagnoza moze
umozliwi¢ zrozumienie oraz odkrycie uzdolnien, ktére powinny by¢
rozwijane. Szwedzka pedagog twierdzila, ze dziecko powinno robi¢ tylko
to, co najlepiej umie, co sprawia mu przyjemnos¢. Utopijne zatozenia
zakladaja, iz dziecko w koncu samo bedzie kierowac si¢ swoja wrodzong
ciekawoscig i1 zechce sprobowac swoich sit w zajeciach, ktorym oddajg sie
inni. Biorgc pod uwage fakt, iz kazde dziecko rozwija si¢ w swoim
indywidualnym tempie, E. Key twierdzila, ze zycie rodzinne ma bardzo
wysoka warto$¢. Przywigzanie, a takze rozwo6j wiezi stwarza bardzo
podatny grunt do rozwoju. Pedagogiczne poglady, ktore przedstawia
autorka w swojej koncepcji sa marzeniami o istnieniu nowego typu
spoteczenstwa. Badaczka jest przekonana, ze ludzie stosujacy sie do jej
zalecen beda lepsi1dzieki temu osiggng szczescie.

Tak radykalny indywidualizm moze pozostawia¢ pewne watpliwosci.
Dzieci powinno si¢ otacza¢ opieka, dba¢ o nie 1 szanowac ich odrebnos¢,
ale rownoczesne pozwolenie na to, Zeby robity to, co chcg, budzi Igk. Dzieci
W czasie swojego rozwoju uczg si¢ dopiero tego, co jest dobre, a co zle.
Brak wszechstronnej 1 podstawowej wiedzy, ktéra powinny posiadac,
aby moc kreatywnie i swobodnie porusza¢ si¢ w prozie dnia codziennego,
wywoluje strach o ich bezpieczenstwo. ,,Warto$ciowanie zycia nie jest
sprawg tatwa, zbyt wiele musi ono uwzglgdnia¢ elementow, wymaga
duzego doswiadczeniairownowagi’”!®.

Dziecinie mozna izolowa¢, nalezy wprowadzac je w roznorodny §wiat.
Kontrola i towarzystwo dorostego w czasie podrézy wychowania uwazana
jest za kluczowa. Interakcja zachodzaca migdzy wychowawcg a wycho-
wankiem jest bardzo istotna w tym procesie, poniewaz ukazuje im nowe

19°M. Michalik, Wzory i postawy, Warszawa 1978, s. 9.
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horyzonty myslowe, urozmaica ich rozwdj, przyczyniajac si¢ tym samym
do tworzenia ich wlasnego $wiata zewngtrznego 1 wewngtrznego. E. Key
w Stuleciu dziecka prezentuje poglady pelne utopii. Stanowisko Szwedki
jest przesadne 1 jednostronne, mimo iz wystepuja w nim roOwniez postulaty
warte uwagi i zastanowienia.

Poglad méwiacy o tym, aby dzieci juz od najwczes$niejszych lat uczyty
si¢ samodzielnosci jest niestychanie wazny. Mimo, iz autorka gtosita swoje
poglady na poczatku ostatniego stulecia, to warto$¢ samodzielnosci jest do
dzi$ tak samo wazna jak kiedys, a by¢ moze nawet 1 wazniejsza.

Czasy, w ktorych zyjemy sg bardzo dynamiczne i ulegaja ciaglym
zmianom. Adaptacja cztowieka do warunkow, ktére panuja jest czesto
trudna i stresujgca. Takie okolicznosci i uwarunkowania wprowadzajg ludzi
w rzeczywisto$¢, w ktorej nikt niczego nie moze by¢ do konca pewien.
Powstaje metlik, ktory prowadzi do zagubienia. Dzieci od najmtodszych lat
przygotowywane sg przez swoich opiekundéw (rodzicow) do tych zmian.
Wyksztatcenie 1 wpajanie wlasciwych postaw przystosowuje je do zycia
a wsparcie, ktore dzieci otrzymuja pomaga im w radzeniu sobie z prze-
ciwnosciami losu, w pokonywaniu barier wspierajac ich rozwdj. E. Key
zwrocita uwage na rozwoj permanentny, ktory jest niezbedny w ksztal-
towaniu umiejetnosci potrzebnych w zyciu osobistym 1 zawodowym. Jak
najwicksza wiedza i takiz sam zakres umiejetnosci zwiekszajg dziecku
realne szanse na optymalny rozwoj na miar¢ jego mozliwosci. Instytucja
spoteczna, ktéra zyje zgodnie z moralnymi nakazami, w ktorej panuje
atmosfera szacunku 1 mito$ci nakierowana na najmtodszych, stanowi ich
schronienie.

Stulecie dziecka miato naleze¢ do dziecka, poniewaz odkryto
dziecifstwo. Zwrocono uwage na to, iz dziecko ma swoje wlasne prawa,
potrzeby i zainteresowania. Czas ten byt wyjatkowy, dlatego bo dorosli
swiadomie otoczyli dzieci opiekg prawng. Dorosli zainteresowali si¢ ich
ztozong naturg. Zaczgto patrze¢ na dzieci, jako na przyszto$¢ panstwa.
Ta pajdocentryczna koncepcja dziecka pozostaje w pewnym sensie ciagle
uprzedmiotowiona, dlatego bo patrzy si¢ na dziecko jako na srodek lub
narzedzie, dzigki ktéremu mozna uczynié¢ spoteczenstwo lepszym.

Okolo szes¢dziesiagt lat po pojawieniu si¢ ksigzki E. Key francuski
naukowiec 1 historyk Philip Aries ,,odkrywa dziecko” po raz kolejny. Drugi
raz dochodzi do powtoérnego przewartoSciowania dziecka i dziecinstwa
na obszarze dzialan pedagogicznych. Jego ksigzka pt. Centuries of
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Childhood (zanana pod polskim tytutem Historia dziecinstwa?)
zapoczatkowata nowe spojrzenie na dziecinstwo. Stopniowo zmieniono
spojrzenie na zagadnienie dziecinstwa w badaniach. Nie mozna jednak
zapominac, ze tak naprawde E. Key spowodowala, ze zaczeto zastanawiac
sie¢nad obrazem dziecka i dziecinstwem.

Inng istotng postacia, ktéra rowniez wptynela na postrzeganie dzie-
cinstwa, a tym samym dostrzegata w nim wartos¢, byt J. Korczak. ,,Dziecko
w pedagogii Korczaka to osoba, ktora w szczegdlny sposob jest wpisana
w histori¢ 1 kulture. Jest ono obywatelem 1 partnerem dorostego. Dorosty
nie wypelnia brakow dziecka ani tez nie chroni jego wrodzonych zalet.
J. Korczak nadat dziecku podmiotowos¢. Mowil o dialogu miedzy
dorostym i dzieckiem, ktory polega na stuchaniu dziecka i wstuchiwaniu si¢
w dziecko™?!. To zlozony proces oddziatywan. ,,Dorosty uczy si¢ dziecka
i uczy si¢ od dziecka2. Wychowanie J. Korczaka buduje nowe relacje
miedzy ludzmi, oparte na wzajemnym szacunku, akceptacji i prawie do
pozostawania innym. Odmienno$¢ innych jest postrzegana jako uroz-
maicenie, a to zas staje si¢ bogactwem dla kazdej ze stron i1 samej relacji.
Innos¢ przezywania i doswiadczania jest dodatkowg wartoscig a rézno-
rodno$¢ jest atutem relacji. Odmiennos$¢ rozwija strony tego wyjatkowego
dialogu pedagogicznego. Nie zaciera si¢ tu granic migdzy dziecinstwem
a dorostoscig. Dziecinstwo jest wartos$cig. Dziecko pozostaje sobg —
posiada swoja dziecigca ciekawos¢, ma swoje rozterki, a takze skompli-
kowany, czesto nielatwy dziecigcy $wiat. Dorosty ma peic role ,,(...)
kompetentnego przewodnika po tym $wiecie, ttumacza spraw niezro-
zumiatych i niedostepnych dla dziecka. A jednak jest to relacja symetryczna
zwigzana z szacunkiem do maltego i duzego cztowieka, poszanowaniem
kazdej osoby ijej praw”23.

J. Korczak, swoja wizjg wykracza daleko poza miary pedagogiki.
Zauwaza si¢ w niej ogolno humanistyczne warto$ci — takie wartoSci
przypisuje si¢ ludziom, spoteczenstwu i kulturze. Nadrzedny jest tu
demokratyczny porzadek wsparty szacunkiem. Prawo migdzy dorostym
a dzieckiem, ktore jest mniejsze 1 stabsze — jest takie samo. ,,Stary Doktor
nazywat dzieci »ludem matorostym«, »bosym proletariatem«. Korczak

20 p. Aries, Historia dziecirstwa, Gdansk 1995.
21 B, Smolinska-Theiss, dz. cyt., s. 868.

22 Tamze, s. 868.

23 Tamyze, s. 870.
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upominat si¢ o dziecko 1 miejsce dla dziecka we wspolczesnym $Swiecie.
I chociaz nie stronit od ustawicznego »wazenia 1 mierzenia« dziecka,
to jednak unikal akademickich diagnoz, upraszczajacych prawidtowosci
czy tez potocznych prawd i rad?4. Jego wiara w olbrzymig sil¢ dziecka
powodowata, ze dziecinstwo widziane jego oczami miato nieoceniong
warto$¢. Pedagog zaznaczat ciagle, iz dziecko jest w stanie sprosta¢ réznym
sytuacjom, a ta zdolno$¢ jest w stanie przekroczy¢ ograniczenia rozwojowe
isytuacyjne.

Spojrzenie J. Korczaka r6zni si¢ w duzej mierze od pogladéw innych
badaczy dziecinstwa. To rewolucja w dotychczasowych teoriach
zgrupowanych naukowcéw z Genewy czy Brukseli sprzed niespeina
osiemdziesi¢ciu laty. Oni chcieli odszuka¢ prawidtowosci kierujace
rozwojem dziecka. Naukowcy skoncentrowani byli na odkrywaniu
biologicznych, intelektualnych i1 spolecznych wskaznikow rozwoju.
Mierzenie, okre§lanie warunkoéw rozwoju wplyngto na stworzenie
typologii dzieci. ,,Ogromna wiara w moc nauki, w skutecznos$¢ jej narzedzi
diagnostycznych uksztattowata w efekcie obraz dziecigctwa rozumianego
jako etap zycia, w ktorym mozna wyodrebni¢ charakterystyczne,
nastepujace po sobie fazy, znalez¢ cechy wilasciwe dla catego rozwoju
1 poszczegolnych jego segmentdéw. Dziecigctwo stalo sie kategorig
psychologii rozwojowej, ktora w pozniejszym okresie uwzgledniata przede
wszystkim poznawcze mechanizmy rozwoju dziecka?3.

Ostatnie trzydziestolecie sprzyjato powstaniu wielu ciekawych opra-
cowan z zakresu dziecifistwa. Pamig¢ i idee okresu dziecinstwa przyczynity
si¢ do powstania prac o charakterze historycznym, antropologicznym
1 etnograficznym. Migdzy innymi tacy badacze, jak np.: E. Key, P. Aries,
L. de Mause czy J. Le Goft poswigcili wiele lat swojego zycia, aby méc
wyjasni¢ zawite niuanse dziecinstwa. Nowe informacje przyczynily si¢ do
wyroznienia odmiennych modeli dziecinstwa. Modele, ktore powstawaty
byty zalezne od filozofii, nauki i religii swoich czasow.

Spojrzenie na dziecko i dziecinstwo zmienialo si¢. Wartos¢ przy-
pisywana temu niezwyklemu etapowi ludzkiego zycia — klarowala sig,
nabierala wagi. W niegdy$ niedostrzeganym, niesprecyzowanym,
niewaznym czasie — dostrzezono niezwykle istotny okres — dziecinstwo —
ktére nadaje tres¢ i forme calemu istnieniu.

24 Tamyze, s. 871.
25 Tamyze, s. 870.
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Naukowcy zajmujacy si¢ dziecinstwem dostrzegli wezsze 1 szersze
rozumienie tej kategorii?®. Wezsze podejscie odnosi si¢ do indywidualnych
doswiadczen dziecka, do jego wartosci i znaczen, rodziny, grupy
rowiesniczej, ,,(...) z instytucjami spolecznymi oraz zjawiskami i pro-
cesami, ktore dziecko usituje zdefiniowaé, poznac, zrozumiec¢™?’. Szersze
ujecie mowi o dziecinstwie jako kategorii spoteczno-historyczno-
-kulturowej. W nim opisuje si¢ sytuacje¢ i potozenie spoteczne dzieci
pochodzacych z r6znych rodzin?3.

Dziecinstwo w ujeciu nauk spolecznych jest réznorodne. ,Jest to
dzieciecy $wiat przezywany, dziecigcy Lebenswelt, dziecigce do§wiad-
czenia zwigzane z rodzing, grupa réwiesnicza, z instytucjami spolecznymi,
zjawiskami 1 procesami, ktore dziecko usiluje zdefiniowaé, poznac,
zrozumie¢. W tym ujeciu dziecinstwo najczeséciej dotyczy tzw. wieku
spotecznego, wieku rozumu (okoto 9-11 lat), kiedy dziecko zaczyna
przekracza¢ proég domu rodzinnego, zadawacé pytania o sensy i bezsensy
kultury, gospodarki, etyki, religii”?.

Prowadzone badania nad dziecinstwem w s$rodkowej i zachodniej
Europie, zaznaczaja holistyczne 1 podmiotowe traktowanie dziecinstwa.
Dziecko traktuje si¢ jako podmiot. W kulturze 1 historii szuka si¢ jego
pochodzenia. To tworca wlasnej przestrzeni zyciowej, na ktorg oddziatuje
szereg roznorodnych zjawisk, warunkéw, czynnikow. Procesy zachodzace
w najblizszym $rodowisku sg tak samo wazne, jak i te w skali globalne;.
Sa takze prowadzone w pedagogice badania przedmiotowe nad dzie-
cinstwem. ,,Dziecko 1 jego dziecinstwo opisywane jest wiec w roznych
aspektach 1 kontekstach. Okre$la si¢ je jako dziecinstwo globalne,
telewizyjne, zagrozone, osamotnione, zranione, gorszych szans oraz dzie-
cinstwo nadmiaru’30,

Wedtug psychologii rozwojowej, dziecinstwo jest okresem w czasie
ktorego rozwija si¢ osobowos¢ dziecka. Cata gama czynnikow oddzia-
lujaca na dziecko na poczatku jego zycia, ma zasadniczy wptyw na ksztatt
cech osobowosciowych dziecka. Emocjonalne braki, s3 powodem zabu-
rzen emocjonalnych, podobnie jak zbyt przesadna opieka nad dzieckiem

26 B, Smolinska-Theiss, Dzieciristwo w malym miescie, Warszawa 1993,s. 21.
27 B. Matyjas, dz. cyt., s. 9.

28 B. Smolinska-Theiss, dz. cyt., s. 868.

29 Tamze, s. 868.

30 B. Matyjas B., dz. cyt., s. 10.
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wywotuje powazne konsekwencje w pdzniejszym zyciu. W tym procesie
rodzice dziecka (opiekunowie) odgrywaja bardzo wazng role.

Dziecinstwo bywato okresem, ktére nie pozwolito dziecku na rozwdj
na miar¢ jego mozliwosci, ale stworzyto mozliwo$¢ zetknigcia si¢ z ko-
rzystnymi walorami osobowo$ciowymi osob, ktore je otaczaty.

Dziecinstwo jako wartos¢ jest bardzo istotnym 1 specyficznym okresem
w zyciu kazdego cztowieka. ,,Medycyna, biologia, psychologia, psycho-
analiza dowodza, iz nabyte w dziecinstwie nawyki zdrowotne, higieniczne,
estetyczne, wyznaczajg dalsze losy cztowieka. Nawyki ochrony ciata przed
niebezpieczenstwem, trauma, przenosza si¢ na cate zycie’3!. W tej fazie
rozwoju ,,(...) ksztattujg si¢ sktonnosci metabolizmu (przemiany materii),
sktonnosci umystowe, otwartos$¢, stosunek do drugiego cztowieka, do
srodowiska. W dziecinstwie czlowiek manifestuje sit¢ mocy poznawczej,
emocjonalnej, gotowos¢ do odkrywania $§wiata, a jednoczes$nie zwraca
uwage na kruchosc¢, wrazliwos$¢™32.

Dziecinstwo, kiedy patrzy si¢ na nie jako na przejSciowq faze zycia, nie
zamyka si¢ w jedynym mozliwym rozumieniu. Termin ten zawiera dzi$
w sobie roznorodne tresci. Dziecinstwo jest traktowane jako: przemijajaca
faza zycia cztowieka; obszar wptywow edukacyjnych, politycznych i eko-
nomicznych. Ten okres to rowniez §wiatopogladowe przygotowanie mto-
dego czlowieka do przysztego zycia. Dziecinstwo to status spoteczny
zwigzany z udziatem dzieci w spotecznym podziale dobr 1 sSrodkow. Jest
zespotem doswiadczen zyciowych zdobywanych przez dzieci i rzeczy-
wisto$cig dziecka — jego dziecigcym dziataniem, dos$wiadczeniem
1 przezyciem. Jest wreszcie dziecigcym losem, zapisujacym si¢ w biografii
cztowieka33.
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Rola rodziny w samorozwoju mlodziezy
The role of family in the self-development of youth

Abstract: The Study the matter of the meaning of the family in the self development
of the youth. The authoress analyses the present situation of Polish families, often
difficult and leading to the dysfunction. The meaning of Socialization analyses in the
family then, and the basic dimension of the young man self — realization brings more
closer. Treating to own investigations he undertakes the test of the answer on the
question: What do the pupils of Wroclaw aw average schools undertake workings for
the own development? Considerations drawing the painting of the self - realization of
the citizens of Wroclaw aw young generation finish the text. The main conclusions:
the present youth be subject to civilization changeability and to her adjusts on her way.
Broadcasting money transfer important is in the family, but the plurality of elections
gives the unrestricted range of the possibility of functioning in the adult life to young
people. The family stimulates to younger members self — realization her in two
dimensions: sensible and unaware. The present youth knows social ploughlands,
which maybe (he should) fulfil yet he still lasts in the period of the moratorium (more
pragmatic than rebellious) not undertaking rash decisions on the future, trying pit with
the plurality of the offers of the present world. Creating the new areas of the own
activity, seeking the own place in the changing world the teenage generation can so
support family values, broadcasting examples in the future.

Key words: youth, family, Socialization, self-development.

W drodze ku osigganiu dorostosci mlodziez podlega réoznym oddzia-
tywaniom ze strony grup, pelnigcych dominujaca rolg w spoteczenstwie.
Oddziatywania te maja na celu przygotowanie mtodych ludzi do jak
najbardziej petnego funkcjonowania w uksztattowanej i obowiazujacej
strukturze. W kazdym bowiem spoteczenstwie, stanowigcym zbidr wielu
0sob, powinny funkcjonowa¢ mechanizmy, przysposabiajace jednostki
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mtodsze do jak najbardziej optymalnego funkcjonowania w strukturach
zastanych. Przebieg takiego przystosowania, zwigzanego z oddziaty-
waniem roznych grup na jednostke, nosi miano socjalizacji!. Socjalizacja
moze by¢ rozumiana w dwojaki sposob. Po pierwsze jako kazde odzia-
lywanie grup pozytywnych jak i negatywnych, reprezentujacych wzorce
zgodne lub sprzeczne z warto$ciami reprezentatywnymi dla ogoétu spo-
teczenstwa. Chodzi tu o grupy oraz jednostki, ktore ze wzglgedu na bliskos¢
terytorialng lub inny rodzaj kontaktu moga, w istotny sposob, przez
przyktad lub presje, oddziatywaé na jednostkg. Nalezy tu wszakze
zaznaczy¢, ze relacja migdzy podmiotem a jednostka moze by¢ celowa, ale
tez 1 niezamierzona (np. w przypadku nasladowania przez jednostke
zachowan 0sob znanych wylacznie z mediow). W drugim znaczeniu mozna
moéwi¢ o socjalizacji w sytuacji oddziatywania na jednostke grupy
reprezentujgcej okreslong kulturg, powodujacego wystapienie spolecznie
pozadanych cech tej jednostki. W takim uktadzie oddzialywania
podmiotow powinny by¢, z zatozenia, zamierzone 1 podporzadkowane
szeroko rozumianym celom spoteczno$ci, w ktorej funkcjonujg zar6wno
podmioty, jak 1 jednostka. W obu przypadkach socjalizacja jest procesem
dhlugofalowym, trwajacym przez dluzszy czas zycia jednostki, mozna wigc
w nim wyr6znic¢ kilka faz, mogacych by¢ traktowane jako typy?2. Pierwszy
typ socjalizacji, majacy doprowadzi¢ do uzyskania przez jednostke statusu
osoby kandydujacej do udziatu w zyciu grupy spotecznej, okreslany jest
mianem socjalizacji antycypacyjnej, wyczekujacej, w konteks$cie przyjecia
przez jednostke (w przysztosci) okreslonej roli (rél). Znaczenie tego
rodzaju oddzialywania tkwi w funkcji odtwarzajacej, w indywidualnym
wymiarze, czastkowej kompetencji umozliwiajacej jednostce, po jej
uksztattowaniu, podjecie uczestnictwa zachowujacego warunki iden-
tyfikacji danego uktadu spolecznego. Proces socjalizacji nastawiony na
doskonalenie okreslonych kompetencji jednostki, umozliwiajacych jej
podjecie 1 petlnienie roli cztonka grupy, okreslany jest mianem socjalizacji
specjalizujgcej wzglednie edukacyjnej. To, co wyrdznia ten typ od poprzed-
niego, to kreatywna funkcja wobec juz ujawnionej gotowosci ksztattowania

1 7. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i mlodziezy, Warszawa 1987,s. 10-11.

2 J. Modrzewski, Proba typologii socjalizacji z perspektywy poznawczej pedagogiki
spolecznej, [w:] T. Frackowiak, J. Modrzewski (red.), Socjalizacja a wartosci, Poznan
1995, 5. 46-48.
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okreslonej kompetencji. Socjalizacja specjalizacyjna przybiera rozmaite
formy, lecz najczesciej aktualizuje si¢ wowczas, gdy jednostka poddawana
jest systematycznemu oddziatywaniu, formujagcemu okreslony rodzaj
kompetencji. Temu typowi socjalizacji odpowiada najczesciej okreslony
typ spotecznego uczestnictwa jednostki, wzglednie jego komponowania si¢
z innymi typami uczestnictwa. Innym typem jest socjalizacja identy-
fikujgca, umozliwiajaca jednostce przejawianie wzoréw uczestnictwa
stabilizujacego ja w strukturze grup matych i makrostrukturze spoteczne;.
Ten typ socjalizacji stabilizuje porzadek spoteczny, trwanie struktur
spotecznych w czasie umozliwiajagcym ich identyfikacj¢ historyczng
a zarazem identyfikacje allokacyjng wspottworzacych je jednostek.
Jednostka osigga zatem mozliwo$¢ podejmowania i pelnienia stabi-
lizujacych jej status spoteczny rol, przy jednoczesnym podmiotowym
udziale w procesie odtwarzania struktury spolecznej, zachowania jej
rownowagi 1 hierarchii. Okres§lony typ socjalizacji, dominujacy w danej
fazie cyklu zyciowego jednostki, uruchamia odpowiadajacy mu typ jej
spotecznego uczestnictwa, pobudzajac ja do: ujawniania gotowosci
ksztattowania okreslonych kompetencji (lub powstrzymywania si¢ od
okreslonych zachowan), ksztaltowania ich, zachowania w niezmienionej
postaci odpowiadajacej oczekiwaniom uktadu jej spotecznej aktywnosci.
Socjalizacja, jak wigkszo$¢ proceséw zwigzanych z dorastaniem, jest
zjawiskiem ztozonym. Generalnie opiera si¢ na procesie tak zwanego
»wrastania w kultur¢”. Polega on na poznawaniu i przyjmowaniu przez
mtodziez tradycji 1 wzoréw kulturowych, wyznaczajacych sposob jej
zachowania si¢. Wynikiem tego procesu jest upodobnienie si¢ jednostki do
srodowiska spotecznego oraz wytworzenie zwigzanych z tym nawykow,
przyzwyczajen 1 postaw. Socjalizacja interpretowana jako wrastanie
w kulture dokonuje si¢ poprzez przyswajanie przez mtodziez okreslonych
rol spotecznych wyznaczanych przez grupe. Role ksztaltowane sg
w zaleznos$ci od potrzeb grupy, przy czym, im bardziej konsekwentnie
nabywa jednostka cechy charakterystyczne wybranej dla niej roli, tym
bardziej realne staje si¢ prawdopodobienstwo zaakceptowania jej
(jednostki) przez grupe. Pehienie roli spotecznej przejawia si¢ w podej-
mowaniu zwigzanych z nig zadan oraz ich sprawnemu realizowaniu przez
jednostke. Rodzaj i ztozono$¢ poszczegdlnych rol zwigzane sg $cisle ze
swoistymi systemami norm, wzorOw osobowych, zwyczajow czy zasad
postepowania, ksztaltowanymi 1 realizowanymi przez grupe. Taki
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»grupowy” kodeks zadan, rél 1 wartosci, akceptowany przez wigkszos¢
spoteczenstwa, dookreslany jest w literaturze przedmiotu mianem kultury
dominujacej?. Oprocz kultury dominujacej, w danym spoleczenstwie
powstaje zazwyczaj takze wiele podkultur, w ktorych obowigzujace normy,
wartosci, wzory osobowe, zwyczaje czy tradycje mogg by¢ odmienne, cho¢
niesprzeczne z kultura dominujaca (dotyczy to np. $wiat panstwowych
i koscielnych, zwyczajow regionalnych etc.). Proces socjalizacji mtodziezy
moze wowczas przebiega¢ bez wigkszych zaktocen. Istnieja wszakze
niekiedy sprzeczno$ci migdzy normami czy wartosciami reprezento-
wanymi przez kultur¢ dominujacg i podkultury (dotyczy to np. spraw
religii w systemie, w ktorym dominuje inna wiara lub ateizm).W takim
ukladzie proces socjalizacji mlodziezy ma mate szanse na prawidtowy
przebieg. W skrajnych przypadkach sprzecznos$ci, socjalizacja (jezeli
jest realizowana przymusowo lub polega na gratyfikacji zachowan
ogolnospotecznie pozadanych a nieakceptowanych przez jednostke, np. ze
wzgledu na silny zwigzek z odmiennymi kulturowo czy $wiatopogladowo
warto$ciami ksztattowanymi w rodzinie) zamiast umozliwia¢ mlodziezy
przystosowanie do funkcjonowania w spoteczenstwie, staje si¢ korzystnym
podlozem do powstawania postaw negatywnych i dziatan negujacych
obowigzujacy system spoteczny. Jako realne konsekwencje niepra-
widlowej socjalizacji mozna wymieni¢ takie zjawiska jak: bunt, aspo-
lecznos$¢, patologia czy zmiana dominujgcego systemu spotecznego na
system akceptowany przez opozycj¢ kontrkulturowa. Socjalizacja jest
zatem procesem, w ktérym w relacje z mtodzieza wchodzg wigksze (grupa
kulturowo dominujaca: partia rzadzaca, wspolnota wyznaniowa, szkota
panstwowa etc.) 1 mniejsze (grupa kontrkulturowa: rodzina, koledzy etc.)
instytucje, kregi i zbiorowosci spoteczne, ze swoimi formalnymi (oficjalnie
powotanymi) i nieformalnymi (dzialajagcymi intuicyjnie) reprezentantami,
ukierunkowanymi na prac¢ z mlodymi ludzmi. Wzajemne stosunki
cztowieka z otoczeniem wykazuja rézny stopien trwatosci 1 zmiennoS$ci.
Styczno$¢ osobista 1 bezposrednia ludzi (np. w rodzinie) powoduje, Ze staja
si¢ mikrowspolnotg, w ktorej ujawniajg si¢ szczegoélne uktady inter-
personalne. Jednostka uczy si¢ wspoOtzycia, przyjmujac informacje
(gtownie te, ktére odnosza sie do niej samej) dotyczace przypuszczenia, jak

3 Z. Skorny, dz. cyt.,s. 47.



MALGORZATA PROKOSZ 171

druga jednostka ja ocenia. Zachowania jednostek sa zatem zalezne od
oczekiwan spotecznych danego S$rodowiska. Otaczajace S$rodowisko
reaguje na zachowanie kazdego z czlonkow, obserwuje i ujawnia swoja
oceng, wyraza opini¢, z ktorg jednostka musi si¢ liczy¢. Presja opinii
srodowiska jest niekiedy tak silna, ze zmusza jednostki do modyfikacji
wlasnego postgpowania, zmiany postaw i1 pogladéw. Funkcjonuje tu me-
chanizm obawy przed dezaprobatg i narazeniem si¢ na sankcje natury
moralnej, od negatywnej oceny, az do odrzucenia przez dang spotecznos¢.
Dostosowanie si¢ do innych, podporzadkowanie pogladom wigkszos$ci
jest wiec czesto sposobem zapewnienia sobie poczucia bezpieczenstwa,
uniknigcia stresow 1 frustracji W latach mtlodzienczych szczegolnie
wyostrza si¢ wrazliwos$¢ na oceny ze strony rowiesnikow, che¢ bycia takim,
jak wszyscy. Jednoczesnie wystepuje pragnienie przeciwne, zaznaczenia
swojej indywidualnos$ci, niepowtarzalnosci. Zmiany w postawach i zacho-
waniu s3 klasycznymi przejawami okresu dorastania. Objawiajg si¢ one
przede wszystkim w dziedzinie stosunkéw z dorostymi (rodzicami czy
wychowawcami) i z rowie$nikami*. W literaturze przedmiotu pojawiaja si¢
takze koncepcje akcentujace zachwianie relacji mtodziez — spoleczenstwo,
wystepujace w okresie dorastania. J. Wojcik sugeruje, 1z zachwianie relacji
spotecznych jest w duzej mierze uzaleznione od stabilnosci sytuacji
politycznej 1 gospodarczej w kraju oraz od szans 1 mozliwosci zaspokajania
potrzeb mtodziezy’. Zachowania ludzi mtodych polegajg miedzy innymi
na zaakcentowaniu swojego istnienia, przeciwstawieniu si¢ dorostym
1 reprezentowanym przez nich systemom warto$ci. Prowadzi to czesto do
dezintegracji postaw zyciowych, zachwiania si¢ rownowagi uczuciowej,
popadanie w konflikt z samym sobg i najblizszym otoczeniem. Dazenie do
uzewngetrzniania swoich pogladow i postaw (nie zawsze przemyslanych),
czesto niezgodnych z ogoélnie przyjetymi normami Zycia spotecznego,
prowadzi do szukania poparcia i akceptacji w grupie rowiesnikow. Efektem
takiego stanu rzeczy jest cheé przynalezenia do grup mtodziezowych,
niejednokrotnie wzbudzajacych nieche¢¢ 1 negatywnie ocenianych przez
spoteczenstwo. Agresja zewnetrzna 1 bunt sg ucieczkag od witasnych
problemow, rozgrywang wielokrotnie na drogach przestgpstwa.

4 J. Maciaszkowa (red.), Problemy okresu mlodziericzego w szkolnej edukacji, Warszawa
1989, s. 162-163.
3 1. Wojcik, Od hipiséw do satanistéw, Krakow 1992, s. 34.
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Socjalizacja w Srodowisku rodzinnym

Otoczeniem, ktore oddziatuje na rozwoj 1 uspotecznienie mlodego
cztowieka jest przede wszystkim $rodowisko rodzinne, reprezentowane
przez rodzicow 1 starszych krewnych. Rodzina w znacznej mierze, ze
wzgledu na nieustanne dziatanie przyktadem osobistym, stara si¢ wptywac
na osobowo$¢ swojego potomka, jego zainteresowania, upodobania,
nawyki i przyzwyczajenia, postawy spoteczne i moralne oraz przekonania
1$wiatopoglad.

W przesziosci, czyli w epoce preindustrialnej standardem byta tra-
dycyjna rodzina patriarchalna podporzadkowana wiladzy ojca. Role
rodzinne 1 produkcyjne pozostawaty $cisle ze sobg powigzane, interes
rodzinny byt nadrzedny w stosunku do potrzeb jednostek®. Charakte-
rystyczng zatem cechg rodziny byta duza sp6jnos$¢, wyznaczona wigzami
rzeczowymi oraz brakiem indywidualistycznych tendencji jej cztonkdw,
co wyraznie wskazywato na cechy instytucjonalne.

»Wzajemny kontakt matzonkoéw, zredukowany do wymiaru rzeczo-
wego, zawezal zakres oczekiwan partnerow w matzenstwie, zwlaszcza
w odczuciu zony. Kobieta-zona byla podporzadkowana mezczyznie-
-m¢zowi. Jego autorytet 1 wladza w rodzinie nie miaty odniesienia do jego
cech charakteru a wynikaty ze spotecznie przyznanego mu przede
wszystkim statusu”’. Nie przywigzywano w rodzinie wigkszej uwagi do
wigzi emocjonalnej i w konsekwencji utrwalat si¢ autokratyzm.

Podstawowy cel malzenstwa stanowily dzieci, ktore postrzegano jako
warto$¢ instrumentalng, chociaz w zalozeniu mialy przeja¢ majatek
rodzinny. Ich pozycja spoteczna w rodzinie byta — podobnie jak matki
— niska. W wychowaniu wpajano im migdzy innymi postuszenstwo,
pracowitos¢, religijno$¢ 1 podporzadkowanie woli rodzicielskiejs.
W konsekwencji cztowiek, poza rodzing, nie byl samowystarczalny i nie
mogt sobie bez niej radzic.

Rodzina epoki industrialnej charakteryzowata si¢ systematycznym
odchodzeniem od modelu rodziny w instytucjonalnym jej wymiarze.

6 A.Kwak, Rodzina w dobie przemian. Malzenstwo i kohabitacja, Warszawa 2005.

7W. Makowski, Czynniki dezintegracji wspélczesnej rodziny polskiej. Studium socjo-
logiczne, Krakdéw 1997, s.55.

8 R. Doniec, Rodzina wielkiego miasta. Przemiany spoleczno-moralne w $wiadomosci
trzech pokolen, Krakow 2001.
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Ksztattuje si¢ wowczas model rodziny wspotczesnej, zredukowany do
dwoch pokolen (rodzicow i dzieci), mieszkajacych w osobnym mieszkaniu
1 prowadzacych wlasne gospodarstwo domowe. Zarobkowo, oprocz meza,
poza domem pracuje réwniez zona. ,,Duzego znaczenia nabierajg wigzi
osobowe. Ros$nie znaczenie indywidualnych potrzeb, wymiany emocjo-
nalnej 1 warto$ci interakcji. Rodzina staje si¢ mniej stabilna, bardziej
podatna na rozpad, gdyz wigzi osobowe sa mniej trwate w poréwnaniu
zwieziami rzeczowymi, ktore poprzednio jg konstytuowaty™.

,»Miedzy malzonkami panuje egalitaryzm 1 partnerstwo w wyko-
nywaniu obowigzkoéw malzensko-rodzicielskich. W tej dziedzinie nie ma
obowiazujacych norm i sztywno okre§lonych rol rodzinnych, wszystko
podlega negocjacji. Widoczny jest brak dystansu miedzy me¢zem i zong oraz
rodzicami i1 dzie¢mi. Relacje z rodzicami nabierajg cech partnerstwa
1 przyjazni, nastgpito ich wyzwolenie spod arbitralnej wiladzy ro-
dzicielskiej. Zmianie uleglta pozycja dziecka, ktdre postrzegane jest
najczesciej jako warto$¢ autoteliczna. Rodzice przywiazuja duza wage
do wszechstronnego rozwoju dziecka. Kobieta-zona i matka pracuje
zawodowo i jest ekonomicznie niezalezna od mg¢za”19.

Procesy rozgrywajace si¢ w spoleczenstwach postindustrialnych po-
woduja nastepujace przemiany w zyciu rodzinnym:

1.znaczny wzrost zatrudnienia kobiet (w tym mezatek) nie tylko

z pobudek ekonomicznych (dgznos¢ do ciekawego zycia czy samo-
realizacji),

2. zaawansowana egalitaryzacja w malzenstwie i rodzinie,

. relatywne zmniejszenie wartosci dzieci dla rodzicow,
. dyferencjacja norm i warto$ci u poszczeg6lnych cztonkoéw rodziny
—wzajemnego stosunku do siebie,
5. wypieranie tradycyjnych warto$ci rodzinnych,
6. indywidualizacja form aktywnosci,
7. autonomizacja cztonkdw rodziny w jej ramach,
8. zmniejszenie spdjnosci oraz dezintegracja znacznej czes$cirodzin,
9. wzrost liczby konfliktéw matzenskich i wzrost liczby rozwodow,
10. zmniejszenie liczby o0séb pozostajacych w sformalizowanych
zwigzkach matzenskich, wzrost liczby osob zyjacych w konku-
binacie czy w stanie wolnym,

FENOS)

9 A.Kwak, dz. cyt., s. 15.
10R. Doniec, dz. cyt., s. 31.
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11. patologizacja spoleczna, wystepujaca na dos¢ szeroka skale, majaca
istotne zrodto w zyciu rodzinnym!!.

Pojawienie si¢ produkcji przemystowej miato bez watpienia prze-
fomowe znaczenie w dziejach rodziny. Dzialalno$¢ produkcyjna poszcze-
gblnych cztonkow rodziny byta wykonywana z dala od srodowiska rodzin-
nego, oddzielajac tym samym instytucje pracy od rodziny. Powyzsze zmiany
w znaczacy sposob wplynety na dotychczasowy sposob zycia rodziny,
zwlaszcza ze do pracy poza domem zaczela wychodzi¢ kobieta. W okresie
kapitalizmu podjecie pracy zarobkowej w fabrykach przez kobiety 1 dzieci
przyczynito si¢ do zmiany pozycji ojca, pozbawiajac go kierowniczej roli
w rodzinie, ksztattujac dalszy rozwdj rodziny w kierunku demokratyzacji
i rownouprawnienia jej cztonkow. Rozwdj techniki, nauki, upowszechnienie
oswiaty uracjonalnity funkcjonowanie rodziny oraz gospodarstwa domo-
wego, poszerzajac zakres wewnatrzrodzinnej swobody.

W Polsce od okresu powojennego az do chwili obecnej, mozna spotkaé
rézne stanowiska i dziatania zmierzajace do modelowania rodziny jako
grupy spotecznej 1 jako srodowiska wychowawczego. Pierwszy okres zaraz
po wojnie charakteryzowato ograniczenie funkcji wychowawczych
rodziny. Gtéwna rol¢ wychowawcza wobec dzieci petnity rézne instytucje
oswiatowe 1 spoteczne, takie jak: zlobki, przedszkola, szkoly, organizacje
dziecigce 1 mtodziezowe. Utwierdzilo to wielu rodzicow w blednym
przekonaniu, ze ci¢zar odpowiedzialnosci za wychowanie przejety zostat
przez instytucje pozarodzinne.

Aktualnie wyjatkowos$¢ rodziny w oddziatywaniu na rozwo6j dziecka
polega miedzy innymi na tym, ze jest ona najwazniejszym, najistotniejszym
elementem spotecznych wiezi dziecka. Czlonkowie rodziny, tworzac
najblizsze otoczenie dziecka, sg przede wszystkim osobami najbardziej
znaczacymi w pierwszych latach jego zycia. Na podiozu tych kontaktéw
rozwijajg si¢ postawy dziecka w stosunku do ludzi, rzeczy 1 zycia w ogole.
Kontakty te, w duzej mierze, decyduja o przyszltych wzorach
przystosowania dziecka a zarazem ucza dziecko mysle¢ o sobie tak, jak
mys$la o nim cztonkowie rodziny.

S. Kawula!? uwaza, iz rozwazajac rol¢ rodziny w wychowawczym
ksztaltowaniu osobowos$ci dziecka nalezy zwrdéci¢ uwage na wigz

17 Tyszka, Nielatwe problemy rodziny wspélczesnej, ,JProblemy Opiekunczo-
-Wychowawceze” 1999, nr 3, s. 3 (wkladka).
12'S Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 1999, s. 108.
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emocjonalng dziecka z rodzing, ktora powstaje w toku zaspokajania
potrzeby dziecka i zalezy od sposobu ich zaspokajania przez rodzing. Autor
podkresla, iz szczegdlne zadanie ma do spelnienia matka, dostarczajac
dziecku sensoryczno-emocjonalnych doswiadczen, w wyniku ktorych
nastepuje nawigzanie zwigzkow emocjonalnych z ojcem, rowiesnikami czy
grupg spoteczng. Jednakze nawigzanie zwigzkow emocjonalnych z innymi
osobami musi by¢ oparte na istnieniu silnych wi¢zi uczuciowych dziecka
znajblizszymi.

,»Rodzina rozumiana jako grupa spoteczna to zbiorowos$¢ krewnych
mieszkajagcych zarowno we wspolnym gospodarstwie, jak 1 poza nim.
Grupa ta ma poczucie swej odrebnosci w stosunku do niekrewnych, ma
wlasne zadania i cele zyciowe, uktad stalych migedzyosobowych stosunkow,
jak réwniez okres$long strukture. Posiada wigc wszystkie podstawowe
socjologiczne cechy malej grupy, w jej ramach wystepuja bezposrednie
migdzyludzkie kontakty spoteczne, stosunki pomiedzy ludZzmi sg bliskie,
nasycone emocjami’!3,

Definiujgc rodzing w kontekscie teorii socjologicznych!4 nalezy uznaé
ja za mikrostrukture, a wigc mala grupe spoteczna, ktorej czlonkowie
potaczeni s3 maltzenstwem, wigzami pokrewienstwa (niekiedy adopcji),
prowadza wspolne gospodarstwo domowe, jak rowniez petniag w niej
odpowiednie role spoteczne.

Zatem w ujeciu socjologicznym rodzina nalezy do tzw. grup pier-
wotnych (podstawowych), co oznacza, iz stanowi fundament dla
wytwarzania si¢ spolecznego charakteru, jak rowniez spotecznych ideatow
jednostki. ,,0 jej uniwersalnosci $wiadczy fakt, iz istniata 1 istnieje we
wszystkich formacjach spoteczno-ekonomicznych, bedac instytucja
spoteczna, tzn. utrwalonym w tradycji wszystkich kultur zespotem dziatan
ludzkich ukierunkowanych na zaspokojenie potrzeb swoich cztonkow™15.

K. Ferenz pisze natomiast, ze ,,Naturalng grupg o charakterze pier-
wotnym jest rodzina. Posredniczy ona miedzy osobnikiem a spote-
czenstwem, migdzy jednostka a systemem spotecznym. Wykorzystuje
szanse, jakie stwarza system spoteczny lub spoleczenstwo globalne
miedzypokoleniowej cigglosci 1 osobniczym zmianom pozycji, rol, ucze-

13'S. Badora, B. Czeredrecka, D. Marzec, Rodzina i jej formy wspomagania, Krakéw 2001,
s. 16.

14T Szlendak, Rodzina, [w:] Encyklopedia socjologii, t.3, Warszawa 2000, s. 312.

15 T. Szlendak, Rodzina, [w:] Encyklopedia socjologii, t.3, Warszawa 2000, s. 313.
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stnictwa w kulturze 1 autokreacji. Jednoczesnie stwarza wlasne srodowisko
kulturalne w ramach kultury ogdlnej. Poprzez to $rodowisko ksztattuje
osobowos$¢ swoich cztonkow, a szczegodlnie dzieci”!¢. Dziecko przez
pryzmat zycia rodziny poznaje mechanizmy zycia wiekszej spotecznosci,
elementy jej dziejow, tradycji. Dzigki rodzinie ksztattuje swa wrazliwo$é
emocjonalng 1 gotowos¢ do przyjmowania wartosci kulturalnych jak
réwniez sposob ich poznawania i przyswajania.

Wplyw rodziny, poczatkowo olbrzymi, w miar¢ rozszerzania si¢
kontaktow dorastajacego z szerszymi kregami spotecznymi, stopniowo
maleje. Stosunek milodziezy do rodziny ulega stopniowym przeobra-
zeniom. Zachodzace zmiany mozna sprowadzi¢ do trzech momentow!’,
sa to: kryzys autorytetu rodzicéw, konflikty z rodzicami oraz ostabienie
wigzi emocjonalnej. Te trzy wskazniki zmieniajacego si¢ stosunku mto-
dziezy do rodziny pozostaja z sobg w $cistej wspotzaleznosci i powigzaniu
przyczynowo-skutkowym. Kryzys autorytetu rodzicow pojawia si¢ jako
rezultat wzrostu krytycyzmu na tle rozwoju sprawnosci umystowych
w okresie dorastania. Mlodziez zaczyna inaczej, bardziej krytycznie,
postrzega¢ postepowanie 1 motywy dziatania swoich rodzicéw. Kon-
frontacja obrazu rodzicow z obrazem wyobrazonych, idealnych lub
autentycznych osdb znaczacych, prowadzi czgsto do rozczarowan. Ojciec
1 matka, bedacy do niedawna akceptowani jako nieomylne, wszech-
wiedzace autorytety, okazuja si¢ przecietnymi ludzmi, obarczonymi
bagazem btednych decyzji, nieudolnoscia zyciowa, niespetnieniem
wlasnych plandow 1 aspiracji. Konsekwencja takiego stanu rzeczy jest
niejednokrotnie utrata zaufania w stosunku do rodzicow. Mtodzi przestaja
zwierza¢ si¢ ze swoich problemdéw, poszukujac wsparcia 1 zrozumienia
w grupie réwiesniczej lub w gronie starszych kolegdéw. Przed rodzicami
mtodziez zaczyna mie¢ tajemnice, domagajac si¢ tolerancji i akceptacji
dla swojego ,,nowego” zycia. Kazda ingerencja rodzicow w sprawy
osobiste przyjmowana jest niech¢tnie, niejednokrotnie objawiajac sie
w formie protestu czy buntu. Przyczyny negatywnego stosunku dorasta-
jacej mtodziezy do rodzicow mogg mie¢ swoje uzasadnienie w czynnikach
natury spotecznej. Chodzi tu przede wszystkim o nieumiejetne postepo-
wanie rodzicow, ktérzy nie dostosowuja swoich zachowan do zmian

16 K. Ferenz, Wprowadzanie dzieci w kulture, Wroctaw 1993,s. 57.
17 M. Prokosz, Aktywnos¢ spoleczna mlodziezy szkot srednich w srodowisku wielkomiejskim,
Wroctaw 2000, s. 33.
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zachodzacych w dzieciach. Niewtasciwe postawy rodzicow wobec dora-
stajacych przejawiaja si¢ gtownie w zbytniej surowosci 1 zawyzonych
wymaganiach albo przeciwnie, w tak zwanej nadopiekunczosci,
potaczonej z brakiem krytycyzmu 1 realistycznej oceny mozliwosci
dziecka. Sklonno$¢ do izolowania si¢ mlodziezy od rodzicow moze takze
nastgpi¢ wskutek wstydliwosci na tle dokonujacych si¢ fizjologicznych
przeobrazen, ktore w naszej kulturze przyjmowane sg czgsto przez
mtodziez z duzym zazenowaniem. Intymne przezycia powoduja rowniez
u mlodziezy postawe skrytosci wobec dorostych, od ktérych oczekuje
ona dyskrecji i poszanowania dla tych przezy¢. Dorosli nie zawsze potrafig
sprosta¢ tym wymaganiom, domagajac si¢ jednoczes$nie zaufania i szcze-
ro$ci, jakkolwiek sami, w tych wlasnie sprawach, nie bywaja szczerzy.
Kryzys autorytetu rodzicéw jest wszakze zwigzany z postawami tych
ostatnich. Usiluja oni bowiem za wszelka cen¢ zachowac¢ autorytet, ktory
posiadali dawniej. W tym celu uciekaja si¢ do réznych srodkéw, probuja
perswazji, sita narzucaja swoja wolg, ludzac si¢, ze osiggaja zamierzony
cel. Podporzadkowanie mtodego czlowieka woli rodzicéw nie Swiadczy
oczywiscie o rzeczywistym uznaniu ich autorytetu. Rzecz jednak nie
sprowadza si¢ do $rodkow, jakimi postuguja sie rodzice w celu ocalenia
zagrozonego autorytetu. Autorytet dotychczasowy nie moze juz by¢ w petni
utrzymany. Problem dotyczy wigc $wiadomej i konsekwentnej rezygnacji
rodzicow z modelu relacji spotecznej, do tej pory stosowanego. Jest jednak
faktem, iz po okresie przekory i1 buntu, potagczonego z nadmiernym
krytycyzmem mlodziezy, nastgpuje ponowne zblizenie do rodziny.
Jednakze powstaje ono w kontek$cie odmiennego kontaktu, wzbogaconego
o nowe, dojrzalsze spojrzenie na rodzicow. Zmniejsza si¢ oddziatywanie
autorytetu, ale bledy rodzicielskiego postgpowania nie podlegaja juz tak
surowej ocenie. Wigze si¢ to z postrzeganiem przez miodziez §wiata przez
pryzmat tolerancji. Bliskie osoby — rodzice zaczynaja by¢ traktowani
bardziej w kategoriach przyjazni niz autorytetoéw. Nastepuje wymiana
relacji rodzice — dorastajace dziecko na relacje rodzice — mtody czlowiek,
partner w dialogu rodzinnym. Wobec kryzysu autorytetu rodzicow
mtodziez zaczyna cechowac krytycyzm potaczony ze skrytoscia, niechecia
do zwierzania si¢ czy szukania u nich rady i pomocy. Wymienione
uprzednio wlasciwosci osobowosciowe dorastajacej mlodziezy oraz
wystepujace u niej procesy emocjonalne stwarzaja warunki sprzyjajace
powstawaniu konfliktéw, ktore czesto okresla si¢ w literaturze mianem
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konfliktu pokolen. Konflikty mtodziezy z rodzicami mozna traktowac
jako integralng cz¢$¢ konfliktu pokolen, podkreslajac, iz niektdre trudnosci
w znalezieniu porozumienia z rodzicami nie nosza charakteru przy-
padkowego, lecz sg przejawem pewnego systemu. Mlodziez generalizuje
przezywane trudnosci, wiaczajac rodzicow do pokolenia, ktore jest im
wrogie. Konflikt pokolen jest takze skutkiem przemian przemystowo-
technicznych 1 kulturalno-obyczajowych, za ktorymi nie s3 w stanie
nadazy¢ rodzice dorastajacych, mtodych ludzi. Konflikty wystepuja takze
ze wzgledu na fakt, iz mtodzi pragng sami decydowac o sobie oraz usituja
wyzwoli¢ si¢ spod kontroli rodziny. Rodzice natomiast nie aprobuja
przejawianej przez ich dorastajace dzieci tendencji do uzyskania wigkszej
autonomii. Wymagaja od nich nadal podporzadkowywania si¢ wyda-
wanym przez starszych poleceniom. Przyczyng konfliktow moze by¢ takze
proces dojrzewania seksualnego. Rodzice niekiedy wyrazaja oburzenie
objawami zainteresowan heteroseksualnych swoich dorastajacych dzieci.
Probujg si¢ im przeciwstawiac, stosujac roznego rodzaju sankcje. Rodzice
nie akceptujg nawigzywania przez ich corki i synéw kontaktéw z rowies-
nikami plci odmiennej, nawet jesli ograniczaja si¢ one wyltacznie do
kontaktow towarzyskich 1 nie prowadzg do podjecia aktywnosci seksualne;.
Inng przyczyng konfliktéw moze stac si¢ rozbieznos¢ oczekiwan. Rodzice
poktadaja w dzieciach nadzieje, wynikajace z wtasnych ambicji 1 aspiracji,
planujac dla nich okre$long droge zyciowa. Jednakze dorastajacy nie
zawsze godza si¢ na porzadkowanie ich zycia, wyrazajac swoj protest
buntem lub izolacja. Moga takze, idac na kompromis, realizowaé
zamierzenia rodzicdéw, coraz bardziej uswiadamiajac sobie, ze podazaja
droga nieadekwatng do ich osobistych oczekiwan. Kolejny problem
dotyczy rozbieznosci stanowisk w sprawach pozornie drobiazgowych,
takich jak: pora powrotu do domu po zaje¢ciach w szkole czy spotkaniach
towarzyskich, niezgodno$¢ opinii na temat ubioru 1 fryzury czy wreszcie
brak akceptacji dla nowych przyjaciot dorastajacego. Rodzice spodziewaja
sig, ze syn lub corka zaczng odpowiedzialnie mysle¢ o zyciu, o przysztosci,
ze w miar¢ dorastania bedg podejmowaé coraz wigcej obowigzkow
domowych. Mtodzi natomiast oczekuja przywilejow zwigzanych z wie-
kiem. Przede wszystkim domagaja si¢ niezalezno$ci i samodzielnosci,
uwazajac, ze moga i powinni decydowac o swoich sprawach, buntujac si¢
przeciw nakazom i ograniczeniom stosowanym przez rodzicow. W sumie
mtodzi ludzie, ktorzy nie potrafig okreslic swojego miejsca migdzy ,,ja”
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a ,,rodzice” wybierajg opcje walki o swoje ,,ja”, ostabiajac, a nawet zry-
wajac kontakt emocjonalny z rodzicami. Konsekwencja czgstych nieporo-
zumien 1 konfliktéw miedzy rodzicami i1 dzie¢mi bywa takze ostabienie
wiezi emocjonalnych. Zachowanie si¢ mtodych ludzi w okresie dorastania
jest pelne sprzecznos$ci. Objawia si¢ to przede wszystkim w unikaniu towa-
rzystwa rodzicoéw, odtracaniu objawdw czutosci, zamykaniu si¢ w sobie,
obojetnosci na problemy matki czy ojca. Czgstym zjawiskiem staje si¢
niekonsekwencja w relacjach emocjonalnych z rodzicami. Sg oni raz
bardzo potrzebni, a przez to akceptowani, w innej sytuacji natomiast
catkowicie odrzucani. Taki stan prowadzi rodzicow do przekonania,
iz mlodzi ich nie akceptuja, sg przeswiadczeni o utracie uczué przez
dziecko, odwracajg si¢ zatem od niego, poglebiajac dystans uczuciowy.
A milodzi, chociaz potrzebuja mitos$ci i akceptacji, wstydza si¢ jednak zbyt
wylewnych przejawoéw uczu¢, uciekajac w postawe powsciggliwosci
i dystansu. Wsrod przyczyn ostabienia wigzi emocjonalnych w rodzinie
na pierwszym miejscu wymieni¢ nalezy nieumiejgtne postgpowanie
rodzicéw. Wykazujg oni daleko idacy brak elastyczno$ci w dostoso-
wywaniu si¢ do zmian zachodzacych w dzieciach. Czgsto nie dostrzegaja
1 nie rozumiejg budzacych si¢ w dzieciach nowych potrzeb emocjonalnych.
A przeciez wilasnie od prawidlowych reakcji rodzicéw, od atmosfery
wychowawczej 1 stylu wychowania w rodzinie zalezg stosunki miedzy
mtodszym i starszym pokoleniem. Okre$lona atmosfera wychowawcza
wywotuje okreslony typ stosunkéw. I tak stosunki miedzy mtodzieza
1 rodzicami okre$lane jako ,,pozytywne” wytwarzaja si¢ w rodzinach
funkcjonujacych w atmosferze demokratycznej lub autokratycznej,
zyczliwej, przy pozytywnym nastawieniu uczuciowym i tagodnych
srodkach wychowawczych. Natomiast stosunki okreslane jako ,,nega-
tywne” wystepuja przede wszystkim w rodzinach, gdzie dominuje
atmosfera wychowania oparta na autorytaryzmie surowym. W takich
rodzinach panuje oschto$¢ emocjonalna, brak wzajemnego zaintere-
sowaniaizrozumienia, cz¢ste napigcia i konflikty.

Zmiany systemowe nie pozostaja bez wptywu na funkcjonowanie
rodzin — w pracy zbiorowej pt. Psychospoleczne uwarunkowania zjawisk
dewiacyjnych wsrod mlodziezy w okresie transformacji ustrojowej w Polsce
pod redakcjg H. Machela i K. Wszeborowskiego!® mozna odnalez¢ m.in.

18 H. Machel, K. Wszeborowski, Psychospoleczne uwarunkowania zjawisk dewiacyjnych
wsrod mlodziezy w okresie transformacji ustrojowej w Polsce, Gdansk 1999.
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,stan obecny” polskich rodzin, ktore cechuje coraz czesciej relatywizm
moralny ,,mi¢dzy normg a patologia spoteczng”, czyny karalne, agresja,
uzaleznienia, seks, samobojstwa, dewiacje (jako zjawisko bedace wyrazem
uprzedmiotawiajgcego stanu bytu spotecznego). A. Karpinski na bazie
spostrzeganego kryzysu kultury, wywolanego stanem bytu spolecznego
(bo on okresla swiadomo$¢) systematyzuje dewiacje dotyczace rodziny:
kryzys rodziny wspoéiczesnej, usuwanie cigzy, rodzina a przestgpczose
kobiet, agresja w rodzinie 1 poza nig, warto$ci materialne 1 spoteczne
w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym, autoocena cech indy-
widualnych mtodziezy a transmisja kulturowa w rodzinie'®. W. Wrzesien?’
z kolei dostrzega tendencje do izolacji pokoleniowej migdzy generacjami,
zwigzane z brakiem zwigzkéw 1 komunikacji miedzypokoleniowej (okresla
si¢ je dyferencjacjami pionowymi) oraz mnogos¢ subkultur w obregbie grup
rowiesniczych (dyferencjacje poziome). Na ich tle jawi si¢ swoisty portret
wspoltczesnych stosunkéw rodzinnych (ofert wychowawczych rodziny),
okreslony w 4 typach: 1. Typ hedonistyczno-dekadencki, dla ktorego
charakterystyczny jest tzw. luz, zwigzany z mi¢dzypokoleniowg transmisjg
akcydentalng, czyli nieregularno$¢, chaotyczno$¢, powierzchownosé
asymetrycznos$¢ relacji miedzyludzkich. Towarzyszy temu liberalny styl
wychowania i kontroli spolecznej oraz znaczny margines swobody; 2. Typ
afirmacyjno-optymistyczny, wigze si¢ z nim uniezaleznienie od rodzicow.
Jest on zwigzany z transmisja fragmentaryczna, ktora charakteryzuje
unikanie przekazywania informacji dotyczacych zachowan nieakcepto-
wanych badz nagannych, dotyczacych zagospodarowania form czasu
wolnego, seksu, uzywek itp. W tych rodzinach wystepowala silna kontrola
godzaca w poczucie bezpieczenstwa miodziezy; 3. Typ refleksyjno-
-krytyczny charakteryzuje tzw. ,,zycie bez zasad”. Jest on zwigzany z peing
transmisja 1 wiedza o poprzednich pokoleniach. Uczestnicy doswiad-
czajacy go prezentowali jednak krytyczne poglady o bliskich. Poziom
wiedzy na temat tradycji 1 kultury jest pozytywnym czynnikiem socja-
lizacyjnym, stymulujgcym realizm 1 obiektywizm ocen wlasnego
pokolenia, mimo niewielkiej sklonnosci do krytycyzmu; 4. Typ apolo-
getycko-ignorancki, ktérego cechami sa nowosci (nowa jakos$¢). Jest on
zwigzany z brakiem migdzypokoleniowej transmisji, stad brak tego
elementu jest rekompensowany poszukiwaniem realizowanym przez

19 Tamze, s. 275-278.
20 Tamze, s. 351-359.
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mtodziez. Z przytaczanych badan wynika, 1z mig¢dzypokoleniowa
transmisja jest zarowno elementem socjalizacji w rodzinie jak i elementem
wewnetrznego systemu kontroli.

Mozna zatem stwierdzi¢, iz wspotczesna rodzina jest niejednolitym
srodowiskiem wychowawczym, a style wychowawcze bazujace na
autonomii dzieci nie s3 powszechne oraz ze samowychowanie nie jest
standardem wychowania w rodzinie, takze ze wzgledu na brak takich
wzorcOw postepowania przekazywanych mtodziezy.

Samorealizacja

Zagadnienie samorealizacji cztowieka pojawito si¢ juz w pismach
starozytnych myslicieli, ale dopiero w XX stuleciu stata si¢ kategorig
badawcza, przedmiotem studiow filozoféw, a potem psychologow i pe-
dagogow.

Samo okreslenie ,,samorealizacja” pochodzi z jezyka angielskiego
(selfrealization) 1 dostownie oznacza realizowanie samego siebie. Termin
ten wskazuje na udziat wlasny jednostki w wyzwalaniu pewnej formy
aktywnosci zyciowej. Odnosi si¢ rownoczesnie do dwoch rzeczywistosci:
do tego, czym jednostka dysponuje jako zrédto potencjalnych zdolnosci
1 cato$¢ doswiadczenia zyciowego, jak i do tego, co jest subiektywng skala
oceny, miarg osigganych wynikdw podejmowanych dziatah. Samo-
realizacja jest zarazem wyrazeniem tego, co tkwi w cztowieku jako sfera
jego najskrytszych marzen oraz nadawaniem znaczenia temu dziataniu
1 osigganiem poczucia satysfakcji z tak powzigtych dziatan, czyli samo-
realizacja to proces aktualizowania potencjalnych zdolnosci cztowieka
1 osiggania w toku tego procesu poczucia szczesliwosci. Samorealizacja
jest procesem subiektywnie odczuwanego poczucia zadowolenia z pode;j-
mowanych przez siebie dziatan, ktore stanowig wyraz najglebszych
pragnien cztowieka i trafiajg jeszcze w jego potencjalne zdolnos$ci tworcze.
Kazdy cztowiek dysponuje takimi zasobami, ale nie kazdy potrafi je odkry¢
1 z siebie wydoby¢. Jesli jednak taki zabieg mu si¢ uda, wéwczas mozna
mowic o zaistnieniu procesu samorealizacji.

W literaturze i praktyce psychologicznej, a takze w jezyku potocznym
stowo samorealizacja jest uzywane w roéznych znaczeniach. Mozna
wskaza¢ przynajmniej dwa zasadnicze?!. Pierwsze — bardzo ogdlne,

21 S, Porczyk, By¢, kim sie jest, ,Pomocnik Psychologiczny” 2008, nr 9.
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oznacza rozwijanie tkwigcych w cztowieku wewnetrznych mozliwosci
albo zmierzanie do wybranych przez siebie celow, ale bez ich precyzyjnego
okreslenia 1 wlasciwie poza kontekstem jakiej$ konkretnej teorii
psychologicznej. Znaczenie tego terminu jest bliskie takim sformu-
towaniom, jak: wlasny rozwoj, realizacja planow zyciowych, kontrola nad
swoim zyciem, co nie budzi wigkszych kontrowersji. Drugie znaczenie to
juz pewna koncepcja samorealizacji, nierzadko rozbudowana i zawierajaca
zdecydowanie wigcej konkretow. Wtedy z tym pojeciem wigze si¢ proba
glebszego zrozumienia czlowieka, sposobu jego funkcjonowania w $wie-
cie, rozpoznanie i, nierzadko, zhierarchizowanie ludzkich celow i potrzeb.
W tym znaczeniu samorealizacja jest psychologiczng teorig rozwoju osoby,
nawet realizacji catego ludzkiego zycia, teorig, w ktérej niepomijalny jest
ogo6lniejszy, filozoficzny poglad na cztowieka.

Samorealizacja zwigzana jest z kategoria ludzkiego ,,Ja”, jest to proces,
w ktorym ludzkie ,,Ja” niejako przeglada si¢ w sobie samym. Jest procesem
faczacym psychologiczny obraz siebie i rownoczesnie jego lustrzane
odbicie. Struktura,,Ja” ksztattuje si¢ w toku wspotbycia z innymi ludzmi.

Ze wzgledu na stosunek tego, co prawdziwe, do tego, co tylko odbite,
mozna méwi¢ o dwoch procesach psychicznych: samorealizacji prawdzi-
wej 1 pseudosamorealizacji. Samorealizacja prawdziwa wystepuje
wowczas, kiedy cztowiek, aktualizujgc potencjalne zdolnosci, aczy je
z ideg czynienia dobra. Natomiast pseudosamorealizacja to wykorzysty-
wanie potencjalnych zdolno$ci w czynieniu zta, ktére moze wynikaé
z intencji cztowieka (robi co$ wilasnie po to, aby krzywdzi¢ innych) albo
wypltywa z nieadekwatnej oceny samego siebie. Poza tym pseudo-
samorealizacja jest traktowana jako droga do budowania pozycji, prestizu
spotecznego kosztem innych ludzi

Samorealizacja mlodego czlowieka w rodzinie

Relacje pomiedzy rodzicami a dzie¢mi we wspotczesnej Polsce sg
W miar¢ poprawne, a pozycja dziecka, bez wzgledu na pte¢, jest w rodzinie
bardzo wysoka. Jednakze wspodtczesna rodzina jest poddawana pres;ji
czynnikdw wewngetrznych i zewnetrznych i ulega czgsto naciskowi i prze-
staje funkcjonowa¢ w sposob prawidlowy??. Procesem wywierajacym

22 S Badora, B. Czeredecka, D. Marzec, Rodzina i formy jej wspomagania, Krakow 2001, s. 20.
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ogromny wplyw nie tylko na zjawisko zycia rodzinnego, ale majacym
swoje odniesienie w funkcjonowaniu szerszych struktur spotecznych,
jest autonomizacja jednostki. We wspodtczesnych spoteczenstwach euro-
pejskiego kregu kulturowego proces ten wyraza si¢ w narastajacym pry-
macie interesOw 1 osobistych dazen cztowieka w stosunku do intereséw
1 celow grupowych. W sferze subiektywnej wyraza si¢ w dazeniu czlowieka
do autonomii 1 wzglednej przynajmniej niezalezno$ci, w upominaniu si¢
o wilasne korzysci, w ograniczaniu sktonnosci do poswigcen. Cywilizacja
postindustrialna sprzyja tego rodzaju zjawiskom, a nawet je generuje.
Rozw6j nauki 1 techniki stwarza mozliwo$ci wyizolowanego funkcjo-
nowania cztowieka, coraz bardziej uniezaleznionego od bezposredniej
pomocy innych ludzi. Zwigkszona ruchliwo$¢ przestrzenna wyrywa
jednostki z tradycyjnych kregéw wspdlnotowych, uniezaleznia od ich
wplywu, poszerza zakres autonomii. Druga potowa XX wieku zinten-
syfikowala autonomi¢ cztowieka wobec narodu, spotecznosci lokalnej,
mikrogrup 1 innych ludzi, w tym takze w stosunku do wiasnej rodziny.
Autonomizacja jednostki implikuje procesy indywidualizacji zachowan
wewnatrz rodziny.

Rozwoj to realizacja potencjatu cztowieka. Proces ten bywal w réznych
koncepcjach roznie nazywany. A. Maslow?3 uzywal pojecia samorealizacji,
C. Rogers?* wolal termin samoaktualizacji. Ogdlny sens byl zawsze ten
sam: rozwijac si¢ to realizowac to, co jako mozliwos¢ dane jest kazdemu
znas jako nasza biologiczna konstytucja.

Korzystajac z terminologii Maslowa mozemy opisa¢ warunki rozwoju,
czyli warunki, ktore musza by¢ spetnione, by potencjat mogt by¢ reali-
zowany. Na jednostke dziatajag dwojakiego rodzaju sity: sity rozwoju i sity
obronnosci. Jezeli bierze gore wektor obronnosci, dochodzi do regresji.
Jezeli przewaza wektor rozwoju, idziemy do przodu. To oczywiscie tylko
»fizykalna” metafora, ale dobrze oddaje ona sens humanistycznej idei
rozwoju. Z metafory tej wynika najbardziej ogolna strategia wspierania
rozwoju. Nalezy mianowicie:

1. Maksymalizowa¢ atrakcyjno$ci rozwoju 1 minimalizowa¢ obawy

przed rozwojem.

23 A. Maslow, Teoria hierarchii potrzeb, [w:] J. Reykowski (red.), Problemy osobowosci
imotywacji w psychologii amerykanskiej, Warszawa 1968.

24 C. Rogers, Uczy¢ sie, jak by¢ wolnym, [w:] K. Jankowski (red.), Przelom w psychologii,
Warszawa 1978.
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Rozwj jest posuwaniem ku temu, co nieznane. To, co nieznane, nie
ma ,,widocznej” wartos$ci. Co wigcej, nieznane rodzi naturalny lek.
Jezeli chcemy wesprze¢ wektor rozwoju, musimy — jako psycho-
terapeuci czy wychowawcy — by¢ akuszerkami, czy jak moéwi Rogers
—facylitatorami rozwoju.

2. Minimalizowa¢ site wektora bezpieczenstwa i uwydatniaé zagro-

zenia ze strony orientacji obronne;.

Ale przede wszystkim sprzymierzency rozwoju muszg wypetnic¢ swe
zadanie negatywne: muszg tworzy¢ warunki minimalizujace niebez-
pieczenstwo deprywacji potrzeb 1 musza uswiadamia¢ jednostkom
zagrozenia, jakie wynikaja z dominacji orientacji obronnej. To drugie jest
bardzo wazne, bo orientacja obronna ma poteznego sojusznika w postaci
natychmiastowych gratyfikacji zwiazanych z redukcja leku.

Wspotczesne badania potwierdzaja zmienno$¢ miodziezy w ota-
czajacej rzeczywistosci?d. Mtodzi ludzie stajg si¢ coraz bardziej pragma-
tyczni, co objawia si¢ na rdzne sposoby. Na przyktad w tym, ze nie oczekuja
juz, ze dostang wszystko od rodzicéw na tacy. Skonczyto sie, widoczne
jeszcze 10 lat temu, egoistyczne garnigcie do samego siebie, czyli postawa
roszczeniowa i konsumpcyjna. Teraz mtodzi chcg sami zarabiaé pienigdze
1 ok. 32 proc. mtodych ludzi zarabia. Praca, ktorg podejmuja, jest trudna
1 malo platna (roznoszenie ulotek, promocje, hostessy), dlatego glownym
zrédtem dochodéw nadal sg rodzice. Pojawia si¢ zrozumienie, ze rodzice
cigzko pracuja, Ze si¢ poswigcaja i dlatego nie mozna po wszystko wyciggaé
reki. To nie sg juz rozkapryszone dzieciaki, ktére widzac co$ fajnego na
wystawie sklepu, tupia i krzycza, ze chcg to mie¢. Wielu z nich z poczuciem
goryczy odnotowuje fakt, Ze na wiele rzeczy ani teraz, ani w przysztosci nie
bedzie ich sta¢. Pomaganie rodzicom i bycie niezaleznym w obecnych
warunkach jest wigc dos$¢ trudne, bo nawet studenci, mimo ze posiadaja
namiastki kompetencji, nie moga liczy¢ na zatrudnienie adekwatne do
swoich kompetencji. Rozumieja, ze taki jest rynek i przywdziewaja
uniform tej firmy, ktora ich akurat przyjmie. To tez przejaw prag-
matycznego iracjonalnego myslenia.

25 Badania Fanta Raport 2009 na zlecenie Coca-Cola Poland (préba 1000 0sob) wykonane
przez prof. Jacka Kurzepe, SWPS; http://www.rp.pl/artykul/17,442668-Tesknota-za-
rodzicami.html, dostgp: 04.03.2010.
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Ze wzrostem pragmatyzmu zanika mlodzienczy bunt. Mtodzi ludzie sa
mniej zalezni od emocji, mniej uduchowieni. Jednocze$nie sg bystrymi
obserwatorami i widza, ze gwaltowno$¢ im si¢ nie optaca, i nie znajduja
juz powodow, dla ktorych mieliby si¢ buntowac, bo ,,potencjalne powody
buntu” s3 doktadnie takie same jak na Zachodzie — np. niepewna praca za
skromne wynagrodzenie. Polska mlodziez si¢ zatem europeizuje — dzieki
podrozom, internetowi czy telewizji ma §wiadomos¢, ze nie rdzni si¢ wiele
od swoich réwiesnikéw na Zachodzie, nie widzi zatem powoddéw, by
wykonywa¢ jakie§ gwattowne ruchy. W takich sytuacjach bunt bytby
bardzo nierozsadny, nie przyniostby oczekiwanych efektow, gdyz koszty
bytyby wigksze niz zyski.

Wspotczesna mtodziez nie buntuje si¢ takze przeciw rodzicom. Sa
bowiem sfery zycia, do ktorych dorosli nie maja wstepu, np. kluby, puby.
Tam zaden rodzic nie bedzie wchodzit, bo bedzie si¢ czut nieswojo. Takie,
coraz liczniejsze, sfery nieobecnosci dorostych, drozne $ciezki kanalizacji
mtodzienczych potrzeb, pozwalaja odczuwa¢ milodos$¢ jako zjawisko
niekontrolowane. A jesli nie ma nadmiernej kontroli, to nie ma przeciwko
czemu si¢ buntowac. Zresztg bunt przeciwko rodzicom tez si¢ nie optaca.
Mtodzi rozumujg tak: jesli bede si¢ buntowat, wszystko obroci si¢ prze-
ciwko mnie. Nie dostan¢ kieszonkowego, nie bede mogt p6j$¢ na impreze,
rodzice w niczym mi nie pomogg. Dlatego lepiej zy¢ z nimi w zgodzie.
To kolejny przejaw dojrzatosci, racjonalnego myslenia. Z badan wynika?®,
ze mlodym ludziom zalezy dzi§ przede wszystkim na tym, zeby czu¢ si¢
czescig wspdlnoty. Moze nig by¢ rodzina, grupa najblizszych przyjaciot.
Nie chodzi wylacznie o korzysci finansowe. W grupie pod kazdym
wzgledem jest tatwiej, grupa moze ci¢ wesprze¢. Z badan przeprowa-
dzonych 10 lat temu wynikalo, ze prywatki i imprezy w klubach byly
sposobem na nawigzywanie znajomosci, czesto powierzchownych. A teraz
mtodzi szukajg przyjaciol, ludzi, ktérzy beda im bliscy. Nie chodzi tylko
o to, by przyjemnie spegdzi¢ czas, ale by mie¢ dwie, trzy osoby godne
zaufania, taki krag wspolnoty, braterstwa. Ludzi, ktorym mozna powierzy¢
swoje najglebsze tajemnice. Takie wsparcie daje tez rodzina. Cheé
utrzymywania dobrych relacji z rodzicami uzna¢ mozna raczej za kolejny
przejaw zdrowego rozsadku.

Co ciekawe — w badaniach prof. Kurzepy pojawia si¢ watek wspierania
rodzicéw przez ich dorastajace dzieci. Mtodzi sg gotowi uczy¢ starszych

26 Tamze.
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obstugi komputera, korzystania z internetowych aukcji. Stajg si¢ ich
nauczycielami: lepiej si¢ orientuja, wiedza, co si¢ bardziej optaca. Z drugiej
strony —marzg, by wspolnie z rodzicami spedza¢ wakacje i w ogdle spedzaé
z nimi czas wolny, tyle ze na swoich zasadach. Nie ma lezenia na plazy
czy przed telewizorem. Musi by¢ aktywnie, kreatywnie, sensownie.
To obala twierdzenie, ze mtodzi stronig od rodzicow, ze si¢ ich wstydza.
Przeciwnie — bardzo ich potrzebuja i1 generalnie chca by¢ dorosli,
ale wiedza, ze bez wsparcia nie dadza sobie rady. Do$¢ wczesnie podejmuja
proby usamodzielnienia si¢, wylotu z gniazda. A wszystkie piskleta, zanim
wylecg z gniazda, muszg mie¢ pewno$¢, ze umiejg lata¢. Tymczasem
mtodzi ludzie takiej pewnos$ci nie majg. Podejmuja wigc ogromne ryzyko.
Zmagaja si¢ z zadaniami, ktére potem okazuja si¢ nawet trudniejsze, niz im
si¢ wydawato. Np. pierwsza praca — mysleli, ze begdzie idylliczne, a jest
znacznie bardziej ucigzliwie, chropowato, prozaicznie. Dorosto$¢ wcale
nie jest taka kolorowa. Pojawiaja si¢ marzenia o przedtuzeniu mtodosci,
dziecinstwa. I proba powrotu do rodziny, ktora ukolysze moje
rozczarowanie 1 sprawi, ze nie bede czutl si¢ tak zle. Dzi$ bardziej niz
kiedykolwiek mlodzi ludzie potrzebujg tez zaufanego doradcy. W inter-
necie krazy mndstwo przekonan, ktore si¢ wzajemnie znosza. Jedno mowi:
to jest dla ciebie dobre, inne: to jest dla ciebie fatalne. Mlody cztowiek
jest w tym wszystkim mocno zagubiony, potrzebny mu ktos, kto powie,
comozna zrobié¢, wskaze droge.

Rodzina jest zatem nieustannie wazng przestrzenig socjalizacyjna.
W zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej petni nie tylko funkcje wzor-
cotworcza, ale 1 powinna przygotowywaé swoich mlodszych czlonkéw
do samodzielnosci.

W lutym 2010 roku przeprowadzitam badania na reprezentatywnej
prébie miodziezy, ktorych celem byto okreslenie, jakie dziatania podejmuja
uczniowie wroctawskich szkot srednich dla wtasnego rozwoju. Badania
mialy charakter jednokrotnego pomiaru z 1 uczniem szkoly s$redniej,
aktywnym indywidualnie i/lub w grupach. Gléwny problem badawczy
okreslitam nastepujaco: Co wspolczesny miody cztowiek robi dla wtasnego
rozwoju?

Badani reprezentowali wszystkie typy szkot ponadgimnazjalnych
znajdujacych si¢ na terenie miasta Wroctawia, ich miejsce zamieszkania
odpowiadato terytorialnie rozktadowi 5 gtownych dzielnic miasta oraz
jego obrzezy. Wiek badanych oscylowat w granicach 16-19 lat, chociaz
najliczniej reprezentowana byta grupa 18-latkéw (65%).



MALGORZATA PROKOSZ 187

Ze wzgledu na rozktad szkoét we Wroctawiu, najliczniej byta repre-
zentowana grupa ucznioéw z licedw ogdlnoksztatcacych (75%), co stanowi
dysproporcje w stosunku do $rednich maturalnych szkét zawodowych
(technikum, liceum profilowane — 15%) i $rednich szkot niepublicznych
(10%), jednakze w badaniach glownym obszarem bylo terytorium
zamieszkania oraz miejsce zdobywania wiedzy.

Analizujgc rodzing istotne bylo pytanie o jej strukture¢ — 76%
respondentéw pochodzi z rodziny petnej, a 24% z niepelnej (rozwiedziona,
samotnego rodzica). Najczesciej wskazywana liczba oséb w rodzinie to
4 (rodzice + dwoje dzieci), chociaz 5% respondentow pochodzito z rodzin
niepetnych (2 osoby w rodzinie), 20% stanowili jedynacy, a 25% ma wiecej
niz jedno rodzenstwo. Badani okreslali sytuacje materialng swojej rodziny
jako dobra (ponad 50%), bardzo dobrg (27%) i przecigtng.

Zdobyte informacje wskazywaty, i1z badani reprezentujg rodziny
standardowe, zdrowe, czyli niepatologiczne, co sktonito mnie do dalszych
analiz.

Na pytanie: Czy uwazasz, ze od Ciebie zalezy Twoj wlasny rozwoj?,
wszyscy respondenci udzielili pozytywnej odpowiedzi, zatem moglam
ostroznie przypuszczac, iz wybrana grupa bedzie wiarygodnym zrodlem
informacji o samorozwoju.

Pytani o najwazniejsze sfery rozwoju (z mozliwosciag wyboru kilku
odpowiedzi) wskazywali gtownie na intelekt 1 poznanie. Ponad 78%
stwierdzilo, ze trzeba by¢ madrym, wiedza jest potrzebna, warto poznawac
Swiat. Istotna okazata si¢ sfera relacji migdzyludzkich — 45% badanych
stwierdzilo, ze przyjaciele s potrzebni, trzeba mie¢ kontakty. Co ciekawe
— blisko 40% wskazatlo na sfer¢ duchowg (Bdg nas wspiera, bez niego nie
ma zycia). Pojawiaty si¢ takze wskazania na sferg estetyczna (trzeba dbac
o wyglad). Czyli wspoétczesny mtody czlowiek stawia na wiedzg jako
podstawowy element funkcjonowania zawodowego, ale nie zapomina
o przyjaciotach 1 duchowosci.

W pytaniu: Kto powinien kierowa¢ Twoim rozwojem?, miodziez
wskazywala (z mozliwo$cig wyboru kilku odpowiedzi) gtownie na rodzine
(47%), szkote (26%) 1 osoby duchowne (14%), jednakze zarysowata si¢
grupa indywidualistéw samodzielnie kierujacych wtasnym zyciem (16%).
Pojawiaty si¢ wskazania na kolegow/przyjaciot (9%). Widaé tu
przywiazanie do tradycji, do statych osdb znaczacych, chociaz podmiotowe
podejscie do dziecka (ucznia) wyzwala niewatpliwie $wiadomos$¢
wlasnego potencjatu.
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Na pytanie: Kto jest dla Ciebie autorytetem w sprawach wiedzy?,
na pierwszym miejscu pojawili si¢ rodzice (46%) 1 nauczyciele (20%).
Niektorzy respondenci wskazywali osoby znaczace: Jan Pawet II (14%)
i Edyta Stein (2%) lub uogolniali, ze moze by¢ to kazdy madry/
wyksztatcony cztowiek (9%). Co ciekawe — az 21% respondentéw
wskazalo, ze nie ma takiej osoby. Uzasadnienia wybordéw personalnych
byty bardzo konkretne — zwigzane z bezposrednim obcowaniem i mode-
lowaniem. W przypadku respondentow, ktorzy nie wskazali osob
znaczacych pojawialy si¢ komentarze, ze trudno wybraé, bo jest ich za
duzo, lub ze wszyscy sa jako$ niedostosowani. Wida¢ tu postep
cywilizacyjny, niedorastanie rodzicow (nauczycieli) do przekazywania
wiedzy (glownie technicznej), ktdrej sami nie opanowali

Poniewaz rozwoj skorelowany jest gléwnie z wiedza, respondenci
odpowiadali, jakag ma ona dla nich warto$¢. Zgodnie z wieloma po-
przednimi badaniami okazato si¢, ze jest ona bardzo duza (50%), duza
(41%) lub $rednia (zaledwie 9%). Nikt nie wskazat na niska istotno$¢, co
jest bardzo dobrym wynikiem. Obala tez mit niskiego poziomu edukacji
w szkotach maturalnych, bo przynajmniej w zakresie potrzeb edukacyjnych
wida¢ warto$¢ wysoka. Ciekawe poznawczo byly interpretacje mtodych
ludzi na temat wiedzy — dla wielu jest ona zasobem informacji (36%) i droga
do samorozwoju (31%). Generalnie jest wazna (20%), bo jest umiej¢tnoscia
(8%) 1 furtkg do lepszego zycia (9%). Pojawialy si¢ wypowiedzi, ze jest
narz¢dziem do poznawania $wiata, zastgpstwem braku inteligencji, a nawet
wyznacznikiem warto$ci. Poza tym wiedza daje mozliwos¢ rozwoju (31%),
okresla miejsce w zyciu (14%), pozawala zrozumie¢ $wiat (11%) i buduje
wzorce (5%). Czyli wiedza i samorozwdj stanowig istotne wyznaczniki
zyciowe badanych.

Skoro wiedza jest tak wazna, a jako autorytety w jej przekazywaniu
wskazywani byli rodzice, istotnym wydato si¢ zadanie pytania, skad mtodzi
ludzie czerpig wiedze o mozliwosciach wtasnego rozwoju. Respondenci
wskazali oczywiscie na szkote (59%) 1 rodzing (51%) oraz przyjacidt/zna-
jomych (50%), jednakze najistotniejszym zrédtem wiedzy okazat si¢ in-
ternet (az 74%). Dodajac do tego informacje uzyskane w prasie (42%),
telewizji (23%), radiu (12%) 1 poprzez reklamy/plakaty (13%), wida¢ obraz
cztowieka zdobywajacego wiedze dwoma kanalami. Pierwszy z nich jest
tradycyjny, o wymiarze ludzkim, warto§ciowo znaczacym, opartym na
przekazie pokoleniowym. Drugi wykorzystuje nowoczesne technologie —
szybsze 1 wielowymiarowe — ktorych nie przekazuja pokolenia starsze.
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Jawi si¢ tu obraz mtodego pokolenia bardzo dopasowany do wspol-
czesno$ci — z jednej strony cenig tradycje, z drugiej szukaja nowego
W zmieniajacym si¢ §wiecie.

Badana mtodziez chce si¢ rozwija¢ w wielu sferach. Glownie interesuje
si¢ sprawami dotyczacymi $wiata (60%), siebie (56%) i mtodziezy (26%).
Stosunkowo wysoki wydaje si¢ w tym kontek$cie wskaznik zainte-
resowania absolutem — sprawami religijnymi (Bog, wiara) interesuje si¢
39% respondentow. Wazna jest tez dla nich Europa (21%), Polska (19%)
1 Srodowisko (14%). Czasami poszukaja informacji o polityce (9%) czy
gospodarce (8%), a nawet o dorostych, przysztym zawodzie, filozofii,
socjologii, muzyce, technice. Jawi si¢ tu obraz mtodych ludzi otwartych
na wszystko, co si¢ dzieje wokot, zarowno w blizszej, jak i dalszej perspek-
tywie. To juznie tylko mtodzi Europejczycy, ale obywatele Swiata.

Respondenci pytani: Jakie zadania rozwojowe sa dla Ciebie naj-
wazniejsze?, na pierwszym miejscu wskazali na osiggnigcie niezalezno$ci
emocjonalnej od rodzicow i innych dorostych (51%) oraz przygotowanie
si¢ do kariery zawodowej (43%), z drugiej strony jednak na nabywanie
systemu warto$ci 1 systemu etycznego kierujacych zachowaniem (49%),
pragnienie zachowywania si¢ 1 zachowywanie w sposob odpowiedzialny
spotecznie (46%), przygotowanie si¢ do malzenstwa i zycia w rodzinie
(44%), osigganie nowych 1 bardziej dojrzatych relacji z rowiesnikami pici
obojga (24%) czy opanowanie meskiej lub zenskiej roli spotecznej (14%).
Czyli mtodzi chcg si¢ uniezalezni¢ od korzeni, poszukuja samodzielnie
wlasnej drogi, jednakze ciagle sa zwigzani z kregiem pochodzenia, ro-
dzicami, nauczycielami, od ktorych mogg si¢ uczy¢ normi wartosci.

Badana mtodziez wykazata si¢ duza odpowiedzialno$cia w okreslaniu
swoich przysztych rol spotecznych. Zdecydowanej wigkszosci odpowiada
rola cztonka rodziny (56%), obywatela (46%), cztonka grupy (44%),
wspottworcey kultury (43%) 1 pracownika (40%). Blisko jedna czwarta chce
by¢ w przysztosci racjonalnym konsumentem, a co dziesiaty chce si¢ uak-
tywnia¢ politycznie. Deklaratywnos$¢ jest tu skorelowana z oddziaty-
waniem rodzinnym i edukacyjno-§rodowiskowym — miodzi powielaja
wzory przyjete w domu, szkole, w grupie rowiesnicze;j.

Jednakze pytani o to, do jakich rél spotecznych powinna przy-
gotowywac¢ rodzina — wskazania sg proste: do roli cztonka rodziny (maz,
zona, ojciec, matka, gospodyni) — 91%, czlonka grupy (25%), obywatela
(14%), ale takze do bycia zaradnym, do roli chrzescijanina, do bycia
patriotg. Czyli rodzina jest transmiterem podstawowych wartosci
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1 umiejetnosci, ma wskazac¢ drogg, jak by¢ cztowiekiem. To fundament,
na ktorym mozna si¢ dalej rozwijac.

Wskazania dotyczace szkoty sg wielowymiarowe — ma ona przy-
gotowywaé¢ do bycia pracownikiem (45%), czionkiem grupy (34%)
1 obywatelem (28%), chociaz tez ukierunkowanym na samorozwdj (14%)
1 aktywnym politycznie (11%). Czyli instytucja szkoly odgrywa istotne
znaczenie, ma dawac¢ wiedze, bo fundament juz mtody cztowiek ma.

Najwiecej oczekiwan przypada w wyborach srodowisku miejskiemu —
tu mlody czlowiek chce si¢ nauczy¢ bycia obywatelem (52%), pra-
cownikiem (16%), wspottworceg kultury (14%) czy cztonkiem grupy (9%),
ale tez miasto ma da¢ mozliwo$¢ przygotowania si¢ do roli konsumenta
(11%) czy przywodcy (5%). Ciekawe poznawczo byly wypowiedzi, ze
w przestrzeni sSrodowiska miejskiego mozna si¢ nauczyc¢, jak zy¢ w miescie
(16%) 1 zgodnie z prawem (12%). Wida¢ tu tancuch zdarzen i nabywania
kolejnych kompetencji — po wsparciu domu 1 szkoly mlody czlowiek
wchodzi w przestrzen $rodowiska, gdzie moze probowac sit w nowych
rolach.

Z dotychczasowych rozwazan rysuje si¢ obraz mtodziezy zwigzanej
z rodzing, prawidlowo socjalizowanej, z mocnym systemem wartosci
1 wiedzacej, co powinna robi¢ w zyciu. Kolejne pytanie dotyczyto zatem
konkretnej informacji, kim respondenci chca by¢ w dorostym §wiecie, jaki
zawod pragng wykonywac. Odpowiedzi byly tu do$¢ zaskakujace — ponad
Y4 badanych stwierdzita, ze nie wie, co chce robi¢ w przysztosci. Wielu
respondentéw nie wskazato zadnej odpowiedzi. Co ciekawe — 14% mysli
o zawodach artystycznych (muzyka, aktorstwo), a 11% pragnie w przy-
sztoscinauczad innych lub by¢ pracownikiem zawodu medycznego (lekarz,
pielegniarka, ratownik — 9%). Poza tym pojawiatly si¢ takze wypowiedzi,
takie jak: psycholog, prawnik, kierowca rajdowy, urzednik, biznesmen,
ksigdz lub le$nik, gwiazda. Mozna te wyniki interpretowa¢ dwojako — po
pierwsze, ze mtodziez jest niedojrzata i nie wie, co wybra¢. Z drugiej strony
—w $wiecie wielu wyborow podjecie decyzji na pograniczu dorostosci jest
sprawa niezmiernie trudng. Biorgc pod uwage losy swoich bliskich
dorostych mtodzi nie zawsze chca je podziela¢, a wybdr innego zawodu
wiaze si¢ z ryzykiem, ktére odklada si¢ w czasie. Wida¢ to wyraznie
w odpowiedzi na pytanie, co mlody cztowiek robi dla wlasnego samo-
rozwoju — pomimo mocnych wskazan na warto$¢ wiedzy w pierwszej
czgsci badania — tu wybory byly gltownie kulturalne. Respondenci
odpowiadali: czytam ksigzki, gazety (30%), chodz¢ na koncerty muzyczne
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(24%), do kina, teatru (22%), spotykam si¢ z przyjaciotmi (19%). 16%
wskazato, ze uprawia sport, a zaledwie 13%, ze uczy si¢ do matury. Poza
tym pojawialy si¢ informacje, ze rozwijam si¢ we wszystkich sferach,
odzywiam si¢ zdrowo, w harcerstwie, w zakresie wiary w Boga, chodze
nazaj¢ciajezykowe, rozwijam si¢ duchowo.

Podsumowanie

Podsumowujac powyzsze rozwazania nasuwa si¢ kilka wnioskow.
Przede wszystkim mlodziez wspodtczesna podlega zmienno$ci cywili-
zacyjnej 1 na swoj sposob si¢ do niej dostosowuje. Nieustajaco wazny jest
przekaz transmisyjny w rodzinie, jednakze wielo$¢ wyborow daje mtodym
ludziom nieograniczony zakres mozliwosci funkcjonowania w dorostym
zyciu. Rodzina stymuluje do samorealizacji swoich miodszych cztonkéw
w dwoch wymiarach. Z jednej strony §wiadomie — jezeli rodzice widza
mozliwo$ci pojawiajace si¢ w zwigzku z przemianami i probujg dac szanse
dzieciom na skorzystanie z ofert otaczajacego Swiata. Z drugiej za$ — nawet
nieswiadoma 1 nisko wyksztatcona rodzina tez stymuluje dziecko do
samorozwoju, bo szybciej chce si¢ ono odcig¢ od korzeni pochodzenia
1 wybra¢ nowa, lepsza (a przynajmniej nie gorszg) droge zycia. Wspot-
czesna mtodziez zna role spoleczne, ktére moze (powinna) petnié, jednakze
jeszcze trwa w okresie moratorium — bardziej pragmatycznego niz zbunto-
wanego — wigc nie podejmuje pochopnych decyzji na przysztos¢, probujac
si¢ zmierzy¢ z wielo$cig ofert wspolczesnego Swiata.

Mozna zatem przypuszczaé, ze nastoletnie pokolenie bedzie w przy-
sztosci podtrzymywaé wartosci rodzinne, wzory transmisyjne, z drugiej
strony tworzac nowe obszary witasnej aktywnos$ci, poszukujac wlasnego
miejsca w zmieniajacym si¢ Swiecie.
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Narzeczenstwo — dawne i wspolczesne.
Zmiana w sposobie przygotowania si¢ do malzenstwa

Engagement in the past and in the present.
Change in the way of preparing for marriage

Abstract: 19" and 20" century morals guides written for persons in diverse life
situations constitute a basis for the article presented. The decoding of the
contemporary and historic meanings of engagement was attempted from that
perspective. Pre-marital relationships would always constitute an important stage
of transition. Their arranging initially depended on the senior members of families,
with the feelings and opinions of the engaged hardly ever taken into account. Changes
in the forms of establishing and functioning of relationships preceding marriage took
place in the second half of the 20" century.

Keywords: engagement, family, changes, guides.

Wprowadzenie

Narzeczenstwo nie jest stanem, ktéry deprecjonowatby wiek. W odbio-
rze spotecznym kazda kobieta oraz kazdy mezczyzna po podjeciu decyz;ji
matzenskiej staje si¢ narzeczong badz narzeczonym. Petnienie tej roli spo-
tecznej, funkcjonowanie w tym szczegdlnym okresie w cyklu zycia pary
wskazuje na caty szereg trudnych doswiadczen, ktore si¢ z nim wigza
1 sprawiaja, ze diada, w tej fazie wspolnego przygotowania si¢ do zwigzku
trwalego, ma przed soba nietatwe zadania. We wczesniejszych okresach tez
miata, ale ludzie nie byli §wiadomi specyfiki problemoéw wiazacych si¢
z narzeczenstwem. Po prostu byto ono wpisane obligatoryjnie w biografi¢
kazdego niemal cztonka spotecznosci. We wspotczesnosci mamy do
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czynienia z wielkg zmiang w tym zakresie. Juz nie wszyscy cztonkowie
spoteczno$ci, nawet ci w roznych formach zwigzkéw o charakterze
matzensko-rodzinnym, do$wiadczaja narzeczenstwa. Obecnie tez ci,
ktorzy wybieraja droge malzenskg prowadzaca poprzez narzeczenstwo
coraz czegsciej sa $wiadomi odpowiedzialno$ci i stad wigcej niepokoju
wsrod kandydatow oraz — prawdopodobnie — po czgsci takze rezygnacji
z drogi zyciowej zmierzajacej do zawarcia matzenstwa. Istnieje zatem
potrzeba wsparcia 1 poradnictwa osOb towarzyszacych 1 bedacych
w dystansie wobec trudnosci przezywanych przez samych narzeczonych.

Narzeczenstwo wyodrebnione jako etap przejsciowy, ktory poprze-
dzal zawarcie malzenstwa ma starozytne tradycje!. Bylo czasem za-
poznawania si¢ 0sOb mtodych oraz ich rodzin, snucia planéw dotyczacych
przysztosci. ,,0d zawsze” stanowilo czas wyzwan, w ktérym nalezato
sprosta¢ oczekiwaniom spotecznym, rodzinnym, a takze osobistym.
Narzeczenstwo jawito si¢ w przesziosci jako istotny etap przygotowania
zmierzajacy do zawarcia zwigzku matzenskiego. Jego znaczenie jest
doceniane przez znaczng czg$¢ spoleczenstwa i w chwili obecnej. W trak-
towaniu narzeczenstwa jako waznej fazy przejscia z jednego etapu zycia
do innego nastapily, na przestrzeni kilku zaledwie pokolen, ogromne prze-
obrazenia. Dotkneto ono rodzing, malzenstwo, a w konsekwencji takze
narzeczenstwo, ktore je zawsze poprzedzato. Zmienit si¢ okres czasu
oczekiwania na zawarcie zwigzku matzenskiego, znaczenie udziatu
poszczegolnych cztonkow rodziny w negocjacjach przedmatzenskich, rola
samych narzeczonych i pelione przez nich funkcje. Wazne wydaje si¢
zaznaczenie okresu przemiany narzeczenstwa. Mozemy mowi¢ o proce-
sualnym modelu zmiany. Nie nastgpito to w ciaggu jednego pokolenia, ale
na przestrzeni wielu ostatnich dziesigcioleci.

W prezentowanym artykule interesuje mnie to, co daje si¢ uchwycic¢
w narzeczenstwie dawnym, patrzac na nie poprzez pryzmat poradnikow
dla narzeczonych oraz publikacji dotyczacych dobrych obyczajow wy-
danych w jezyku polskim od polowy XIX w. Pragne zestawi¢ to z narze-
czenstwem (we) wspotczesnosci, pozbawionym obecnie dawnej jedno-
znacznosci, gdzie obok par podejmujacych decyzj¢ o matzenstwie i1 przy-
gotowujacych si¢ do zmiany formy zycia wystepuja rézne formy diad
jedynie ,legalizujacych zwigzek”, w odniesieniu do ktorych termin
narzeczenstwo nie zawsze, by¢ moze —jest w petni adekwatny.

L M. Miiller, Taniec w nowych butach, ,,Tygodnik Powszechny” 2007, nr 50, s. 3.
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Artykul ma zatem charakter komparatystyczny. Ukazuje narze-
czenstwo jakie funkcjonowato w przeszioSci oraz dokonuje proby
uchwycenia czynnikoéw zmiany, ktore nastgpity w tej instytucji na
przestrzeni kilku pokolen.

Charakterystyka wykorzystanych zrodel

Tekst powstal przede wszystkim w oparciu o wybor publikacji
traktujacych o narzeczenstwie, poczawszy od lat czterdziestych XIX w.
az do czas6w wspotczesnych. Wérod ksiazek stanowigcych baze zrodtowsa
byly poradniki uczace, jak si¢ zachowacé w réznych okolicznosciach zycia
oraz poradniki savoir-vivre'u. Adres spoteczny omawianych poradnikow
byt zréznicowany, cho¢ z tresci wnosi¢ mozna, ze kierowane sa do warstw
srednich. Sa to gtownie teksty pisane na uzytek narzeczonych.

Pierwszy spos$rdd wykorzystanych wydany zostat w latach czter-
dziestych XIX wieku, najwicksza liczba wykorzystanych zostata opubli-
kowana w trzech ostatnich dekadach tego wieku. Wigkszo$¢ opublikowano
w Galicji, czes¢ w Wielkopolsce. Byt to czas rozbioréw. Niektore z przyta-
czanych zrddet pochodzg z okresu dwudziestolecia migdzywojennego.

Poradniki i ksigzki dobrych obyczajow byty kierowane w wigkszym
stopniu do panien, niz do kawalerow. Interesujace jest to czy oni — mez-
czyzni — w ogoble je czytywali. Wspolczesnie na forach internetowych
poswieconych zwigzkom dwojga oraz matzenstwu takze zdecydowanie
dominujg kobiety. Autorami dawnych poradnikéw byli zarowno mez-
czyzni, jak i kobiety. Piszacy o obyczajowos$ci narzeczenskiej mezczyzni to
czesto ksigza. Dzieta maja charakter oryginalny, badz tez stanowig formy
przektadow — gtownie przedrukéw z jezyka francuskiego.

Wykorzystano tez wybrane poradniki wspotczesne. Te sg — na ogdt —
uwarunkowane $wiatopogladowo. Wigkszo$¢ z tych, do ktoérych udato mi
si¢ dotrze¢ to wydawnictwa koscielne. Jest ich dos¢ duzo. Sa jednak
rozproszone, wydawane prawdopodobnie w malych naktadach. Maja
czesto charakter lokalny. Nie bedac w stanie zaprezentowania wszystkich
ani nawet wigkszej czesci, z koniecznosci dokonatem ograniczonego
wyboru. Na potrzeby artykutu przeanalizowatem rady zawarte w dwdch
poradnikach. Oba stanowig tlumaczenie opracowan obcych. Jawig si¢
jako dzieta uznane, co mozna wnosi¢ np. z niedostepnosci na rynku
wydawniczym, z powodu wyczerpania naktadu. Dla pewnej réwnowagi,
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cho¢ nie odzwierciedlanej w publikacjach zwlaszcza w liczbie, prezentuje
poradnik, nazwijmy go, ,.$wiecki” oraz jedng z ksigzek pochodzaca
z kregdw zorientowanych $wiatopogladowo. Pierwsze sposrod wymie-
nionych dziet to publikacja Sheryl Nissinen?. Druga do pozycja Alaina
Quiliciego?. Piszac tekst korzystatem réwniez z dawnych oraz wspol-
czesnych opracowan poswigconych rodzinie — zwlaszcza problematyce
narzeczenskie;j.

1. Narzeczenstwo dawne

Przygladajac si¢ formom zwigzkoéw przedmatzenskich wystepujacych
zaledwie jeszcze trzy, cztery pokolenia wstecz, zauwazy¢é mozemy duze
zmiany. Ponizej sprobuj¢ je zaprezentowac.

To rodzina akceptuje potencjalnych kandydatéw do zwigzku. Narze-
czenstwo, jak wszystkie inne aspekty zycia rodzinnego znajdowato si¢ pod
silnym wplywem potrzeb 1 interesow kazdej rodziny. Petnita ona bowiem,
w wiekszym stopniu funkcje organizmu gospodarczego niz niezaleznej
wspolnoty o charakterze emocjonalnym. To seniorzy rodu, najczesciej
mezczyzni, decydowali o wstepnej akceptacji kandydatow dopuszczanych
do ubiegania si¢ o r¢ke panny. Inicjatywa i decyzje dotyczace przysztego
matzenstwa w znacznie wigkszym stopniu lezaty w gestii przedstawicieli
starszego pokolenia. Bylta to rowniez kwestia, w obszarze ktorej decyzje
podejmowali rodzice wspolnie. Przedrukowany z jezyka francuskiego
poradnik, wydany we Lwowie w 1878 r. sugerowal matce i ojcu, by dobrze
kierowali wyborem corek, biorgc po uwage tak serce, jak 1 rozum. Wtasnie
serce, rozum oraz dobry charakter miat tez posiada¢ wybrany kandydat.
Autorka poradnika przyznawala im jednak prawo do nieuwzgledniania
wyborow corki, jesli jej serce zle wybrato*. W przypadku mezczyzn, oni
czegsciej sami wybierali kandydatke na Zong, choc¢by z tego powodu, ze byli
—na ogot—starsi.

Potencjalna kandydatka na zon¢ musiata by¢ zdecydowanie mtodsza,
chyba ze jakie$ szczeg6lne wzgledy rodzinne przemawialy za mariazem

2 S. Nissinen, Przedslubnik. Poradnik dla narzeczonej, J. Bartosik (przekt.), Gdansk 2002.

3 A. Quilici, Narzeczerstwo, S. Filipowicz (przekt.), Warszawa 2009.

4 L. Alg, Dobry ton. Przewodnik towarzyski i salonowy wedlug dzieta pani a'Alg, napisata
Helena z hrabiow Russsockich Wiczynska, Lwow 1878, s. 109.
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rowiesnikow lub, co spotykano jeszcze rzadziej, zwigzkiem starszej
kobiety z mtodszym mezczyzng. Ale warto podkresli¢, ze decyzja nie
zalezata jedynie od potencjalnych matzonkéw, lecz przede wszystkim
uwzgledniala potrzeby ich klandw rodzinnych.

Narzeczenstwo wymagalo prowadzenia rokowan dotyczacych
pozniejszego zwigzku. Patrzenie z dzisiejszej perspektywy na proby
stworzenia nowego zwigzku matzenskiego nieco zaskakuja. Sporg role
odgrywali posrednicy a instytucja narzeczenstwa w duzym stopniu byta
zaaranzowana. Pierwsze proby wejscia w kontakt me¢zczyzny z wybranka
nastepowaty na ogot poprzez osoby trzecie, przedstawiajace zaintere-
sowanie mtodego me¢zczyzny konkretng panng. Wstepne negocjacje
prowadzili zazwyczaj dojrzali mezczyzni, przedstawiciele rodziny lub
osoby ,,godne”, reprezentujace kawalera. Odbywali oni w jego imieniu
zwyczajowa wizyte, ktorej celem byto zbadanie, czy jego anonse w domu
panny beda dobrze przyjete.

Rodzice panny albo grzecznie odmawiali, albo tez wyrazali zgode
na wizyte mtodego mezczyzny w domu. W przypadku wstepnej akceptacji
kawalera spotkanie odbywato si¢ kilka dni p6zniej. O tym, jak duze
znaczenie przywigzywano do niego $wiadczy¢ mogag gruntowne porzadki
czynione przez gospodarzy. Helena Grabowska, autorka poradnika
z 1908 r., jak mozna wnosi¢ z tresci, kierowanego do mtodych kobiet,
komentuje to w sposob nastepujacy: Pani X. jednakze — zapewne z natch-
nienia Ducha S-tego — zarzqdzita generalne oczyszczenie domu, by na
czwartek wyglgdal, jak piescidetko — zadysponowata bajeczng kolacje,
a mezowi kazala sig postarac o wino od Ludwiga z Zottym lakiem, styszala
bowiem, ze kawaler przenosi te marke nad inne>.

Przyjety wstepnie kandydat przychodzit ,na herbat¢”. Spotkanie
sktadato si¢ zazwyczaj z dwoch czesci. Odbywato si¢ z udziatem rodzicow,
rodzefstwa oraz panny, a w drugiej kawaler 1 ojciec panny mtodej udawali
si¢ na poufng rozmowg. Pierwsza cze$¢ spotkania miata na ogo6t charakter
konwencjonalnej rozmowy zapoznawczej. Czg$¢ druga stanowita w wiek-
szym stopniu negocjacje dotyczace wkladu obu rodzin w przyszte zycie
nowej wspolnoty matzensko-rodzinnej. Niekiedy wygladato to tak: Potem
znajomy posrednik bierze kawalera na badania o szczerosc jego zamiarow,

5 H. Grabowska, Narzeczeristwa réze i ciernie. Nieodzowny poradnik dla narzeczonych
i tych ktorzy narzeczonymi cheq zostaé, Lwow 1908, s. 8-9.
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liczy zasoby i sugeruje: Tylko nie zwleka¢ z oswiadczynami! Bo to panie (...)
ludziska majq jezyki jadowitsze od skorpionow, a biada pannie, ktora
pojdzie na jezyki®. Obie strony omawialy podstawy ekonomiczne
przysziego matzenstwa oraz podejmowaly zobowiazania. Uczestnicy
negocjacji mieli prawo pozna¢ wzajemne oczekiwania. Autorka dziela
poradniczego z 1878 r. uwazala, ze warto przed $lubem pozna¢ majatek
panny mtodej a jej rodzice nie powinni czyni¢ narzeczonemu obietnic
bez pokrycia’.

Wszelkie starania zwigzane z przygotowaniem do zawarcia zwigzku
matzenskiego czyniono w giebokiej tajemnicy. Towarzyszyly temu obawy,
aby w razie zerwania nie wystawi¢ na przykros¢ zaangazowanych rodzin?.

Odmowa przyjecia pierwszej wizyty byta mozliwa zawsze, zwlaszcza
jesli kandydat nie spetiat potencjalnych oczekiwan: stanu, kondycji czy
uposazenia. Zazwyczaj juz przed podjeciem pierwszej proby spotkania,
poprzez przyjaciol, kawaler zapytywat o upodobania panny i o to, w jaki
sposob rodzina przyjmie jego oswiadczyny. Uwazano bowiem, ze:
...bardzo jest przykro (...) znalez¢ sie w potozeniu cztowieka, ktorego spot-
kata odmowa, czyli w polozeniu konkurenta odpalonego®. Powszechnie
sadzono, ze nie powinno si¢ przyjmowac pierwszego oswiadczajacego sie,
ale za niegodziwe uwazano rowniez zwlekanie latami'0. Kurtuazja
nakazywala, ze wzgledu na delikatno$§¢ materii, by takze zwyczajowe
komunikaty odtracenia byly subtelne. Zeby zaniecha¢ koniecznosci
dyskusji rezygnowano z dalszych spotkan, proszono o czas do namystu,
niekiedy (w domach chtopskich) podawano na stét czerning w postaci
»czarnej polewki”, czy tez czestowano arbuzem. ,,Zje$¢ arbuza” to nic
innego, jak ,,dosta¢ kosza”. W poradnikach przestrzegano jednak przed
zbytnim odrzucaniem kandydatow, by nie straci¢ w koncu okazji do
wydania corki za maz.

Poradnikowe wskazania traktowaly wybdr partnera zyciowego za
kluczowy dla przysztego powodzenia malzenskiego. Od niego zaleze¢
miato szcze$cie lub nieszczeg$cie catego zycia obojga mtodych, ale sadzono,
ze W sposob szczegdlny kobiety. Podnoszono jednak argument, ze

6 H. Grabowska, dz. cyt., s. 10.

7 L.Alq, dz. cyt.,s. 117.

8 P.E. Le$niewski, Wychowanie dziewietnastego wieku, Warszawa 1843, s. 239.

9 M. Rosciszewski, Dobry ton. Szkola pozycia z ludémi wszelkich stanow w stosunkach

poufnych i ceremonialnych, Warszawa—Lwow 1905, s. 127.
10, Alg, dz. cyt., s. 109.
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matzenstwo byto szczegdlnie dla niej najwazniejszem zdarzeniem Zycia,
Jjako ostatni krok do wiecznosci''. Kolejnym, obok wyboru narzeczonego,
istotnym czynnikiem bylo wyrzeczenie stow przysiegi przed oltarzem!2.
Stanowito ono forme publicznego ogloszenia decyzji rodzin.

Uwazano, ze mezczyzna znajdowat sie¢ w wyjsciowo trudniejszej
sytuacji. Podlegat wiekszej krytyce, uwazal piszacy pod pseudonimem
autor, prawdopodobnie m¢zczyzna. Nie mogl tez upigkszy¢ si¢, jak czynity
to kobiety i byly u niego widoczne braki urody lub ulomnosci fizyczne.
Ponadto musial, 1 to w istocie rzeczy pewnie byto najtrudniejsze, zako-
munikowac¢ afekt wybranej kobiecie, ale w taki sposob, aby zorientowata
si¢ jedynie ona, a niekoniecznie najblizsze otoczenie!.

W poradnikach znajdujemy stowa krytyki wobec rodzin nadmiernie
zabiegajagcych o $wietne stanowisko czy majatek. Uwazacé jednak
matzenstwo, dla wyzszych celow ustanowione, za jakis handel, za dobry
interes, w ktorego w gre nie wchodzq bynajmniej prawdziwe przymioty
serca i duszy, zdaje mi by¢ niegodnym uczué prawdziwej chrzescijanki'®,
Tym niemniej rOwnoczesnie zabezpieczenie materialne uwaza si¢ za jeden
z najistotniejszych czynnikow warunkujacych pdzniejsze szczesdcie
matzenskie. Materialnymi podstawami bytu moga by¢ albo dobra
dziedziczne, albo dochody z wykonywanego zawodu!3.

Aktualna niezmiennie przez wieki byta wskazowka, by poszukiwac
partnera zyciowego z warstwy, z ktorej kandydaci si¢ wywodza: Meza
najlepiej wybierac sobie w stosunkach, w jakich sie urodzityscie, kochane
czytelniczki, nie siggajqgc, ani zbyt wysoko wyobrazniq, ani nie spadajgc
zbyt nizko'®.

Sama mito$¢, w rozumieniu uczucia, miata znaczenie niezbyt istotne.
Po prostu ignorowano ja. Kobiete postrzegano jako narazong na zbytnie
uleganie uczuciom: sama mitos¢ zaslepia jg tak, zZe czesto bierze braki
za przymioty'’. H. Grabowska tak odnosi si¢ do mitosci: Otoz stanowczo

I1'M. Rosciszewski [B. Londynski], Ksiega obyczajow towarzyskich. Kodeks
wyprobowanych przepisow, porad i wskazowek, Lwow — Ztoczow 1905,s. 171.

12 W. Reichsteinowa z Szymanskich, Poradnik dla mlodych oséb w swiat wstepujgcych.
Ulozony do uzytku tychze przez Wielkopolanke, Poznan 1891, s. 99.

13 Kodeks swiatowy, czyli znajomosé zycia we wszelakich stosunkach z ludzmi, na podsta-
wie najlepszych zrodet utozyt Spirydion, wyd.III, Warszawa1892,s. 111.

14 W, Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s. 99-100.

15 M. Rosciszewski, dz. cyt.,s. 167.

16 W, Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s.100.

17 M. Rosciszewski, dz. cyt., s.171.
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powinniscie sobie wybic¢ z glowy przekonanie, Ze mitos¢ wasza jest czems
niezwyktym, fenomenem idealnym, koniecznoscig nieodzowngq, bez ktorej
Swiat, a przynajmniej wy nie moglibyscie istnie¢. Jest to sobie zwyczajna
milosé, jakq na kazdym spotyka si¢ kroku, wzajemne w sobie upodobanie,
namietnos¢ pieknie zamaskowana temi akcesoriami, ktore stworzyta
kultura, aby naturze odjq¢ pozory brutalnosci'®. Pomimo negacji mitosci
jako relacji uczuciowej, zwlaszcza autorki poradnikow dostrzegaja
znaczenie jakiej§ sympatii przysztych narzeczonych wobec siebie: Lepiej
stokro¢ zosta¢ starq panng, — przestrzega Wanda Reichsteinowa
z Szymanskich — lepiej cate Zycie sia¢ rutke, anizeli wies¢ smutny zywot
przy bokuwstretnego mezal®.

H. Grabowskiej, piszacej w poczatkach ubiegltego wieku, nie mozna
odmowi¢ zachet do refleksji nad podstawami przysztego matzenstwa.
Oczywiscie czynniki, ktore miaty by¢ brane pod rozwagg trzeba umiescic¢
w klimacie epoki. A byl to przypomnijmy poczatek XX wieku. I tak
sugerowala autorka konieczno$¢ glebokiego uswiadomienia sobie faktu
doniosto$ci samego matzenstwa, racjonalnego przemyslenia czy wybranka
daje rekojmie szczesliwego zZycia, nie tyle czy kocha, ale o ile ma podstawy
do wspolnej zgodnej egzystencji. Zamiast podejscia emocjonalnego
zacheca narzeczonych do intelektualnych rozwazan nad zgodnoscia —jak to
mowi, harmoniq mozgow i nerwow. Zachgca do wyboru wzajemnego
wspotmalzonkéow o podobnym poziomie inteligencji, poniewaz: Nic
przykrzejszego bowiem dla inteligentnej Zony, jak mqz tuman, lub dla meza
wysoko stojgcego umystowo Zona chocby nawet najpoczciwsza, lecz nie
dorastajgca go pojeciami?®. Dalej podnosi znaczenie temperamentu
kazdego z narzeczonych, mozliwo$¢ pozyskiwania przez nich $rodkow
na egzystencje oraz dobry, zbadany przez lekarza stan zdrowia.

Inna autorka przestrzega: uwazajcie przed uczynieniem wyboru,
mianowicie na te trzy warunki: na charakter, rozum i dobre wziecie.
Czlowiek z dobrem, delikatnem wzieciem nie miewa nigdy zlych
narowow?!. To co warte zauwazenia, W. Reichstanowa z Szymanskich
zachgca rowniez do przygladania si¢ relacjom rodzinnym swoich wy-
brankow?2. Pomyst byt inspirujacy, wspotczesnie budzi jednak refleksje,

18 H. Grabowska, dz. cyt.,s.18.

19 W, Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s.100.
20 H, Grabowska, dz. cyt., s. 23.

21 W. Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s. 102.
22 Tamgze, s. 102.
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na ile w realiach ostatniej dekady XIX w. bylo mozliwe poznanie, jak
to wowczas mowiono, stosunkow rodzinnych. Mocno ograniczony byt
charakter relacji damsko-meskich. Ale wskazéwka miata i posiada nadal
sporg aktualno$é/wartosc.

M. Rosciszewski w swej Ksiedze obyczajow towarzyskich podkresla
mate znaczenie urody dla pdzniejszego zycia malzenskiego. Autor sugeruje
me¢zczyznom poszukiwanie kobiety, ktora nie bedzie petnita funkceji
kucharki i szafarki, ale towarzyszki. Przestrzega mezczyzn: W Zadnym
razie nie Zence sie z kobietg umystowo ograniczong. Zona, ktorej brak
rozumu dla przezwyciezenia najpowszedniejszych trudnosci Zycia
domowego, przeszkadza raczej anizeli pomaga mezowi?3.

Okresem niezwyktej wagi byl czas od zargczyn do malzenstwa. Gdy
zasadnicze kwestie byly uzgodnione zapraszano kawalera do ztozenia
o$wiadczyn. Miaty zréznicowany charakter, zaleznie od warstwy spo-
tecznej oraz obyczaju regionalnego. Na og6t kawaler wyglaszal mowe
chwalgca rodzine oraz niezwykte cnoty wybranki. W podejmowanej oracji
deklarowat swa wielka mitos¢. Niekiedy w imieniu potencjalnego
narzeczonego o re¢ke panny prosito ktére$ z rodzicoOw mezczyzny, bliski
krewny badz przyjaciel w dojrzatym wieku. Narzeczona in spe dzigkowata
za wyrOznienie jej z grona panien i zapewniala o swojej aprobacie.
Z czasem obyczaj ten zostal uproszczony. Kawaler przychodzit do ojca
panny 1 oznajmial mu zamiar po$lubienia corki. Potem przystepowali do
omoéwienia spraw natury formalnej. Po o$wiadczynach me¢zczyznie przy-
stugiwat tytul konkurenta lub starajacego sig?*.

Przyjete o§wiadczyny umozliwiaty organizacje zar¢czyn. Te odbywaty
si¢ — najszybciej jak to byto mozliwe — w domu panny w towarzystwie
najblizszej rodziny obu stron. W jednym z poradnikow zar¢czyny sa
umieszczone w rozdziale ,,Uroczyste okresy zycia”?’. Ukazuje to nieco
znaczenie nadawane narzeczenstwu, podkre$lane rowniez bardziej
uroczystym strojem. Narzeczeni obdarzali si¢ pierscionkami. Niekiedy
byly one btogostawione przez kaptana. Po formalnym oswiadczeniu
wymiana pierscionkow. W domach religijnych ksigdz blogostawi
pierscionki i narzeczonym wkiada na palce, niekiedy matka, nieraz

23 M.Rosciszewski, dz. cyt., s. 170.

24 M.Roéciszewski, dz. cyt., s. 129.

25 Wskazéwki dobrego tonu czyli z zycia towarzyskiego dla dorastajgcych panienek, Lwow
1895,s.841n.
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nupturienci’®. Rodziny spozywaty wspolny positek. Mieczystaw Rosci-
szewski tak puentuje fakt oswiadczyn: Rodzice ze swej strony blogostawig
im rowniez i odtqd zwiqzek staje sie prawie nieodwotalnym, a wzajemny
stosunek narzeczonych o tyle poufalszym, ze mogg nawet pocatowac sie
po raz pierwszy*’. Po oficjalnych zareczynach para stawala si¢ narze-
czenstwem. Do momentu $lubu mtodzi jednak nie upraszczali formy
zwracania si¢ do siebie i obowigzujaca byta forma pani oraz pan.

Termin §lubu wyznaczano dos$¢ szybko. Na ogét od zargczyn, byt to
zazwyczaj okres trwajacy kilka tygodni — nierzadko dwoch, trzech —
z dzisiejszej perspektywy patrzac niezwykle krotki. Autorka poradnika,
H. Grabowska tak wyjasniata swoj sposob rozumienia warto$ci bardzo
krotkiego okresu poprzedzajacego matzenstwo: zbyt diugo przeciggajgce
sig¢ narzeczenstwo, prowadzi nieraz do neurastenii, zwlaszcza u kobiety,
mezczyzna bowiem latwiej ujs¢ temu losowi moze, co prawda, kosztem
wiernosci i narazenia si¢ na inne niebezpieczenstwa?s.

Obyczaj wieczoréw kawalerskich 1 panienskich ma tez do§¢ dawne
tradycje. Poradnik wydany w 1905 r. wspomina je jako formy pozegnania
si¢ przedstawicieli obojga ptci z celibatem?®.

Od momentu obustronnej deklaracji, narzeczeni i ich rodziny
przyjmowaly na siebie pewne obowigzki oraz ograniczenia. Narzeczony od
czasu oficjalnej decyzji odwiedzal dom narzeczonej codziennie i zwy-
czajowo pozostawal w nim coraz dtuzej. Byt podejmowany obiadem badz
herbatg. Narzeczonego jak najgrzeczniej wypada przyjmowac3®. Wigcej
nawet uwazano, ze staje si¢ niejako cztonkiem rodzin zatem w konsek-
wencji narzeczony winien by¢ raz na zawsze zaproszony na obiad przez
rodzicow narzeczonej3!.

Rodzina panny, ktérej si¢ o$wiadczono przestawata przyjmowac
wizyty innych mezczyzn. Matka tworzyta mtodym coraz cze¢sciej sytuacje
obcowania ,,sam na sam”. Narzeczeni korzystali w tym przypadku z praw
jedynie im przyshugujacym. Zacheta do umozliwienia poznania si¢ przez
mlodych brzmiata tak, ze mogli poby¢ razem w drugim, trzecim pokoju32.

26 L. Alq, dz. cyt., s. 119.

27 M. Ro$ciszewski, dz. cyt.,s. 131.

28 H. Grabowska, dz. cyt., s. 33.

29 M. Rosciszewski, dz. cyt., s. 177.

30 1, Alq, dz. cyt.,s. 123.

31 7. Sarnecki, Zwyczaje towarzyskie (le savoi vivre) w wazniejszych okolicznosciach zycia
przyjete, Warszawa-Krakow 1921, s. 80.

32 1. Alq, dz. cyt.,s. 121-122.
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Nie oznacza to jednak otwierania jakiej$ przestrzeni giebszej intymnosci.
Narzeczeni po prostu do$¢ dlugo musieli czeka¢ na herbate. Woda w domu
przysztej panny mtodej osiggala bowiem stan wrzenia, czgsto, dopiero
po kilkudziesigciu minutach. Mlodzi mieli zatem czas na rozmowg,
poznawanie si¢, subtelne gesty i deklaracje mitosci.

Narzeczony przysylal rowniez wybrance, kazdego dnia, kwiaty.
Oczywiscie zalezalo to od zamoznosci kawalera. Dla ubogiego bylto to
niemozliwe, zamozny stal przepyszne, ogromne bukiety w koronkach
wycinanych z kartonu. Obyczaj nakazywat, by ich kolor byt, w kolejnych
dniach przyblizajacych si¢ do terminu $lubu, coraz bardziej intensywny.
I tak zaczynano od barwy bliskiej bieli, a ostatni bukiet, w wigili¢ zawarcia
zwigzku malzenskiego, powinien byl posiada¢ kolory intensywnej
czerwieni—symbol glebokiej mitosci33.

Narzeczeni w imieniu rodzin informowali swych krewnych o majacym
nastgpi¢ malzenstwie. To nadawato zwigzkowi dwojga charakter pub-
licznego aktu’4. Blizej mieszkajacych cztonkow rodzin odwiedzali
wspolnie z rodzicami panny mtodej. Pozostatym wysytali zaproszenia badz
zawiadomienia. H. Grabowska o przyczynach informowania krewnych
1 znajomych o zargczynach, méwila w sposéb nastepujacy: Co za cel ma
podobne zawiadamianie? Ten przede wszystkim, by zawartemu stosunkowi
na zewngtrz odjgc wszelkg niejasnos¢, by z gory odjq¢ zeru plotkarstwu...
by zaznaczyé, ze w grze sq powazne intencje, a nie chwilowy kaprys33. Nie
bylo jednak jednoznaczno$ci w sprawie konieczno$ci osobistego infor-
mowania o zamiarach matrymonialnych. Niekiedy decyzje w tym zakresie
pozostawiano narzeczonym?3°, Ten obowigzek czgsto tez sktadano na barki
mezezyzny.

Mtodych zachegcano do szczerosci przed slubem. Krytykowano obtude
obustronnego wprowadzania si¢ w btagd37.

H. Grabowska uwazala, ze obowiazki narzeczonego odnosza si¢
do kilku kwestii. Pierwsza kategoria wymagata zerwania przez niego
zwigzkow z kobietami. Druga sugerowata wlasnie, juz przytoczong
powyzej, konieczno$¢ oglednego wprowadzenia narzeczonej w przesztos¢
oraz zrewidowania relacji z przyjaciotmi, a takze uporzadkowania spraw

33 M. Rosciszewski, dz. cyt.,s. 127.

34 Tamgze, s. 129.

35 H. Grabowska, dz. cyt., s. 51.

36 Wskazéwki dobrego tonu.... dz. cyt., s. 84-85.
37 L. Alq, dz. cyt.,s.116.
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finansowych. Ale najwazniejsza kwestig pozostawata oczywiscie relacja
z narzeczong 1 — rzecz jasna z jej rodzing. Konkurent miat traktowaé
narzeczong w sposob szczegodlny. Nalezalo réwniez zadba¢ o rodzing
wybranki, zwlaszcza jej rodzicow oraz rodzenstwo. Jesli kawaler byt
zamozniejszy, to juz w okresie przed$slubnym powinien byl wpieraé
krewnych materialnie.

Z kolei kobiecie sugerowano wstrzemiezliwos¢ w obcowaniu
z narzeczonym. H. Grabowska radzi wybrankom: Ostroznie z nadmierng
hojnoscig®®. W. Reichsteinowa z Szymanskich méwi niemal to samo:
Starajcie si¢ narzeczonym waszym nie okazywac zbytecznej czutosci, gdyz
z oczekiwaniem jakiejs nadzwyczajnej z ich strony wzajemnosci,
rozpoczyna sie szereg zawodow i niepokoju®. Mtode kobiety przestrzegano
réwniez przed zbytnim ujawnianiem objawow mito$ci, ekscytacja nad
zaletami wybranego, albowiem przez to profanuje swe szczescie, albo tez
daje innym pozywke do drwiny*°.

Mezczyznom rdwniez zaleca si¢ przyjmowanie odpowiedniej postawy.
Pamietaj, — pisze autor poradnika z 1918 1. — Ze jak zwigzek matzenski nie
Jjest czems czysto ludzkiem a tem mniej czysto cielesnem, ale czems swietem,
podniesionem do godnosci sakramentu, tak rowniez wszystko co cie do
niego zbliza powinno by¢ owiane odpowiedniq powagq i Swietoscig. 1 dalej
konkluduje: Jako narzeczony nie przekraczaj granic nakreslonych przez
moralnosc i szlachetnoscé#!.

Autorzy pami¢tnikow nie pomijaja tez kolejnych czynnikow, takich
jak: dbanie o wyglad, zaciekawienie zyciem przysztego wybranka:
W jednem tylko nie naktadaj sobie hamulca: zajmujgc si¢ Zzywo wszystkiem,
co zajmuje twego narzeczonego, odczuwajgc jego uczucia, odgadujgc
mysli, a jesli trapig go troski, usitujgc je rozproszy¢, wlewajgc otuche,
podtrzymujgc wiare*?,

Szczegblnie trudnym oraz bolesnym nie tylko dla kandydatow, ale
dla catychich klanéw rodzinnych, byto zerwanie zar¢gczyn. Cofnigcie stowa
,kompromitowato” obydwie strony. Spotecznie gorzej byt w takiej sytuacji
postrzegany mezczyzna. Ale wszyscy zaangazowani odbierali takie

38 H. Grabowska, dz. cyt., s. 49.

39 W. Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s. 114.

40 Wskazéwki dobrego tonu.... dz. cyt.,s. 84.

41 M. Kuznowicz, Zasady kulturalnych form towarzyskich dla polskiej mlodziezy, Krakow
1918,s.123.

42 H. Grabowska, dz. cyt., s. 49.
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wZerwanie” za szczegOlny rodzaj porazki. Dotykala on bowiem catej
rodziny. Pomimo dyskrecji rodziny, spotecznos$¢ lokalna dos¢ szybko
orientowala si¢ w przygotowaniach do $lubu, a wiadomo byto, ze zareczyny
konczyly sie czgsto pocatunkiem. Kawaler przychodzacy do panny
kazdego dnia stanowit do§¢ wyrazisty sygnal majacego wkrotce nastapié
zwigzku. Wiadomo wigc bylo, ze mtodzi si¢ catowali, a wiec weszli
w obszar glgbokiej — w Owczesnym odczuciu spotecznym — intymnosci
zastrzezonej w zasadzie dla maltzenstwa. Po zerwaniu zargczyn panne¢ na
jaki$ czas wywozono gdzie$ do rodziny. Podobnie usuwat si¢ w cien takze
niedoszly wybranek. Narzeczeni zwracali sobie pier§cionki zargczynowe.
Musial uptyna¢ jakis czas, by kazde z nich mogto na nowo podja¢ probe
aranzowania kolejnego zwigzku. H. Grabowska jednoznacznie zachgca
do zerwania zargczyn, gdyby okazalo si¢, ze zwigzek nie rokuje
pomyslnie®3. Mezczyznie sugerowano, ze gdy wyrzeka si¢ tytulu
konkurenta powinien uczyni¢ to mozliwie najdelikatniej, azeby oszczedzic¢
dobrej stawy dziewczecia i nie obrazic jej mitosci wlasnej**.

3. Czynniki wplywajace na zmian¢ modelu narzeczenstwa

Autorzy poradnikow moéwig wyraznie o wptywach wojen jako czyn-
nika przeobrazajacego relacje pomie¢dzy osobami mlodymi, zamie-
rzajacymi zawrze¢ zwigzek malzenski. Poradnik z okresu dwudziestolecia
migdzywojennego mowi o tych zmianach polegajacych na uproszczeniu
ceremonii i zacieraniu elementow tradycji*>. Warto zwrdci¢ uwage na inne
czynniki majace wplyw na zmiany samej instytucji narzeczenstwa.
Nalezaty do nich m.in. wprowadzenie nowego ustroju spotecznego oraz
urbanizacja i uprzemystowienie wezesnych lat powojennych.

Juz jednak pod koniec dwudziestolecia migdzywojennego wska-
zywano na inne, nowe mozliwosci zapoznawania si¢ kandydatéw do
zawarcia zwigzku. Juz niekoniecznie musieli to by¢ posrednicy.
Konstancja Hojnacka moéwita o tym w sposdb nastepujacy: Zatwo
o zawarcie znajomosci przy wspolnych studiach, w pracy spolecznej,
czy biurowej lub w Zyciu sportowym. Jest to zapewne lepsza forma
obcowania mitodych, gdyz daje moznos¢ poznawania si¢ w Zyciu

43 Tamze, s.54.
44 M. Rosciszewski, dz. cyt., s. 130.
45 M. Vauban, M. Kurcewicz, Podstawy Zycia towarzyskiego, Warszawa 1935, s. 68.
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codziennym, w warunkach zwyktych, a nie poprzestawania na stosunkach
wylqcznie towarzyskich, jak to dawniej bywato*.

Dynamika zmian nasilita si¢ wlasnie w dwudziestoleciu migdzy-
wojennym. Zmniejszala si¢ liczba uczestnikow wesel a zwigkszata skrom-
no$¢ samych uroczystosci. Praca mtodych w miescie zmieniata styl zycia.
Pojawily si¢ nowe sposoby funkcjonowania, nastgpowal proces unie-
zalezniania si¢ dorostych dzieci od wtadzy rodzicielskiej. Zmniejszyto si¢
przywiazanie do ziemi. W czasie Il wojny $wiatowej nastgpit zanik
obrzedowos$ci. Z kolei po wojnie zwigkszyla si¢ liczba migrujacych.
Uproszczono wiele zachowan. Obrzedowo$¢ zamienita si¢ w elementy
zabawy. Przykladowo dawniejsze oczepiny, przez wieki symbolizujace akt
przejscia do stanu mezatek, staly si¢ juz tylko forma podejscia ludycznego.
Nastgpowata zmiana obyczajowosci oraz rozpad wigzi spotecznych?’.
Silny wptyw na jej przeobrazanie miato w realiach Polski podjecie pracy
zarobkowej przez kobiety poza domem. W praktyce oznaczato to w duzym
stopniu zmiang¢ sytuacji kobiet, m¢zczyzn oraz wywierato zdecydowanie
wiekszy wptyw na decyzje matrymonialne.

Komunisci tuz po drugiej wojnie $wiatowej, wraz z ekonomig
1 gospodarka, planowali zmiang postaw spotecznych, w tym tradycyjnych
norm moralnych oraz zachowan uksztattowanych przez obyczaj. Utatwiala
to industrializacja 1 postgpujaca wraz z nig migracja ludzi, gtéwnie
milodych, za pracg oraz mtodziezy dojezdzajacej do szkot miejskich?S.

Socjolog Barbara L.obodzinska w publikacji z poczatkéw lat siedem-
dziesigtych XX w. zauwazala zmieniajacg si¢ obyczajowos¢ a sadzila,
ze nie wszystkie tradycje warto negowac. Przykladem takiej formy
wspotzycia, ktorq warto by zachowac jest narzeczenstwo. Nie to insty-
tucjonalne, czczone po mieszczansku w gronie rodzinnym, czy po pansku
balem, ale to polegajgce na trwajgcym jakis czas przyjacielskim
towarzyszeniu sobie obojga kandydatow, na stworzeniu okresu proby dla
ich dgzen i charakteréw, dla sily ich uczucia®. Dalej autorka dostrzega
wyrazng zmiang, o ktorej] mowi tak: Narzeczenstwo uleglo wspotczesnie
deformacji i przybrato forme ,,chodzenia ze sobq”, ktora bywa mniej czy

46 K Hojnacka, Wspéizycie z ludzmi. Kodeks towarzyski, Znin 1939, s. 23.

47 A. Pienczak, Komentarze do Polskiego Atlasu Etnograficznego, t. VI, cz. 2, Rola
i znaczenie swata w kojarzeniu matzenstw, Wroctaw-Cieszyn 2007, s. 47-48.

48 T. Czekalski, Czasy wspolczesne, [w:] A. Chwalba (red.), Obyczaje w Polsce.
Od sredniowiecza do czasow wspolczesnych, Warszawa 2006, s. 355-337.

49 B. Lobodzinska, Mlodosé, mitosé, matzenstwo, Warszawa 1971, s. 15.
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wiecej obowigzujgcg przymiarkq do matzenstwa*0. Zwraca uwage na to,
ze to bycie ze sobg ma charakter krotkotrwaty oraz nie zawsze juz moze
by¢ traktowane jako narzeczenstwo, niekiedy bowiem nie skutkuje
malzenstwem.

Urbanizacja 1 modernizacja wczesnego okresu Polskiej Rzeczy-
pospolitej Ludowej wptyngta w znacznym stopniu na przemieszczenie si¢
znacznych ilo$ci mtodych ludzi ze wsi do miast i to rowniez odcisn¢lo swe
pietno na dotychczas panujacych zwyczajach. Coraz czesciej zdarzalo sig,
ze mtodzi juz nie prosili swoich rodzicéw o zgode na zawarcie matzenstwa,
tylko informowali ich o planach z nim zwigzanych. Duze rdznice
wystepowaly w poszczegdlnych srodowiskach. Rdzenna ludno$¢ rolnicza
dhuzej pielegnowata dawne tradycje. Mtodziez robotnicza, a potem takze
studencka, oderwana od stron rodzinnych z kolei tatwiej rezygnowata
zdotychczasowych rytéw i obrzedow.

W zasadniczy sposob na model narzeczenstwa wptynety mozliwosci
swobodnego obcowania przedstawicieli obojga plci, zmiana w podejsciu
do sfery uczu¢, odmienne traktowanie intymnosci. Posrednikow
kojarzacych narzeczenstwa zastgpily bardziej nowoczesne swatki. Juz
w dwudziestoleciu mig¢dzywojennym zdarzaty si¢ pary korzystajace
z anonsOw prasowych, pézniej takze biur matrymonialnych. B. Lobo-
dzinska piszaca o tym zjawisku, wystepujacym juz po Il wojnie §wiatowej,
zamiescita kilka interesujagcych ogloszen tego typu. W jednym z nich
znajdujemy nastepujaca propozycje: panna, materialnie niezalezna, pozna
pana (...) celem zatozenia wspolnej pasieki i powigkszenia fermy kur. Stan
materialny obojetny. Konieczna znajomos¢ hodowli. Cel matrymonialny
niewykluczony’!. Instytucj¢ swatki zastgpito powstanie i prezne dziatanie
agencji matrymonialnych. Ich zasigg byl ogromny. Wystarczy wspomnie¢,
ze w 1986 1. z ustug kilkudziesigciu rozmieszczonych na terenie kraju biur
matrymonialnych skorzystato ponad milion 0s6b32.

W latach siedemdziesigtych dwudziestego wieku Z. Tyszka zauwazat,
ze maleje znaczenie instytucjonalnej roli narzeczenstwa: (...)prywatna
umowa pomiedzy partnerami co do zawarcia w przysztosci matzenstwa
nie podlega zadnej instytucjonalizacji. (...) Otoczenie spodziewa sie,
ze prawdopodobnie si¢ pobiorg, ale przypuszczen tych nie wspierajq zadne

50 Tamze, s. 15.
31 B, Lobodzifiska, Manowce matzeristwa i rodziny, Warszawa 1963, s. 98.
32 T. Czekalski, dz. cyt., s. 357.
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instytucjonalne symptomy. Jest to cosS w rodzaju nieformalnego
narzeczenstwa. Stuzy ono lepszemu wzajemnemu poznaniu sig¢ ewentu-
alnych kandydatow do matzenstwa. Zresztg uzgodnienia co do pobrania sie
mogq nastgpic¢ dopiero po jakims diuzszym czasie>3. Instytucja narze-
czenstwa, tam gdzie przetrwata — funkcjonowata przewaznie w zredu-
kowanej postaci. A dtluzej zachowata swo¢j charakter w $rodowiskach
wiejskich. Narzeczenstwo zaczgto sprowadzaé do ustnej umowy zawartej
pomigdzy partnerami majacymi zamiar w przyszto$ci si¢ pobra¢. Rzadziej
proszono o zgode¢ rodzicoOw. Raczej informowano ich o podjetej decyzji.

Z. Tyszka zwracal uwage na nowe zjawiska odnoszace si¢ do pary
miodych ludzi, ktorzy jeszcze jedno pokolenie wczesniej, byliby
jednoznacznie okre$leni jako narzeczeni i funkcjonowaliby w ramach
kulturowego kanonu narzeczenskiego. Ot6z pisze on: Owo ,,chodzenie ze
sobq” jest znacznie trudniejsze do zinterpretowania niz sformalizowane
narzeczenstwo. Istniejq bowiem nawet wsrod ludzi dorostych formy
,,chodzenia ze sobq” nie zaktadajgce perspektyw pobrania si¢ lub nawet
z gory wykluczajgce takie rozwigzanie’*. Badania i1 obserwacje
dokonywane jeszcze w latach sze§¢dziesiatych, wskazywaty na dos¢ czgste
podejmowanie przez pary zamierzajace si¢ pobra¢ wspdizycia sek-
sualnego. To takze byl nowy czynnik §wiadczacy o zmianie w podejs$ciu
donarzeczenstwa i w konsekwencji do matzenstwa.

Badania opinii kobiet i m¢zczyzn na temat przysztych partneréw tez
zmieniaty si¢ i to do§¢ dynamicznie. Kobiety w latach sze$¢dziesiatych
preferowaty mezczyzn dobrych zawodoéw, zaradnych zyciowo i praco-
witych. Dekade pdzniej poszukiwaly mezczyzn sklonnych do wspot-
uczestniczenia w ponoszeniu odpowiedzialnosci za dom. Z kolei me¢z-
czyzni w latach sze$¢dziesigtych oczekiwali od kobiet umiejetnosci
utrzymania porzadku w domu, dbalosci o wlasny wyglad oraz postawy
optymizmu zyciowego. Dziesi¢¢ lat pdzniej akcentowali mocno wiernos¢
ikonieczno$¢ umiejetnosci wychowywania dzieci>.

Andrzej Wielowiejski w latach osiemdziesigtych, w kierowanej do
dwoch pokolen (Sredniego oraz miodego) ksiazki, poswieconej matzen-
stwu, zwracat uwage na ogromne zmiany kulturowe. Dostrzegat, i w swej
publikacji podkreslat to wyraznie, Ze zmieniajg si¢ warunki zycia oraz calej

33 7. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1974, s. 142.
>4 Tamze, s. 142.
35 T. Czekalski, dz. cyt., s. 357.
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kultury, wyzwalajg si¢ nowe energie intelektualne oraz emocjonalne.
Na ich skutek ostabia si¢ moc dotychczasowych norm obyczajowych,
nastgpuje upadek autorytetow. Przeobrazenia te wywieraja wpltyw na
tworzenie si¢ modeli matzenskich i rodzinnych3®.

Samo matzenstwo na przestrzeni kilku ostatnich dziesigtkéw lat
zaczeto petnic¢ takze inne, nowe funkcje. Juz zdecydowanie nie stanowito
instytucji majacej na celu zaspokojenie potrzeb mezczyzn, ale uwzgled-
niato potrzeby obojga. A to wywierato takze wptyw na okres poprzedzajacy
zwigzek malzenski. Sformalizowany zwigzek stat si¢ bardziej saty-
sfakcjonujacy, ale zarazem bardziej kruchy 1 narazony na rozpad. Wzrosto
znaczenie konieczno$ci dobrego zapoznawania si¢ narzeczonych oraz
przygotowan przedslubnych. Te, poza enklawami srodowisk wyzna-
niowych, Kosciota katolickiego oraz reformowanych, istnialy jedynie
w formach szczatkowych badz nie byto ich wcale.

4.Narzeczenstwo wspolczesne

Wspotczesne narzeczenstwo checg osadzi¢ w perspektywie ukazanej
poprzez dwa poradniki przeznaczone dla mlodych, zamierzajacych
zawrze¢ zwigzek matzenski oraz dokonac¢ proby odkrycia wihasciwosci
wspotczesnych form zycia dwojga, ktéore mozna zdefiniowaé jako
narzeczenstwo.

Napisany przez dominikanina Alaina Quiliciego poradnik traktuje
narzeczenstwo jako szczegdlne doswiadczenie. Narzeczenstwo w jego
interpretacji posiada wymiar duchowy. Aby go zrozumie¢ — zdaniem autora
—trzeba dostrzec duchowy sens slubu. Etap ten rozpoczyna si¢, gdy mtodzi
wyznaja sobie mitos¢, dajq sobie stowo — zastrzegajqc przy tym prawo —na
pewien czas do cofniecia go. (...)Konczy si¢ w dniu, w ktorym oboje jed-
noczqc sig zapoczqtkowujg wspolne zycied'.

Autor nie pozbawia jednak czytelnika pierwiastkoéw ludzkich, wsréd
ktorych ktadzie akcent na umiejetnosci dialogu, bo jak mowi: czas
maitzenstwa bedzie czasem czynu, czas narzeczenstwa bedzie czasem
stowa’8. Narzeczeni powinni podejmowac najwazniejsze tematy zwigzane

56 A, Wielowiejski, Przed nami matzenstwo, Krakow 1988, s. 6.
3T A. Quilici, dz. cyt., s. 125.
58 Tamze, s. 139.
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z ich potencjalng wspolng droga: z dzie¢mi, poszanowaniem wolnosci
partnera, kwestie lekow przed przysztoscia czy zaangazowana si¢
w zwigzek. Podkreslany jest mocno sakramentalny charakter zwigzku
matzenskiego oraz konieczno$¢ starannego przygotowania si¢ do niego.
Uzywajac stow autora mozemy powiedzie¢, ze: Czas narzeczenstwa jest
czasem, ktory narzeczeni dajg sobie, by rozwazyc¢ przysztos¢ zanim ona
rzeczywiscie nadejdzie®.

Narzeczenstwo jest tu okreslane jako czas przejscia ze stanu wolnego
w stan matzenski, skoncentrowany na przysztosci, trudny, bo nie tak tatwo
Jest porzuci¢ wzgledny komfort samotnika®®. Jednocze$nie jest to czas
koniecznego zastanowienia, z udziatem wolnej woli 1 z pelnym roze-
znaniem narzeczonych. Jego wyjatkowos$¢ wynika z etapu posredniego
0sob, ktore nie sg juz same, lecz we dwoje, ale jeszcze nie sg zwigzane na
cate zycie. Stojq u progu rozstrzygajqcej i nieodwracalnej decyzji®'. Sa
zachecani do przezywania okresu przedmatlzenskiego, z wylaczeniem
bliskosci seksualnej. Autor zwraca tez uwage, ze potrzebujg kogos,
kto bedzie im w tej drodze towarzyszyt.

A. Quilici dostrzega, ze zawarcie matzenstwa we wspotczesnosci jest
tylko jedng z wielu mozliwos$ci. Bedzie cenne dla tych, ktorzy nadadzg mu
znaczenie. Dla pozostatych pozostanie to epizod niepotrzebny, $mieszny,
a nawet groteskowy. Autor dokonuje krytyki traktowania narzeczenstwa
jako elementu zycia ,,§wiatowego”, w ktorym, w nurcie tzw. ,,tradycji” do
dobrego tonu, nalezy oglosi¢ przed $lubem ,,oficjalne zareczyny”. Nie
wyraza zgody rowniez na zwyczaj wspdlnego zamieszkania przed
zawarciem matzenstwa. Wspolny dom, wspolna majetnosé, wspolne tozko,
wspolna codziennos¢ — mowienie o narzeczenstwie w tym kontekscie uwa-
za zanaduzycie®2.

Drugi z poradnikéw ma charakter bardziej neutralny $wiatopogladowo.
Ksigzka ta, to thumaczenie publikacji amerykanskiej. Jest skierowana
glownie do narzeczonych, przede wszystkim kobiet, cho¢ autorka adresuje
go takze do innych zwigzkow. Mowi o tym w sposdb mogacy budzi¢ pewne
watpliwosci, a w kazdym badz razie rozszerzajac docelowa grupe czy-
telnikdw poza samych narzeczonych: Mimo, ze napisatam te ksiqzke przede

59 Tamze, s. 29.
60 Tamze, s. 15.
61 Tamze, s. 41.
62 Tamze, s. 17.



ANDRZEJ LADYZYNSKI 211

wszystkim dla par heteroseksualnych, energia, ktora pochtania narzeczong,
dotyczy wszystkich zwigzkow nacechowanych oddaniem. Jesli spojrzymy
na slub w takim swietle, zdejmiemy z tej ceremonii zastone i przywrocimy jej
nalezne miejsce wsrod najwazniejszych obrzqdkow przejscia w dorostym
zyciu®. Tym niemniej poradnik ten stanowi¢ moze niezwykle wartosciowa
pomoc dla wspotczesnych narzeczonych. Autorka skupia si¢ na psycho-
logicznym wymiarze funkcjonowania zwigzku przedmatzenskiego.

Narzeczenstwo jest potraktowane tu jako trudna faza przej$ciowa
pomiedzy stanami. Przej$cie nastgpuje tu od roli osoby wolnej, niezaleznej
do roli zony zyjacej w zwigzku. Sheryl Nissinen bazuje na ,teorii
obrzadkoéw przejscia” Arnolda van Gennepa. Ta do$¢ archaiczna, ale
niezwykle trafnie dobrana koncepcja umozliwia zrozumienie narze-
czenstwa jako etapu posredniego. Narzeczeni podejmujac nowe role
rezygnuja z dotychczasowych, podlegaja rytuatlom wylaczenia ze starych,
wkraczajag w okres przejsciowy 1 w konsekwencji przyjmuja role nowe.
W ten sposob tracg status osoéb samotnych, a zyskuja status uczestnikoéw
pary narzeczenskiej. Zmienia si¢ ich tozsamos$¢ oraz relacje. Bo jak mowi
autorka: Slub jest obrzqdkiem przejscia i tak jak inne podobne obrzqdki
wymaga zmiany tozsamosci. Ten kto przechodzi inicjacje, musi odrzucic¢
stary styl zycia i podjgc¢ si¢ petnienia nowej roli®.

Zanajistotniejsze obszary koniecznych w narzeczenstwie przeobrazen,
autorka uznaje zmiany: relacji zrodzing pochodzenia iz to zar6wno z matka
1 ojcem, jak i z rodzenstwem, z przedstawicielami grup rowiesniczych.
Narzeczenstwo zmusza mtodych do reorganizacji z dotychczasowego
modelu funkcjonowania, rozluZnienia wig¢zi z cztonkami rodzin pocho-
dzenia, rezygnacji z panienskiego oraz kawalerskiego stylu zycia, co
oznacza koniecznos$¢ wiernoscii wytgcznosci.

Niezwykle cenne wydaje si¢ by¢ zalecenie kierowane do narze-
czonych, by nie tylko koncentrowali si¢ na przygotowaniach do §lubu oraz
uroczystosciach weselnych, ale takze przede wszystkim uczyli si¢ zro-
zumie¢ oraz poradzi¢ sobie z szeregiem niewygodnych uczu¢ towarzy-
szacych temu stanowi przejsciowemu.

Wspotczesni narzeczeni to, na ogot, rowiesnicy z mozliwosciami
,»odchylen wieku w obie strony”. W ostatnich latach ich $rednia wieku

63 S. Nissinen, dz. cyt.,s.13.
64 Tamze,s. 17.
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rosnie, co mozna wnioskowa¢ po danych statystycznych dotyczacych
wieku osob zawierajacych zwigzek malzenski.

Narzeczeni wspotczesnosci samodzielnie decyduja o wyborze kan-
dydata/tki. W realiach polskich dopuszcza si¢ do wspotdecydowania takze
dwie pary rodzicow, wspotinansujacych dos¢ czesto slub i wesele.

U par decydujacych si¢ na zawarcie zwigzku matzenskiego wieksza
jest $wiadomos$¢ docenienia przezy¢ emocjonalnych, niekoniecznie tylko
tych oczekiwanych, lepsze, czesto glebsze, przygotowanie do zawarcia
zwiazku matzenskiego.

Wspolczesne pary narzeczenskie majg tez bardzo zrdznicowane
dotychczasowe doswiadczenia z osobami pici odmiennej. Mozliwosé
obcowania z m¢zczyznami i kobietami sprawia, ze maja za sobg zwiagzki
o charakterze wielkiej intymnosci, jednego, czasem jedna/ego lub kilka/u
wczesniejszych partneréw/ek seksualnych. Mamy tez obecnie pary
definiujace swoj status jako narzeczenski, ale rekrutujace si¢ sposrod osob
zyjacych w zwigzkach nieformalnych.

Wspotczesnie nietatwo mowic o jednej formie narzeczenstwa. Trudno
nawet o jednoznaczno$¢ w probach zakwalifikowania poszczego6lnych diad
do par narzeczenskich badz nie. Moze nawet lepiej uzywac sformutowania,
w swym wydzwigku bardziej pojemnego — zamiast narzeczenstwa —
zwigzki o charakterze przedmalzenskim. Mamy bowiem do czynienia
z wieloscig form egzystencji mtodych, ktoérzy w ostatecznym bilansie
podejmuja decyzje o zawarciu matzenstwa. Wiele osob rezygnuje dzi$
z oficjalnych rytéw i obrzadkow o$wiadczyn i z zargczyn, nie definiuje si¢
narzeczenstwem, a jednak zawiera matzenstwo.

Mtodzi rezygnuja z tradycyjnych form, ale co szczeg6lnie interesujace,
niektdre z nich pomimo szybkich przemian wykazuja trwato$¢ pewnych
zwyczajowych zachowan, o czym §wiadcza relacje ze Srodowisk wiejskich
1 matomiasteczkowych. Ot6z zachowanie mezczyzny i1 kobiety ,,cho-
dzacych ze sobg” a uczestniczacych wspdlnie w niedzielnej liturgii
w kosciele, zwlaszcza, gdy sa tam u boku rodzicow, w dalszym ciagu jest
odczytywane jako jednoznaczny sygnat o zblizajacym si¢ czasie zawarcia
zwigzku matzenskiego.

Brak w opracowaniach przedmiotu prob charakterystyki wspot-
czesnych par narzeczenskich. Chciatbym postuzy¢ si¢ jedng z nielicznych,
dostepnych w literaturze przedmiotu, wspotczesnych typologii par
przedmatzenskich. Iwona Przybyt analizujgc zachowanie partnerow przed
zawarciem formalnego zwigzku, wyroznita kilka gtownych typdéw par
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roznigcych si¢ okresem trwania oraz przebiegiem okresu przed-
matzenskiego. I tak wyodrebnila cztery zasadnicze rodzaje zwigzkow.
Warto wskaza¢, ze cho¢ badane pary pochodzily jedynie ze $rodowiska
wiejskiego, to prawdopodobnie wyodrgbnione typy beda aktualne rowniez
dlamiast. I. Przybyl wyr6znia%s:

A. Narzeczenstwo quasi-tradycyjne —38,6 %,

B. Narzeczenstwo fasadowe —22.8 %,

C. Narzeczenstwo osobiste —32,9 %

D. Antynarzeczenstwo—5,7 %.

Forma pierwsza, jak nazwa wskazuje, jest zblizona do narzeczenstwa
konstruowanego w przesztosci. Teraz jednak decyzja zalezy od narze-
czonych. Partner po okresie zalotow, trwajacym okoto 5 lat o§wiadcza si¢
drugiemu. Prosi o zgode rodzicow. Ma to jednak jedynie charakter rytuatu.
Zgoda rodzicéw nie jest bowiem wymagana, poniewaz decyzj¢ podejmuja
sami zainteresowani. Po oficjalnych zareczynach stanowiacych okazje¢ do
spotkania obu rodzin, mtodzi rozpoczynajg starania zwigzane z organizacjg
slubu 1 wesela. Mieszkaja nadal w swoich domach rodzinnych. Wystepuja
razem na forum swoich wspdlnot i wobec znajomych jako narzeczenstwo.
Ta forma jest uwazana za integrujacg dwie grupy rodzinne. 1. Przybyt
w swych badaniach identyfikuje narzeczonych tej kategorii w wigkszos$ci
jako osoby zaangazowane religijnie.

»Narzeczenstwo fasadowe” z kolei wigze si¢ z bardzo krotkim okresem
znajomos$ci. Para rozpoczyna wspotzycie seksualne, zachodzi w ciaze
1 w konsekwencji szybko probuje zalegalizowa¢ zwiazek. Pojawiajg si¢ tu
pewne elementy rytuatow: zareczyny pro forma, obdarowanie pierscion-
kiem panny. Okres narzeczenstwa jest zbyt krotki, by poznac swoje rodziny.
Wejscie w zwigzek tego typu, jest niekiedy alternatywa dla mono-
parentalnego modelu rodziny. Kobiety maja tu czesto niski status socjo-
ekonomiczny.

,Narzeczenstwo osobiste”, wyodrgbnione przez autorke, przyjmuje
charakter zwigzku nieformalnego, ktorego uczestnicy decyduja si¢ na
zawarcie malzenstwa. Za istotne partnerzy uznaja tu wlasne dazenia
1 potrzeby. Na ogél mieszkaja ze sobg wiele lat. To, co podkresla sie¢

5 1. Przybyl, ,,Od zareczyn do wesela”. Okres przedmalzenski w Srodowisku wiejskim
w Swietle aktualnych badan, [w:] W. Muszynski, E. Sikora (red.), Mifos¢, wiernosé¢
i uczciwos¢ na rozstajach wspolczesnosci. Ksztalty rodziny wspolczesnej, Torun 2008,
s.332-335.
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w zwigzku tego typu, to prywatny, romantyczny charakter deklaracji
— o$wiadczyn oraz rezygnacja z form tradycyjnych, form oficjalnych.
Postawa tego typu jest postrzegana jako przejaw zmiany kulturowe;.

»Antynarzeczenstwo” to forma zwigzku negujacego potrzebe jakiego-
kolwiek przygotowania, o§wiadczyn czy zargczyn. Tym, co wplywa na
decyzj¢ o zawarciu matzenstwa jest wola dwojga. Pary takie maja spory
staz wspolnego zycia. Nawet legalizujac zwigzek nie decyduja si¢ na
organizacj¢ wesela.

Préby pordéwnania narzeczenstwa dawnego ze wspoOtczesnym

dokonuje w ponizszej tabeli.

Roéznice pomi¢dzy narzeczenstwem dawnym a wspolczesnym

L.p. Kategoria réznicujaca | Narzeczenstwo dawne Narzeczenstwo wspélczesne
1. Rola posrednikow Dzigki nim zawigzuja si¢ Brak posrednikow,
narzeczenstwa »posrednictwo postnowoczesne”
2. Autonomia wyboru Decyduje rodzina, glownie | Pelna autonomia
wspolmalzonka ojciec
3. Zasadnicze kryteria Prestiz, pozycja spoteczna, | Kategorie emocjonalno-
wyboru poziom dochodow ekspresyjne
4. Znaczenie zareczyn Prestiz rodziny Emocjonalne, prestizowe
5. Dlugos¢ okresu Krotki, kilka tygodni Wydhuzony, zalezny od
narzeczenstwa (od ) ) narzeczonych i (w czesci) od
zareczyn do $lubu) zalezny od rodziny rodzin
6. Wiek narzeczonych Zroznicowany, mezczyzna | Starsi, przedstawiciele tej samej
starszy od kobiety generacji —rowiesnicy
7. Kontakty przedslubne | Mocno ograniczone Nieograniczone
8. Bliskos¢ w formie Niemozliwa Wspotzycie seksualne dos¢
intymnosci seksualnej czeste
9. Formy przygotowania | Wewnatrzrodzinne, Przygotowanie ,,koscielne”,
poradniki wewnatrzrodzinne, poradniki
10. Przebieg narzeczenstwa | Zwyczajowo mocno za- Stopniowy zanik rytualow
znaczony rytuat przejscia
11. Narzeczenstwo Jednoznaczne Niejednoznaczne
jako stan

Zrodto: Opracowanie wlasne
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Zamiast zakonczenia

Zeby nadaé rozwazaniom o narzeczefstwie dawnym oraz wspol-
czesnym walor praktyczny, moze warto zastanowi¢ si¢ nad potencjalnymi
korzy$ciami tej starozytnej przeciez instytucji. Moze tkwi w nim wartos¢,
niekoniecznie dostrzegana w sposdb wyrazisty dzisiaj, skoro przez wieki
instytucja narzeczenstwa byla wyodrebniana i nadawano jej znaczng rangg.

Otoz 1 wspotczesnie narzeczenstwo ma istotne znaczenie jako forma
przygotowania do malzenstwa. Narzeczeni obiecujg sobie oddanie.
W ramach narzeczenstwa nastepuje przygotowanie do petnienia nowych
rol spolecznych. Kazda z osob z diady probuje przysposobi¢ do zycia
w zwigzku siebie 1 przygotowac si¢ na przyjecie partnera. Jest to jednak
obietnica, z ktorej moga si¢ wycofa¢. Sugerowanie koniecznosci
przygotowania do zawarcia zwigzku malzenskiego jedynie kandydatom
reprezentujacym $rodowiska osob zaangazowanych religijnie, pomija
w procesie tych, ktorzy planuja zawarcie np. malzenstwa cywilnego.
A warto wyraznie powiedzie¢, ze jest si¢ do czego przygotowywac.
Obszary prowadzenia dialogu moga dotyczy¢ wszystkich kwestii
odnoszacych si¢ do matzonkow, roznic piei, spraw uczu¢, swiatopogladu,
seksualno$ci, tresci Slubowania matzenskiego, relacji z potencjalnymi
teSciami, prokreacjiisposobow radzenia sobie z potencjatem ptodnosci®®.

Matzenstwo miato, a w wielu kregach kulturowych posiada w dalszym
ciggu, wielkie spoleczne znaczenie, zatem znaczenia nie traci w calej
populacji takze okres przejsciowy —narzeczenstwo.

Narzeczenstwo to etap $wiadomego i odpowiedzialnego wyboru
partnera i typu drogi zyciowej. Wiaze si¢ z decyzja spedzenia wigkszosci lat
z jednym partnerem. Ludzie wybieraja si¢ wstgpnie, pozornie przez
przypadek, ale przypadki nie istnieja. Wybory si¢ wydajq si¢ bledne, ale(...)
sq przejawem niezwykle tworczej, nieswiadomej proby rozwigzania
najtrudniejszych problemow i realizacji swojego potencjatu®’. Nadajac
znaczenie narzeczenstwu, mtodzi ludzie tworzg tez szanse dowarto$cio-
wania samego zwigzku malzenskiego.

66 W tworczy i otwarty sposob pisze o tym, cho¢ ze stanowiska uwarunkowanego
swiatopogladowo, J.Grzybowski, Przed wami matzenstwo. Z doswiadczen wieczorow dla
zakochanych, Krakow 2004.

67 A. Napier, Matzenstwo: krucha wiez. W poszukiwaniu partnerstwa i trwatosci, Krakow
2008, s. 256.
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Narzeczenstwo to mozliwos$¢ przebycia faz przejscia od zycia osob
niezaleznych do zycia we wspoélzaleznosci. To etap rezygnacji z szeregu
obszar6w osobistych wolnosci i podporzadkowania swojego zycia
potrzebom wspotwybranka/i. Przyjmujgc zaproponowany przez Arnolda
van Gennepa schemat triadycznego przechodzenia z jednego etapu
rozwojowego do nastgpnego, polegajacy na udziale jednostki w trzech
sekwencjach/obrzadkach: wylaczenia z dotychczasowego stanu, przezycia
okresu przej§ciowego oraz ponownej integracji, narzeczeni daja sobie
szans¢ zmiany statusu spotecznego i awansu w hierarchii grupowe;js.
Czy we wspolczesnym spoleczenstwie, we wszystkich jego warstwach
rzeczywiscie awansuja, to juz jakby inna historia. Sg sSrodowiska, w ktérych
zostang gratyfikowani za swa decyzje i sg takie, w ktorych narzeczenstwo
postrzegane bedzie jako archaiczna instytucja zwigzana z odlegla
przesztoscia.

Narzeczenstwo to czas stawiania waznych pytan, umozliwiajacy
rozwazenie wszystkich zalet 1 stabosci potencjalnej partnerki/partnera
oraz zasobow przyszltego zwigzku®®.

Narzeczenstwo — w koncu — to szansa na uporanie si¢ z uczuciami
okresu przejsciowego. Obok nadziei, radosci 1 satysfakcji z powodu bycia
obdarowanym i wybranym, jako jedna/en z wielu, jest to etap budowania
zwigzku, ktory uruchamia w miodych ludziach stany emocjonalne
wymagajace ,,przepracowania’. Naleza do nich takie uczucia jak: poczucie
straty, ztos¢, zal, Igk, depresja i smutek.

Wspotczesne narzeczenstwo, cho¢ w czesci spoteczenstwa stracito
swoj status instytucji bedacej etapem rozwoju, czasem przejécia, w dalszym
ciggu stanowi wartos$¢ 1 godne jest zardwno by zostalo poddane eksploracji
badawczej, jak i refleksji teoretyczne;.
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Przedstawienia rodziny w komiksie

— uwiklania ideologiczne
The presentations of family in comic books
— ideological involvements

Abstract: Comics (despite its history dating back to the end of 19" century) is still
a medium undervalued and underestimated. However, in comics one may discover
role models important for the readers, who shape their own understanding of family,
aims of family life or proper forms of its realization by accepting, negating or
reinterpreting those role models. The aim of comics is the creation (within one piece)
of a language understood by as many readers as possible. Popularity of comic books,
specificity of its forms of expression and relatively low cost of “production” made
possible attempts of the use of this for ideological goals since its very beginnings.
Those attempts have been made by both groups at power as well as those who tried to
resist their pressure. Ideological entanglement is not only observed in the case of
comics consciously used for spreading a specific agenda. It also exists in comics,
which, according to their authors, “only tell a story”. Those entanglements arise from
the worldview of the creators or references to other comics, which were in any way
ideologically entangled. One of the features of the comics portrayal of family is that
family usually is a part of the background, not the main theme. There are two main
kinds of family portrayal in comics: criticism and affirmation. Even though family is
not one of the main themes of comics it may be considered the “litmus paper”
of comics ideological entanglement. Family is the oldest human institution, being
both a Gemeinschaft and Gesselschaft. It can be thus stated, that one's relation to the
family is one's relation to the traditional world.

Key words: comics, family, ideology, popular culture, upbringing, manipulation,
propaganda, education.

Komiks pomimo swojej dtugiej historii, siggajacej konca XIX wieku
(awiec rownie dtugiej co film czy nowoczesna powiesc), pozostaje medium
niedocenianym i lekcewazonym. Wcigz cigzy na nim odium $miesznos$ci
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1 niepowaznosci, pietno ,,humorystycznych historyjek™!. Sprawia to, iz nie
tylko nie docenia si¢ artystycznych osiggnie¢ tego gatunku, ale roéwniez
ignoruje wageg przedstawianych w nim bohateréw czy fabul, a na jego
popularno$¢ patrzy si¢ niejednokrotnie z rezerwa lub niechgcig. Tym-
czasem dla badacza rodziny kultura popularna, a wraz z nig komiks, jest
jednym z najwazniejszych obszaréw badan, poniewaz — jak piszg Daria
Hejwosz 1 Witold Jakubowski — ,,wrastamy w nasz swiat poprzez kulture.
W jej tekstach zawiera si¢ opis ludzi nim zyjacych, ich norm postgpowania
1 celow, ktore powinni osiggnaé. To wlasnie kultura, w ktorej zyjemy,
decyduje o naszej tozsamosci”?. W komiksie odnalezé mozna wzorce
wazne dla odbiorcow, wobec ktorych — poprzez ich akceptacje, negacje lub
reinterpretacje — tworza swoje pojmowanie rodziny, celow zycia
rodzinnego czy odpowiednich form jego realizacji. Warto jednak nie tylko
przyjrze¢ si¢ samym przedstawieniom rodziny w komiksie, ale sprobowac
takze zrozumie¢, czemu pojawity si¢ one w okreslonych dzietach — zwrécic¢
uwage nauwiklania ideologiczne dziet oraz ich tworcow.

Komiks aideologia i manipulacja

Wedtug Krzysztofa Teodora Toeplitza ,,cecha wyrdzniajacg komiks
jako technike narracyjng jest to, ze zdolny jest on, przy pomocy sekwencji
nieruchomych (w odr6znieniu od filmu) obrazkow, opowiedzie¢ w sposob
czytelny nieznany dotad odbiorcy przebieg fabularny™. Tym wlasnie
komiks réznit sie np. od $Sredniowiecznej wizualnej sztuki europejskiej,
ktorej zrozumienie mozliwe byto dopiero po opanowaniu ztozonego jezyka
symboli i alegorii umozliwiajacych wtasciwe odczytanie danego obrazu
— rozpoznanie okreslonych §wigtych po przypisanych im atrybutach, czy
zrozumienie hierarchii wladzy przedstawionej za pomocg rozmieszczenia
postaci oraz ich gestow. Jak pisze Jerzy Szytak: ,.komiksy byty czytane jak
rebusy: ich odbiorca musial dostrzec i rozpozna¢ na obrazkach elementy
znane skadingd (z codziennego do$wiadczenia, z innych obrazow,

1 Okreslenie to w odniesieniu do komiksu stosuje Alina Ktoskowska: A. Ktoskowska,
Kultura masowa. Krytyka i obrona, Warszawa 2005.

2 D. Hejwosz, W. Jakubowski, Wstep, [w:] D. Hejwosz, W. Jakubowski (red.), Kultura
popularna — tozsamosé — edukacja, Krakow 2010, s. 9.

3 K. T. Toeplitz, Sztuka komiksu. Proba definicji nowego gatunku artystycznego, Warszawa
1985,s.51.
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z literackich opiséw, a w pozniejszym okresie — takze z innych komiksoéw)
1odgadna¢, jakimi zasadami kierowat si¢ tworca zestawiajac je obok siebie.
W przeciwienstwie do tworcéw rebuséw autorzy komikséw nie usitowali
utrudnia¢ procesu rozszyfrowywania swoich prac, nie znaczy to jednak,
ze ich lektura nie nastreczala zadnych trudnosci’4. Komiks?® dgzy do stwo-
rzenia wewnatrz jednego dziela zrozumiatego dla jak najwickszej ilosci
odbiorcow jezyka. Jest to z pewnoscia jedna z przyczyn jego popularnos$ci
w roznych kulturach i epokach. Jak zaznacza J. Szylak: ,,tym, co pomaga
nam czyta¢ komiksy, jest wlasnie wyrazistos$¢ 1 jednoznaczno$¢ obrazkow,
z ktorych si¢ one skladaja. Patrzac na seri¢ drobnych rysunkéow
zestawionych obok siebie na stronie, rozpoznajemy od razu, ze wszystkie
pokazuja ten sam $wiat, odczuwamy uplyw czasu, jaki tam nastgpuje,
1 wiemy, co si¢ wydarzylo. Dzieje si¢ tak glownie dzigki postaciom
bohaterow, ktorzy wystepuja w komiksach. Sg oni narysowani tak, by$my
mogli ich rozpozna¢ na pierwszy rzut oka, i przedstawieni w taki sposob,
ze chcemy ich rozpoznawac, poniewaz czujemy do nich sympati¢ lub ich
podziwiamy. To wiasnie dzigki umiejetnosci pokazania bohaterow
historyjek obrazkowych tak, by bylo wida¢ nastepstwo 1 konsekwencje ich
dziatan, tworcom komikséw udato si¢ spetnic trudne zadanie opowiedzenia
czego$ za pomoca obrazkow. Mozna wrecz powiedzieé, ze to wiasnie
bohaterowie sg odpowiedzialni za to, ze jeden komiks jest czytany przez
miliony ludzi na catym §wiecie, inny za$ nie interesuje nikogo™.

J. Szytak, aby wyjasni¢ istote komiksowego przedstawienia $wiata,
odwotuje sie do narysowanych plansz anatomicznych, z ktérych tatwiej jest
si¢ uczy¢, gdyz z przedstawionych na nich obiektoéw usunigto wszystkie
zbedne szczegodty. ,,Operowanie umownym obrazem $wiata i rysunkiem,
ktéry nie tyle przedstawia, ile znaczy, a wigc dookresla 1 definiuje to, co
pokazuje, umozliwito rysownikom podjgcie poszukiwan, ktorych rezul-
tatem stata si¢ historyjka opowiedziana wylacznie za pomocg obrazkéw

4 J. Szytak, Komiks, Krakéw 2000, s. 12.

> Mowa tu o komiksie klasycznym, ktérego tradycja zostata zapoczatkowana juz w XIX-
wiecznych proto-komiksach, a ktory w wielu formach trwa do dzi$. Ale oprocz niego
istnieja tez komiksy, w ktorych o wiele wicksza wage przyktada sie do ekspresji tworcow,
niz do utatwienia odbioru widzow. Tego typu dziela wigza¢ nalezy przede wszystkim
z nurtami komiksu podziemnego i wysoce autorskiego. Przyktadem komiksu niezwykle
trudnego w odbiorze, z zamierzenia nietatwego do odczytania, ktory jednoczesnie odniost
sukces komercyjny, jest From Hell autorstwa Alana Moore'a (scenariusz) i Eddiego
Campbella (rysunki).

6 J. Szytak, Komiks, dz. cyt., s. 22-23.
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pokazujacych kolejne etapy dziania si¢. Nie jest przypadkiem to, ze komiks
objawil si¢ najpierw jako humoreska, gdyz przymus realistycznego
portretowania $wiata narzucat rysownikom wiele ograniczen nierekom-
pensowanych niczym, natomiast poslugiwanie si¢ swobodng kreska,
wzbogacong o elementy karykatury, dawalo im mozliwo$¢ jeszcze
silniejszego podkreslenia tego, co znaczace, niz samo uporzadkowanie
sktadnikow zdarzenia w uklad kompozycyjny, zapewniajacy scenie
czytelnos¢. Komiksy zaoferowaly swym czytelnikom $wiat przesty-
lizowany i zdeformowany tak, by ujawnity si¢ ukryte (czy tez przypisywane
mu) znaczenia; nie tyle narysowany ile przerysowany”. To przerysowanie
komiksu J. Szytak wiaze z jego fabularnos$cia. ,,Juz od momentu narodzin
gatunku zadaniem komiksu bylo zwrdcenie uwagi odbiorcy na to, co si¢
dzieje na obrazkach, na zdarzenia, ktére sg opowiadane, i odwrocenie jej od
faktu, ze opowie$¢ zostala zestawiona z rysunkow”’. Zdaniem T. Koto-
dziejczaka ,wszystko rozpoczeto si¢ od prostego odwzorowania
rzeczywisto$ci, czasem fantastycznej, czasem skarykaturowanej. [...] I to
jest poczatek. Na koncu drogi sa komiksy, ktére rowniez opowiadaja
historie, ale wykorzystuja bardzo wyrafinowane narzedzia plastyczne
iliterackie™8.

To wiasnie popularno$¢ komiksu, specyfika jego form wyrazu oraz
relatywnie niski koszt jego ,,produkcji” sprawity, iz od samego poczatku byt
on medium, ktére usitowano wykorzysta¢ do celéow ideologicznych.
K. T. Toeplitz piszac o specyfice pot-realnego swiata komiksowego zwraca
uwage na fakt, iz ,,zjawisko ideologii natomiast, czyli, wedlug stynnego
powiedzenia Marksa, »fatszywej Swiadomosci« pojawia si¢ w momencie,
gdy owa mitologiczna »obecno$¢-nieobecnos$é« postaci 1 przedmiotéw
staje si¢ przedmiotem manewrowania, manipulacji, ukladania w ciagi
realnych-nierealnych narracji, posiadajacych okreslong intencjonalng lini¢
kie-runkowa. To znaczy, praktycznie biorgc, pojawia si¢ zawsze™™.

Ideologiczne uwiktanie komiksu, jego §wiadome wykorzystywanie do
oddziatywania na czytelnika, doskonale wida¢ na przyktadzie komiksu
polskiego. Byl on wykorzystywany w celach edukacyjnych — czy to do
uczenia okreslonych postaw 1 zachowan w$rod uczniow publicznych szkot,

7. Szytak, Poetyka komiksu. Warstwa ikoniczna i jezykowa, stowo/obraz terytoria,
Gdansk 2000, s. 43.

8 M. Horodniczy, R. Tichy, Nie — zla sztuka dla chlopakéw. Rozmowa z Tomaszem
Kolodziejczakiem, ,,Fronda” 2007,nr42,s. 157.

9 K. T. Toeplitz, dz. cyt.,s. 139.
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idei integracji europejskiej czy tez wiedzy na temat Powstania War-
szawskiego. Mozna jednak sprobowac pdj$¢ dalej i odczytaé te proby
w kontekscie nie tylko zwyktych oddziatywan edukacyjnych, ale — biorac
pod uwage wykorzystanie komiksu przez wladze Generalnej Guberni,
PRL-u i IIT RP — zwré6ci¢ uwage na wykorzystywanie edukacyjnej roli
komiksu w celu kolonizacji i indoktrynacji spoteczenstwa polskiego,
niezaleznie od aktualnie obowigzujacych celéw wladzy czy uznawanych za
stuszne idealéw (wyjazd na roboty do Niemiec, szacunek do stuzb
mundurowych czy pozytywny stosunek do Unii Europejskiej). Ale jezyk
komiksu wykorzystywany byt réwniez przez dysydentow, ktorzy sprze-
ciwiali si¢ panujacej ideologii — w latach okupacji czgsto odwolywano sie
do komiksowego jezyka rysunkowej karykatury, przeciwnicy demokracji
ludowej wykorzystywali komiks do przedstawienia swoich postulatow
w atrakcyjny sposob, a obecnie z komiksu korzystajg zarowno feministki,
jak 1 pozaparlamentarna prawica. J. Szytak — piszac o odrgbnosci komiksu
od literatury — zaznacza, iz komiks jej ideologiczno$¢ z poczatku obnazat,
przeciwstawiat si¢ jej, aby z czasem zblizy¢ si¢ do tej dziedziny sztuki!©.

W czasach najbujniejszego rozwoju komiksu Polska byta czescia
$wiata komunistycznego, znajdowata si¢ po wschodniej stronie zelaznej
kurtyny. Miato to istotne znaczenie dla historii tego medium w Polsce oraz
jego uwiktania w manipulacje ideologiczng. A. Ktoskowska postuzyta si¢
komiksem jako negatywnym przyktadem kultury masowej, potwierdza-
jacym stusznos¢ komunistycznej cenzury prewencyjnej!!. Jak przypomina
Tomasz Stanczyk, PRL-owska propaganda nazywata USA ,,0jczyzna
holywoodzkiej szmiry, grajacych sedesow i comicsow”’12. Wedtug T. Koto-
dziejczaka komiks byt ,,dopuszczony do ruchu przez komunistyczne
wladze tylko w wersji dziecigcej lub propagandowe;j”!3. Tak wigc stosunek
wiladz PRL-u do komiksu byt ambiwalentny — z jednej strony uznawano go
za wytwor ,,zgnitego Zachodu”, a z drugiej usitowano wykorzysta¢ do
swoich celow. W. Jakubowski pisze o ,tchnacych naiwng dydaktyka”
polskich komiksach z lat 70. (np. Kapitan Zbik) czy ,naiwnych
komiksach”, takich jak Tytus, Romek i A'tomek, noszacych znamiona

10 7. Szytak, Komiks, dz. cyt., s. 43-44.

I A Kloskowska, dz. cyt., s. 447.

12 T, Stanczyk, Bloto, co bryzga, robactwo, co pelza, ,Rzecz o ksigzkach”, dodatek do
,-Rzeczpospolitej”, 1-2. 03.2008, s. 4.

13 T. Kotodziejczak, Wrzesier 2003, [w:] Wrzesien. Antologia komiksu polskiego. Wojna
narysowana, Warszawa 2003, s. 5.
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,»Swoiscie rozumianej poprawnosci” o wydzwieku oczywiscie propa-
gandowym. Proba uzycia komiksu do celow propagandowych wynikata
»zapewne z naiwnego doswiadczenia, ze tworca decyduje o sensie dziela,
ze przeslanie tekstu jest zdeterminowane przez nadawce, a odbiorca nie
moze nada¢ utworom wilasnych znaczen™14.

Michat Sobczyk zwraca uwage na to, ze ,,w historii polskiego komiksu
zerwana zostala cigglos¢. W dwudziestoleciu miedzywojennym byt
catkiem popularnym gatunkiem, jednak w Polsce Ludowej najpierw
zniknat z oficjalnego obiegu jako element »zgnilej« kultury zachodniej,
a nastepnie zajat si¢ odgornie narzuconymi tematami. Czgsto zarzuca mu
sie, ze oprocz dobrej rozrywki byt jednoczesnie narzedziem »migkkiej«
indoktrynacji”!>. Rozméwca M. Sobczyka — J. Szylak — widzi w tym
zerwaniu ciaglosci jedng z przyczyn wspoétczesnej matej popularnosci
komiksu w Polsce. Porownuje te sytuacje z Belgia, gdzie Tintina czyta
czwarte czy nawet pigte pokolenie. ,,To przechodzi z ojca na syna, dlatego
wnuk i dziadek majg o czym porozmawiaé, bo czytali t¢ samg histori¢™1°.

T. Kotodziejczak zauwaza, ze w PRL polscy tworcy odwotywali si¢
do tradycji francuskich (np. Kapitan Zbik, Stawka wieksza niz zycie)'.
W pismach ,,Relax” oraz ,.Swiat Mtodych” dominowal wtasnie komiks
francuski, na ktory wladze PRL patrzyly w miare spokojnie, a w latach 50.
160. w empikach byto czasem dostepne pismo ,,Valiant”, wydawane przez
Francuskg Partic Komunistyczng!8. Wedtlug J. Szytaka ,,komiks w PRL
miat wymiar zdecydowanie propagandowy. Sami rysownicy méwig o tym,
ze robili komiksy tak, aby wykreowa¢ odpowiedni typ bohatera”. Autor ten
podkresla jednak, iz ,komiks amerykanski jest tak samo nasycony
propagandg”!®. A. Kloskowska przypomina, ze w USA kultur¢ masowg
wykorzystywano do propagowania zaangazowania w Il wojne Swiatowa,
zakupu obligacji wojennych, w czasach maccarthyzmu $cieraty si¢ w nich
odmienne ideologiczne postawy, a potem walczono za ich pomocg z dy-
skryminacja rasowa??. Wedtug J. Szytaka ,,atrybut propagandowy ciagle

14 W, Jakubowski, Edukacja w swiecie kultury popularnej, Krakow 2006, s. 42.

I3 M. Sobezyk, Zaangazowane obrazki i dymki, wywiad z Jerzym Szylakiem, ,,Obywatel”
2008, nr 1(39), s.49.

16 Tamze, s. 49-50.

17" M. Horodniczy, R. Tichy, dz. cyt., s. 173.

18 Tamze, s. 164.

19" M. Sobezyk, dz. cyt., s. 49.

20 A, Ktoskowska, dz. cyt., s. 277.
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jest w komiksie obecny, zwlaszcza ze wzgledu na tatwos¢ formy. Oznacza
ona tatwos¢ przekazywania tresci historycznych 1 politycznych.” Jednak
,,Zz drugiej strony, tatwo$¢ formy to rowniez tatwos¢ stawiania oporu wobec
dziatan propagandowych™?!. Bartosz Glowacki, omawiajac kwesti¢
propagowania tresci ekologicznych poprzez komiksy, zauwaza, ze niektore
wprost prezentuja swoja ,,misj¢”, a ,,inne odwotujg si¢ do tej tematyki
mimochodem i w duzo bardziej wysublimowany sposob”?2. Ma to przede
wszystkim ,,wptyw edukacyjny, uwrazliwia czytelnikéw na okreslone
problemy, obok ktorych przechodza obojetnie kazdego dnia. Komiksy
pozwalaja spojrze¢ na otaczajacg rzeczywistos$¢ z innej perspektywy, niz
jestesmy do tego przyzwyczajeni. Dodatkowym atutem jest to, ze owe
tresci podawane sg czesto w subtelny, na wpot ukryty sposob, nie za$
w nachalny, topatologiczny, thumaczacy pewne stanowiska. Sprawia to,
ze czytelnicy do proekologicznych postaw lub refleksji dochodza czesto
sami, bez przekonywania ich. Dzigki temu, by¢ moze potraktuja je nie jako
narzucone, ale wlasne i w efekcie bedg im bardziej wierni”?3. Zdaniem
J. Szytaka ,.komiks lepiej sprawdza si¢ na ptaszczyznie aluzyjnej”?+. Jak
pisze ten autor, omawiajac relacje migdzy komiksem a pornografia,
»obrazek komiksowy nie ma autonomii, jakg dysponuje dzieto malarskie.
W przeciwienstwie do kina nie opiera si¢ na fizycznym konkrecie
1 materialnosci rzeczy, nie ma tez tej mocy przekazu stownego. Gdy tekst
literacki méwi wprost, co mamy sadzi¢ na jakis temat, komiks moze jedynie
pokaza¢ zdarzenie w sposob sktaniajacy nas do wyrazenia osadu. Dlatego
ze dysponuje mniejsza silg przekazywania, stosuje wobec nas silniejsze
srodki perswazji, a pokazywanie zycia intymnego nalezy do najmocniej-
szychipozwala wyraziscie przedstawié postac”?>.

J. Szytak wskazuje na przyczyny specyficznej sytuacji komiksu
polskiego: ,,komiks cieszy si¢ w Polsce ztg opinig i jest to opinia catkowicie
zastuzona. Historyjki obrazkowe stuzyly bowiem w PRL przede wszystkim
celom propagandowym 1 — ewentualnie — dydaktycznym. Adresowane
do dzieci 1 mtodziezy, miaty ksztattowa¢ mlode umysty w zgodzie z ma-

21 M. Sobezyk, dz. cyt., s. 49.

22 B. Gtowacki, ,, Tylko szczur moze wygraé wyscig szczuréw” — ekologia w komiksach
humorystycznych, ,,Obywatel” 2008, nr 1(39), s. 52.

23 Tamyze, s. 54.

24 M. Sobezyk, dz. cyt., s. 51.

25 . Szytak, Komiks i okolice pornografii. O seksualnych stereotypach w kulturze masowey,
Gdansk 1996, s. 147-148.
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terialistycznym $§wiatopogladem, w poszanowaniu dla ludu pracujacego
1 w duchu przyjazni polsko-radzieckiej. Modelowanie niechg¢tnego
stosunku do komiksu odbywato si¢ w Polsce dwojako: z jednej strony
publicysci pisali o marnosci komiksu na Zachodzie, o propagandzie
wpisanej w przygody Supermana lub o komiksach gloryfikujacych armie
amerykanskg w Wietnamie, z drugiej strony — polskie wydawnictwa
wypuszczaty na rynek rodzime historyjki obrazkowe, swymi tresciami
potwierdzajace najgorsze opinie na ich temat”2°.

Przyktadem komiksoéw §wiadomie szerzacych okreslone tresci sa nie
tylko komiksy stricte propagandowe, ale rowniez komiksy edukacyjne.
Do tych kategorii przypisa¢ mozna komiksy zwigzane ze zdobywaniem
poparcia dla rozmaitych ugrupowan politycznych, z kampaniami spo-
tecznymi, polityka historyczng, reklamowaniem konkretnych towarow.
Istnieje tez okreSlona grupa komiksow bedacych adaptacjami dziet
literatury tzw. ,,wysokiej”, ktéra ma na celu przelozenie klasycznych dziet
na jezyk komiksu, 1 tym samym odciggniecie czytelnika od komiksu,
zwrocenie mu uwagi na ,,lepszg” kulture. W tym wypadku mozna mowié
o szerzeniu przekonania o nizszo$ci kultury popularnej od kultury
,»wysokiej”.

Z tych samych powodow, dla ktérych komiks jest atrakcyjny dla
réznego typu osrodkéw wiladzy, jest medium wykorzystywanym chetnie
takze przez grupy czy osoby sprzeciwiajace si¢ oficjalnie panujacym
pogladom. Jak pisze J. Szytak: ,tresci ideologiczne to w komiksie rzecz
do$¢ czesta. Zazwyczaj komiks bywal jednak wykorzystywany w celach
propagandowych, natomiast zaczat si¢ przeciwstawia¢ oficjalnej ideologii
wraz z powstaniem komiksowego undergroundu i zwigzanej z nim
niezaleznej sieci dystrybucyjnej wydawnictw gloszacych poglady
alternatywnych ruchéw spotecznych i politycznych™?’. Jedng z najwaz-
niejszych przyczyn takiego stanu rzeczy jest fakt, iz komiks jest medium
niskobudzetowym — do samego stworzenia komiksu nie jest potrzebne
takie zaplecze finansowe, co do nakrecenia filmu. Na etapie tworzenia
ograniczenie stanowi jedynie wyobraznia 1 talent autora. Komiks
kontrkulturowy, ktérego najwigkszy rozkwit nalezy wigza¢ z podziemnym
komiksem zachodnim lat 60-tych ubieglego wieku, doskonale sprawdza si¢

26 J. Szytak, Komiks...,dz. cyt.,s. 164.
27 . Szytak, Komiks i okolice pornografii..., dz. cyt.,s.93.
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w podwazaniu obowigzujacych narracji czy rzekomego konsensusu co do
wyznawanych przez cale spoteczenstwo warto$ci, demaskowaniu ukrytego
programu, specyficznej komiksowej ,,dekonstrukcji” poje¢ oraz postaci.
Korzysta tez z form wyrazu nieakceptowanych w komiksie ,,oficjalnym” —
awangardowych rozwigzan plastycznych, wulgarnego jezyka czy famania
wszelkiego typu tabu. To medium jest rowniez atrakcyjne dla kontrkultury,
gdyz — wedhug J. Szytaka — ,komiks na pewno pomaga skonsolidowaé
pewne grupy tych ludzi, ktdrzy go czytaja”28. Autor ten odnosi si¢ rowniez
do specyfiki komiksowej demaskacji oraz jej zrodetl: ,,poetyka parodii
z tatwos$cig moze zosta¢ przeniesiona na obszar satyry politycznej i spo-
fecznej, 1 na tym obszarze funkcjonuje znakomicie, poniewaz jej moc
osmieszania jest wcigz odnawiana, przez to ze punktem odniesienia jest
dlan kontekst wcigz zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Oddzielanie zycia
publicznego od prywatnego sprawia, ze obsceniczne historyjki o domo-
wym zaciszu politykow, policjantéw, dziennikarzy, hipisow, muzykow
rockowych, burzujow, hydraulikéw, rolnikow, a nawet rysownikéw ko-
miksow ciggle jawig si¢ jako atrakcyjne. Taki rodzaj demaskacji potaczonej
z satyrg nie musi nawet mie¢ komicznego charakteru™?°.

Istnieje rowniez komiks znajdujacy si¢ na granicy tych dwoch swiatéw
— 7 jednej strony wykorzystywany przez wtadze w celach edukacyjnych
czy propagandowych, a z drugiej swiadomie w aluzyjny sposob dema-
skujacy te zabiegi manipulacyjne. Przyktad stanowi polski Tytus, Romek
i A'Tomek autorstwa Henryka Jerzego Chmielewskiego (,,Papcia
Chmiela”), ktory byt przez wtadze PRL-u traktowany jako narzedzie
edukacji mlodszej czesci spoleczenstwa, szerzenia okreslonej wiedzy
(np. przepiséw ruchu drogowego) czy sympatii do okreslonych instytucji
(szkoty, harcerstwa czy armii). Pojawialy si¢ w nim jednak tre$ci dema-
skujace wladzg czy ustroj Owczesnego panstwa polskiego — wysSmiewajace
chociazby absurdalne wymagania, ktore musi spetni¢ uczen, aby zdac
do nastepnej klasy.

Nie tylko w przypadku komikséw $wiadomie wykorzystywanych
do szerzenia okreslonych tresci mozna moéwi¢ o uwiktaniach ideolo-
gicznych. Istniejg one takze w przypadku komiksow, ktore — w zatozeniu
autorow — ,.,tylko opowiadajg jakas histori¢”. Uwiklania te wynikajg przede
wszystkim z pogladow autorow lub odnoszenia si¢ przez nich do innych

28 M. Sobezyk, dz. cyt., s. 51.
29 1. Szytak, Komiks i okolice pornografii..., dz. cyt.,s. 171.
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dziet komiksowych, ktore tez byly w ten czy inny sposoéb uwiktane
ideologicznie. Sprzyjata temu juz sama obecno$¢ okreslonych postaci
w komiksowych fabutach. Jak pisze K. T. Toeplitz, ,,mozemy zaryzykowaé
twierdzenie, ze takie postacie bohateréw i ich charaktery sa rodzajem
ideogramow, reprezentujagcych niezmienne ludzkie postawy, niezmienne
pytania egzystencjalne, niezmienne warto$ci’3?. Jak pisze J. Szylak:
,.komiks zaistniat w mass mediach, w wysokonaktadowej prasie 1 p6zniej
w broszurach, i zostat obarczony funkcjami dydaktycznymi i ideolo-
gicznymi. Postacie o cechach spolecznie akceptowanych przedstawiat
jako bohaterow pozytywnych i lansowal wzory postgpowania zgodne
z powszechnymi wyobrazeniami o tym, jak powinni zachowywac si¢
zarbwno mezczyzni, jak 1 kobiety. Uwodzil czytelnikow uroda, szla-
chetnoscia, odwaga, czutoscig czy wrazliwoscig bohaterow™31.

J. Szytak omawiajac histori¢ komiksu, nawigzuje do ideologicznego
uwiklania tego medium. W latach 50. i 60. XX wieku miaty miejsce
potyczki twércodw z cenzurg, spowodowane wprowadzeniem tzw. Kodeksu
Komiksowego3?. Wedlug tego autora ,po zakonczeniu wojny zainte-
resowanie komiksami o superbohaterach zmalato. Jedng z przyczyn tego
stanu rzeczy byto opadanie patriotycznych nastrojow 1 traktowanie komik-
sowych opowiesci z wigkszym krytycyzmem, inng — niezgoda czytelnikow,
na to, by ich bohaterowie angazowali si¢ W »polowania na czarownice«.
Atmosfera zimnej wojny 1 wywotanego nig zagrozenia sprawiala, ze
czytelnicy si¢gali raczej po komiksy grozy i ponure historie kryminalne,
pelne scen brutalnos$ci 1 przemocy. Rozwdj tych komiksow u schytku lat
czterdziestych byt tak bujny, ze zaniepokojeni pedagodzy zaprotestowali
przeciwko ich rozpowszechnianiu wéréd mlodziezy. Efektem protestow
byto wprowadzenie Kodeksu Komiksowego, ktory wcale nie przyczyniat
si¢ do wzrostu popularnosci obrazkowych opowiesci’33.

J. Szylak zwraca réwniez uwage na podazanie komiksow za prze-
mianami obyczajowymi, czego wyrazistym symptomem ,,byto pojawienie
si¢ komiksow przygodowych z kobietami jako ich bohaterkami. Juz na
poczatku lat dwudziestych w komiksach humorystycznych pojawiaty si¢
narzeczone, zony lub corki bohaterow, ktore glosity idee roéwno-

30 K. T. Toeplitz, dz. cyt., s. 80.

31 1. Szytak, Komiks i okolice pornografii..., dz. cyt., s. 47.
32 1. Szytak, Komiks, dz. cyt.,s. 29.

33 Tamze,s. 108.



JACEK GULANOWSKI 229

uprawnienia lub po prostu buntowaly si¢ przeciwko tradycyjnym po-
dziatom rol34, W latach 1921-1959 ukazywat si¢ komiks Russa Westovera
Tillie the Toiler o kobiecie samodzielnej i pracujacej — sekretarce. Cykl
zakonczyt si¢ Slubem Tillie z Clarencem McDougallem — kolega z pracy?.
Pomimo wszystko jednak wickszo$¢ bohaterek we wezesnych komiksach
to pickne kobiety z wyzszych sfer, ktére spedzaja czas na ,kobiecych
przyjemnosciach” lub pociggajgce wizualnie postaci zblizone do pin-up
girls3%. Postacig wazng w historii przedstawiania kobiet w komiksie jest
Wonder Woman — kobieta superbohaterka, krolowa Amazonek. Wonder
Woman zakochuje si¢ Stevenie Trevorze (lotniku, ktory rozbit si¢ na wyspie
Amazonek) 1 udaje si¢ z nim do Ameryki?’. Jak pisze J. Szylak: ,,pomimo
owego podazenia za me¢zczyzng, Wonder Woman pozostaje kobietg
swiadomg swej wartosci i mocy. Moulton z duza $wiadomoscia tego,
co robi, wplott w akcje komiksu akcenty feministyczne i odwotatl si¢
do antropologicznych koncepcji walki matriarchatu z patriarchatem’38,
Po jego $mierci Wonder Woman przejeli inni autorzy i postac ta stala si¢
o wiele mniej sfeminizowana. Dopiero w 1985 r. Trina Robbins (autorka
komikséw 1 feministka) przywrdcita Wonder Woman feministyczne
oblicze.

Doskonatym przyktadem manipulacji dokonywanych na bohaterze
ze wzgledow ideologicznych, jest Captain America — superbohater, ktory
miatl symbolizowaé¢ amerykanski patriotyzm. W 1954 r. prébowano
wskrzesi¢ Kapitana Ameryke 1 zaangazowaé go do walki z komunistami.
Spotkato si¢ to jednak z chtodnym przyjeciem czytelnikoéw. W latach 60.,
gdy zndéw wskrzeszono seri¢, caly antykomunistyczny epizod zostat
wymazany z biografii bohatera’®. Z kolei w latach 60. i 70. XX wieku
zaczeli pojawiac si¢ bohaterowie o innym, niz biaty kolorze skory. Byta to
proba stworzenia bohaterdw, z ktérymi moglyby utozsamiac si¢ inne grupy
etniczne w Stanach Zjednoczonych*’. W komiksie Green Lantern pojawity
si¢ pytania o zrodla problemoéw, z ktorymi stykaja si¢ zwykli Amerykanie —
nierowno$ci spoteczne, konflikty rasowe czy narkomani¢*!. Wedlug

34 Tamze, s. 80.

35 Tamze, s. 81.

36 Tamze, s. 80-81.
37 Tamze, s. 101-102.
38 Tamze, s. 102.

39 Tamze, s. 102-104.
40 Tamze, s. 92.

41 Tamze, s. 105-106.
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J. Szytaka ,,wielu sposrod nowych bohaterow stanowi odzew na problemy
wspoltczesnosci. W latach siedemdziesiatych, gdy rozpetata si¢ dyskusja na
temat rasowych nierownosci, pojawili si¢ czarnoskorzy herosi. W latach
dziewiecdziesigtych, wraz z kolejng falg feminizmu, wydawnictwa zaczetly
lansowac¢ bohaterki kobiece42. Wiaze si¢ to z faktem, iz ,.krytyka kultury
wyrazata si¢ migdzy innymi zanegowaniem popularyzowanych tresci
ideologicznych i przeciwstawieniem im opowiesci o tresciach dema-
skujacych je”*3. Jak zaznacza J. Szytak: ,,Opowiesci o superbohaterach
zaspokajaty zapotrzebowanie na wspolczesng odmiang opowiesci bas-
niowych, w ktorych znaki warto$ci pozytywnych i negatywnych zostaty
roztozone z wyrazistg jednoznacznoscig. Ich sita tkwi nie w oryginalnosci
fabul, ale w semantycznej nosnosci kreacji bohatera i w tym, jakie sa
mozliwosci jej przeksztalcenia wraz z przemianami pogladow spo-
teczenstwa44.

Komiksowe przedstawienia rodziny

Jedng ze specyficznych cech przedstawienia rodziny w komiksie jest
fakt, 1z zreguly pojawia si¢ ona przy okazji opowiadania gtownych watkow
fabularnych 1 stanowi tto wydarzen. Ma to miejsce przede wszystkim
w przypadku komiksu gatunku (science fiction, fantasy, przygodowego,
westernu, sensacyjnego czy horroru), ale takze w przypadku komiksu
autorskiego. Przyktadem komiksu, w ktorym rodzina stanowi jedna
z najwazniejszych osi fabuly, jest autobiograficzne Persepolis Marjane
Satrapi.

W przypadku przedstawienia rodziny w komiksie mamy do czynienia
zjego dwiema gldownymi odmianami: krytyka i afirmacja.

Krytyka rodziny dokonywana jest za pomoca przerysowania nega-
tywnych cech konkretnej rodziny. Moze si¢ tez odby¢ za pomoca
specyficznej ,komiksowej dekonstrukcji” — ujawnienia rozdzwigku
miedzy deklarowanymi a wyznawanymi ideatami bohaterow. W przypadku
rodziny polega to na przyklad na ukazaniu rozdzwigku miedzy tym, jak
dang rodzin¢ odbieraja obcy, a jej rzeczywistym, patologicznym funkcjo-
nowaniem w obrebie domu rodzinnego.

42 Tamze,s. 118.
43 Tamze, s. 118.
4 Tamze,s. 116-117.
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Rodzina w komiksie moze by¢ krytykowana na rdzne sposoby. Moze
by¢ ona powigzana z opresyjnym spoleczenstwem, by¢ nos$nikiem mi-
tycznej ,,faszystowskiej” ideologii badz takowych postaw. Rodzina moze
by¢ takze uznana za przestarzala instytucj¢, niezdolng do stworzenia
odpowiednich warunkéw dla dobrego zycia jednostki. Przyktadem obu
wspomnianych rodzajow krytyki moze by¢ komiks Ciach bajera
(autorstwa Bartosza Stomki —,,Termosa” i Filipa Wisniowskiego —,,Fila”),
odwotujacy si¢ do tradycji anarchizujacego podziemia komiksowego.
Rodzina moze by¢ jednak takze krytykowana za odcigcie si¢ od prawdzi-
wych warto$ci przypisywanych rodzinie. W tym wypadku kwestig
problematyczng jest pytanie, co tworca uznaje za prawdziwe warto$ci — czy
bedzie to konserwatywnie rozumiane wychowanie w tradycyjnym duchu,
czy raczej liberalne tworzenie mozliwo$ci do samorealizacji jednostki.
Kolejnym waznym pytaniem jest — jakie twodrca widzi rozwigzanie
istniejgcej negatywnej sytuacji. Nierzadko autorzy nie wskazuja roz-
wigzania problemu. W innych wypadkach moga wskazywac na istnienie
instytucji lepiej realizujacych funkcje rodziny, wykazywac, iz cztowiek nie
jest stworzony do zycia w rodzinie lub nawotywa¢ do powrotu do
prawdziwych warto$ci rodzinnych. Istnieje takze krytyka $wiadomie
nierozstrzygajaca tych problemow. Zaliczaja si¢ do niej komiksy
odwotujace si¢ do nihilistycznego poczucia humoru, w ktérych chodzi
o przekraczanie wszelkich tabu, swoiste zniszczenie wszelkich warto$ci
poprzez wysmianie. Przyktadami moze by¢ internetowy komiks Cyanide &
Happiness (http://www.explosm.net/comics).

Istniejg rowniez rozne metody przedstawienia afirmacji rodziny
w komiksie, jednak rodzina zostaje w nich zawsze ukazana jako najlepsze
— mimo pewnych wad — srodowisko dla cztowieka. Jednym z przyktadow
jest Blueberry (autorzy: Jean-Michel Charlier 1 Jean Giraud), w ktérym
znalez¢ mozna zderzenie zepsutego $wiata amerykanskich osadnikow na
Dzikim Zachodzie z tradycyjnym spoleczenstwem indianskim. W tym
komiksie przedstawione jest, w pozytywny sposob, tradycyjne spo-
teczenstwo indianskie z wyraznie zaznaczong rodzing jako podstawowa
wspolnotg ludzka, w oparciu o ktorg tworzone sg kolejne poziomy
wspoélnoty — rodowej 1 plemiennej. Jednoczesnie ukazany jest konflikt
migdzy Indianami a osadnikami. Tradycyjne spoteczenstwo okazuje si¢ by¢
czyms lepszym od nowoczesnego zachodniego §wiata, ale przy tym czyms$
stabszym, czego nalezy broni¢ zaréwno podstepem, jak i przemoca,
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poniewaz tradycyjna wspdlnota ma niewielkie szanse przetrwania
w konflikcie ze §wiatem wspotczesnym.

Konflikt rodziny ze §wiatem wspotczesnym odnalez¢ mozna rowniez
w innych frankofonskich komiksach przygodowych — seriach Thorgal
(autorzy: Jean Van Hamme, Grzegorz Rosinski, Yves Sente) oraz Yans
(autorzy: André-Paul Duchateau, Grzegorz Rosinski, Zbigniew Kasprzak).
Rodzina jest w nich przedstawiona jako cel, do ktérego daza bohaterowie.
Jest ona formg buntu przeciw zepsutemu $wiatu. Wywalczona 1 ciggle
broniona nuklearna rodzina oparta na tradycyjnych i zywych warto$ciach,
staje si¢ azylem bohateréw w §wiecie opanowanym przez zto. Bohaterowie
tego typu komiksdéw opowiadajg si¢ przeciwko $wiatu — po stronie rodziny.
Musza zmagac si¢ z przeciwno$ciami losu oraz negatywnymi postaciami,
aby zalozy¢ rodzing, a nast¢pnie ja obroni¢. Obserwujac kolejne odcinki
tych serii wida¢, jak konflikt samotnego bohatera ze §wiatem zatacza coraz
szersze kregi — towarzyszami zaro6wno Thorgala, jak 1 Yansa stajg si¢ ich
ukochane, a nastepnie ich dzieci. Bohater nie tylko staje w ich obronie,
ale nierzadko to jego rodzina bierze na siebie ci¢zar zmagan. W tych
komiksach wyraznie zaznaczony zostaje kontrast mi¢dzy rodzinami
protagonistow a innymi rodzinami, ktére czgsto przedstawione sg jako
zepsute, toczone od wewnatrz przez chciwosé, brak mitosci czy ktamstwo.
Dystopijny $wiat Thorgala 1 Yansa ukazany jest jako wi¢zienie, z ktdrego
jedyna szansg ucieczki jest stworzenie rodziny — alternatywy 1 azylu wobec
mrocznej rzeczywisto$ci. W obu seriach dostrzec mozna afirmacj¢ wiezi
rodzinnych, pozytywnych uczu¢ ludzkich, r6l pelnionych przez bohateréw
w rodzinie, a takze wychowania naturalnego — poprzez rodzing i do rodziny.
Co ciekawe, zarowno Thorgal, jak 1 Yans nie sg niestosujgcymi przemocy
pacyfistami. Jak méwi Thorgal: ,,walcze tylko w obronie moich bliskich
albo za sprawe, ktorg uwazam za stuszng. Nie bede zabijal ludzi tylko po to,
zeby ich ograbi¢”45. W obronie rodziny i przyjaciot Thorgal bije, oglusza,
rani 1 zabija swoich przeciwnikow, niszczy ich mienie, kradnie, wtamuje si¢
do cudzych posiadtosci, tamie prawo (ludzkie 1 boskie), oszukuje, bierze
udzial w intrygach, podrézuje w czasie i1 przestrzeni, przechodzi ze §wiata
ludzi do swiatdw bogdéw 1 demondw, uderza kobiete, tamie swoje przysiegi,
bierze udziat w turniejach, ktérych zasady tamie, przytacza si¢ do buntdw,
obala wtadcow, porywa ludzi, torturuje. Zatem rodzina w tym komiksie jest

45 G. Rosinski, J. Van Hamme, Wilczyca, S. Kroszezynskiego (przekt.), Warszawa 1990, s. 9.
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warto$cig najwyzsza, w obronie ktorej mozna tamac prawo czy odpowiadac
przemoca na przemoc.

Specyficzng formg afirmacji rodziny w komiksie jest postawa boha-
teréw, ktora mozna nazwac ,,franciszkanska”. W takim wypadku przedsta-
wione zostajg cienie zycia rodzinnego przy jednoczesnym zaakcentowaniu,
1z pomimo wszystko rodzina jest najlepszym srodowiskiem dla cztowieka.
Wystepuje tu pobtazliwy stosunek wobec utomno$ci zycia rodzinnego.
Przykladem jest Persepolis M. Satrapi, w ktérym rodzina gléwnej
bohaterki i narratorki przedstawiona jest ze wszystkimi cieniami (klotnie
rodzicoOw, negatywne emocje, niezrozumienie miedzy pokoleniami),
jednak to do tej rodziny bohaterka tgskni na przymusowej emigracji. Innym
przyktadem jest 7iteuf (autor: Philippe Chapuis ,,Zep”), w ktérym rodzina
ukazana jest niezwykle humorystycznie i pobtazliwie. Nieporozumienia
miedzy dzieckiem a rodzicami, tamanie przez gtéwnego bohatera zakazéw
stawianych przez rodzicéw czy proby wzajemnych manipulacji sa tu
gtownym zrodlem komizmu. Jednak rodzina wypada tu pozytywnie
w zestawieniu ze szkotg — ukazang jako niewydolna i oderwana od Zycia
instytucja. Jest tez ukazana jako mityczny ,.kraj lat dziecinnych”, ktory
mimo swoich wad zawsze pozostaje naturalnym $rodowiskiem cztowieka
—niezaleznie od wieku.

Ostatnim sposobem afirmacji rodziny w komiksowych fabutach jest
odwotanie si¢ do kontrastu — ukazanie dramatu bohaterow pozbawionych
rodziny. Przyktadem jest komiks Czarcia geba, w ktérym tytutowy bohater
— sierota za zdeformowang twarza — trafia do radzieckiego osrodka
wychowawczego, a wigc do instytucji, ktéra miata w oparciu o ideologie
marksistowsko-leninowska zastapi¢ burzuazyjng i opresyjna rodzing.
W rzeczywisto$ci jest ona bezdusznym monstrum, w ktorym dazy si¢
do dehumanizacji wychowankow. Kolejnym przyktadem jest wspominana
seria Yans, w ktoérej tytulowy bohater — przed odnalezieniem mitosci
swojego zycia 1 zatozeniem rodziny — zyje w dystopii miasta przysztosci,
w ktorym wysoko rozwinigta technologia i wszechobecna wtadza maja
zastapi¢ ludziom naturalne wiezi. W rzeczywisto$ci metropolia
zamieszkana jest przez oderwanych od korzeni i pozbawionych tozsamosci
oraz naturalnych wigzi nieszcz¢$liwych odcztowieczonych ludzi. Kolejna
komiksowa dystopia przedstawiona jest w Trylogii Nikopola (autor: Enki
Bilal). Rozni si¢ ona od Yamsa przede wszystkim tym, iz bohaterowi
zyjacemu w zdehumanizowanej metropolii przysztosci nie udaje si¢
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stworzy¢ rodziny — azylu, w ktérym mogtby si¢ schroni¢ i ocali¢ swoje
cztowieczenstwo. Tytutowy bohater ulega presji miejsca oraz czasu i prze-
grywaw starciu ze $wiatem.

Komiks byl medium chetnie wykorzystywanym przez tworcow
zwigzanych z kontrkultura — przede wszystkim w jej amerykanskim
wydaniu w latach 60. XX wieku. Ten okres uwaza si¢ za najwazniejszy
moment w rozwoju komiksowego podziemia. Komiks stal si¢ wtedy
medium buntu przeciw zwyczajom amerykanskiego powojennego
spoteczenstwa. Krytyka tradycyjnych instytucji — w tym rodziny — byta
nierozerwalnie zwigzana z 6wczesng kontrkulturg. Komiksy undergro-
undowe byly rowniez buntownicze w sensie estetycznym — §wiadomie
korzystano z obrazow powszechnie uznawanych za odrazajace czy uwta-
czajace poczuciu dobrego smaku.

Jednak bunt w komiksie przybierat rowniez inne formy. Stat si¢ on
medium, w ktorym odnalezli si¢ arty$ci przeciwstawiajacy si¢ awan-
gardowym nurtom w sztuce. Komiks ze swoimi wymogami czytelnos$ci
1 fabularnos$ci okazat si¢ dziedzing sztuki, w ktérym mozna byto z pozy-
tywnym skutkiem tworzy¢ na przekor panujacym tendencjom — czy to
abstrakcyjnych przedstawien w malarstwie, czy zerwania z tradycyjna
narracjg w prozie oraz kinie. W komiksie odwotanie si¢ do klasycznego
opowiadania historii czy korzystanie z /igne claire nie tylko nie jest btedem,
ale jest wrecz doceniane przez znawcoéw gatunku. W takich klasycznych
fabulach doskonale sprawdzajg si¢ stereotypowo wrecz mescy i klasyczni
bohaterowie. W Stanach Zjednoczonych byli to superbohaterowie pokroju
Supermana, Batmana czy Daredevila. W komiksie europejskim odnalez¢
mozna bohaterow bardziej skomplikowanych charakterologicznie,
ale rownie meskich i klasycznych — jak Corto Maltese czy Dylan Dog.
W przypadku przywotywanych frankofonskich serii Thorgal 1 Yans,
odwotaniu do tradycyjnej estetyki i narracji towarzyszyto dowartoscio-
wanie tradycyjnej rodziny.

Inspiracje ideologiczne tworcow komikséw proponuje podzielic
wedlug dwoch kategorii. Pierwsza z nich jest podziat na inspiracje
swiadome i nieswiadome. Drugg podzial na inspiracje ,,prawicowe”
1,,lewicowe”. W tym wypadku nazewnictwo jest dos¢ umowne, moznaby
tez uzy¢ takich okreslen jak: ,konserwatywne” — ,liberalne”, ,,rewo-
lucyjne” — ,kontrrewolucyjne”, ,reakcyjne” — ,,postgpowe” czy ,tra-
dycyjne” —,,antytradycyjne”. Zgodnie z tymi kategoriami mozna wyrdznic¢
cztery rodzaje inspiracji.
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Pierwszy z nich to inspiracje ,,lewicowe” $wiadome. Zaliczaja si¢ do
niej te komiksy, ktorych twoércy swiadomie odwotuja sie do ,lewicowej”
ideologii. Przede wszystkim beda to komiksy wyrastajace z estetyki
undergroundu, ktorych twoércy obracaja si¢ w okreslonych kregach
1angazuja si¢ w istniejgce spory ideologiczne po okreslonej stronie.

Drugi rodzaj inspiracji to ,lewicowe” nieSwiadome. Ich zaistnienie
wigza¢ mozna przede wszystkim z tryumfem kontrkultury lat 60. XX wieku
oraz realizacja postulowanego przez Antonio Gramsciego ,,marszem przez
instytucje” — a wiec wprowadzeniem okreslonych poje¢ i postaw ide-
ologicznych do obiegu kulturowego. W tym wypadku sami tworcy nie sg
swiadomi swoich postaw, a gtoszone przez nich poglady wynikaja raczej
z pozostawania pod wplywem okreslonych dziet lub srodowisk niz §wia-
domych wyboréw $swiatopogladowych.

Trzecirodzaj inspiracji stanowa ,,prawicowe” $wiadome. Mowi¢ o nich
mozna z reguly w przypadku dziet, ktére jawnie przeciwstawialy sie
ideologiom ,,lewicowym” obecnym czy to w kulturze popularnej, czy
w oficjalnej ideologii wladzy. Przyktadem takiego komiksu jest Little
Orphan Annie (stworzony przez Harolda Gray'a), w ktorym atakowano
Rooseveltowska ideologiec New Deal. Co ciekawe — o tego rodzaju
inspiracjach mozna mowic¢ raczej w takich ideologicznych obszarach jak
ekonomia czy religia, niz w przypadku postulowanego przez tworce
modelu rodziny.

Czwarty rodzaj inspiracji to ,,prawicowe” nie§wiadome. W tym
wypadku tworcy bronig tradycyjnych wartosci, ale nie robig tego z powodu
utozsamianiu si¢ z konkretng szkota filozofii politycznej, co ze wzgledu
na przywigzanie do konkretnych wartosci. Wigze si¢ to ze specyfika
samego konserwatywnego sposobu myslenia, ktory z regulty dazy do
zdefiniowania tego, co juz zostato utracone czy to w wyniku rewolucji
politycznej, czy przemian obyczajowych. Jak ujmuje to Adam Wielomski
— badacz 1 ideolog konserwatyzmu — ,skoro przez konserwatyzm
rozumiemy oddzielny swiat ideowy, to pod pojeciem konserwatyzmu nie
rozumiemy postawy zachowawczej, ktora nakazuje broni¢ zawsze tego, co
aktualnie jest, bez ogladania si¢ na to, czym to co$ jest. W tym sensie
konserwatystq bylby bowiem w dzisiejszej Polsce uczestnik pierwszo-
majowe] manifestacji, paradujacy w leninowskiej czapeczce ze sztur-
moéwka w reku, czy rosyjski (postradziecki) komunista, ktéry uroczyscie
obchodzi wybuch rewolucji na Placu Czerwonym. [...] Konserwatyzm nie
jest tylko postawa polityczna, ale przede wszystkim filozofig polityczna,
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cho¢ bywa czasem postrzegany wylacznie jako postawa”46. A. Wielomski
w nastepujacy sposob odnosi si¢ do genezy i definicji konserwatyzmu:
konserwatyzm — tak jak go tu rozumiemy — nie jest postawg polityczna
cztowieka przerazonego radykalizmem zmian ani ideologia przerazonego
bolszewizmem liberata, ale caloSciowym swiatem ideowym, bronigcym
zasad spotecznych 1 koncepcji filozoficznych sprzed rewolucji 1789.
Jest tedy filozofig polityczng sceptycznie patrzaca na kultur¢ nowozytng
1— 0 czym czgsto si¢ zapomina — na scentralizowane panstwo nowozytne.
Poprzez termin konserwatyzm rozumie¢ (...) bedziemy nurt filozofii
politycznej wystepujacy przeciw postepujacemu procesowi przemian
cywilizacji Zachodniej, ktory rozpoczal si¢ wraz z pojawieniem si¢
awerroizmu 1 nominalizmu, reformacji, renesansu, a osiagnal swoje
apogeum w epoce o$wiecenia i rewolucji francuskiej. Swiat po roku 1789
nie jest Swiatem konserwatywnym, nawet jesli tui 6wdzie spotykamy jakie$
gotyckie zabytki $wiata przedrewolucyjnego. Wraz z zamordowaniem
swiata tradycji zachodniej w roku 1789 pojawiajg si¢ $wiadomi swoich
pogladéw iidei konserwatysci”4’. W przypadku tworcow komikséw mozna
zatem mowic raczej o postawie konserwatywnej niz o konserwatywnym
Swiatopogladzie.

Z.akonczenie

Idac po najmniejszej linii oporu moznaby sformulowac teze¢, iz do
inspiracji ,,lewicowych” zaliczymy wszelkie proby krytyki rodziny, a do
,prawicowych” — jej afirmacje. Jednak bytoby to daleko idace uprosz-
czenie. Przede wszystkim — wbrew quasi-gnostyckim wizjom podziatéw
ideologicznych obejmujacych nie tylko twércéw komiksow, ale cate
spoteczenstwo — nie wszystkie poglady mozna opisa¢ w kategoriach
Llewicowosci” 1 ,,prawicowosci”’. Co wigcej, nie kazda lewica atakowata
rodzing 1 nie kazda prawica jej bronifa. Dlatego tez proponowane przeze
mnie kategorie ,,lewicowos$ci” 1 ,,prawicowosci” nalezy traktowac jako
umowne. Nalezy takze pamigtaé o tym, iz stosunek do rodziny nie zawsze
pokrywa si¢ z innymi uwiktaniami ideologicznymi konkretnego tworcy.
Przykladem jest Persepolis, w ktorym z jednej strony do czynienia mamy

46 A Wielomski, Konserwatyzm. Glowne idee, nurty i postacie, Warszawa 2007, s. 13.
47 Tamze, s. 17.
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z ,franciszkanska” afirmacjg rodziny — z drugiej strony znalez¢ tam mozna
pochwate rozwoddw, nieche¢¢ do ortodoksyjnej wizji religii czy odwotania
wprost do filozofii marksistowskiej. Z kolei w Thorgalu znajdujemy
negatywne przedstawienia rodziny — ale w tym wypadku krytyka nie
dotyczy rodziny stworzonej przez tytulowego bohatera, lecz rodzin
stanowigcych wobec niej fabularny kontrast. Krytykuje si¢ wigc te rodziny,
ktére nie realizujg tradycyjnie rozumianych zadan rodziny. Zatem wazne
jest zwrocenie uwagi na to, z jakich pozycji wyprowadzana jest krytyka
lub afirmacja rodziny oraz jakie sg deklaracje ideowe tworcy na innych
obszarach, aby w petni odczyta¢ ztozone uwiktania ideologiczne tworcy
1jego dziela.

Kolejnym problemem jest kwestia przypisania tworcy czy dzieta do
okreslonej ideologii. Moga tego dokonywac czytelnicy lub krytycy,
dokonujac reinterpretacji dzieta, samodzielnie je odczytujac — niekiedy
wbrew samemu autorowi. W przypadku takiej klasytikacji ideologiczne;,
niedokonywane] przez samego zainteresowanego, czesciej mamy do
czynienia z wykluczeniem niz inkorporacja danej osoby do konkretnego
kregu ideowego. A wigc czgsciej mozemy spotkaé si¢ z napigtnowaniem
konkretnego artysty jako stojacego po przeciwnej (w domysle ,,nie-
wlasciwej”) stronie barykady, niz z uznaniem go za ,,swojego”. Naprzeciw
temu wychodzg niektore srodowiska np. ,,Krytyka Polityczna” czy — z dru-
giej strony barykady — ,,Fronda”, w ktorych odnalez¢ mozemy wiele prob
interpretacji konkretnego dziela oraz przypisania go do okreslonej ide-
ologii. Komiks jest szczegdlnie wdzigcznym materialem do tworzenia
interpretacji, poniewaz — jak pisze J. Szytak — ,,prowadzi quasi-literacka
narracj¢ przy pomocy zestawionych obrazkow, wiec nie dysponuje
swoboda taczenia relacji o zdarzeniach z interpretacjg. Nie zastepuje
drastycznego opisu metaforg, eufemizmem, poetycka czy zartobliwa aluzja
jak sztuka stowa’48.

Mimo ze rodzina nie nalezy do tematéw najczeSciej poruszanych
w komiksach, to mozna ja uzna¢ za papierek lakmusowy ideologiczno$ci
komiksu. Rodzina jest najstarsza ludzka instytucja, paradoksalnie taczaca
w sobie cechy grupy pierwotnej i wtdrnej, wspolnoty i zrzeszenia*®. Mozna
zatem powiedzie¢, iz stosunek do rodziny jest tozsamy ze stosunkiem do

48 J. Szytak, Komiks i okolice pornografii..., dz. cyt., s. 48.
49 F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakéw 2002, s. 31-32.
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tradycyjnego $wiata. Przy takim spojrzeniu na problem, uprawnionym
wydaje si¢ by¢ pytanie, czy stosunek do rodziny nie mowi wigcej
o rzeczywistym ideologicznym uwiktaniu tworcy, dzieta lub jego
odczytania, niz stosunek do aktualnych i tymczasowych sporéw partyjnych
oraz frakcyjnych, bedacych w rzeczywistosci kwestiami trzeciorzednymi.
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Polityka rodzinna prowadzona

w Srodowiskach lokalnych
Family politics in local environments

Abstract: Due to its status as a basic social unit the family retains numerous rights
guaranteed by appropriate documents of international character. In all the documents
legal and economic protection is mentioned, which is to be provided to the family by
the state and the society. It is the basic condition of proper functioning of the family
within the society and its positive changes. Every family under pressure from various
outside factors undergoes manifold changes, which are not always positive. The
family is, therefore, to be provided with such conditions as not to allow for crises,
often constituting a source of dysfunctions and pathologies. It is the fundamental aim
of government family politics realised by local environments.

Family politics realised in local environments is directed at help and care which
encompass three forms. These are: family help and care, child and youth care, elderly
and disabled care.

The scope of local family politics is determined by reality in which the local
community functions. The reality indicates the needs of families and constitutes
abasis for the strategy of solving local environment problems.

Keywords: documents, care, politics, family, local environment.

Rodzina powszechnie uwazana jest za podstawowag komorke spo-
teczna, najstarsza i1 najbardziej trwala forme wspotzycia ludzi. Poglad ten
znalazt odzwierciedlenie w wielu dokumentach o charakterze miedzy-
narodowym (na przyktad: Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka,
Europejska Karta Spoteczna, Karta Praw Rodziny), gdzie umieszczone
zostaty odpowiednie przepisy, istotne dla funkcjonowania rodziny. W do-
kumentach zwraca si¢ uwage na to, ze kazdy ma prawo do zaktadania
rodziny 1 jej utrzymania na odpowiednim poziomie, jak rowniez prawo do
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zabezpieczenia fizycznego, spolecznego, politycznego i ekonomicznego
rodziny'.
W Polsce, podstawowymi dokumentami gwarantujacymi ochrong
rodziny i opieke nad nig ze strony panstwa sg: Konstytucja RP (art. 18) oraz
Kodeks Rodzinny i Opiekuficzy?.
We wszystkich dokumentach prawnych stanowigcych o rodzinie, jest
ona postrzegana jako instytucja majaca prawo do ochrony prawnej i ekono-
micznej, zarbwno ze strony panstwa, jak i spoteczenstwa, gwarantujacej jej
pelny rozwdj. Prawo do ochrony rodziny wynika z faktu, ze pomimo tego,
1z jest ona najmniejszg zbiorowoscig spoleczng, jest grupa najwazniejsza
w $rodowisku spotecznym. Jest ona pierwsza, podstawowa i formalna
instytucja opieki, wychowania i ksztatcenia jednostki, stanowi takze pod-
stawowg komorke ekonomiczng (produkcyjng).
Rodzina, oprécz utrzymywania cigglo$ci biologicznej, utrzymuje
rowniez ciggtos¢ kulturowg spoteczenstwa, polegajaca na przekazywaniu
swemu potomstwu dziedzictwa kulturowego. Efektywnos¢ tego przekazu
zalezy od tego, czy rodzina funkcjonuje wedtug pewnych, obowigzujacych
w danej kulturze wzoréw i norm spotecznych?®.
Sens rodziny, jako instytucji, sprowadza si¢ z jednej strony do zaspo-
kajania najgtebszych potrzeb ludzkich, z drugiej strony do petnienia przez
nig niezbednych dla rozwoju spoteczenstwa funkcji. Sg to:
1. Funkcja prokreacyjna lub biologiczna
Rodzina zachowuje ciaglo$¢ biologiczna i spoteczna.

2.Funkcja materialno-ekonomiczna
Rodzina dostarcza dobr materialnych. Funkcja ta moze obejmowac
wszystkie te dziatania, ktére sa kwalifikowane do funkcji ekono-
micznej i gospodarczej, np. funkcja zarobkowa, ustugowo-kon-
sumpcyjna, produkcyjna.

3.Funkcja opiekunczo-wychowawcza

Rodzinajest miejscem wychowywania przysztego pokolenia.
4.Funkcja emocjonalno-ekspresyjna

Rodzina zapewnia mito$¢ oraz zaspokaja potrzeby uczuciowe dzieci

1rodzicow, uczy wyrazania wlasnej osobowosci.

U Auleytner L. Polska polityka spoteczna. Cigglosé i zmiany, Warszawa 2004, s.187.

2 Ustawa z dnia 17 maja 1990 1. 0 podziale zadar i kompetencji okreslonych w ustawach
szczegolnych pomigdzy organy gminy a organy administracji rzgdowej oraz o zmianie
niektorych ustaw, Dz.U.1990. 34.198.

3 Z.Tyszka, Rodzina, [w:] W. Pomykato (red.), Encyklopedia Pedagogiczna, Warszawa 1993.
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5.Funkcja rekreacyjno-towarzyska
Rodzina organizuje swoim czlonkom wypoczynek 1 zagospo-
darowuje im czas wolny.

6. Funkcja religijna

W ramach zycia rodzinnego przekazywane sa wartos$ci, normy
1 wzory zachowan religijnych, ma miejsce uczenie si¢ okreslonych
rol 1 typow interakcji. Tq droga dokonuje si¢ integracja dziecka ze
spotecznoscia religijng.

7.Funkcja stratyfikacyjna (klasowa)

Rodzina gwarantuje jej cztonkom okreslony status spoteczny, okresla
przynalezno$¢ czionkéw do danej grupy spotecznej, nadaje wraz
z urodzeniem okre$long pozycj¢ spoleczna. Rodzina dziedziczy
1przekazuje pewne wartosci.

8. Funkcja socjalizacyjno-kulturowa

Cztonkowie rodziny wprowadzani sg w zycie spoteczne 1 kulturowe
lokalnej spotecznosci. Przekazywane im sg wartosci, wynikajace
zaréwno z kultury ogélnej, jak i kultury regionalnej®.

Kazdarodzina posiada charakterystyczne dla niej cechy, ktore stanowia
0 jej odrebnosci 1 determinujg realizacje nalozonych na nig funkcji. Duzy
wptyw na cechy rodziny ma rzeczywisto$¢ w jakiej ona si¢ znajduje.

Pod naporem wielu czynnikdw zewnetrznych, rodzina przechodzi
gwattowne, wielorakie przemiany. Jedne z nich wywieraja wplyw pozy-
tywny 1 polepszaja jej warunki zycia, inne za$§, o wymiarze negatywnym,
powoduja dezintegracje i dezorganizacje rodziny.

Czynniki negatywne, naruszajac podstawowe normy rodzinne, steruja
procesem funkcjonowania cztonkéw rodziny zaro6wno w danym $ro-
dowisku rodzinnym, jak i poza nim. Prowadza do tego, ze ich zachowania
sa niezgodne z normami moralnymi, etycznymi i prawnymi. Sg za-
grozeniem dla rodziny i zrédtem jej kryzysu, powoduja, iz staje si¢ ona
dysfunkcyjnaipatologiczna.

Rodzina, w ktérej wystepuje patologia, przezywa lek, gniew i wstyd,
traci poczucie bezpieczenstwa, zaufania i mitosci. Czesto w takiej rodzinie
pojawia si¢ poczucie krzywdy 1 poczucie winy.

Zachowania patologiczne majgce miejsce w rodzinie, sa dla niej nie
tylko obcigzeniem, ale takze zrédlem wielu probleméw, wsrod ktorych
dominujg izolacja od $§wiata zewngtrznego i1 trudnosci finansowe, unie-

4 1. Auleytner, K. Glebicka, Polityka spoleczna. Pomiedzy opiekuriczoscig a pomocni-
czoscig, Warszawa 2000, s. 176.
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mozliwiajace zapewnienie rodzinie odpowiedniego bytu materialnego.
Rodziny dysfunkcyjne sg bardzo cz¢sto marginalizowane przez srodowiska
spoteczne.

Skutki patologii wystepujacej w rodzinie objawiajg si¢ w postaci:

— pogorszenia standardu zycia rodzinnego;

— zagrozenia egzystencjirodziny;

— zagrozeniaw sferze psychicznej cztonkéw rodziny;

— zaklocenia w zyciu rodzinnym — napie¢ 1 konfliktow w gronie

rodziny;

— szkod moralno-etycznych wyrzadzonych rodzinie.

Patologia w rodzinie, przede wszystkim, skutkuje negatywnym wycho-
waniem dzieci, bowiem rodzina taka staje si¢ ,,Srodowiskiem przyczy-
niajacym si¢ do budzenia aspotecznych zachowan dzieci 1 mlodziezy,
wywolujac unich buntiagresje™.

Rodziny patologiczne sa objete zatozeniami polityki spolecznej
panstwa. Polityka spoteczna dotyczy relacji panstwo-spoteczenstwo, a jej
rozumienie, jak pisze Dziewigcka-Bokun, ,,zazwyczaj odnosi si¢ do zobo-
wigzan panstwa w zakresie zaspokajania wybranych potrzeb spotecznych,
wsrod ktorych najczesciej wymieniane sg: bezpieczenstwo socjalne (ptace,
renty, emerytury, zasitki itp.), ustugi w zakresie ochrony zdrowia, opieka
iustugi spoteczne, edukacja i mieszkalnictwo™®.

Auleytner uwaza, ze polityka spoleczna wobec rodziny postrzegana
jest przede wszystkim jako dziatalno$¢ panstwa, samorzaddw i organizacji
pozarzadowych, ktérej celem jest poprawa polozenia materialnego,
asekuracja przed ryzykami zyciowymi i wyrdéwnywanie szans zyciowych
grup spoleczenstwa ekonomicznie i socjalnie najstabszych’.

Cele, tak rozumianej polityki spolecznej, odnoszg si¢ bezposrednio
do rodzin, ktore stajg si¢ na pewnym etapie swojego zycia bezradne, a zatem
nalezy je obja¢ pomoca spoleczng.

Cechg podstawowa polityki spolecznej jest natomiast powszechno$¢
oddzialywan, co oznacza, ze jej celami powinny by¢ objete wszystkie
rodziny, bez wzgledu na ich status spoleczny, a nie wytacznie rodziny, ktore
zr6éznych powodow staty si¢ dysfunkcyjne 1 z tego powodu kwalifikuja sie
do pomocy spoteczne;.

> L. Albanski, Wybrane zagadnienia z patologii spolecznej, Jelenia Goéra 2010, s.14.

6 L. Dziewiecka-Bokun, O sposobach rozumienia polityki spolecznej, [w:] Uwarunko-
wania wspolczesnej polityki spolecznej, Wroctaw 2002, 5.63.

7 1. Auleytner, Polityka spoteczna. Teoria i praktyka, Warszawa 1997, s. 20.
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Pomoc spoleczna nalezy rozpatrywaé w szerszym aspekcie. Fried-
lander postrzega ja, jako ,,zorganizowany system $wiadczen i instytucji
spotecznych majacych za zadanie dopomoc jednostkom i grupom w osigg-
nigciu zadawalajacego poziomu zycia, stanu zdrowia, stosunkow oso-
bistych i spotecznych, co pozwoli w petni rozwing¢ im mozliwos$ci, oraz
bedzie sprzyjato pomys$lnosci, pozostajac w harmonii z potrzebami ich
rodziniotoczenia™®,

Polityka spoteczna, w ramach ktorej prowadzone s3a dzialania
majace na celu rozwoj kazdej rodziny, nieb¢dace wytacznie selektywna
1 przejsciowa interwencja socjalna, jest w petlnym tego stowa znaczeniu
polityka (pro) rodzinng’.

Okreslenie polityka rodzinna jest terminem wartosciujacym, przy
pomocy ktoérego ocenia si¢ polityke spoleczng panstwa wobec rodziny.
W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ dwa typy polityki rodzinne;j:

— polityke wyraznie adresowang do rodziny (explicite);

— polityke posrednig (implicite).

Polityka rodzinna typu explicite, to konkretne dziatania, zmierzajace
do realizacji okreslonych celow rodziny, jako catosci, lub jej poszcze-
gblnych cztonkow.

Polityka rodzinna typu implicite, to dziatania podejmowane w innych
dziedzinach polityki panstwa, niezwigzane bezposrednio z celami rodzin,
ale rzutujacyminaich funkcjonowanie (m.in. polityka podatkowa).

Dominujacg forma polityki prorodzinnej sa $wiadczenia na rzecz
rodziny, zr6znicowane pod wzgledem funkcji, jakie spetniajg. Kamermann
klasyfikuje te funkcje nastepujaco:

— funkcja dochodowa (jako zrodto 1 uzupetienie dochodow rodziny);

— funkcja kompensacyjna (rekompensowanie wydatkow zwigzanych

z okre$lonymi sytuacjami lub w przypadku utraconych dochodow);

— redystrybucyjna (korygowanie podziatu polskiego produktu krajo-

wego narzecz okreslonych grup ludno$ci lub rodzin);

— egalitaryzacyjna (zmniejszenie dysproporcji w poziomie zycia

roznych grup rodzin);

— stymulujgca (oddzialywanie na okreslone postawy i zachowania

spoteczne)!’.

8 Za:R.A. Skidmore, M.G. Thackeray, Wprowadzenie do pracy socjalnej, Katowice, s. 15.
9 . Auleytner, K. Glabicka, dz. cyt. 2000, s. 178.
10°S. B. Kamerman, Rodzina: problemy teorii i polityki [w:] O polityce rodzinnej; definicje,
zasady, praktyka, Warszawa 1994.
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Zatozenia polityki rodzinnej panstwa przektadaja si¢ na srodowiska
lokalne. Mozna zatem przyjac, ze lokalna polityka rodzinna, to r6znorodne
dziatania podejmowane przez wiadze srodowiskowe w celu zaspokojenia
potrzeb wszystkich grup rodzin mieszkajacych na danym terenie.

Wsrod zasad, na jakich opiera si¢ lokalna polityka rodzinna, dominuja:

zasada aktywnoS$ci (wykorzystanie instrumentdw aktywizujacych
rodziny);

zasada wielo$ci podmiotéw (wykorzystanie wszystkich pod-
miotow, dzialajagcych w Srodowisku lokalnym, na rzecz danej
spolecznosci);

zasada partycypacji i partnerstwa (wspolpraca migdzy podmiotami,
zaktywnym udziatem rodzin).

Zasady polityki rodzinnej umozliwiajg realizacje jej podstawowych
celow, takich, jak:

tworzenie ogdlnych warunkow dla powstawania rodzin i zaspo-
kajania ich potrzeb bytowych;

tworzenie warunkow dla ksztattowania odpowiedniego poziomu
prokreacji w rodzinie;

tworzenie optymalnych warunkéw ksztalcenia 1 wychowania
mtodego pokolenia oraz réwnosci stanu zawodowego;

tworzenie warunkéw dla taczenia przez kobiety rdl rodzinnych
izawodowych;

oddzialywanie na ksztaltowanie pozadanego uktadu stosunkéw
w rodzinie, warunkujacych funkcjonowanie w $srodowisku pracy
ispoteczenstwie;

wspoltksztattowanie odpowiedniego uktadu stosunkow pomigdzy
rodzing a zespotem instytucji panstwowych i spolecznych, bez
ktorych rodzina nie jest w stanie dobrze zaspokajac¢ swoich potrzeb.

Polityka rodzinna prowadzona w $rodowiskach lokalnych oscyluje
W stron¢ pomocy i opieki, przy czym opieka przyjmuje trzy formy:

l.
2.
3.

Opiekaipomoc rodzinie.
Opiekanad dzie¢mi 1 mtodziezg.
Opieka nad ludzmi starymi i niepetnosprawnymi'’.

Opiekaipomoc rodzinie sprowadza si¢ do:
a)pomocy rodzinie w realizacji jej funkcji opiekunczej, poprzez takie

instytucje, jak: przedszkola, szkoty, Swietlice szkolne, internaty,
placowki kultury;

11 J. Bragiel, S. Badora, (red.), Formy opieki, wychowania i wsparcia w zreformowanym
systemie pomocy spotecznej, Opole 2005, s. 17-19.
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b)wspierania rodziny w trudnych sytuacjach zyciowych. Chodzi
przede wszystkim o wspieranie finansowe, socjalne i pedagogiczne,
ktore bardzo czgsto przyjmuje charakter poradnictwa. Zadania te
realizowane s3 przez instytucje typu: osrodki pomocy spotecznej,
powiatowe centra pomocy rodzinie, osrodki adaptacyjno-opie-
kuncze, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, poradnie rodzinne;

c)interwencji w przypadku sytuacji kryzysowej w jakiej znalazta si¢
rodzina, instytucjami powotanymi do dzialan w tym zakresie s3:
osrodki interwencji kryzysowej oraz domy dla matki i dziecka,
atakze zorganizowany system wsparcia 0sob bezdomnych.

Kolejng forma opieki jest opieka nad dzie¢mi i mtodzieza, wynikajaca

z aktualnego systemu opiekunczo-wychowawczego. Obejmuje ona:

a) Wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy przez placéwki prowadzace
dziatalno$¢ opiekunczo-wychowawczg, a takze terapeutyczng.
Placowkami tymi s3: $wietlice $rodowiskowe, $wietlice terape-
utyczne, ogniska wychowawcze oraz warsztaty terapii zajeciowej;

b)Zastepcza opieke rodzinng, sprawowang przez rodziny zastgpcze
1 rodziny adopcyjne nad dzie¢mi, ktérych rozwdj w rodzinie natu-
ralnej jest zagrozony;

c)Zastgpcza opieke instytucjonalng prowadzong przez placowki
opiekunczo-wychowawcze typu rodzinnego i socjalizacyjnego,
tj. rodzinny dom dziecka, wioska dziecigca, oraz placowka wielo-
funkcyjna;

d)Interwencyjne dziatania opiekunczo-wychowawcze, prowadzone
w stosunku do dzieci i mtodziezy znajdujacych si¢ w sytuacjach
kryzysowych. Placéwkami typu interwencyjnego sa pogotowie
opiekuncze i policyjnaizba dziecka;

e)Opieke resocjalizacyjng nad dzie¢mi mtodziezg niedostosowanag
spotecznie przejely powotane do tego placowki typu: mtodziezowy
osrodek wychowawczy, zaktad poprawczy, schronisko dla nie-
letnich, osrodek rehabilitacyjno-readaptacyjny dla uzaleznionych;

f) Opieke nad dzie¢mi niepelnosprawnymi 1 chorymi. Opieka nad
dzie¢mi odbiegajacymi od norm rozwojowych, zaréwno fizycznych,
jak 1 intelektualnych, sprawowana jest przez: szkole zycia, osrodek
szkolno-wychowawczy, o$rodek rehabilitacyjno-wychowawczy
dla dzieci uzaleznionych, szkote przyszpitalng, bedaca placowka
opiekunczo-edukacyjng dla dzieci chorych.

W zakres lokalnej polityki rodzinnej wchodzi takze opieka nad ludzmi

w starszym wieku. Dotyczy ona zaréwno oséb sprawnych fizycznie i inte-
lektualnie, jak i 0s6b niepetnosprawnych.
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W przypadku pierwszej grupy ludzi starszych, opieka przyjmuje
charakter kreacyjny 1 polega na tworzeniu im warunkéw dla dalszej
aktywnosci fizycznej, psychicznej i umystowej. W tym celu tworzone sg
w Srodowiskach lokalnych odpowiednie placowki (na przyktad uni-
wersytety trzeciego wieku).

Osoby starsze, niepelnosprawne i chore, objete sg opieka 1 wsparciem
przez osrodki wsparcia dziennego, domy pomocy spolecznej i hospicja.

Zakres lokalnej polityki rodzinnej jest determinowany rzeczywistoscia
w jakiej funkcjonuje spotecznos$¢ lokalna. Rzeczywisto$¢ usytuowuje owa
polityke w wymiarze pomocniczosci, gdzie chodzi gtownie o pomoc
osobom i rodzinom w przezwyci¢zeniu trudnych sytuacji zyciowych,
ktorych nie sg w stanie pokona¢, wykorzystujac wiasne uprawnienia,
zasoby i mozliwosci.

Problemy uniemozliwiajgce normalne funkcjonowanie rodziny to:

— czynniki dysfunkcji rodziny (bezrobocie, niepetnosprawnosc,

przemoc w rodzinie, alkoholizm);

— trudno$ci materialne (ubdstwo, trudna sytuacja mieszkaniowa,
niedozywienie dzieci);

— trudno$ci w wypehieniu zadan opiekunczych i wychowawczych
(brak opieki nad matym dzieckiem i dzie¢cmi w wieku szkolnym,
trudnosci w opiece nad osobami starszymi, niepetnosprawnymi,
sieroctwo spoteczne, niewydolno$¢ wychowawcza).

Wymienione problemy ukierunkowuja lokalng polityke rodzinng

W stron¢ pomocy spolecznej, polegajacej w szczegolnoscina:

— przyznawaniu i wyptacaniu przewidzianych ustawg §wiadczen;

— pracy socjalnej;

— prowadzeniuirozwijaniu niezb¢dnej infrastruktury socjalnej;

— analizie 1 ocenie zjawisk rodzacych zapotrzebowanie na $wiad-
czenia z pomocy spotecznej;

— realizacji zadan wynikajacych zrozeznanych potrzeb spotecznych;

— rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej i samopomocy
w ramach zidentyfikowanych potrzeb!?.

Do realizacji zadan lokalnej polityki rodzinnej w zakresie pomocy

spotecznej zobligowane sa nastepujace placéwki i instytucje:

— Ofsrodki Pomocy Spotecznej;

— Regionalne Osrodki Polityki Spotecznej;

— Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie;

12 Ustawa z dnia 1 grudnia 1994 r. o zasitkach rodzinnych i pielegnacyjnych,
Dz.U.1995.4.17 z p6zniejszymi zmianami.
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Domy Pomocy Spotecznej;

Placowki specjalistycznego poradnictwa (w tym rodzinnego);
Osrodki adopcyjno-opiekuncze;

Osrodki wsparcia;

Oérodki interwencji kryzysowe;j'>.

Placowkami o charakterze lokalnym, ktére umozliwiaja rodzinom
przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych poprzez wsparcie w postaci
swiadczen, przede wszystkim finansowych, sg O$rodki Pomocy Spo-
tecznej. Realizujg one nastepujace formy swiadczen:

przyznawanie i wyplacanie zasitkow okresowych;

przyznawanie i wyplacanie zasitkow celowych;

przyznawanie 1 wyplacanie zasitkow celowych na pokrycie wy-
datkow powstatych w wyniku zdarzenia losowego;

przyznawanie 1 wyplacanie zasitkow celowych na pokrycie
wydatkow na $wiadczenia zdrowotne osobom bezdomnym oraz
innym, nie majagcym dochodu i mozliwo$ci uzyskania §wiadczeh na
podstawie przepisow o powszechnym ubezpieczeniu w Naro-
dowym Funduszu Zdrowia;

przyznawanie zasitkow celowych w formie biletu kredytowego;
optacanie sktadek na ubezpieczenie emerytalne i rentowe za osobg,
ktéra zrezygnowata z zatrudnienia w zwigzku z konieczno$cia
sprawowania bezposredniej, osobistej opieki nad dlugotrwale,
ciezko chorym cztonkiem rodziny.

Oprocz swiadczen finansowych Osrodki Pomocy Spolecznej realizuja
inne zadania o charakterze pomocowym. Sa to:

organizacja 1 $wiadczenie ustug opiekunczych typu specja-
listycznego;

zapewnienie miejsca w placowkach opiekunczo-wychowawczych;
dozywianie dzieci;

kierowanie do domu pomocy spotecznej i ponoszenie odptatnosci
za pobyt osoby tam przebywajacej;

pomoc osobom majacym trudno$ci w przystosowaniu si¢ do zycia
po opuszczeniu zaktadu karnego'.

13 Ustawa z dnia 29 wrzesnia 1995 . o zmianie ustawy o rewaloryzacji emerytur i rent,
o zasadach ustalania emerytur i rent oraz o zmianie niektorych ustaw,
Dz.U.1995.138.681 z pdzniejszymi zmianami.

14 Obwieszczenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 lutego 1998 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o pomocy spolecznej, Dz.U.1998.64.414
z pdzniejszymi zmianami.
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Osrodki Pomocy Spotecznej odgrywaja znaczaca role w realizacji
zatozen lokalnej polityki rodzinnej, tworza bowiem gminny system pro-
filaktyki 1 opieki nad dzieckiemirodzing.

Polityka rodzinna, odnoszaca si¢ do problemdéw i potrzeb rodzin,
pozwala wnioskowac o potrzebach lokalnej spotecznosci, stad tez stanowi
podstawe strategii rozwigzywania probleméw $rodowiska lokalnego'®.

Partnerami organ6w administracji samorzadowej w realizacji lokalne;j
polityki rodzinnej sa organizacje spoleczne, fundacje, stowarzyszenia,
pracodawcy oraz osoby fizyczne.
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Samotne rodzicielstwo staje si¢ zjawiskiem coraz czestszym zaréwno
w Polsce, jak i w innych krajach europejskich!. L. Bakiera stwierdza,
iz ,,poczatek XXI wieku ujawnia dynamiczne zmiany w zakresie zycia
rodzinnego. Alternatywne formy Zzycia rodzinnego wobec zinstytucjo-
nalizowanego matzenstwa i rodziny, takie jak kohabitacja, zycie w sa-
motno$ci, monoparentalnos$¢, zwiazki homoseksualne czy komuny,
wystepowaly we wszystkich epokach i kulturach, ale miaty charakter
marginalny. Aktualnie heterogeniczno$¢ rodziny jest zjawiskiem
powszechnym’?. Ta sama autorka stwierdza, iz ,,systematycznie zmniejsza

1S Kawula, Ksztalty rodziny wspélczesnej. Szkice familiologiczne, Torun 2007, s. 120.
2 L. Bakiera, Rodzina z perspektywy socjologicznej i psychologicznej: cigglos¢ i zmiana,
,-Roczniki socjologii rodziny” 2006, t. XVII, s. 102.
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si¢ liczba zawieranych matzenstw, wzrastaja wskazniki rozwodow,
powigksza si¢ grono osoOb decydujacych si¢ zy¢ w samotnosci lub
w zwiazkach niezalegalizowanych”3. Nalezy rowniez zauwazyc,
iz samotne rodzicielstwo w coraz mniejszym stopniu wigze si¢ z jakim-
kolwiek ostracyzmem spotecznym, co skutkuje wigksza tatwoscia
w podejmowaniu decyzji np. o rozwodzie. Statystyki rozwodowe zdajg si¢
potwierdza¢ powyzszg teze. Wedtug danych GUS ,,Wérod rozwiedzionych
w 2007 roku matzenstw ok. 61 proc. wychowywato ponad 59 tys. nieletnich
dzieci (do 18 lat). Najczesciej (57 proc.) sad przyznaje opieke nad dzie¢mi
wylacznie matce, wylacznie ojcu w 4 proc. przypadkéw, a 37 proc.
rozwiedzionych matzonkow wychowuje dzieci wspdlnie™.

Liczba rozwodow w Polsce
100

80
60
g1 [1]
20
0 -

2003 2004 2005 2006 20072008

Rysunek 1. Liczba rozwodow w Polsce wg statystyki GUS, na osi pionowej zaznaczono
ilo$¢ rozwodow w tysigcach; zrodto: http://www.agencjarozwodowa.pl/article/show/id=170

Powyzsze dane wskazuja, iz skala zjawiska jest znaczaca, a przeciez
rozwody nie sg wylaczng przyczyna samotnego rodzicielstwa. Wedlug
J. Stochmiatka ,podstawowym kryterium decydujacym o zakwali-
fikowaniu danej rodziny do grupy rodzin o niepeinej strukturze jest
samotne wychowywanie dziecka przez jednego z rodzicoéw’>. Nawet w lite-
raturze pojawit si¢ termin okreslajacy instytucje samotnego rodzicielstwa,
a mianowicie monoparentalnos¢. Jego geneza moze leze¢ u kilku roznych
zrddet, do ktorych mozemy zaliczy¢: rozwod, separacje, wdowienstwo,
narodziny dziecka pozamatzenskiego, a takze czasowe rozbicie rodziny
poprzez chorobe, uwi¢zienie, czy tez wyjazd z przyczyn zarobkowych
jednego z rodzicéw. Dobrze wyraza to ponizszy schemat zaprezentowany

3 Tamze, s. 103.
4 http://www.agencjarozwodowa.pl/article/show/id=170, dostep: 30.05.2011.

> ]. Stochmiatek, Geneza i nastepstwa funkcjonowania rodzin niepelnych, ,Auxilium
Sociale” 2003, s. 10.
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przez E. Kozdrowicz®, jednocze$nie uswiadamiajac, jak ogromna jest skala
omawianego zjawiska.

RODZINY
NIEPELNE

/\

SAMOTNA SAMOTNY
MATKA OJCIEC
RODZINY RODZINY RODZINY RODZINY
OSIEROCONE ROZBITE NIEPEENE NIEPELNE
BIOLOGICZNIE CZASOWO
/ v
_SMIERC SEPARACJA CHOROBA
WSPOLMALZONKA L
v -
. v
ROZWOD POBYT W
URODZENIE ZAKEADZIE
DZIECKA KARNYM
POZAMALZENSKIEGO
v
POBYT ZA GRANICA
(CHARAKTER
PRACY)

Rysunek 2. Model typologii rodzin niepelnych z uwzglednieniem przyczyn ich
powstania; zrodto: E. Kozdrowicz, Sytuacja dziecka w rodzinie matki samotnej,
Warszawa 1989, s. 16

Ogrom skali zjawiska samotnego rodzicielstwa potwierdzaja rowniez
statystyki GUSu, gdzie w Malym Roczniku Statystycznym GUS 2010
opublikowano dane porownawcze z roku 1988 i 2002. Dane te zostaly
zaprezentowane w ponizszej tabeli. Warto zauwazy¢, iz w tych latach liczba

6 E.Kozdrowicz, Sytuacja dziecka w rodzinie matki samotnej, Warszawa 1989, s. 16.
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samotnych rodzicow zwigkszyla si¢ 0 456 tysigcy, w tym liczba samotnych
matek 0402 tysiace.

Tabela 1. Dane statystyczne na temat rodzin w Polsce w 1988 1 2002 roku.

TABL. 8(67). RODZINY?
FAMILIES?
1988 2002
< miasta | wie$ . miasta | wie$
Wyszczegélnienie o%;l:’m urban | rural o%:tlzlm urban | rural Specification
areas | areas aregs | areas
w tys. in thous.
OGOLEM . . . . . . . 10226 | 6364 | 3862 |10458 | 6597 | 3861 [TOTAL
w tym z dzieémi do 24 lat of which dependent children up
pozostajacymi na utrzymaniu | 6210 | 4012 | 2198 | 6079 | 3794 | 2285 to age 24
Malzefistwa bez dzieci” . . .| 2329| 1418 | 911 | 2370 | 1543 | 827 Marriages without children”
Matzenstwa z dziecmi” . . .| 6323 | 3874 | 2449 | 5860 | 3511 | 2349 | Marriages with children”
Cohabiting couples without child-
Partnerzy bez dzieci . . . . . . . 87 70 17| ren
Partnerzy z dzie¢mi . . . . i ; ¥ I 78 33 | Cohabiting couples with children
Samotne matki z dzieémi . .| 1396 958 438 | 1798 | 1241 557 | Lone mothers with children
Samotni ojcowie z dzieémi . . 178 114 64 232 154 78 | Lone fathers with children
a Dane spiséw powszechnych. b W 1988 r. iacznie ze zwigzkami partnerskimi.
a Data of national censuses. b In 1988 including cohabiting couples.

Zrodto GUS, http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xber/gus/PUBL_oz_maly rocznik_staty-
styczny 2010.pdf, s. 119

Wraz ze wzrostem liczby rodzicow samotnie wychowujacych dzieci
zmniejszajg si¢ mozliwo$ci uzyskania przez te podmioty wsparcia ze strony
panstwa. Warto w tym miejscu przytoczy¢ stowa D. Graniewskiej: ,,Jednym
z celow polityki spotecznej w jej dziataniach praktycznych jest tagodzenie
trudnos$ci materialnych, jakie w znacznym zakresie wystepujg w rodzinach
wychowujacych dzieci. Na ten cel przeznaczane sg duze $rodki, dzigki
ktérym mozna mowi¢ o osigganiu znacznych rezultatow, aczkolwiek nie
twierdzi si¢, ze ochrona socjalna rodzin znajdujacych si¢ z roznych
przyczyn w niekorzystnej sytuacji materialnej lub zyciowej jest w petni
wystarczajgca. Do kategorii rodzin objetych wzmozong ochrong socjalng
nalezg rodziny niepeine”’. Wypowiedz ta, pochodzaca sprzed transformacji
ustrojowej — z roku 1986 — wskazuje na objecie samotnych rodzicéw
systemem pomocowym panstwa. Natomiast dziesi¢¢ lat pozniej, juz po
transformacji ustrojowej — w roku 1996 — M. Baum stwierdza: ,,Rodzina

7 D. Graniewska, Wprowadzenie, [w:] D. Graniewska, K. Krupa, B. Balcerzak-Para-
dowska, Samotne matki, samotni ojcowie, Warszawa 1986, s. 3.



EWA JURCZYK-ROMANOWSKA 255

niepetna, jak wiadomo, jest niekorzystna tak dla dzieci, jak i dla samotnych
rodzicoéw. Oczywiscie, konsekwencje tego stanu sg rozne dla obydwu stron.
Samotny rodzic musi sam dzwiga¢ brzemi¢ codzienno$ci 1 problemow,
ktore niesie rodzicielstwo: ktopoty zdrowotne dzieci, ktopoty wycho-
wawcze, pomoc w lekcjach, taczenie pracy zawodowej z codzienng opieka
1 zazwyczaj znaczne obnizenie stopy zyciowe] dopetniajg obrazu catosci.
W czasach transformacji jest to zadanie jeszcze trudniejsze, poniewaz
funkcja opiekuncza panstwa uleglta znacznemu ograniczeniu®. Na
potrzeby niniejszego artykulu postanowitam przyjrze¢ si¢ sytuacji prawnej,
a doktadnie mozliwosci uzyskania wsparcia ze strony panstwa przez osoby
samotnie wychowujace dzieci.

Podjecie tematyki sytuacji prawnej samotnych rodzicow w Polsce
wymaga wprowadzenia kilku uscislen terminologicznych. Nie jest to
zadaniem tatwym. Juz korzystajac z wyszukiwarki aktow prawnych na
stronie sejmowej’ mozna zaobserwowac brak takich poje¢, jak: ,,matka”,
»ojciec”, ,,samotni rodzice” czy ,,monoparentalnos¢”. Taki stan rzeczy
wydaje si¢ by¢ odzwierciedleniem sytuacji prawnej tych podmiotow —
pewne ich uprawnienia zostaly spisane wybidrczo w réznych aktach
prawnych, natomiast nie bez znaczenia jest, iz sam termin ,,matka” zostat
przez ustawodawce zdefiniowany dopiero w maju 2009 (!) roku'?.
Wczesniej ustawodawca uznat zgodnie z tacinska definicjg mater semper
certa est—matka zawsze jest pewna.

Analizujac zagadnienia zwigzane z systemem wsparcia dla samotnych
rodzicow w panstwie polskim, nalezy wskaza¢, iz ustawodawca przyjat
zasad¢ pomocniczos$ci. Zatem w pierwsze] kolejnosci powinniSmy
oczekiwa¢ pomocy od naszych krewnych i powinowatych. Dopiero kiedy
nie ma mozliwosci jej uzyskania, staje si¢ mozliwe skorzystanie z wsparcia
oferowanego przez panstwo. Z uwagi na omdéwiong zasad¢ w pierwszej
kolejnosci przedstawi¢ przepisy zwigzane z prawem rodzinnym, dopiero
potem siegajac do prawa pracy i zabezpieczen spotecznych.

W prawie rodzinnym odnajdujemy wspomniang juz wczesniej
definicj¢ matki — jest nig ,,kobieta, ktora je [dziecko] urodzita”!!, jednakze

8 M. Baum, Samotne rodzicielstwo, , Edukacja i dialog” 1996, nr6,s. 27.

9 www.sejm.gov.pl

10 Ustawa z dnia 6 listopada 2008 roku o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekurczy
oraz niektorych innych ustaw, wchodzaca w zycie w maju 2009 ., Dz.U.2008.221.1431.

Il Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy, Dz.U.1964.9.59
zpbdzniejszymi zmianami, art. 61°.
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przepis ten zostal wprowadzony w zwigzku z zakazem surogacji w Polsce.
Wymieniono tu réwniez szereg obowigzkoéw zwigzanych z relacjami
pomigdzy rodzicami i dzie¢mi, ktéore w duzej czeSci maja charakter
majatkowy. Na uwage w kontek$cie niniejszego artykulu zastuguja dwa
przepisy. Pierwszy z nich naklada na rodzicow obowigzek zaspokajania
potrzeb rodziny: ,,Oboje matzonkowie obowigzani sa, kazdy wedlug swych
sit oraz swych mozliwos$ci zarobkowych i majatkowych, przyczyniac si¢ do
zaspokajania potrzeb rodziny, ktorg przez swoj zwigzek zalozyli. Zados¢-
uczynienie temu obowigzkowi moze polegac takze, w catosci lub w czgsci,
na osobistych staraniach o wychowanie dzieci i na pracy we wspdlnym
gospodarstwie domowym”!2, W potaczeniu z obowigzkiem sprawowania
pieczy nad dzieckiem, przytoczony przepis nalezy wigza¢ nie tylko
z sytuacjg rodzicow-malzonkéw, ale réwniez rodzicoéw-konkubentow.
Drugim istotnym przepisem jest art. 128 KRO, ktory stanowi, iz: ,,0bo-
wigzek dostarczania $rodkow utrzymania, a w miar¢ potrzeby takze
srodkow wychowania (obowigzek alimentacyjny) obcigza krewnych
w linii prostej oraz rodzenstwo”!3. Jego doprecyzowanie odnajdujemy
w nastepnym artykule:

,»$ 1. Obowiazek alimentacyjny obcigza zstgpnych przed wstepnymi'4,
a wstepnych przed rodzenstwem; jezeli jest kilku zstgpnych lub wstepnych
—obcigzablizszych stopniem przed dalszymi.

§ 2. Krewnych w tym samym stopniu obcigza obowigzek alimenta-
cyjny w czeSciach odpowiadajacych ich mozliwo$ciom zarobkowym
imajatkowym™13,

Z przepisu tego wywodzimy mozliwo$¢ wystapienia z roszczeniem
alimentacyjnym (ktory obejmowac¢ moze —jak definiuje to art. 128 Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego — $rodki wychowania i utrzymania), zatem
mozemy si¢ domaga¢ nie tylko tozenia na zaspokojenie potrzeb dziecka,
ale rowniez bezposrednio sprawowania opieki nie tylko ze strony
ojca/matki dziecka, ale rowniez w razie koniecznosci od babci czy dziadka
ktoregokolwiek z rodzicow dzieci. Obowigzek ptacenia alimentow przez
dziadkéw powstanie ,,dopiero wtedy, gdy nie ma osoby zobowigzanej
w blizszej koniecznos$ci albo, gdy osoba ta nie jest w stanie uczyni¢ zado$¢

12 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 . Kodeks rodzinny i opiekuriczy, dz. cyt., art. 27.
13 Tamze, art. 128.

14 Zstepni to potomkowie, natomiast wstepni to przodkowie.

15 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy, dz. cyt., art. 129.
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swemu obowigzkowi lub gdy uzyskanie od niej na czas potrzebnych
uprawnionemu srodkow utrzymania jest niemozliwe lub polaczone z nad-
miernymi trudno$ciami”!®. Jest to bardzo przydatna regulacja w przypadku
samotnych rodzicow, nie kazdy bowiem wie, iz pomoc finansowa ze strony
starszego pokolenia jest nie tylko grzecznoscig, ale 1 obowigzkiem.
W sytuacji pozytywnych relacji rodzinnych zazwyczaj takie wsparcie
finansowe jest w miar¢ mozliwosci realizowane, jednakze pomimo
znacznego wyzwolenia obyczajowego nadal zdarzajg si¢ sytuacje petne
nieporozumien pomig¢dzy ,.$wiezo upieczonymi” dziadkami!” a ich
dzie¢mi. Pamieta¢ jednak nalezy, iz obowigzek dalszych krewnych
wystepuje tylko wtedy, gdy uprawniony do $wiadczen alimentacyjnych
znajduje si¢ w niedostatku, a pienigdze przekazywane sa na jego
,usprawiedliwione potrzeby”!8. Zdarzaja si¢ rowniez sytuacje, w ktorych
zobowigzany do alimentow probuje ukrywac swoj stan majatkowy poprzez
wyzbywanie si¢ majatku lub tez réznego rodzaju ciche porozumienia
z pracodawcag, majace na celu ukrycie czesci dochodu. Odpowiedz na takie
postepowanie stanowi art. 136 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego: ,,Jezeli
w ciggu ostatnich trzech lat przed sadowym dochodzeniem §wiadczen
alimentacyjnych osoba, ktdra byta juz do tych $wiadczen zobowigzana, bez
waznego powodu zrzekla si¢ prawa majatkowego lub w inny sposob
dopuscita do jego utraty albo jezeli zrzekta si¢ zatrudnienia lub zmienita je
na mniej zyskowne, nie uwzglednia si¢ wyniktej stad zmiany przy ustalaniu
zakresu $wiadczen alimentacyjnych”!®. Na uwage zastuguje rowniez art.
137 analizowanego aktu prawnego, wprowadzajacy termin przedawnienia
dla roszczen alimentacyjnych po uplywie trzech lat. Czesto zdarza si¢
sytuacja, zwlaszcza jezeli dziecko jest owocem przygodnej znajomosci
lub zwigzku, ktory nie przetrwal po jego narodzinach, ze matka?® nie
egzekwuje od ojca dziecka $wiadczen pienig¢znych, odkladajac to na blizej
nieokreslony czas przyszly. W takiej sytuacji, jesli nie wniesiemy do sagdu
pozwu o wyplate zalegtych alimentow przed uptywem wskazanych w prze-

16 Tamgze, art. 132.

17 Autorce znana jest sytuacja, w ktorej dziadkowie ze strony ojca pobierali oplaty za
pilnowanie wnuka od studiujacej i niezarobkujacej mamy. Dochodzito do kuriozalnych
kombinacji, kiedy ojciec dziecka w tajemnicy przed swoimi rodzicami przekazywat
matce dziecka pewne kwoty pieniezne, by ta mogta uisci¢ optate za przypilnowanie
wnuka na czas przebywania na zajeciach.

18 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy, dz. cyt., art. 1331135.

19 Tamze, art. 136.

20 Autorka wielokrotnie zetkneta si¢ w swojej praktyce zawodowej z taka wlasnie postawa.
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pisie trzech lat, to utracimy prawng mozliwos¢ pdzniejszego ich wyegzek-
wowania i bedg one mogtly by¢ spetnione jedynie dobrowolnie.

Duze znaczenie majg tu rowniez przepisy art. 141 oraz 142 Kodeksu
rodzinnego 1 opiekunczego, ktore reguluja kwestie mozliwosci zadania
od ojca dziecka, ktéry jednoczesnie nie jest m¢zem matki, zabezpieczenia
finansowego kobiety, obejmujacego wydatki zwigzane z cigza i porodem,
a takze kosztow trzymiesigcznego utrzymania matki w okresie porodu.
Ponadto, jezeli zaistnieja ,,wazne powody” w postaci np. zagrozonej ciazy,
choroby noworodka itp., kobieta moze zgda¢ pokrycia, w odpowiedniej
czescel, kosztow swego utrzymania przez czas dtuzszy niz trzy miesigce,
pokrycia szczegdlnych wydatkéw czy strat spowodowanych narodzinami
dziecka. Roszczenia te przystuguja takze w sytuacji, kiedy dziecko urodzito
si¢ niezywe?!. Rowniez w tym wypadku mamy do czynienia z trzyletnim
terminem przedawnienia. W sytuacji, kiedy brak jest jeszcze sadowego
ustalenia ojcostwa, ale zostalo ono uwiarygodnione, matka moze zadac,
zeby ,,mezczyzna ten jeszcze przed urodzeniem si¢ dziecka wytozyt
odpowiednig sume¢ pieni¢zng na koszty utrzymania matki przez trzy
miesigce w okresie porodu oraz na koszty utrzymania dziecka przez
pierwsze trzy miesiace po urodzeniu’?2.

Inng galezig prawa, ktora dotyka kwestii rodzicielstwa, jest prawo
pracy. Jezeli kobieta jest zatrudniona, czyli nawigzata stosunek pracy
w rozumieniu Kodeksu pracy, przyshuguja jej uprawnienia zwigzane
z rodzicielstwem, ktore jednocze$nie sa punktem wyjscia do uzyskiwania
stosownych zasitkow. Przepisy prawa pracy wyraznie okre$laja, iz nawig-
zanie stosunku pracy moze nastagpi¢ w wyniku: umowy o praceg, spol-
dzielczej umowy o prace, mianowania, wyboru, powotania, i tylko na takiej
podstawie mozemy méwi¢ o pracowniku i przyshugujacych mu prawach.
Wiaze si¢ z tym rowniez konieczno$¢ respektowania przez pracodawce
wszelkich przepisow wiasciwego kodeksu, gdyz prawo pracy cechuje si¢
zasadg semidyspozytywnos$ci, dzigki ktérej normy prawa moga by¢
zmienione w drodze umowy jedynie na korzy$¢ stabszej ze stron, w tym
wypadku pracownika.

Implikacjg zatrudnienia na podstawie kodeksu pracy jest mozno$é
korzystania przez kobiety — a w ograniczonym zakresie réwniez przez
me¢zezyzn — z zasitku macierzynskiego. Przepisy regulujace te kwestie sg

21 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opickuriczy, dz. cyt., art. 141.
22 Tamyze, art. 142.
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do$¢ zawite 1 wynikaja az z trzech ustaw: Kodeksu pracy, Ustawy
o ubezpieczeniach spotecznych 1 Ustawy o Swiadczeniach pienieznych
z ubezpieczenia spolecznego w razie choroby i macierzynstwa. Wynika
znich, iz ,,zasitek macierzynski przystuguje ubezpieczonej, ktora w okresie
ubezpieczenia chorobowego albo w okresie urlopu wychowawczego
urodzita dziecko”?3.

Celem zrozumienia tej normy prawnej musimy zinterpretowac pojecie
,ubezpieczonej”, a tu odnajdujemy odestanie do Ustawy o systemie
ubezpieczen spolecznych, wedlug ktoérej jest nig ,,0soba fizyczna?*
podlegajaca chociaz jednemu z ubezpieczen spotecznych™’ enume-
ratywnie wyliczonych w ustawie. Sg to:

— ubezpieczenie spoteczne,

— ubezpieczenie rentowe,

— ubezpieczenie w razie choroby i1 macierzynstwa, tzw. ,,ubezpie-

czenie chorobowe”,

— ubezpieczenie z tytulu wypadkow przy pracy?°.

Ponadto okre$lono réwniez czas, w trakcie ktorego zasilek macie-
rzynski jest wyplacany, poprzez odwotanie do przepiséw Kodeksu pracy,
okreslajacego czas urlopu macierzynskiego oraz okres dodatkowego
urlopu macierzynskiego?’. Z kolei art. 180 Kodeksu pracy stanowi:

,Pracownicy przystuguje urlop macierzynski w wymiarze:

1) 20 tygodni w przypadku urodzenia jednego dziecka przy jednym

porodzie,

2) 31 tygodni w przypadku urodzenia dwojga dzieci przy jednym

porodzie,

3) 33 tygodni w przypadku urodzenia trojga dzieci przy jednym

porodzie,

4) 35 tygodni w przypadku urodzenia czworga dzieci przy jednym

porodzie,

23 Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 r. o sSwiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia
spolecznego w razie choroby i macierzynstwa, Dz.U.1999.60.636 z pdzniejszymi
zmianami, art. 29.

24 Osoba fizyczna jest kazdy cztowiek.

25 Ustawa z dnia 13 pazdziernika 1998 1. o systemie ubezpieczen spolecznych, Dz. U.
1998.137.887 z pdzniejszymi zmianami, art. 4.

26 Tamze, art. 1.

27 Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 1. o swiadczeniach pienieznych ..., dz. cyt., art. 29.
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5) 37 tygodni w przypadku urodzenia pigciorga i wiecej dzieci przy

jednym porodzie™28.

Dodatkowo, art. 182" Kodeksu pracy przyznaje pracownicy mozliwo$é
skorzystania z dodatkowego urlopu macierzynskiego w wymiarze 6 ty-
godni w przypadku urodzenia 1 dziecka oraz 8 tygodni w przypadku
urodzenia wigkszej liczby dzieci®.

W tym czasie przystugiwatby zasitek macierzynski kobiecie, ktora
jednoczes$nie jest pracownica wedlug przepisow prawa pracy, lub tez
samodzielnie optaca sktadki na ubezpieczenie, np. w zwigzku z prowa-
dzeniem dziatalnosci gospodarczej. Jednakze, wiele kobiet pozbawionych
jest mozliwosci skorzystania z zasitku wskutek braku zatrudnienia.
Dotyczy to zwlaszcza 0osob mtodych, ktorych dochdd czesto uzyskiwany
jest na podstawie umow cywilnoprawnych, ktére, co do zasady, nie
podlegaja regulacjom zwigzanym z prawem pracy.

Wracajac do analizowanych przypadkdéw, na pierwszy rzut oka — w sy-
tuacji, kiedy ojciec dziecka niepracujacej matki uzyskuje wynagrodzenie
z tytulu umowy o prace, moglby wzig¢ urlop macierzynski, zaja¢ sie
dzieckiem z zachowaniem prawa do uzyskiwania statego dochodu,
jednakze Kodeks pracy wyklucza t¢ mozliwos¢ artykutem 180 §5:

,Pracownica, po wykorzystaniu po porodzie co najmniej 14 tygodni
urlopu macierzynskiego, ma prawo zrezygnowac z pozostatej czesci tego
urlopu; w takim przypadku niewykorzystanej czg¢sci urlopu macie-
rzynskiego udziela si¢ pracownikowi — ojcu wychowujacemu dziecko,
najego pisemny wniosek’”30,

W zwiazku z tym, jezeli matka nie podpisywala umowy o pracg, to nie
moze zrzec si¢ urlopu macierzynskiego po wykorzystaniu 14 tygodni, a co
za tym idzie — nie moze takiego urlopu przejaé pracujacy ojciec. Zatem
wedtug polskiego prawa — jezeli matka nie pracuje, to musi si¢ zajmowaé
bezwzglednie dzieckiem — studia, umowy cywilnoprawne, czy tez jakie-
kolwiek inne zaj¢cia nie sg wystarczajacg przestanka do obarczenia tym
obowiazkiem ojca.

Kazdy rodzic moze domagac¢ si¢ — w zalezno$ci od swojej sytuacji
materialnej — pewnych uposazen okreslonych w Ustawie o swiadczeniach
rodzinnych3!, ktorawylicza:

28 Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy, Dz.U. 1974.24.141 z pdzniejszymi
zmianami art. 180.

29 Tamze, art. 182"

30 Tamze, art. 180.
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1) ,,zasitek rodzinny oraz dodatki do zasitku rodzinnego;
2) $wiadczenia opiekuncze: zasilek pielegnacyjny 1 $wiadczenie
pielegnacyjne;

3) zapomoga wyplacana przez gminy;

4) jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia si¢ dziecka’32.

Ustawodawca, jako cel zasitku rodzinnego ustanowil czgsciowe
pokrycie wydatkéw zwigzanych z utrzymaniem dziecka, a prawo do niego
przyznat rodzicom, opiekunom prawnym lub faktycznym, a takze osobie
uczacej sie, jezeli dochdd rodziny w przeliczeniu na osobg lub dochod
osoby uczacej si¢®’ nie przekracza 504 zB4. Ustawodawca zdefiniowat
rébwniez pojecie ,rodzina”: ,,0znacza to odpowiednio nast¢pujacych
cztonkéw rodziny: matzonkéw, rodzicow dzieci, opiekuna faktycznego
dziecka oraz pozostajace na utrzymaniu dzieci w wieku do ukonczenia
25 roku zycia, a takze dziecko, ktore ukonczyto 25 rok zycia legitymujace
si¢ orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci, jezeli w zwigzku
z ta niepetnosprawnoscia rodzinie przystuguje swiadczenie pielggnacyjne;
do czlonkow rodziny nie zalicza si¢ dziecka pozostajacego pod opieka
opiekuna prawnego, dziecka pozostajacego w zwigzku malzenskim, a takze
pelnoletniego dziecka posiadajacego wiasne dzieckoS. Ponadto, odnaj-
dujemy tu definicj¢ osoby samotnie wychowujacej dziecko, ktére oznacza
,panng, kawalera, wdowe, wdowca, osobe pozostajagcg w separacji orze-
czonej prawomocnym wyrokiem sadu, osob¢ rozwiedziong, chyba ze wy-
chowuje wspdlnie co najmniej jedno dziecko z jego rodzicem’¢. Ostatni
fragment miat na celu wykluczenie wielodzietnych konkubinatéw —
niejednokrotnie bowiem rodzice dzieci celowo rozwodzili si¢, tudziez
utrzymywali stan kohabitacji, by uzyska¢ prawo do wyzszych $wiadczen
socjalnych, w tym zasitku rodzinnego3’. Zatem samotni rodzice moga
wystapi¢, w powyzszej sytuacji, o zasitek rodzinny, ktéory mozna pobieraé

31 Ustawa z dnia 28 listopada 2003 roku o $wiadczeniach rodzinnych, Dz.U.2003.228.2255
z pdzniejszymi zmianami.

32 Tamze, art. 2.

33 Tamze, art. 4.

34 Kwota ta wzrasta do 583 zk, jezeli cztonkiem rodziny jest dziecko legitymujace sie
orzeczeniem o niepelnosprawnosci. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 roku o swiad-
czeniach rodzinnych, dz. cyt., art. 5.

35 Ustawa z dnia 28 listopada 2003 roku o Swiadczeniach rodzinnych, dz. cyt., art. 3 pkt. 16.

36 Tamgze, art. 3 punkt 17a.

37 Autorka wielokrotnie spotkata sie z takimi sytuacjami w trakcie swojej praktyki
zawodowe;.
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do uzyskania przez dziecko 18 roku zycia, lub tez 21 roku zycia, o ile
dziecko pobiera nauke w szkole, a 24 —jezeli dziecko jest niepelnosprawne.
W kwestii wysokosci zasitku rodzinnego to mamy tu do czynienia
z,,szalonymi” kwotami:

1) ,,44,00 ztna dziecko w wieku do ukonczenia 5 roku zycia;

2) 56,00 zt na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia

18 roku zycia;

3) 65,00 zt na dziecko w wieku powyzej 18 roku zycia do ukonczenia

24 roku zycia’38,

Na uwage zastuguje tutaj jeszcze przepis wykluczajacy uzyskanie
prawa do zasitku rodzinnego przez osobe¢ samotnie wychowujaca dziecko,
ktorej nie zostato ,,zasagdzone §wiadczenie alimentacyjne na rzecz dziecka
od jegorodzica, chyba ze:

a) rodzice lub jedno zrodzicow dzieckanie zyje,

b) ojciec dziecka jest nieznany,

¢) powodztwo o ustalenie §wiadczenia alimentacyjnego od drugiego
zrodzicoéw zostato oddalone,

d) sad zobowigzal jednego z rodzicéw do ponoszenia catkowitych
kosztow utrzymania dziecka i nie zobowigzat drugiego z rodzicow
do $wiadczenia alimentacyjnego narzecz tego dziecka’.

Zatem jezeli niepozostajaca w zwigzku malzenskim matka musi ztozy¢
w sadzie pozew o alimenty przeciwko ojcu dziecka, by uzyska¢ omawiane
Swiadczenie, nawet w sytuacji, kiedy wspdlnie tworza ,nieoficjalng”
rodzing. Przepis ten rozszerza si¢ rowniez na dodatki do zasitku rodzinnego
ztytuhu:

1) ,,urodzeniadziecka;

2) opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wycho-

wawczego(...);

3a)samotnego wychowywania dziecka(...);

4a)wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej;

5) ksztalceniairehabilitacji dziecka niepelnosprawnego;

6) rozpoczeciaroku szkolnego;

7) podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamiesz-

kania”40,

38 Ustawa z dnia 28 listopada 2003 roku o swiadczeniach rodzinnych, dz. cyt., art. 6.
39 Tamze, art. 7.
40 Tamyze, art. 7.
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Za urodzenie dziecka mozemy uzyskac jednorazowo 1000 zt, jednakze
owa kwota przystuguje tylko kobietom, ktore najpozniej w 10 tygodniu
cigzy zglosity si¢ do lekarza i pozostawaly pod opieka medyczng az do
porodu, co trzeba udokumentowa¢ za§wiadczeniem wystawionym przez
lekarza lub potozng. Natomiast, jezeli moéwimy o dodatku z tytutu po-
zostawania na urlopie wychowawczym, to sytuacja jest analogiczna
do przedstawionej wczesniej z urlopem macierzynskim — dodatek ten,
w wysokosci 400 zt miesiecznie, przystugiwalby matkom, o ile wczesniej
nabyly to uprawnienie zgodnie z kodeksem pracy, czyli byly zatrudnione
naumowe o prac¢ co najmniej 6 miesigcy*!.

Z kolei dodatek z tytutu samotnego wychowywania dziecka, wy-
noszacy 170 zl miesiecznie na dziecko, ale nie wiecej nie 340 zt na
wszystkie dzieci*?, przystuguje ,,samotnie wychowujacym dziecko matce
lub ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo opiekunowi prawnemu
dziecka, jezeli nie zostato zasgdzone §wiadczenie alimentacyjne na rzecz
dziecka od drugiego zrodzicow dziecka, poniewaz:

1) drugizrodzicow dzieckanie zyje;

2) ojciec dziecka jestnieznany;

3) powodztwo o ustalenie $wiadczenia alimentacyjnego od drugiego

zrodzicow zostato oddalone®.

Ponadto mozna jeszcze uzyska¢ po 50 zt miesigcznie na trzecie
i nastepne dzieci w rodzinach wielodzietnych**, 50-70 zl miesi¢cznie
(w zaleznos$ci od wieku) na dziecko niepelnosprawne*’, 80 z miesi¢cznie,
jezeli dziecko uczy si¢ poza miejscem zamieszkania® oraz 100 zt na kazdy
rozpoczynajacy si¢ rok szkolny, w tym na przygotowanie przedszkolne*.

Innym $wiadczeniem jest jednorazowa zapomoga na dziecko w wyso-
kosci 1000 zt, ktora przystuguje rodzicom lub opiekunom dziecka nie-
zaleznie od wysokosci osigganego dochodu. Warunkiem jest tutaj ztozenie
wniosku w terminie 12 miesi¢cy od narodzin dziecka, a takze pozostawanie
pod opicka medyczng przez matke od 10 tygodnia cigzy*S. Swiadczenie to

41 Tamze, art. 10.

42 Uposazenie to bedzie wyzsze w przypadku dzieci niepenosprawnych, lub gdy dochod
na czlonka rodziny nie przekracza 252 zt. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 roku
o swiadczeniach rodzinnych, dz. cyt., art. 11a.

43 Ustawa z dnia 28 listopada 2003 roku o swiadczeniach rodzinnych, dz. cyt., art. 11a.

44 Tamze, art. 12a.

45 Tamze, art. 13.

46 Tamgze, art. 15.

47 Tamze, art. 14.

48 Tamze, art. 15b.
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popularnie nazywane jest ,,becikowym”. Zatem, na kazde dziecko otrzy-
mujemy 1000 zt wspomnianego $wiadczenia, natomiast na dziecko uro-
dzone w niezamoznej rodzinie, w ktorej dochdd nie przekracza 504 zt na
osobe¢ otrzymujemy jednorazowo 2000 zl, na ktore sktadajg si¢, w réwnych
czesciach, becikowe oraz dodatek na urodzenie dziecka przewidziany przy
zasitku rodzinnym.

Innym aktem prawnym przewidujagcym pomoc samotnym rodzicom
jest Ustawa o pomocy spolecznej*, ktora w art. 7 stanowi, iz ,,pomocy
spotecznej udziela si¢ osobom i rodzinom w szczegdlnosci z powodu (...)
potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci™®, przy czym
pomocy tej udziela sie:

1) ,,0sobie samotnie gospodarujacej, ktérej dochdd nie przekracza
kwoty 461 zl, zwanej dalej »kryterium dochodowym osoby
samotnie gospodarujacej«,

2) osobie w rodzinie, w ktorej dochdd na osobe nie przekracza kwoty
31621, zwanej dalej »kryterium dochodowym na osob¢ w rodzinie,

3) rodzinie, ktorej dochdd nie przekracza sumy kwot kryterium
dochodowego na osobe w rodzinie, zwanej dalej »kryterium
dochodowym rodziny«’>1.

W rozumieniu ustawy, rodzin¢ stanowia ,,0soby spokrewnione lub
niespokrewnione pozostajace w faktycznym zwigzku, wspolnie zamiesz-
kujace 1 gospodarujgce” 2. Zatem samotnemu rodzicowi $wiadczenia
rodzinne beda przyshugiwac, jezeli laczny dochdd nie przekroczy 632 z133.

Wyzej przedstawione rozwazania prowadza — w pewnym uproszczeniu
—do podziatu rodzicow samotnie wychowujacych dzieci na trzy grupy, przy
czym nalezy zaznaczy¢, iz rozdziat ten nie ma ostrych granic. Pierwsza
z nich begda stanowi¢ ci, ktorzy mogag liczy¢ na wsparcie rodziny i beda
realizowaé¢ uprawnienia alimentacyjne wynikajace z Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego. W drugiej grupie umiesci¢ mozna tych sposréd samotnych
rodzicow, ktorzy uzyskaja $wiadczenia wynikajace z istnienia stosunku
pracy. Warto zaznaczy¢ tu, iz przyczynkiem do tej formy wsparcia jest

49 Ustawa z dnia 12 marca 2004 1. 0 pomocy spolecznej, Dz.U.2004.64.53 z pozniejszymi
zmianami.

50 Tamgze, art. 7.

51 Tamgze, art. 8.

32 Tamze, art. 6 punkt 14.

53 Tamze, art. 8.
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zatrudnienie matki na co najmniej 6 miesiecy przed narodzinami dziecka.
Natomiast w trzeciej grupie znajda si¢ osoby niezaklasyfikowane do dwdch
powyzszych. Jest to grupa oséb nie tylko samotnie wychowujacych dziecko
w Scistym tego stowa znaczeniu, pozbawionym wsparcia rodziny. Sg to
osoby nie pracujace z réznych przyczyn, zarowno takie, ktore celowo
utrzymujg status bezrobotnych, jak i takie, ktore wyrazaja gotowos¢ do
pracy. W moim przekonaniu wtasnie w tej grupie odnajdujemy podmioty
najbardziej potrzebujace wsparcia ze strony systemu pomocowego
panstwa. Jednakze — jak wynika z powyzszego wywodu — wysoko$¢ kwot
oferowanych z pomocy spotecznej niejednokrotnie obdziera wniosku-
jacych z godnosci, ktéra przeciez gwarantowana jest mocg ustawy zasad-
niczej kazdemu cztowiekowi>4.
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